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6 livres incontournables pour réussir 
votre première année, disponibles à 

la bibliothèque Robert de Sorbon

Boffa, Romain. Droit civil : 1re année. Introduction générale au droit, 
droit des personnes, droit de la famille. Paris : LGDJ / Lextenso, 2024.

Tout le programme de droit civil en 26 leçons. Cet ouvrage couvre l’ensemble 
du programme de droit civil première année : l’introduction générale au droit, 
enseignée au premier semestre, et le droit des personnes et de la famille, 
dispensé au second. Le cours est divisé en leçons thématiques, qui permettent 
d’avoir un accès direct aux thèmes essentiels du programme. L’accent est mis 
sur l’apprentissage des notions fondamentales, celles qui ne devront pas être 
oubliées au fil des études et de la carrière professionnelle. Préparation aux 
travaux dirigés : chaque leçon comprend les définitions des termes essentiels du 
thème traité et des documents vous permettant de parfaire votre méthode ou 
d’enrichir votre culture. Exercices commentés : pour vous aider à vous préparer 
pour l’examen, l’ouvrage contient, pour les deux semestres, des exercices 
commentés, afin de fournir un modèle et des conseils méthodologiques (QCM, 
cas pratique, dissertation, commentaire d’arrêt et commentaire de texte).

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 346 BOF

Druffin-Bricca, Sophie. Introduction générale au droit : droit des 
personnes et de la famille, licence 1. Droit objectif, droits subjectifs, droit 
des personnes, droit de la famille. Paris : Gualino / Lextenso, 2025.

Votre programme d’Introduction générale au droit et de Droit des personnes 
et de la famille L1 traité à travers les différentes épreuves rencontrées 
en TD et lors de l’examen final (dissertation, commentaire d’arrêt, cas 
pratique, QRC et QCM). Les corrigés sont conformes aux attentes de votre 
professeur et à ce que vous pouvez réaliser dans le temps imparti. 3 copies 
réelles (notées 6, 11 et 17/20) sont reproduites et commentées dans le 
dossier. Des commentaires et des conseils sont placés en marge de tous 
les corrigés pour comprendre leurs points forts et leurs points faibles.

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 340.01 DRU

Boudon Julien. Manuel de droit constitutionnel. Tome 1, Théorie 
générale, Histoire, Régimes étrangers. Paris : Puf/humensis, 2023.

12 leçons : 1 • Constitution et droit constitutionnel, 2 • L’État, 3 • Souveraineté 
et représentation, 4 • La séparation des pouvoirs, 5 • Le contrôle de 
constitutionnalité, 6 • Le suffrage et le système électoral, 7 • La typologie 
des régimes politiques, 8 • Le Royaume-Uni, 9 • L’Allemagne, 10 • Les 
États-Unis d’Amérique, 11 • La IIIe République, 12 • La IVe République

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 342 BOU



Le Top 5 : cinq ouvrages 
recommandés par Yassine, 
ancien étudiant en L1 droit
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pour accéder au catalogue 
et à la BU numérique

Chagnollaud, Dominique. Droit constitutionnel contemporain. Tome 1, Théorie 
générale, régimes étrangers, histoire constitutionnelle. Paris : Dalloz, 2023.

Cet ouvrage constitue tout à la fois un manuel classique consacré aux 
institutions de la Ve République et leur histoire et un commentaire détaillé 
des articles de la Constitution et de son Préambule qui en sont le support 
juridique. Droit constitutionnel contemporain, devenu un classique du genre, 
se compose de deux volumes qui couvrent le programme de chacun des deux 
semestres de la première année en faculté de droit et AES, mais aussi des 
instituts d’études politiques. Il est également recommandé pour la préparation 
des concours administratifs de catégorie A. Ce volume 1 est consacré à la 
théorie générale du droit constitutionnel, aux grands régimes politiques 
européens et des États-Unis et à l’histoire constitutionnelle de la France.

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 342 CHA 
 également en ligne sur la BU numérique (Dalloz Livres)

Viaut, Laura. Introduction historique au droit. Paris : Ellipses, 2023.

Ce manuel d’introduction historique au droit, organisé autour de cinq leçons, 
présente l’histoire des sources du droit depuis l’Antiquité jusqu’à 1789. 
Chaque leçon commence par une rubrique Repères chronologiques 
permettant de mémoriser facilement toutes les dates clés en fonction 
de la période étudiée. Des frises chronologiques et cartes historiques et 
de nombreux extraits de texte (doctrine, lois, ordonnances…) illustrent le 
cours. En annexe, une méthodologie détaillée du commentaire de texte 
juridique est proposée pour bien se préparer. Il se destine aux étudiants de 
L1 soucieux d’acquérir les bases de la matière et de préparer sérieusement 
leurs séances de travaux dirigés, mais également aux candidats aux concours 
de la fonction publique désireux de développer leur culture juridique.

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 340.09 VIA

Mathieu, Martial. Histoire des institutions avant 1789 : de l’époque 
franque à la Révolution. Paris : LexisNexis, 2022.

Cet ouvrage présente la genèse et la transformation des institutions 
publiques, de l’époque franque à la Révolution. Pour chaque période, 
l’analyse des institutions est articulée autour de quatre chapitres, consacrés, 
respectivement, au contexte politique de la période (I), à la conception et à 
l’exercice du pouvoir politique (II), au gouvernement et à l’administration (III), 
aux institutions ecclésiastiques (IV). Conçu pour les étudiants de licence en 
droit, cet ouvrage pourra être utile à tous ceux qui s’intéressent à l’histoire 
politique et administrative de la France médiévale et moderne en offrant 
une synthèse précise, nourrie des apports récents de la recherche.

disponible à la BU Robert de Sorbon, pôle jaune, 340.09 MAT

http://bit.ly/4lohtj6
http://bit.ly/4nQMu0H
http://bit.ly/3TFNEhW
http://bit.ly/4lohtj6
http://bit.ly/3TFNEhW

