
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Méthodologie 
 

Chaque année, de nombreux étudiants peinent à obtenir leurs examens du fait d’un manque d’organisation. 

Une bonne méthodologie est pourtant essentielle lorsqu’on s’engage dans un cursus universitaire. Afin de 

vous permettre de travailler plus efficacement, la bibliothèque vous propose une sélection d’ouvrages et de 

sites web sur les diverses techniques d’apprentissage. 

 

La lecture de ces documents est un gage de réussite, n’hésitez pas à les consulter ! 
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