
DEO OPTIA40 MAX.
UNI ET TRINO.

VIRGINI DEI-PARIE, ET S. LUCIE
Orthodoxorum Medicorum Patrono.

QUiESTIO MEDICA,

4
Medicos 1axe omnia parvi facientes ; rare) xgris faufto fucceflu opem allaturos ;

(r) calta . aut aliquandô ipfos miferrimè jugulaturos ; ut contigit Ario Peripatetico, ( r) qui
tibt, de con.
tuetod. cum ex potu levtflime refrigerato fingultu ftatim corriperetur , nunquam aufus

fuiffet frigidulam aquam guflare ; tandem febri occupatus, à Medicis præter con-
fuetudinem coatlus potu frigid uti, fubitô fuit exanimatus.

V.

E
X his deducere pronum dl, quàm nociva fit uniformis confuetudo , quarrt
è contrariô utile à juventute a{fuefcere indifcriminatim ad omnia ciborum

'De his vide genera*, fivè ex vegetali fivè ex animali Regno deprompta ; & ut confulit Hippo-
piu'a apud'taira D .De crates , ( a) chi itv ~ M Tà davvé,-fa µeTaRa' xTeiv. Infueta enim femper vitare

Cavera-bistro. . ;n 4~° ; homini prorsùs impo{rbile, ob inopinatas rerum fortes quibus fubjicitur . Caven-
Ton,, 11 . p . dum tarnen ne a longo tempore confueta fubite) deferantur, prxfertim in adul-
s «iÂPir . 30 . tis, novumque vitx genus derepentè inflituatur . Satis patet quantum exindè peri-
Sect, n,

	

culum immineret . Neque enim ab aère graviori v, g. ad levem etiamfi falubriorem,
vel à nimio labore ad otium tranfire tutum eft : nec nifi paulatim fieri debent
snutationes illx , qux quidem in xtate fenili vix locum habere poffunt . 'taque

(a) Vid . ceir, ( b) fanais homo qui & belli valet & fuie fpontis eft, nullis obligare fe legibus de-
Lrbr. I .cap,t,

bet , . , , Hunc oportet varium habere vita genus, modô ruri offe , modù in orbe, fæ-
piitfqate in agro, navigare, venari, quiefcere interdùm,fd frequentiims fi exerce—
re .,, . Prodefi etiam interdùm balneo, interdùm aquis¢rigidis titi ; modà ungi, ma-
ch') ipfum negligere, nullum cibi genus fugere quo populus utatur, interdùm in
eenvivto effe, interditm ab eo feretrahere, modô plus fuße , modô non ampliùs affù-
yr,ere , . . , Concubitus ver?) neque nimis concupi fcendus, neque nimis pertimefcendus eft,
IHis legibus obfequentes longam jucundamque ducent vitam ; &ut canit elegan-

( c1 Vanter, ti(limus Poeta ( c ) :
Præd. m(tic.
I,br . I$ . p.

	

LeF% nee plumbeus Aufler
sr

	

Languidulos affigit ; mers mec Bruma, nec aEflas

Ulla nocet : nec membru ligant nodofa podagra t
Non fiomacho gravis ejca : febrem non lethifer afflua
Autumtus,

	

•

Probè tarnen fric annotandum omninb â Dixtâ ableganda elfe quxcunque ex
Regno minerali deprompta, muriaticum falem fi exciplas ; nulla enim ipfis ineft
cum corpore analogia . Idem dicendum de vegetabilium animaliumque fpecie-
bus, horumque partibus quibufdam, qux femper maxime nocivx deprehendun-
tur , aut qux fuccorum digerentium lvÉoeiav eludentes , in chylum fanguinemque
immutari nequaquàm poflunt, ,Ablegandi pariter liquores ardentes quicunque,
totidem cuira venena funt quibus, fruftrà reclamantibus Medicis, lentè confu-
mitur magna pars hominum . Quàm infelices qui iis abuti jam confueverunt !
His tarnen fxpè, in morbis etiam gravilfunis, indulgendum elfe teftantur varia
Medicorum a&a ( d ) . Cum igitur tam alimentorum jucunditas , tùm iifdem
utendi çonfuetudo indigent corpori magis elfe affinia, adeôque cæteris prxftare,
meritô concludendum videcur,

Ergo cibusdeterior, fed jucundus d- affuetus ; meliori, fed ingrato ~ inaffueta, potior.

Proponebat Parifïis LUDOVICUS-ANNA LAVIROTTE;
Æduenfis, Doëlor Medicus Monfpelienfis, Regius Librorum Cenfor, necnon
Saluberrimx Facultatis 11/ledicinx Parifienfis Baccalaureus, A. R. S. H. 1 7 g I
A SEXTA AD MERIDIEM,

CARDINALI7'IIS DISPVTATION113?1S
manè difutienda , in Scholi.t Medicorum , die yovir decimâ-quintâ

menfîs flprilis, anno Domini M . D C C. L I.

M. URBANO DE VANDENESSE, Doaore

Medico , Prxfide.

An lEfiate, fanitatis tutela Balneum in Amine?

I.
A N I T AS, illa•organorum corporis humani difpofitio, qua om•
nes & fingulx fun5tiones ritè ac conftanter peraguntur, delicatulatn
nofcenti partium texturam verè miraculum eft : fervet qui prxftans
illud à natura mutuatus eft donum ; lugeat qui viribus propriis
nimiùm fidens, & à redia vivendi normâ devius hoc amifit for-
taffe nufquàm recuperandum. Quis numerofam morborum cohor.

tem imperterritus afpiciet, morbique caufarum Iliadem ferma fronte fcrutabiturs
A

(d) Vid . ce-
lcb. Monto,
ER . isd' Edimb.
Tom . VI . pag.
3 1 .

Typis QUtLLAV, Univerfitatis & Facultatis Medicinx Typographi , 175 r,



Errent homines exceffu vel defe&u fiat æquale periculum . Plurimi epularutm ;<
Bacchi, Venerifque viftimæ procumbunt, dùm multos torquet rigida nimis
abftinentia , improbo labore franguntur ifli , ignavo illi torpefcunt otio ,
vigiliis concidunt quorumdam vires , longiori fomno cæteris hebetatur fen-
fuum acumen ; huic malorum fegeti, fanitati non infefla minùs addas animi
pathemata. Aeris ambientis dotes interroga , potentiorem ac omnibus com-
munem morborum reperies caufam ; Quid mirum ? cæteris rebus non naturali--
bus longè magis corpori neceffarius aer , ipfum alternis vicibus frequen- ,
tiori inficit labei æftu , frigore, ventis, imbribus inordinatè fævit, hujus muta-
tionum fit languis facilè particeps-, pro varia ipfius conditione alteratur diver-
fimodè. Præcipuas quæris in aere mutationes? Præft, fint quatuor anni tempe-
ftates, Hiems , Ver, Æflas, Autumnus , quæ licet fuam fanitati fymbolum ferant,
peculiare fibi nihilominus morbi germen fecum adducunt cætera inter animantia
morborum injuriis magis obnoxia vivit gens humane, quam continu, obi—
dent anima & corpori afleEtus proprii , vel utrique communes. Tor malis
laceflitæ quid reflet folatii, brnignam ni Medicine ferat opern , erigatque
titubantem ; hæc auxiliatricem dum ægrotanti porrigit manum, & è feracillimo
materiæ Medicæ promptuario curativa trahit præfidia, pari vigilantiâ quætit &
prophylatica ; horum ope Medicus morbos fanat præfntes , arcet inftantes,
prævidet futuros ac præcavet ; quid cuique temperamento , ætati , fexui conve-
niat gnarus ille hominum vim tutor , diverfa pro anni tempore, remedia præ-
fcribendo , banc à morbis incolumem fervat.

IL
U 0 S L I B ET morbos quoliber tempore fieri pofe f~ exacerbari eonflat ex

Li
(a) g

in' i9' Hippocrate (a), Attamen ut quæque fuos fert tas of%Etus , Gc cuique anni
quadro familiares excitantur morbi ; repentinâ aeris mutatione corpus impunè
affici ne credas, vere etenim aliundè faluberrimo repcntè fit ace, ut itâ dicam, ex
frigido tepidus , movetur tranfpiratio, partim extra. non promovetur ; hinc , ex
Cello (b), tûmlippitudines,puflula,profufio fanguinis,abfceffriJcorporis . . ..bilissane
quern melancholiam appellant Graci, morbus comitialis, angina, gravedines, deflillatio-
nes oriri folent, &c . Vernum tempus excipit æf.Ias prædiftarum fæpè non experss
affeftionum ; tùnc perpendiculares fol radios in terram vibrat, adautrîo aeris ca-
lore agitantur humores, amplo diffluit fudore corpus, ficcatur fanguineus latex,.
& magnam utilis fabltantiæ cum Fero fecedentis jaEturam patitur , difficiliùs per vara
fluir, æftuat bills novas paritura tragcedias . Hine febres (c) ardentes vel contirnsa, vel
tertiana, ulcera oris, cancri	 eT quidquid fisdore hominem refolvit . Nec dira mi-
nus invehit infortunia autumnalis alterna frigoris & calorie viciflitudo ; hinc fe-

int) Ibid.

	

bras (d) incerta, lienis dolor, aqua inter entern tribes , wine dif ficultas,lienteria .Idem-
que temper ( Autumnus )

	

dirttinis morbis fatigatos, & ab aflate proximâ oppref-
fos interlmit & alios novis morbis Con. ficit, quofdam longiffimis implicat, maxime-
que quartanis qua per hiemem exerceant . Vigent variolæ vel benignæ ve1 maligne,
qquæ fi antiquis notæ non fpeciali caraEtere fuerunt defignatæ . Vexant inteftina
dyfenteriæ, leguminum frudtuumve facilè putrefcentium frequentioris efus foboles.
Autumno fuccedit Hiems, tùnc , duro fæviente gelu, furit nervis inimicus Aquilo,
-cutis flringuntur fpiracula , difficilis admodum tranfpiratio , ineluEtabilis hujus ad

(e) lb d, interna refluxus ; hint capitis (e) dolores, tuffirn & quidquid in families, in lateribus
in vi fceribus(mali contrahitur irritas. Sic erg, cognitis morborum cuique anni tem-
peftati propriorum eaufis , quid hifce delendis fit agendum fuadet praxis ratio-
y1t confona, fitque firma lex, Bruma rigente liberum tranfpirationis effluvium om-
rti nifu concdiare, hujufque tefltlxum inedicamentis leviter diaphorefim maven-s

tibus impedire, æftate verô humorum ervorem compefcere, fanguini vehiculum
fervare , rigidiores vaforum laxare fibres , laxiores Ilringere, & ità liquidorum ex-
peditiorem præflare circuitum . Huic operi perficiendo nihil balneo in flumine
gptius exiflimes, hæc emolumenta ab aquæ fluviatilis natura, pondere , motu,
humiditate, ac frigiditate fperes,

I I.

B A 1. N E U M in geriere eft corporis in aqua lavatio, franc ablutionem munL
ditiei causa primùm inventam , ad Medicos ufus poftbàc delatam fuilfe nar-

rant antiquïores Medicinæ fcriptores . A balnei perfpelaâ utilitate hujus adhiben -
di emerfit diverfitas . Hine totale quo totum, excepto capite, lavatur corpus , par-
tiale quo crura pedefve tantùm abluuntur, femicupium pediluviumve appellant:
Domi paratur calidum vel tepidum in quo per unius , alterlus , pluriumve ho-
tarum fpatium federe eft ; in tali dormiebat magnus Alexander dùm febre labo-
rabat (a) . Thermale dixeris quo totum corpus vel pars quædam aqua thermali, ta)rtutar<hus;

vel ejufdem loto immergitur, vel denique ex altiori loco deciduâ irrigatur,
Itillicidium voces vulg, ( Dourhe ), Aliam balnei fpeciem mare fubminiftrat ,
maximum hydrophobis præfidium quo totum corpus marinis immergitur aquis ►
Hæc autem morbos ad edomandos inventa gros decent , fleet fanos non offen-
dent . Valentibus,in arenofo, limpidoqueflumine pra?ftat balneum cujus omnia ad
fanitatem concurrentia bona, ità per fe patent ut enarrari fufficiant, non proba--
ri indigeant . Alla ipfi propria, aquarum finceritas, levitas, perennifque motus,
multa cum cæreris communia . Aquam humiditate duriora penetrare corpora plu-
rimis evincitur experimentis, quàm faciliùs erg, ifla, balneantium per cutis poron,
ad intima ufque propellitur ? Hæc pigros ac inertes corporis fuccos putredini pro-
ximos commovet , igneos a¢ inquietos frænat ; pondere premuntur folida, preffa
majorem vim in fluida exercent, attenuant, ipforum motus juvant ; fecernenda
vacuantur, flut•T1nY faE}a hills nnllas in colatoriis experitur mores, non metuenda
proindè in hepaticis vafis concretio melancholicorum aflèftuum peens; Qum præ-
tereà appellunt ad cutem guttulæ ? Quot cuneorum ad inflar per porulbs infi-
guntur altiùs permeaturæ , dùm validior fibrarum tonus humores conquaflàt ?
Solvitur erg,, fi quæ fit craffior fanguinis compages, v 'rfcofa diluitur vaforum
parietibus impaEta materies , ad glandulas fit liber aditus, amplior urina flu-
xus, alvinarum foecum exoneratio facilior. Frigore folaribus radiis moderato ,
non deitruèko laxi coercentur poruli non occluduntur, effrænato fudoris ef-
fluxui ponitur obex, ad cerebrum copiofior affluit fanguis fpiritus animales ab-
undè creaturus , undè virium reparatio , lalfitudinis cell -ado , concitatur appeti-
tus, alacriùs munere fungitur ventriculus, exaEtiùs cibi concoquuntur ac diftri-
buuntur, placidior fubfequitur fomnus . Sic quidquid boni manat ex fanguinis-
fpirituumque requifita fluiditate balneum in flumine largitur.

IV

S I tVl P L I C I 0 R A remedia & innoxia magis, fiunt non ritè præparato toxica;
fic & balneum. Incautus erg, ne te fludtibus committas , plethora non tur-

gefcant vafa , vena tundatur , faburrâ vacuentur ventriculus & inteftina ; ma-
tutinis horis jejunoque flomacho, vel vefpertinis , peraEtâ alimentorum co-
cqione , ante tolls occafum , quàm meridiano tempore fauftum tibi magis exi-
ftima balneum per plures iterandum dies . Non fordidæ ftagni vel riparum ti-
bi latera premant aquæ , fed fluminis ambitiosè fluentis in medio , arenula-
rum granula pedum plantas blandè titillent ; fi natandi conceditur peritia, nates
& exercitii caufâ non ad laßîtudinem ufque : à balneo recede ubi primùm letis
gCepaor arcus occupet, nec te fiatitn cibis ingurgites, nec largiori indulgeas po-

16) Gelt. Lib.
U. c al'. 1.

St, Ikid.

1



!dater, Med.
i. lait . cap,I .

at.,tr-

tui, Non defunt morbi aqua frigidæ bahreo cedentes . Hulus ufum fui. : :nte
Antonio Mu(â Medico , à gravi morbo convaluit Auguflus Imperator de
cujus falute defperatum erat . Puellam in flumen mergendo à phrenitide libe-
ravit Willifius . Hxmorrhagiis (a), inflammationibus, eryfipelati, arthritidi, artuum
tremori, paralyfi, rheumatifmo, fuflôcarioui uterinx, hyftericx patiioni, affeclio-
ni hypochondriacæ , flerilitati , afthmati convulfivo , & alüs nervofi fyftematis af-
,fe&ibus, balneis medentur Angli frigidis . Exulent ab üs infirmi aut debilcs, f -
niores , infantes , & ii qui frigtdâ redundant cacoclrymia, procùl & qui hxmor-
rhoidum, menflruorum, lochiorumve evacuationibus frtppreffis laborant . Non
noxia minus balnea frigida in colicis doloribus , hemipiegia, ulceribus internis ira
externis, licet baud inveteratis profint tollendis in hepate obflrudlionibus.

V.

N
0 N unico deliciarum genere commendatur in flumine balneum, extra ur-
bem mirabere Sequanam cùm balneandi tempus adefl , lxti virefcunt hic

& illic campi , objedlorum varietate cymbarumque continue) motarum fpeaacu-
lo recreantur vifionis organa, aperto ac fereno co:lo purus fpiratur aer, pulmo-
num veficulx expanduntur faciliùs ; liberiori refpiratione fanguinis circuirui cal-
car additur, fit indè laudabilior hxmatofis . Variarum exercitationum partes fub
fe complcElituriftud balneum quas pro viribus cuique diflribuit . En natantifli, mer-
gunt alü, dùm tibi naviculx placido motu fuccutitur corpus . Cachinnos ecce mo-
vent inordinati nautarum fermones, ibi non injucundus fit tumultus ; lxtitiam quid-
quid videas redolet. Arcet à balneo periculi metus ? timidorum natandique in
arte rudiunt folamen infrguntur pali ; fultium ope artificiosè confefta ac linteis
cooperta, pudicitix tutamen, fiant undique tentoria . Sed ne longiùs excurrat fer-
mo, artifices, operarios , & cujufcunque conditionis homines è balneo redeun-
tes obferva, quos anteà languentes , laffatos, ac folis xflu deficcatos, vidiffes,
hos alacres, ad laborem prompros . ciborumapperPnrec repPriac, hrmaque fani-
tate gaudentes quos morbus ex anni teuipefkate oriundus , abfque balnei in
Rumine prxfidio propedièm invafiffet.

Ergo Æflate, fanitatis tutela Balneum in jiumine;

rroponebat PariGis JOANNE S-13APTISTA THURANT, ParifinusÄ
Saluberrim ; Facultatis Medicinx Parifienfis Baccalaureus , A. R, S . H. 1 75 r :
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.4'ntonianis Medicorurn
Remontent Schol.i.r , die Jovis 17' Frbrt;arii t

horâ ot7xzvd rta.ttutin .i.

M . H E NR I C O MA C , Q U AR T, ProfefTore Scholarum, Præfide.

An ar,'ea miferé vivit, qui Medice p i p it?

quxruntomnes,affequuntur nulli,Quid fit miferia, fi nefciunt, fen-
tiuntomn e ;s h i ncarcere nodie dieque Reges Calonefque fatagunt xqualiter :Philofophi
contemnere femulant, at mendaci eorum fallui ne credas . Beatior ille,qui tempori
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I.
ALE T E, A.rtes Apollinex, fi malum maloaddi tis . Nil per vos
vigeat in corpore fano mens fana, iterum, Artes Apollinex , va-
lete . Edifto irrevocabili natus inter doloies homo, brevi vivent
tempore , quàm muftis opprimitur miferiis : feliciflimus illc eft qui
minimis urgetur. Vetat Sapiens ne quemquam viventem dixeris
beatum. Quid fit felicitas , mcritô ambigunt Philofophi
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