©

‘ﬂa

9872 MACQUART. Manuel sur les proprié-
tés de 1’cau, particuliérement dans l'art
de guérir. Nyon, 1783, gr. in-8, veau an-
cien, dos orné, {112) 4 fr.
Carleux chapitres sur « 'utllité de eaun de

mer pour la pratigae de ia médecine n, les bains,

l'usage intérieur de l'enu, etc., etc.

/



3 e

MANUEL

SUR LES PROPRIETES
DE I’EAU.



/
MANUEL

SUR LES PROPRIETES
DE IUEAU,

PARTICULIEREMENT
'DANSLART DE GUERIR.

Par M. MacQuarT, Dofteur-Régent de
la Faculté de Médecine de Paris, Aflocié

ordinaire delaSociété Royale de Médecine.

A PARIS,

Chez Ny onNlainé, Libraire, rue du Jardinet,
Quartier Saint-André-des-Arts.

TSy ~ P
AN

M. DCC. LXXXIIL

Sous le Privilige de la Société Royale de Médecine,
BIBL OTHE EDER
Fonds O. GUELLIQA

»n3




N — u\r_%y;- Yor
AVANT-PROPOS.

L 4 nature en formant Phomme lui a donné
en attributs cette finefle d’organifation, qui
devoit & la longue le diftinguer éminemment
des autres animaux. En effet & Paide de ces
moyens déliés & perfetibles, du tems & de
expérience, il eft parvenu a réfléchir uti-
lement fur tout ce qui epvironne , fur fes
befoins , fur cette nature elle-méme, 4 la-
quelle, a force de I'épier, il arrache de tems
en tems quelques vérités intéreflantes. Il eft
arrivé au point de découvrir en quelque forte
un coin de la glace, au moyen de laquelle
fe réflechiffent & fe développent a fes yeux
une quantité de phénomenes , dont fon in-
telligence fait tirer le plus grand parti. Sous
ce point de vue, les élémens doivent étre
confidérés comme les agens phyfiques les plus
propres & fixer fon attention , puifque ceft
d’eux particuliérement que dérivent toutes les
propriétés des corps.

Celui de tous qui paroit le plus générale~
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vy AVANT-PROPOS.

ment répandu , le plus inhérent & tous les
érres {ublunaires , 'eau, fera Pobjet de notre
travail. Nous croyons quil eft peu de fubf-
tances qui méritent autant le tribut d’un exa-
men particulier , il doit réfulter des lumieres
acquifes fur fa nature & fes propriétés, quel-
ques connoiflances utiles & recommandables.

Quant aux recherches qui conduifent 4 en
etendre les ufages au profit de 'humanité, on
feroit. tenté de croire que la nature sétant
montrée aufli généreufe, Part n’a prefque rien
a faire , & qu’il ne lui refte qu'a développer
les avantages qu'elle prodigue 4 tous les ani-
maux. En effet, ce principe eft fi abondant,
quil {femble , en faifant le calcul des pro-
priétés qui appartiennent aux autres élémens,
quils ne les doivent qua leur union avec
Peau.

Nous favons que le feu, dont Iexpanfion
& T'énergie donnent la vie & impriment le
mouvement & tous les corps, ne pourroit fans
elle jouir de cette altive faculté.

Lair fi eflentiel & fout ce qui refpire, n’eft-il
pas généralement chargé de vapeurs aqueufes
invifibles , auxquelles il eft redevable de beau-
coup de qualités eflenticlles.
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Pour la terre, on fent facilement quelle
ne pourroit fans leau fuffire aux befoins de
tout ce qui fe trouve & fa {uperficie ; on voit
encore que jufquaux mouvemens tumultueux
& deftruteurs qui déchirent fes entrailles,, ils
ne pourroient s'exécuter sils n'étoient favori-
{és par fa préfence.

Ce fujet eft d'autant plus intéreflant, quil
eft lié 4 un grand nombre de connoiffances
phyfiques importantes ; qu'il tient aux befoins
les plus preflans de 'homme , foit qu'on le
confidere dans I'état de fanté , foit qu'apres
Pavoir perdu, elle lui ménage des reflources
faciles, & qui n'auront fiirement pas l'incon-
vénient d'un grand mal, fi elles n’ont pas
procuré le plus grand bien.

D’aprés ces confidérations, je ne fuis pas
étonné que quelques hommes célebres fe
{oient laiffé entrainer fort loin par l'opinion
favorable qu’ils avoient congue de I'eau. Hoff-
man, Smytz,Hancook, 'ont préfentée comme
la panacée univerfelle , convenant a toutes
les maladies , & dans toutes les circonftances
pofiibles : s’ils ont un peu exageré {es vertus,
il eft du moins conftant qu’il 0’y a point de
remede qui foit dune utilité plus générale ,
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vif AVANT-PROPOS.

dans tous les tems, dans tous les lieux , a
toute forte d’dges , & toute forte de tempé-
ramens, dans toutes les maladies, chroniques
ou aigues , quelquefois feule , quelquefois
mélée & des fubftances médicamenteufes dont
elle devient le véhicule.

- Il n’y a prefque pas d'indication médicale
3 laquelle on ne puiffe fuffire avec Peau mo-
difiée felon la circonftance ; on pourroit citer
plus d’'un cas grave en Médecine , o feule
elle a fuffi ; dautres, ol fi elle efit été em-
ployée de méme , le Médecin, & fur-tout
le malade , auroient vaincu la nature en dé-
faut , au lieu de fe voir accablés par des ef-
forts impuiffans & mal combinés. N’a-t-on pas
vu & Paris (1) il 0’y a pas trés-long-tems un
empirique qui réellement guériffoit beaucoup
de maladies, contre lefquelles il n’employoit
pas dautres remedes que Peau de la Seine,
a laquelle il favoit donner une teinte legé-
rement verte , & ne feroit-il pas bien & fou-
haiter pour le peuple, que nous ne viffions
jamais de Charlatans plus téméraires.

Si I'eau peut étre fi utile aux altérations

() Effai de Médecine, par Bernier.
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fréquentes auxquelles nos corps font fi faci-
lement en but, on ne fera point furpris quelle
ait le pouvoir d’en entretenir conftamment
Iiéquilibre ; nous favons quen cffet elle a la
plus grande part aux phénomenes de la di-
gefhion, & de la nutrition : elle eft le veéhi-
cule le plus appropri¢ aux {ucs animaux ; elle
contribue 4 leur donner la fluidité convenable
pour étre diftribués jufquaux ramifications
capillaires des vaifleaux qui fe portent dans
tous nos organes. Elle favorife la fécrétion
des humeurs utiles , & Pexcrétion de celles
qui ne peuvent s'identifier avec nous : le
fentiment de la f{oif fuffiroit feul pour expri-
mer le befoin journalier que nous en avons.
Tous les anciens Philofophes & les Méde-
cins e {font étendus dans leurs écrits fur les
avantages de P'eau s & parmi ceux qui font
moins modernes , Plutarque , aprés avoir
examiné quel eft le plus utile des deux élé-
mens , le feu ou Peau, fe détermine pour
Peau , parce qu'elle frappe plus généralement
nos fens , que fans elle, la vie feroit non
feulement incommode , mais encore impofiible
a conferver; que la terre préfenteroit un amas
informe de poufliere feche & aride dépourvue
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d’animaux, de végétaux & de minéraux, que
I'air feroit un efpace vuide & inhabité , que
rien enfin fans cet élément ne pourroit exifter ,
croitre & obéir aux mouvemens imprimés par
la nature 4 la matiere organifée.

Un coup d’ceil {uffira pour faire connoitre
avec quelle fagefle de diftribution l'eau a été
généralement répandue fur la furface de notre
globe : fon développement eft fi confidérable
quon: ne pourroit décider lequel des deux
occupe le plus grand efpace, de la terre ou
de leau, fi des relations fideles de voyageurs,
& les obfervations topographiques recueillies
dans tous les pays habités, ne nous appre-~
noient que l'avantage eft du cété de Peau:
& ces immenfes baflins étoient d’une indif-
penfable néceflité , puifque leur fon&ion prin-
cipale eft de rendre 4 la terre ce quils en ont
emprunté , & de maintenir par-la la balance
entre deux grandes Puiffances , qui par leurs
befoins continuels exigent une circulation
réciproque & non interrompue.

Nous voyons en effet la terre coupée par
des ruiffeaux, des rivieres & des fleuves qui
apres avoir long-tems ferpenté vont enfin fe
perdre dans la mer, & dépofer dans fon fein
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les richeffes immenfes dont ils font redevables
3 fes émanations continuelles ; car les Phyfr
ciens ne font aucun doute que les eaux de
la mer conftamment pompées par la chaleur
du foleil qui les éleve en vapeurs , donnent
naiffance aux nuages qui vont fe dépofer fur
le fommet des plus hautes montagnes fous
la forme de rofée, de pluie, de neige , qu’elles
les pénetrent comme des éponges, laiffent
écouler petit & petit 'humidité dont elles font
impregnées , pour donner naiffance & des fi-
lets d’eau qui bientdt en fe réuniffant, for-
ment des ruiffeaux , des rivieres & des fleu-
ves , qui {e grofliffent en senrichiffant des
eaux quils rencontrent dans leur courfe,
pour venir enfin fe précipiter dans la mer ,
& lui en faire hommage.

Ces vaftes océans ne font pas feuls dépo-
fitaires des grandes eaux qui font a la fur-
face du globe , il y a encore une grande
quantité de lacs & de grottes fouterraines dont
Kirker, Fabricius, & autres Auteurs ontdonné
des defcriptions : elles forment d’immenfes
réfervoirs qui abondent en fources, ont peut-
étre des communications {outerraines avec les
mers , & fourniffent ainfi qu’elles un tribut
d’émanations.
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Indépendamment de ces grands amas
d’eaux, il n'eft prefque point d’endroit o
en fouillant la terre , on n’en rencontre &
des profondeurs plus ou moins confidérables.
L’homme fimple & laborieux trouve par-tout
fous fes pas ce liquide bienfaifant, qu'exigent
indifpenfablement fes befoins toujours renaif-
fans ; fon plaifir en étanchant fa {oif eft aufli
pur que l'eau quiil puife, & il n’a pas befoin
des liqueurs que art prépare & 'homme plus
aif¢, pour étre amplement dédommagé de fes
travaux & de fes fatigues.

Beaucoup d’Ecrivains , tant anciens que
modernes , fe font occupés de cet élément.
Les uns Pont confidéré comme appartenant
a la Phyfique; les connoiffances acquifes fous
ce point de vue font infiniment intéreflantes,
& ont d’autant plus droit de piquer la curio-
fitd , qu'on peut dire qu'elles ont prefque
toutes le fel de la nouveauté , puifque les
anciens ne nous ont rien laiffé fur 'eau qui
. attefle des connoiffances phyfiques pofi-
tives.

D’autres ont fait connoitre Peau fous fes
rapports chymiques également inconnus des
anciens , & nous ont fourni les moyens d'en
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tirer parti comme aggrégée & menftrue des
différens corps avec lefquels on Punit,

Le plus grand nombre dans tous les tems
Seft occupé des avantages quelle pouvoit
procurer & I'art de guérir, foit quils aient
confidéré les eaux comme naturelles , miné-
rales, artificielles , employ¢es intérieurement,
extérieurement , fous la forme de bains,
chauds, froids, de vapeurs , foit qu’ils aient
donné I'hiftorique de tout ce qui a rapport a
fes différens ufages , tant anciens que mo-
dernes.

Toutes ces connoiffances wtiles {fe trouvent
éparfes dans un nombre infini d’Ouvrages;
& jai cru que leur rapprochement pourroit
étre utile. Je me {uis perfuadé quen donnant
un Traité qui, fans étre prolixe , n'omit
rien {ous tous ces afpeéts, des humieres utiles
acquifes jufqua ce jour, on ne pouvoi qué
me favoir gré d’éviter aux eurieux des re-
cherchies pénibles , qui cepeéndant font meé-
ceflaites dans un moment ol Tobjet qué nous
traitons peut gagner infinithent par les tra-
vaux phyfiques & chymiques dont béau-
coup de Savans s'occupent , & dans une
circonilance fur-tout dh Ia doClrine des gaz
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peut procurer de grands éclairciflemens fur
une multitude de points.

Voici l'ordre que je dois fuivre dans le
développement de ce fujet.

Avant d’entrer en matiere fur ce qui con-
cerne ['eau confidérée relativement & fon uti-
lit¢ médicale , je donne une idée de ce que
la Phyfique & la Chymie nous ont appris de
plus clair & de plus précis fur ce point. Ces
premieres notions devant fervir de bafe a la
connoiffance particuliere des principes conf-
titutifs de cet élément , nous tirerons des
meilleurs Auteurs de Phyfique des idces
juftes fur la force de l'eau, fur fon incom-
preflibilité , fur fa pefanteur , fur fa raréfac-
tion , fur fa facilité & pénétrer dans le tiflu
des corps les plus ferrés,

_ Létat fluide de leau étant décrit , nous
pafferons & celui de folidité que beaucoup
d’Auteurs regardent comme naturel. Quant a
fon effence , la Chymie, cette Science utile ,
fans laquelle les principes & lanalyfe des
corps {eroient perdus pour nous, cette Science
qui a fait de nos jours des progres fi rapides,
fournira des lumieres importantes dont nous
fommes redevables aux travaux .utiles de
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MM. Rouelle , Macquer , Lavoifier , Buquet,
Black , Prieftley , Macbride , &c. On verra
que Peau eft un principe conftituant eflentiel
de tous les corps de la nature, quiil en eft
le diffolvant , quil porte fon attion égale-
ment fur les animaux , les végétaux & les mi-
néraux, qu'on obt1ent a fon moyen, les fels,
& les autres fubftances contenues dans. les
différens compofés que fournit la nature.

Les Médecins & les Naturaliftes ont-fait
une diftinétion des eaux qui eft relative A fes
carateres extérieurs , & a la qualité de fes
fources , ce qui-les a conduit & donner I'énu-
mération des différentes eaux de pluie ,. de
neige , de fontaine , de rivieres , &c. Nous
examinerons parmi ces eaux, celles qui font
les plus avantageufes a leconomle animale ,
celles qui lui font nuifibles, les circonftances
dans lefquelles on peut obvier aux inconvé-
.qiens des mauvaifes eaux ; nous parlerons
.de celles qui font le plus en ufage dans la
Lapitale de ce royaume & dans fes envi-
#ons 2 nous en ferons connoitre les avantages,
-tant pour la vie animale , que pour les ufages
économiques.

. Aprés avoir confidéré leau fimple , ou

.
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contenant le moins de principes hétérogenes,
nous paffons aux eaux compofées : celle de
mer comme contenant une grande quantité
de particules étrangeres , exige quelque dif-
cuflion ; nous faifons enfuite une atterition
particuliere aux eaux compofées qui fe trou
vent en moindre maffe & la furface du globe,
je veux dire les eaux minérales , fur lefquelles
nous n’avions eu jufqu'ici que des connoif-
fances trés-précaires. 1l faut avouer que nous
fommes fur ¢et article trés - redevables aux
recherches de MM. Venel, Bayen , Leroi,
Duchanoy, fur-tout & celles de MM. Monnet
& Bergman , dont les analyfes nous font du
plus grand fecours.

Nous félicitons Part de guérir de pofléder
aftuellement des procédés pour -compofer les
eaux minérales de toute efpece , tels, qu'on
peut aflurer , que fur ce point Part furpafle
peut-€tre la pature , puifqu’il \peut f{ouftraire
aux eaux quil produit, des fubftances étram-
geres malfaifantes qui {e trouvent dans celles
qui font naturelles , fans pour cela leur laiffer
aien perdre des avantages qu’elles pofledent

dailleurs.
De quelle importance -n’eft<il pas encore
d’aYoir

_celui du bain
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d’avoir trouvé des moyens fimples de fournir
?:ou'te efpece d’eaux minérales, i la clafle
indigente des hommes, dont les moyens ne
peuvent atteindre au prix de celles quon
fait venir de fort loin & & grands frais.
De pareilles circonftances font d’autant
plus favorables & Phumanité, quun Médecin
prudent & habile peut faire compofer ces
eaux (;o.mme tout autre remede , & y joindre
les’ additions ou corre@ions du moment; ce
quon ne peut faire aufli fliirement avec les
eaux naturelles.
‘ N?us. croyons ne devoir point omettre la
j(e)firlgrt:ofgi tdisf;)rincipales fources minérales
ton ge en France , les vertus
particulieres ou communes 3 chacune de ces
€aux ; nous terminerons enfin ce qui y a
.(r;lpport. par, une méthode nouvelle & facile
Oir‘l,rfg;: fi znalidy{ed; egs eft tirée d’un fles
ditingué , & fan; CQntreélil;crlZyP, ?h}’mlﬁe
lus éloquent e b
gdence. q que nous ayons dans cette
Un des ufages les plus favorables & leg
plus familiers 4 'homme eft fans contredit
3 Mous voyons qu’en tout pays
b
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fa nature femble en avoir également déters
miné le golit. L’homme fauvage , comme
homme policé , fe plonge avec délice dans
Peau des mers ou des fleuves qui Pavoifinent,
quand la faifon fur-tout par fa température
& fa douceur {emble I'y inviter ; il y a appa-
rence quil a été au moins autant {éduit par
le charme qu’il a trouvé A cet exercice que
par le point d’utilité qu’il a pu appercevoir;
& cela eft fi vrai, que IHiftoire nous pré-
fente le bain chez les Romains, les Grecs,
les Orientaux & les Indiens, plutét comme
un objet de propreté, de luxe & de volupté,
que comme un point de falubrité. -

Nous ferons connoitre ce qui -eft relatif
aux bains, en remontant aux époques les
plus reculées , nous verrons ce quil y a de
plus pofitif dans les relations des peuples dont
nous venons de ‘parler , nous y placerons
leurs connoiflances Médicinales fur ce point.
Nous entrerons enfuite dans des détails im-
portans fur les bains fimples ou -d’eau douce.

Quelques Académies ont fenti combien il
feroit avarnitageux d’avoir fur ce fujet des con-
noiflances précifes : elles ont propofé pour y
parvenir des recherches dont plufieurs ont
été juftement accueillies, '
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M. Raymon, Médecin de Montpellier, a
remporté un prix au Jugement de '’Académie
de Dijon pour Fannée 1755. Il a déterminé
particuliérement dans fon Mémoire les avan-
tages & les inconvéniens des bains, I'ation
phyfique que l'eau y exerce, ce quon en
peut abforber par la réfolution véneufe, ou
ce qu'on peut perdre par la tranfpiration ar-
térielle,

’ Depui.s M. Maret, Secrétaire perpétuel de
PAcadémie de Dijon , a fait un Mémoire
poftérieur de douze ans, qui a remporté le
prix de 'Académie de Bordeaux; il y rend
compte d’'une maniere trés-érudite & trés-
ctendue de la maniere d’agir des bains, fes
travaux nous ont préfenté beaucoup d’objets

.dela plus grande utilité.

Apres avoir fait attention 3 la maniere
d’agir du bain , on fentira que fi ceft: par
la combinaifon & Pénergie des forces mo-
rales & phyfiques. prefentes ou abfentes ,
que sexécutent avantageufement , ou gal-
terent nos fonftions, le hain doit fournir un:
def plus puiffans moyens pour adoucir les
ﬂ.lll.d?S » modifier & tempérer la trop grande
rigidité des folides , rétablir le jufte ¢quilibre.

bij
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de la vie, qui confifte dans I'harmonie exatte
de ces deux fubftances; on doit juger parla
combien I'ufage des bains doit étre étendu
dans la pratique Medicale, qu’il eft bien pen
de maladies ol il ne convienne pas, quand
on y fait adopter la température néceflaire,
quenfin ce moyen a été trop peu employé
dans les derniers fiecles , & qu'on ne fait
que commencer & en étendre I'ufage autant
que les befoins & les infirmités des hommes
le requierent.

Il faut étre au fait des phénomenes que

4 . - 3
préfente le bain, lorfqu’on y entre, quon y
{éjourne,, & qu’on en eft forti. Nous entrerons
dans les détails qui concernent tous les maux
contre lefquels leur énergie fe déploye. Nous
ne diffimulerons pas que fon ufage ne doit
pas étre indifférent , qu'il peut méme deve-
nir dangereux , fi on l'employe fans avoir
eonfulté un Médecin habile , qui fafle état
du tempérament , de la faifon , de la qua-
lit¢ des eaux , du dégré de chaleur qu'on
doit conferver , augmenter ou diminuer ; en-
fin, des autres remedes auxquels fouvent les
bains fervent de véhicule , ou avec lefquels
on doit les combiner.

AV ANT-PROPOS. xxj

Il feroit aufli important que curieux, de
connoitre au jufte le dégré d’abforption ou
de perte qu’éprouve le corps lorfquil a été
plongé dans I'eau pendant un tems déterminé.
Il faut aveir recours 2 des inftrumens fort
exalls, pour quon puifle compter fur les
expériences. Jen ai tenté plufieurs avec les
meilleures balances & deux plateaux ; mais les
réfultats ne m’ayant pas fatisfaits , je n’en ai
pas fait part , réfervant & m’acquitter fur ce
point , lorfque j’aurai pu me procurer une ba-
lance de nouvelle conftruétion angloife, dite
de San&torius (1), dont la commodité eft
égale a la juftefle, & la fenfibilité, & que je
crois devoir adapter aux bains; on peut au
moyen de cette balance ingénieufe qui doit
pefer avec un poids de quatre livres, plus de
huit cens livres , s’aflurer trés-exatement
des phénomenes de I'abforption ou de I'excré-
tion de la peau relativement au dégré de froid
ou de chaleur qu'on aura procuré au bain. Je

(1) M. Charles’, trés-habile Profefleur de Phyfique, a bien
voulu préter la fienne 3 MM. Robert, qui font les Méchani-
ciens les plus intelligens de ce pays ; Pexécution de celle quils
vont me fournir eft fupérieure i la balance angloife qui leur a
fervi de modele.
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crois qu'on pourra sen fervir encore utile~
ment pour connoitre le dégré de force ou de
foiblefle qu'on aura acquis aprés le bain, en
produifant fur les leviers de cette balance des
mouvemens mufculaires , qu'il fera infiniment
facile d’apprécier, eu égard a.fa conftrultiom

Nous nous propofons de fuivre ce plan,
& de confacrer particuliérement nos travaux,
non-feulement a des recherches relatives a cet
objet , mais encore a celles qui appartiennent
de préférence & la Phyfique Médicinale , &
peuvent par leur extenfion apporter quelques
fecours i ’humanité fouffrante.

Nous n’avons pu pafler fousfilence les avan.
tages qui réfulteroient d’une école de natation
pour procurer en méme-ems lenergle phy-
fique fi propre & procurer la force , & la fireté
des Citoyens, nous avons réuni pour les fecou-
rir en cas de fubmerfions , les moyens les plus
efficaces qu'on a reconnu jufqua ce jour ;
nous infiftons {pécialement fur lutilité tres-
grande qui réfulteroit d’une inflitution de
cette nature , ainfi que fur des établiflemens
plus humains que brillans , qui fourniroient
au peuple des bains publics au défaut des par-
ticuliers qu’il n'a pas la commedité de fe

1
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procurer , & au moyen defquelles il trouve-
roit d’amples reflources contre la malpropreté,
contre une foule de maux qui en font les
fuites , & contre beaucoup d’autres maladies,
ol la difficulté d’avoir des bains 6te fouvent
aux Médecins 'application du remede qui con-
viendroit le mieux.

A la fuite des bains généraux d’eau fimple,
viennent naturellement les bains partiels ,
qu'on employe fouvent avec fuccés dans la
pratique de la Médecine , comme les demi-
bains , les bains de pieds, les douches, les
fomentations , les bains de vapeurs.

Nous dirons quelque chofe des bains com-
pofés , qui peuvent avoir de grandes vertus,
& quon nemploye pas aflez, dans des cir-
conftances fur-tout, ol l'on ne veut pas fa-
tiguer les organes par des remedes qui ont
beaucoup d’aétivité , ou lorfquon eft bien
aife de fuppléer par ce moyen & la répu-
gnance invincible qu'ont certains malades
pour les remedes qu’on leur prefcrit fous une
autre forme.

Nous terminerons cet Ouvrage par faire
connoitre les avantages de l'eau prife inté-
rieurement dans les cas de maladies , foit
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aigues , foit chroniques ; perfonne ne doute
que dans toutes les circonftances, elle ne
{oit réellement de la plus grande utilité par
elle-méme, ou en rendant mifcibles & per-
méables des médicamens appropri¢s au genre
de mal qu'on a & traiter. :

1 réfulte du tableau que nous préfentons ,
non feulement que Peau eft infiniment utile
dans 'état fain, mais encore qu’elle ne Peft pas
moinslorfquela fanté eftabfente,, qu'on ne peut
donc faire trop dattention aux circonftances
qui en rendent les effets plus ou moins actifs &
{alutaires. Je me croirai infiniment heureux,
fi mes foibles talens peuvent engager & des
travaux plus intéreffans fur un point auflt
effentiel; je trouverai dans le bien qui pourra
en réfulter pour humanité , la récompenfe
que tout Médecin probe doit attendre de fes
{ollicitudes pour elle , & de la multiplicité
de fes travaux.

MANUEL
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CHAPITRE PREMIER.
De PEau en geénéral.

:!-',‘,,EAU peut étre, A jufte titre , confidérde comme
lelem.ent que la nature a difperfé avec le plus de
magnfﬁcence & de profufion. En effet, eft-
Plus impofant que le coup-deeil majZﬂ‘ue
mer , fon flux, fon reflux »&lara
les fleuves tendent , des leur or;
dans fon fein ? Ne crojroit-
regards fur la vafte étendue
font grace A la terre de

quelque forte , & Pen
feu,

ilrien de
ux de la
pidité avec laquelle
gine, a fe précipiter
on pas, en promenant fes
des plaxfles fluides, quelles
ne pomt la dévorer en
E gloutir fous fes abimes? Le
qui joue un fi grand réle dans les reflorts de la
nature , lui femble entidre i

ment foumis (1). L

(1) M. Pallas

eaun

» tes-grand Naturalifte de Académie de Saiat-

A



2 Manuel fur PEau , ~
Pandantit par fa préfence , ou lui dte toute fon a&ivités
elle quitte le fein de la terre & des mers, pour s'¢lever
3 la haute région des nues, olr, aprés s'étre épurée
des fubftances étrangeres qu’elle contenoit , elle re-
defcend apporter & la terre la richefle & la fe-
condite.

'On fait que Peau eft effentielle a exiftence de tous
les &tres , foit pour les faire naitre , foit pour les faire
croitre , foit pour les multiplier , foit enfin pour les
yendre A leur état naturel , lorfque des caufes étran-
geres ont altéré leur organifation ; auffi forme-t-elle
partie conflituante de tous les compofés , animaux,
végétaux , ou minéraux , mais dans des proportions
différentes , & telles, que les animaux paroifient en
contenir le plus, les végétaux enfuite , puis les mi-
néraux , qui pour leur aggrégation en exigent né-
ceflairement une certaine quantité.

Le plus grand des avantages que Peau puiffe pro-
curer aux animaux , eft de leur fournir une boifflon
légére , douce & convenable 2 leur entretien ; aufli
a-t-elle fixé les lienx ol les hommes devoient fe
~ réunir en fociété , & diftribué ¢i & 14 des réfervoirs

Galutaires , qui fe laiffant appercevoir du voyageur &
du chaffeur altéré, temperent la chaleur qui les def-
féche , & leur rendent leurs forces abattues.

Pétershourg , prétend que lean eft a la vie propre, & parti
culiere 4 la terre , ce que le fang eft aux animaux, & que la
terre n'eft que de I'ean feche. Letre Jur la formation des Mon=

4agnes.

Chapitre 17, 3

Plus TPeau eft chargée de principes étrangers,
moins elle fe trouve propre A conferver la fanté &
Pexiftence des animaux. En effet, aprés leur avoir
communiqué le premier foufle de la vie, elle n’en
perpérue lentretien, quen fourniffant de nouveaux
fubfides homogénes 3 des fluides épuifés par Pa&tion
fimultanée des organes, & par une tranfpiration con-
tinuelle. Si ce qu'on perd conftamment, n’étoit renou-
vellé & réparé dans de juftes proportions par la
bténignité de ce fluide, on ne manqueroit pas d’étre
P1ent6t f:xpofé a la fécherefle, & la corruption , &
& une décompofition générale,

On fait que fans eau, il n’y a point de végétation
pour les plantes, puifqu’aucunes ne peuvent naitre,
croitre & {e maintenirfans 'affluence conflante de ’eau
qui fe diftribue A travers leur tiflu organique , & quen
penétranttous les vaifleaux quile compofent, elle leus
f?urnit leur principale nourriture , la vigueur & I'éner«
gie qu'on leur voit perdre , aufli-t6t qu’elles ne font
plus abreuvées par cette liqueur bienfaifante,

Les pierres les plus dures n’exifteroient pas, ainfi
que les minéraux, fi 'eau, en fe mélant avec cer«
taines t.elzres & certains fels, ne {e changeoit en un
fl’lC lapidifique ou métallique , qui en pénétrant dans
dat.ltres terres , y forme des concrétions plus ou
moins dures,

Sil eft une clafle d’individus pour lefquels Pean
femble particuliérement avoir éié créée, c’eft pour
cslkf des-poiﬁbns,’ dont elle eft I’élément propre , &
Ql ils vivent avec la méme facilité avec laquelle

Ajj
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nous vivons dans Pair. Il eft ficheux pour 'homme,
que, malgré fa curiofité, il n’ait pu fe faire jour dans
Tintérieur des abimes qui femblent appartenir a ces
animaux ; mais il n’a pu en fonder les profondeurs,
{2 témérité donnant Yeffor 3 la hardiefle de fon génie,
il femble s'étre dédommagé en planant fur leur furface.
Aprés avoir mis & contributiontout ce que les Sciences
& les Arts ont pu développer de plus intéreflant re-
lativement i la marine, il eft venu & bout de fran-
chir les mers de Pun A Tautre pole , pour aller y
puifer de nouvelles fources de connoiffances, de ri-
cheffes & de maux en méme-tems.

La nature a peu d’agens aufli puiffans que Peau,
Elle forme les montagnes, comble les vallées , ufe
les corps, mine les rocs, creufe des cavités , fait
difparoitre les cavernes, diffout les fels, purifie 'at<
mofphere , fait criffallifer toutes les matieres miné-
rales qui fe trouvent & la fuperficie, & dans le {ein
du globe,

Ceft 3 Peau quwon doit une foule d’inventions
utiles dans les Sciences & dans les Arts, au moyen
defquels , la nature toute inexplicable qu’elle eft, laifle
lever un coin du voile qui la fouftrait & nos yeux,
fait part aux hommes d’'une partie de fes tréfors, &
leur permet de développer le germe de fon heureufe
fécondite.

La Science de la Statique de Peau ou de fon équi-
libre {fe nomme Hydroftatique ; on peut encore la
regarder comme une partie de la méchanique qui con-

. fidere Péquilibre des corps fluides, aufli bien que

Chapitre I, 5
celui de ceux quon y plonge. On la confond fouvent
avec 'hydraulique , parce que les loix du mouve-
ment des fluides fe réduifent & celles de leur équi-
libre ; cependant on eft convenu , depuis quelque
tems , de donner le nom d’Hydrodynamique & la
Science geénérale des mouvemens des fluides, en ré-
fervant le nom d’Hydraulique pour celle qui regarde
en particulier le mouvement des eaux, l'art de les
conduire , de les élever , & de les ménager pour les
différens befoins de la vie, au moyen des pompes,
fyphons , fontaines , jets d’eau , & autres machines
qui y font confacrées,

Notre but n’eft point d’entrer dans des détails fur
ces objets, qui appartiennent & la Phyfique la plus
recherchée ; nous ne le ferons qwautant que nous
nous y trouverons engagés par les fujets que nous
traiterons, defirant de nous occuper plus particulié-
rement des rapports qui peuvent é&tre utiles i
Ihomme bien portant, ou dont les fon&ions font
altérées. '

Avant de parler des propriétés phyfiques de I'eau ,,
il eft bon de jetter un coup d’eeil fur les phénomenes
naturels qu'elle préfente 4 la furface du globe.

K

A i
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CHAPITREIL
Hiftoire naturelle de I’Eau.

L A pofition générale des eaux, fur la terre, eft bien
digne d’étre admirée , fur-tout quand on confidere
dans quelles proportions, fagement combinées , elle
fe trouve avec les autres élémens. Leur pénétration
réciproque eft en effet telle, que la furabondance
apparente de P'un ne fait jamais tort  'abondance
de lautre. t

On voit que prefque par-tout 'eau a été diftribuée
avec la plus grande profufion, & quoiquon convienne
affez que fa mafle eft telle, qu'elle peut bien furpaffer
* de beaucoup celle de la terre qui la renferme , ces
conjeures ne peuvent acquerir le fceau de Iévi-
dence, parce que pour y parvenir, il feroit nécef-
faire de bien connoitre la profondeur des mers, auffi
bien que leur largeur ; mais ceux quiles ont fondées
dans différens points , les ont toujours trouvée fi dif-
férentes, qu'il feroit peu raifonnable de compter fur
leurs appréciations. Rajus , dans fon Livre du com-
mencement du monde, dit que la mer n’a nulle part
une profondeur plus grande que celle d’un mille &’Al-
lemagne ; mais il y a beaucoup d’obfervateurs qui
rapportent n'avoir jamais pu en trouver le fond. Il eft
vrai qu'a une certaine diftance, quelqué pefans que
foient les corps qu'on y plonge , ils doivent fe main~

Chapitre I1. 7.
tenir 3 une profondeur déterminée , fans pénctrer plus
avant,

On peut fe former une idée aflez exalte de Iin-
térieur des mers par celle que nous fournit Pinfpe&ion
d’une partie de nos rhontagnes calcaires ; en effet , elles
ont toutes été formées autrefois des débris des terres
& des coquilles que la mer roule dans fon fein, qui
finiffent par s’élever 8 former une chaine continue,
a raifon des courans qui ont dirige de telle ou tells
maniere les débris qui s’y trouvent amoncelés.

Sans examiner , 5’1l eft poflible, que les planétes ren-
ferment de eau, comme on peut le préfumer , nous
fommes fiir qu’elle eft amplement diffeminée dans tout
Patmofphere qui nous environne , & conftamment
entretenue par lefpece de diffillation que le foleil
opere journellement. Pour en déterminer la quantité,,
& favoir quel dégré d’humidité lair peut acquérir,
on fe fert d’hygrometres , comme on fe fert de ba-
rometres pour juger la pefanteur de ce dernier fluide.

La falure particuliere 2 toutes les eaux de mer, &
le mouvement continuel qui leur a été imprimé, lequel
favorife leur évaporation , défignent flirement les
moyens dont la nature seft fervi pour les empécher
de jamais fe corrompre. La pente naturelle aux
fleuves qui viennent des montagnes , le mouvement
confidérable qu’ils éprouvent habituellement , fuffit
bien pour les garantir de ce cbté : ils doivent nous
paroitre d’une utilité plus direéte que les mers, en
ce que leurs eaux analogues a nos befoins, femblent,
a force de circuits & de trajets , chercher A les

Alv
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prévenir , pour nous combler des biens que proc'urent
la fraicheur , 'abondance & la fanté, En effet, les
fleuves font 4 la terre, ce que la circulation eft 2
P’économie animale ; I'un & Pautre vivifient les corps
auxquels ils fe diftribuent conflamment.

M. Bertrand (1) croit qu’il exifte des conduits fou-
terrains & des cavernes, qui traverfent le continent
& permettent A Peau de circuler d’une mer a lautre :
on rencontre en effet de ces conduits fouterrains a la
Jamaique (2). Oa prétend qu’il y a dans le Kamts-
chatka (3) une montagne qui vomit une vapeur épaiffe,
& ot Pon entend un bouillonnement comme celui de
Teau. Il y a dans la caverne d’Alderberg, en Ca-
rinthie , un pont formé par la nature, fous lequel fe
précipite profondément une grande mafle d’eau. On
voit dans le détroit de Conflantinople une riviere
d’eau falée, qui du continent retourne a la .mer. Le
globe renferme une quantité prodigieufe de gouffres
qui n’ayant point d’écoulemens vifibles, doivent fe
porter , en circulant fous terre, dans des mers ou des
réfervoirs trés-vaftes.

L’eau fe trouve encore en grandes mafles dans
des dépdts confidérables, qui ne paroiffent pas jouir,
avec les mers, de la méme circulation que les ri-
vieres & les fleuves : on leur a donné le nom de
lacs , étangs : on ne découvre pas extérieurement d’oit

(1) Mémoire fur la ftrufture de la terre.
(2) Hambur-Girches Magazin , Tome X, page 556.
(3) Hiftoire du Kamstschatka , T, 1°%, p. 18.

Chapitre II. 9
viennent leurs eaux, ni par olt elles s%échappent ;
mais on peut préfumer qu’il exifte intérieurement des
fources trés-abondantes qui les fourniflfent journel-
lement , & qu'ils ont des communications fou-
terraines par lefquelles ils vont fe décharger de leurs
eaux ; il y en a plufieurs dont on ne peut découvrir
Porigine , & qui donnent naiflance & des flenves con-
fidérables. Il fort, au rapport de Kirker, du lac de
Chyanit, a 'Orient du Gange, les quatre grandes
rivieres qui arrofent les royaumes de Siam & de Pégu.
Il y en a A travers lefquels des fleuves paflfent comme
le fait le Rhéne dans le lac de Geneve.

Les lacs font en tres-grand nombre {ur la furface
du globe ; & malgré cela, les hommes, imitateurs
adroits de la nature , quand il s’agit d'intéréts im-
portans, en ont conftruit i grands frais. Le lac
Meeris , en Egypte , dont les reftes ‘majeftucux
font encore I¢tonnement des voyageurs & des cu-
rieux, felon Hérodote, Diodore de Sicile & Pline,
avoit cent quatre-vingt lieues de tour, & trois cens

. pieds de profondeur, avec deux pyramides, dont

chacune s’élevoit A {ix cens pieds de hauteur du fond
du lac. On croit aujourd’hui que la réduction peut
étre portée a huit lieues, ce qui eft encore fort rai<
fonnable. Par ce moyen , le Roi Meeris remédioit aux
inconvéniens qui réfulioient chaque année des irré-
gularités , & des inégalités du Nil, |

Dans Tancienne Rome, des aqueducs magnifiques
portoient avec profufion Pagrément & la falubrité
de leurs caux dans tous les édifices publics & parti=
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culiers. Pline (1) parle avec enthoufiafme de ce genre
de fomptuofité , que la raifon & I’humanité appellent
a grauds cris dans la ville de Punivers qui en a le
plus de befoin.

Indépendamment des grands amas d’eau dont nous
venons de parler, il &ft peu de pays ol la main de
Phomme a&if ne commande, en quelque forte, a cet
¢lément , de fe dévoiler  fes regards. La terre fouillce
laiffe jaillir prefque par tout les eaux que nos befoins
nous font foigneufement rechercher; & la facilité
quon a 4 la découvrir ne permettra jamais aux hy-
drofcopes de faire de grandes fortunes (2).

Les Naturaliftes obfervent que les eaux s'impregnent

aifément des fubftances minérales qui leur donnent
paflage ; ce qui fournit des eaux compofées qu’on

(1) C. 36. 15.

(2) On prétend qu’il y a, particuliérement en Dauphiné, des
hommes appellés Hydrofcopes , qui éprouvent des {enfations
particulieres en paflant fur des fources vives, & peuvent, par
ce moyen, découvrir 'eau néceffaire pour des érabliffemens
untiles ou agréables : il eft malheureux qu'on ne puifle encore
tien avoir de pofitif {ur la Science Hydrofcopique , & qu’elle
femble plus embrouillée que jamais, depuis que des Savans,
également recommandables , fe font entié¢rement divi{és {ur les
faits relatifs an Sourcier Bléton. Des expériences faites d'une
maniere plus tranquille , avec moins d’enthoufiafme , devant
des Commiflaires choifis dans I’Académie des Sciences, la ba-
guette divinatoire de moins , nous euflent fans doute mis aw
point de ne pas refter dans la méme incertitude, ol I'on étoit
déja au tems du fameux Sourcier Aymar,

Chapitre I11. 184
nomme minérales , & dont nous aurons occafion de
parler.

Certaines eaux ont la faculté de dépofer des fels,
particuliérement de la félénite 3 la fuperficie des
corps quelles rencontrent ; d’autres furvant la fi~
neffe des fucs pénétrans qu’elles contiennent , pé-
trifient, & méme agatifient les corps au travers def~
quelsyelles s'infinuent. ‘

Il en eft qui cémentent le fer en cuivre, dautres
qui roulent de Por natif , ou des fables auriferes.

Nous ferions trop heureux , fi les grands avantages
que Pean nous procure n*étoient pas contrebalancés
par des inconvéniens, quifontla fuite de ces mou-
vemens violens qui Pagitent par fois, & qui portent
le trouble dans les foibles combinaifons de I’homme
mais ne le croyez point abattu pour cela : fa force
& fon énergie naiffent de fes befoins , fouvent de
fes malheurs. Des ports, une digue folide élevée &
propos contre des montagnes humides , rendent leurs
efforts impuiflans ; je le vois étonné lui-méme d’avoir
déployé¢ utilement fon induftrie, pour maitrifer le plus
impérieux & le plus dangereux des élémens,

<€ -I-h-in’,gﬁ"- =]
CHAPITRE IIL
Propriéés phyfiques de I’ Eau.

L’EAU pure, confidérée génériquement, eftun corps
fluide , pefant , volatil, diaphane, fans couleur, fans
odeur & fansfaveur fenfibles, On s’eft trés-fouvent oc-



12 Manuel fur PEau,

cupé de la connoiffance des molécules intéprantes
& primitives de cet élément ; mais la nature inex-
tricable fur tant d’autres objets, fait 4 peine grace
a nos recherches fur celui-ci. La Phyfique aidée du
flambeau de la Chymie a fait quelques pas en faveur
de la {cience, mais une fois arrivée & ces principes
que nos_fens peuvent a peine eflayer, elle tient toute
1dée ultérieure, comme abfolument Métaphyfg:[ue ’
& peu fatisfaifante pour 'avantage de 'humanité.

Peu de fubftances préfentent A I'analyfe autant de
difficultés que 'eau , & quoique répandue dans prefque
tous les corps naturels, on n’a pas moins la plus grande
peine A en faire extraftion , & & la mettre en évi-
dence dans un grand nombre ; celan’empéche pas que
ce ne foit une des fubftances les moins compofées:
on en a une preuve aflez frappante dans la régularité
de fa congellation, qui n’eft autre chofe que fa crif-
tallifation,

L’eau pure eft tranfparente, de maniere i laiffer
appercevoir au fond les objets qui s’y rencontrent,
a moins que fon mouvement ne foit trop rapide;
Ies animaux qui y vivent peuvent voir commodé-
ment, chercher leur fubfiftance, & échapper au nom-
bre de dangers qui les environnent.

L’eau rompt les rayons de la lumiere, & les corps
qui fortent d’un milieu moins denfe, pour y pénétrer,
y éprouvent une réfraltion bien fenfible. Roger Bacon,
Moine francifcain (1), avoit obferve, dés le treizieme

(1) Parte 3 de Vifione,

Chapitre I11. 13

fiécle, qu'elle rendoit les objets qu'on appercoit au
travers, plus ou moins divergens. Une de fes pro-
priétés les plus fingulieres, fa maniere de réfléchir
la lumiere, & de permettre A tous les corps de s’y
peindre comme dans un miroir, a été décrite par
Ovide (1).

C’eft 4 I'aide d’un hydragogue , ou d’un vafe rempli

" d’eay, que les anciens ont fait des recherches trés-

utiles fur le cours des aftres.

Les fons paflent au travers de Peau avec la plus
grande facilité. On fait combien les poiffons ont
Pouie fubtile. Kircher (2) a remarqué, que lorfqu'il y
a des orages & qu'il tonne, ils ont une frayeur ex-
tréme ; Pline & Martial prétendent que Domitien
avoit a Bayes, dans fon étang, des poiffons qui ve-
noient fur le champ, quand on les appelloit par leur
nom, ce qwon ne pourroit reprocher A perfonne de
regarder comme une fable.

§. Ier
dncompre(fibilité de PEau.

Pour prouver que Peau étoit incompreflible, ’Aca-
démie de Florence a fait ufage d’un globe de métal

(1) Métamorp. 3, v 416. )
+ « v+« . dumque bibit
Vife correptus imagine forma -
) Adﬂupetip('e..........
{2) Kircheri Phonurgia , pagina 6. '
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qu’on a applati, & a travers duquel a chaque coup
on voyoit fortir des goutelettes, qui fembloient perf-
pirer des pores du métal, & la maniere de la fueur
animale ; mais des expériences nouvelles de MM. Nol-
let , Herbert, Fontana & Mongeéz ont fait voir que
cette affertion n'étoit pas abfolument vraie.

§ I'L
Elaflicité , perméabilité & inaltérabilicé de I'Eau.

Malgré fa limpidité, ’eau ne laiffe pas de s’oppofer
fortement aux autres corps; fa force de réfiftance
furpafle de plus de huit cent fois celle de Pair ; aufli
peut-elle porter les poiffons les plus péfans, & des
vaiffeaux immenfement chargés. Le ricochet des en-
fans en eft encore une preuve; fi on frappe, avec
un biton qui ne foit pas trop €pais un volume d’eau
confidérable , on ne manquera pas de le caffer : la
balle d’un piftolet , qu'on tire fur P'eau , reffaute &
sapplatit, ainfi que I'a prouvé M. Carré (1). Tous
les corps qu’on jette dans P'eau {fe mouillent a leur
fuperficie , excepté les plumes des oifeaux qui vivent
fur cet élément, Cleft apparemment parce qu’elles
font enduites d’une matiere huileufe, qui ne lui per-
met point de s’y dépofer. Les fubftances molles font
aifément imbibées par leau, qui les pénetre, s’y
attache , les reliche , en gonfle quelques-uns

(1) Mémoires de I'’Académie des Sciences , 1705.

.

Chapitre I11. 1§

comme des éponges. Cet effet a lieu & raifon de la
fluidité de Peau qui fe manifefte bien plus lente-
ment que celle de l'air & de la lumiere, mais avec
infiniment plus de fubtilité & de légéreté que celle
des huiles & du mercure. Cette fluidité jointe 3 fa
pefanteur , fait qu’elle cherche toujours le centre,
& qu'elle fe met de niveau aufli-tét qu'elle eft ar-
rivée & un point, au-deld duquel elle ne peut plus
s’¢tendre ; c’eft pour cela que I'eau, par fon jufte ni-
veau, forme une ligne horifontale par-tout également
cloignée du centre de la terre.

L’eau paroit inaltérable , indeftruétible , puifque
jufquaujourd’hui on n’a pu réuflir & la décompofer,
& qu'on la retire des combinaifons telle qu’elle y
exiftoit auparavant, pourvu qu'on lui rende la pu-
reté quelle doit avoir, aprés les différentes expé-
riences auxquelles elle aura été foumife.

§. ITL
Pefanteur de PEax,

Le poids de P'eau, dans une température moyenne,
eft environ huit cens cinquante fois plus confidérable
que celui de l'air , ainfi que nous 'avons déja obfervé;
mais il varie fuivant les différentes elpeces d’eau , les
faifons, les lieux , Iair, le feu, les fels qui y font
contenus. L’eau de glace eft la plus légere ; ean de

neige eft enfuite la moins péfante , puis celle de
pluie, &¢.
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Il fe rencontre bien des cas, fur-tout dans les ma<
ladies , ot il feroit important de s’aflurer de la pefan-
teur des eaux, puifqu’elle n’eft point du tout indiffé-
rente relativement aux corps qu’elle doit pénétrer, &
aux {els qwon lui donne fouvent 4 diffoudre. Celfe
avoit fi bien fenti'cette vérité, quil avoit fixé Ia
prépondérance des eaux les unes fur les autres; 3 la
Vérité , ce n’eft pas avec une exaltitude fuffifante,
pour qu'on en puifie aujourd’hui tirer un bon parti.

Muflembroech (1) a trouvé dans les mémes eaux
ane différence de poids dans les diverfes faifons de
Tannée (2). Si elles font placées dans un vafe avec
différens fluides , elles prennent leur place en raifon
de leur pefanteur; elles pefent davantage en hiver
qu'en €té (3), & les corps qui ont moins de poids
qu’un pareil volume d’eau, ne manquent pas d’y fur-
nager ; auffi portent-elles tous ceux qui font légers.
Le poids de l'eau n’eft jamais plus difficile & déter-
miner que lor{qu’elle. tient en diffolution des fels ,
ainfi que 'eau de la mer, dont le poids varie encore
beaucoup, fuivant les lieux ot on en fait le puifemert.

(1) Tentamina , exper. c. 2.

{2) Volfius, dans fon Hydroftatique, dit, qu'Eifen-Chemit
voulant s’aflurer de la pefanteur des différens fluides , trouva que
le méme volume d’ean diftillée , qui pefoit en été 5 gros 8
grains , pefoit en hiver § gros & 11 grains; ce qui met entre
les pefanteurs de eau, dans ces deux faifons » 7o de différence.

103

Un pied cubique d’ean commune potable pefe 7o livres 2
onces, felon M. Maret.

(3) Clanam , Récréat, Mathé, Tome 111
. On
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On ne doit pas étre étonné, A raifon des parties ter-
reufes , favoneules, & falines qu’elles contiennent, en
différente proportion , des mafles pefantes qu'on leur
fait fupporter.

Pour avoir une connoiffance trés-exalte du poids
de I’eau, on peut la comparer avec un corps qui
foit d’une denfité abfolument la m€me. L’or eft trés-
propre A cette expérience. Il eft A 'eau comme 20
eft 3 1; plus elle outrepaflerd cette proportion, plus
on aura la certitude qu’elle renferme une grande quan-
tité de corps pefans.

L’eau elle-méme fervira 4 déterminer la pefanteur
fpécifique de beaucoup d’autres corps , parce que
comme relative , on peut l'apprécier par compa-
raifon. Celle qui eft diftillée a paru, pour ne pas
{e tromper, le corps le plus pur & le plus inva-
riable, On marque par un trait, dans une phiole gra-
duée, le volume qu'occupe une certaine quantité
d’eau, &. on détermine le rapport de la pefanteur
{pécifique de tout autre fluide & celle de cette ean :
fi un corps qu'on abandonne {ur l'eau eft d’une pe-
fanteur {pécifique égale a 'eau , 1l occupera la place
d’un volume d’eaun égal au fien, & reftera fixe, ot on
Paura placé ; mais fi fa pefanteur eft différente, il
tombera ou furnagera.

Sinefius, dans une lettre qu’il écrivit A la favante
Hipatia, fait mention qu’i cette époque, on fe fervoit
d’un hydrometre , ou barilium , qui indiquoit A peu
prés, comme celui dont nous venons de parler, le
poids des fluides en le plongeant dedans. Ceft au

B
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moyen d’une balance hydroftatique bien fure, qu’on
découvre la pefanteur fpécifique des corps plus
pefans qu'elle fpécifiquement , en déterminant com-
bien un poids donné, d’un corps-dont on veut con-
noitre la pefanteur fpécifique , perd de fa pefanteur
abfolue , quand il eft plongé dans un fluide.

M. Briffon (1), Phyficien diftingué de ’Académie
des Sciences, a dans fes Mémoires , comparé la pe~
fanteur fpécifique de chaque métal, a celle de I'eau
diftillée , dont le pied cube pefe 70 livres 2 onces;
& par ce moyen, il a trouvé les rapports de la pe-
fanteur des métaux avec elle,

L’eau eft quatorze fois moins pefante que le mer-
cure; elle eft d Pair comme 1, eftd 970 : cependant elle
{e volatilife perpétuellement , au point d’étre {foutenue
par lair méme ; c’eft au moyen de fon poids qu’elle
penetre non fqulement la terre , mais encore les corps
les plus durs; qu’elle contribue avec tant de force
a la produétion, a la confervation, & a la deftruétion
de tous les corps de la nature: mais le poids varie
felon les circonftances déja énoncées. En effet , on
lit dans Gafpar Eifenchmid, cité par Volfius (2), que
voulant déterminer la pefanteur relative de différentes
liqueurs , il trouva qu’un méme volume d’eau diftillée
qui pefoit en €té 5 gros 8 grains , donnoit en hiver
5 gros & 11 grains, ce qui fait une diffcrence de .

L’eau qui s’eft infinuée par fon poids au travers des

(1) Mém. Acad. 1772, p. 24
(3) Hydrologie, ch. 3.
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pores des fubftances qui lyj font foumiles , & qui en
a augmenté le volume , a acquis une qualité connue
fous le nom de pénétration, qui ne manque jamais
de précéder la diffolution,

Prefque tous les corps de la nature font perméables
a Peau, quoiqu’ll y en ait beaucoup d’artificiels , au
travers defquels P’art n’ait pu parvenir a la faire pé-
nétrer. ' '

L’¢tat dans lequel Pean fe préfente conftamment eft
celui de glace, ou de vapeurs, ou de fluidité. Nous
commencerons par développer ce que peut la flui=
dit¢ fur cet élément,

S 1IV.
Fluidité de I'Eau.

Lz fluidité de P'eau rend fa faveur moins forte,
ainfi que fon élaflicité , comme Pa fort bien démontré
Pingénieux Abbé Mongez : fa tendance & la combi-
naifon devient alors plus forte. Elle ne paroit pas
s'unir 2 la lumiere qui la traverfe fimplement. La di-
latation que lui fait fubir la chaleur, la met dans Pétat
de gaz. Boerhaave aprés avoir diftillé cing cens fois
la méme eau, s'eft afluré qu’elle n’avoit éprouvé au-
cune altération fenfible.

Il femble que ce foit & la fluidité de I'eau, que les
autres corps doivent la leur, ainfi que leur a&ion
réciproque , humidité , la faveur , la combuftion
la fermentation, On ne fait pas encore, fi Peau feule ,

Bij
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ou lair feul, peuvent produire Pembrifement , ou fi
ce neft pas a l'ation fibultande de ces corps quil
eft di.

Sa température la plus ordinaire fur le globe eft de
6 dégrés au thermometre de Reaumur : au moins
Ceft ainfi qulon I'a obfervé fur celle qui a ét¢ tirée des
plus grandes profondeurs de la terre.

§. V. :
Effets de la chalenr , & du froid fur UEau.

L’eau, ainfi que lair , eft fujette 3 différens dégrés
de chaud on de froid. La chaleur la dilate &
I’évapore dans Pair comme une fumée , quelquefois fi
fubtile , qu’elle devient imperceptible. La chaleur du
foleil Pattire,, Venleve perpétuellement, & fournit une
preuve de fon évaporation conftante. Halley (1) a
eftimé que de la feule mer Méditerrande , il doit s¢-
lever pour le moins, en vingt-quatre heures, cing
mille deux cent quatre-vingt millions de tonnes d’eau,,
dont les vapeurs traverfant Patmofphere, s’y rafrai-
chiffent comme dans un alambic, pour retomber en-
fuite en pluie, ou en neige , fur ces hautes montagnes,
qui fourniffent & Pentretien des fleuves , lefquels
en parcourant la terre, & en ferpentant , 'humec-
tent , la fertilifent , & vont fe précipiter enfuite
dans la mer , pour y remplacer un déchet fuivi, caufé

P

(1) In the Mifcellanea cusiofa. Lond. Tom. L.
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par Pévaporation journaliere , & donner un nouvel
aliment a cette conflante circulation.

§ VL
Solidité de P Eau ,ou Glace.

Quelques Auteurs ont regardé Iétat de glace ou
de folidité de I’eau comme lui étant effentiel ; ils ont
vu.en elle une fubftance fufible, qui refte dans cet
état , tant qu’elle eft au dégré de chaleur de 'atmof-
phere néceflaire pour la végétation, mais qui re-
prend fa folidité naturelle, dés qu’elle ceffe d’éprou-
ver ce dégré : ce quil y ade certain, c’eft que I'ean
perd fa fluidité par le froid , qu’il la change en glace,
& qu'a mefure qu’il y penetre, il la rend plus folide
& plus épaiffe ; effet quon a communément attribué
au froid de l’air, d’autant plus que I’eau commence
toujours A fe géler 4 fa fuperficie , & dans les lieux
les plus expofés a fon attion.

Les puits profonds ne fe gélent pas, non plus que
les eaux qui fubiffent un grand mouvement , parce
que lair ne peut y pénétrer convenablement pour y
former dela glace. Muffembroech a fait de la glace, en
mettant autour d’un vafe plein d’eau du fel, de la
neige & de Pefprit de nitre : mais on ne peut pasen
conclure que ces fels {oient effentiels 4 la formation
de la glace; il paroitroit plus naturel de dire, que
Peau, comme les métaux & beaucoup d’autres corps,
tenant fa fluidité d’un certain dégré de chaleur , fi
elle lui eft enlevée, la fluidité naura plus lieu ; ce

’ B iy
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qui fait préfumer que beaucoup de corps durs feroient
mous , fi on leur communiquoit une chaleur conve=
nable.

Galilé a, le premier, obfervé que l'eau fe dilatoit
en gelant, A caufe des bulles d’air qui s’y infinuent:
il y a apparence que cette raifon doit contribuer &
la rendre plus légere &  la faire furnager.

Boerhaave regarde Peau comme une efpece de
verre qui fe fond & 33 degrés de chaleur, qui re-
devient folide dés qu'on Pexpofe au froid; il faut
convenir que la glace a beaucoup des qualités du
verre : comme lui, elle eft dure, élaftique , fragile,
tranfparente , infipide , fans odeur : fans fa trés-grande
volatilité , on pourroit en faire des lentilles de mi-
crofcope, & méme de verre ardent.

M. de Mairan a détaillé mieux que perfonne , dans
fon excellent Traité de la Glace, les phénomenes im-
portans de la congellation; il examine d’abord ceux
qui accompagnent la formation de la glace; il ob~
ferve enfuite ceux qui fe préfentent quand elle eft
formée, puis ceux qui ont lien quand elle fe fond;
enfin, ceux quelle offre quand I’art eft employé pour
obtenir de la glace : fuivons en précis le plan de cet
Académicien,

Pour rendre facilement & fidelement compte de
ce qui fe pafle lors de la congellation, il faut d’abord
mettre de Peau dans de grands vafes de verre mince,
& 2 large ouverture : on 'expofe & 'ation d’un froid
capable de changer Peau en glace : on aura pour
premier phénomene une peélicule terne & trés-mince
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qui couvrira la furface de 'eau : enfuite on verra fe
détacher des parois du vafe des filets différemment
inclinés & ces parois , préfentant fort peu d’angles
droits ; d’autres s'uniront 3 ceux-ci fous de nouveaux
angles, & de leur approximation , il réfultera des
angles de 6o ou de 120 degrés : on aura de petites
lames{olides, dont Punion donnerala premiere couche
de glace : plus le froid fera vif, plus la glace devien-
dra promptement épaiffe. Pendant que ces phéno-
menes ont lieu, fur-tout s’ils procédent lentement,
on voit fortir de Peau une trés-grande quantité de
bulles d’air, dont une partie fe trouve arrétée au
paflage en quantité fuffifante pour troubler la tranf-
parence de la glace ; pour la rendre plus pure, plus
tranfparente & plus homogene, on peut en tout, ou
en partie , au moyen de Pébulition, & de la machine
pneumatique , fouftraire de ’eau l'air qu’elle contient
naturellement. On obferve toujours que le volume
de la glace eft plus confidérable que celui de I'eau
expofée a la congellation , qu'elle eft en outre fpéci-
fiquement plus 1égere,, & furnage A la fuperficie. C’eft
a cette augmentation de volume queft due la rup-
ture des vaiffeaux dont Pouverture n’eft pas trés-
large : dans cet état, I'eau peut foulever les feuils
des portes , les pavés des rues, crever les tuyaux des
fontaines , & fendre les arbres.

Plus les eaux ont de mouvement, moins elles fe
gelent facilement, Fareinbeit a abfervé que de leau
tranquille dans un vafe & Pabri de Pagitation de Pair,
ou du vent , fe refroidiffoit de plufieurs degrés au-
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deflous du terme de la congellation, en confervant
fa fluidité ; mais qu’elle la perdoit au moment ot on
Yagitoit, en reprenant la température de la glace,
conféquemment en s’é¢chauffant pour fe geler.

Tous les Phyficiens ont obfervé que lors méme
que la glace eft formée, fon volume augmente d’un
jour & lautre; que conféquemment fa pefanteur {pé-
cifique diminue ; ce qui eft dit a la force expanfive
de Tair contenu dans la glace,

M. Homberg, aprés deux ans de travail , eft venu
a bout de faire de la glace privée d’air, d’une pefan-
teur {pecifique égale 4 celle de eau. Elle fera d’au-
tant plus folide, qu’elle aura plus de compacité,
moins d’air , plus de froid, fur - tout dans les pays
ot il a coutume d’étre trés-rigoureux : aufli celles
d'Iflande & de Ruffie font beaucoup plus folides que
les nétres.

En 1740, oli le froid furpaffa de plufieurs degrés
celui de 1709, les glaces furent fi fortes & fi com-
pattes , qu'on conftruifit & Pétersbourg un palais tout
de glace de cinquante-deux pieds & demi de lon-
gueur , {ur feize de largeur & vingt de hauteur. Les
blocs de glaces qu’on avoit tirés de la Néva , furent
taillés avec des ornemens, & placés enfuite felon les
regles de Varchitefture la plus exalte; on avoit mis
{fur le devant du palais fix canens avec leurs roues
& affuts auffi de glace ; on les chargea d’un quarteron
de poudre & de boulets, qui percerent A foixante pas
de diftance des planches de deux pouces d’épaiffeur.
On peut juger par-la jufqu’olr peut aller la réfiftance
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de 1a glace. En 1709, les carofles traverfoient la Ta-
mife,, quoique la glace n’eut que onze pouces d’é-
paiffeur ; mais c’étoit dans des endroits ol elle avoit
beaucoup d’étendue fans aucune félure,

Le dégel sopere bien plus lentement que la con-
gellation , & par une température moins froide que
celle qui lui avoit donné naiffance ; Iair atmofphé-
rique fuffit pour produire cet effet ; mais 'eau quia
feulement un degré au-deflus de la tempérarure de la
glace , la fait fondre plus promptement que lair
échauflé au méme degré. L'air acide & alkalin agit
encore plus vite. M. de Mairan avoit obfervé que la
glace eft beaucoup plut6t fondue fur une afliette d’ar-
gent que fur la paume de la main, quoique celle-ct
{oit beaucoup plus chaude; ce qui ne peut gueres
s’expliquer que par Paffinité des corps avec la glace,
& le plus grand nombre de points de contaét qu'elle
a avec des fubftances froides.

§ VIL
Glace artificielle.

L’art produit la glace, ainfi que la nature (1), en
faifant naitre un grand froid. Cela fe pratique aifé-

(1) MM. Braune , Gpinus , Zeiher, Krufe, Model, tous
Académiciens de Pétershourg , parvinrent & congeller le mer-
cure & 2 le rendre malléable. Le froid naturel étoit alors &
29 dégrés au-deflous de zéro au thermometre de Réaumur;
ils parvinrent par les moyens connus , & fur-tout par le
mélange de Tefprit de nitre avec la neige , & le porter
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ment au moyen d’une quantité fuffifante de glace, ou
de neige unie avec un fel neutre, tel que le fel am-
moniac, le nitre & le fel marin ; le premier eft re-
connu pour avoir plus particuliérement cette pro-
priété. Ces fels, en refroidiffant trés-vite Peau & la
glace par leur diffolution , augmentent Pintenfité du
froid.

Ce mélange fe fait ordinairement fur le feu, pour
obtenir un froid plus vif; c’eft le moyen dont seft
ferviBoerhaave , pour obtenir de la glace artificielle.
M. Beaumé en a fait d’'une maniere plus fimple &
plus courte , en procurant un trés-grand froid &
Paide d’une liqueur trés - évaporable : il a couvert
une boule de thermometre pleine d’eau commune,
d’un linge trempé dans de Péther; il a fait naitre un
froid de 40 degrés au-deflous du degré de congel-
lation du thermometre de Réaumur, & ainfieft par-
venu a la geler, d’autant plus facilement, qu’elle
étoit plus pure; car moins'eau eft pure , moins elle
gele facilement,

§ VIIL

Comment fe forme la glace.

On doit rapporter & deux principales opinions
celles qu’on a imaginées fur la formation de la glace.

jufqu’an 125° degré de Réaumur, Les détails de cette belle
expérience , 1 laquelle concournt M. Poiffonier notre Con-
frere, des Académies de Paris, Saint-Pétersbourg, &c. a été
d'abord envoyé par ce Médecin célebre & I'Académie des
Sciences de Paris.

Chapitre I11. 27

Elles confiderent Peau, ou comme condenfée, ou
comme raréfice. Dans la premiere opinion, la con-
denfation eft diie a la diffipation d’un fluide étran-
ger interpofé entre les molécules de eau. Plufieurs
Phyficiens, entr’autres 'Abbé Nollet, ont adopté
lidée de Boerhaave , qui croit que la diffipa-
tion feule du feu donne lieu A la congellation de
eau : fuivant cette opinion, ces effets font trés-
communs dans la nature. La fonte d’un métal eft un
dégel occafionné par la chaleur, & fa dureté eft
une congellation , en conféquence du refroidiffement
de fes parties : d’olt 'on peut conclure que nul corps
n’eft eflentiellement folide ou fluide ; mais que ce
font des états fucceflifs des mémes corps : confé-
quemment la glace n’eft que de Peau fixée par le
froid,, & Peau quune glace fondue.

Ceux qui ont adopté la feconde opinion, croient
que cette caufe ne fuffit pas, & qu’il y a encore
une autre fubftance , & laquelle Muflembroeck donne
le nom de particules frigorifiques , qui s’infinuent en-
tre les parties de Ieau, chaflent & anéantiffent en
quelque forte la matiere ignée qui s’y trouve inter-
pofée : ces molécules quil croit fe trouver dans
tous les fels, font fi délies, que nos fens ne peu-
vent les faifir ; mais elles fervent avantageufement a
expliquer quantité de phénomenes, dont fans leur
appui, il ne feroit pas fort aifé de rendre raifon.

M. de Mairan ajoute 3 ces deux caufes, la diminu~

tion du mouvement dans les patticules ignées qui
reftent dans Peay,
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M. Monet ne croit pas que I'état de glace foit
Pétat naturel de Peau, parce que la nature n'auroit
accordé 3 cet élément de fe trouver dans fon véri-
table ¢état, que pour quelques inftans feulement , &
dans quelques provinces particulieres, ou bien toute
Peau elit été habituellement de la glace,

Il vaut mieux croire que la glace eft un état ac-
cidentel de 'eau. On a dit qu’elle étoit due a la
privation du feu, dont Pabfence caufoit la fluidité;
mais il n’eft pas bien déterminé que Pctat de glace
cache la préfence du feu, L'¢le&tricité préfente le
méme effet fur la glace que fur 'eau; on a de fortes
raifons de croire que tous les corps de la nature con-
tiennent dufeu; pourquoi toute feule en feroit-elle
privée?

§. I X‘
La glace confiderée en maﬂé.

La glace fe trouve en grande mafle dansles mers
glaciales, & les plus hautes montagnes, auxquelles
on a donné le nom de glaciers. Elle y préfente a
Peeil étonné le fpe@tacle peut-étre le plus impofant
de la nature ; les Alpes & la Suiffe en offrent d'im-
menfes. Scheuchzer dit quon en trouve qui ont
deux milles braffes perpendiculaires au-deflus du ni-
veau de la mer. M. Attman, dans fon Ouvrage fur
les Glaciers de la Suifle , parle du glacier de Grindel~
wald , comme d’un phénome ¢étonnant. Selon lui,
on croit voir une mer de glace , d’ol il fort une
quantité prodigieufe de pyramides aufli de glace,

Chapitre 111. 29

Qu'l, couvrant toute la pente de la montagne , ont
trente 3 quarante pieds de hauteur, & une couleur
bleuitre , dont les réflets font inimaginables , quand
le foleil y darde fes rayons tout le glacier com~
mence 3 fumer, & jette un éclat que les yeux ont
peine a foutenir.

M. Attman préfume qu’au fommet de la montagne
il y a un lac glacé qui peut avoir quarante lieues
d’étendue. Ceft de ces fortes de montagnes que les
fleuves tirent particulierement leur origine; & ce
quil y a de plus fingulier, c’eft que tout a cbté, on
trouve des cOteaux on ne peut pas plus fertiles &
plus pittorefques.

Les eaux de ces glaciers, ainfi que celles de neiges,
font infalubres , & peu propres & faire cuire des
légumes, fi on ne les fait pas bouillir un long-temps
avant de s’en ferviz : ce que 'on pourroit attribuer &
quelque fubftance ¢trangere, produite par la gelée,
dont Paltion du feu méme ne la dépouille que trés-
difficilement, Comme ces glaces font fort folides 5
on en peut faire des lentilles qui raffemblent les
rayons folaires au point d’allumer la poudre au fort
de Phiver, mais qui ne durent pas 3 caufe de leur
extréme volatilité , & que la tranfparence en eft
troublée par beaucoup de bulles d’air.

Plusle froida d’intenfité, plus cesglaces s’évaporent
facilement. Des expériences faites par M. Ganteron
Montpellier, ont fait voir que la glace perdoit le quart
de fon poids en vingt quatre heures, quoiqu’elle fe
fonde beaucoup pluslentement qu'elle nes’eft formée :
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car dans les endroits ot la température eft au-deflous
du terme de la congellation, plufieurs heures fuffi-
ront a peine pour ratraper une fluidit¢ perdue en cing
ou fix minutes. Cette connoiffance a mené 3 conf-
truire dans le fein de la terre ces glacieres, dont le
goiit & le luxe tirent journellement un fi grand parti,

La glace fe fond quelques dégrés au- deflusde zéro,
& a un froid énorme.

Ceeft peu de développer des {péculations théori-
ques fur la formation de la glace, il faut en outre
la confidérer relativement aux ufages qu'on en fait
dans les Sciences , ainfi que les reflources qu’elle pro-
cure & 1’économie animale, foit dans I’état de fanté,
foit dans celui de maladie.

s X
Ulfages de la glace dans Uctat de fanté, & fes dangers,

A

La glace fournit particuliérement a nos befoins,
lorfque Vair eft chaud , qu'on veut rafraichir les fluides
quon fe propofe de boire, elle leur procure un fen-
timent de fraicheur delicieux, & d’autant plus com-
modément, qu’il {uffit de plonger dans de l'eau ol
Pon aura jetté de la glace pilée ou de la neige , les
vafes qui contiennent la boiffon dont on veut faire
ufage.

La fenfualité a encore trés-avantageufement em-
ployé la glace pour congeler des préparations ali
mentaires avec le lait, & les fucs des différens fruits.
On les nomme glaces, & elles font les délices des
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tables les plus recherchées. Beaucoup de Médecins
en profcrivent ufage ; mais ceft un vieux préjuge
dont on n‘aura pas de peine 3 fe défaire, quand,
avec la facilité de sen procurer , on confidérera que
la glace en elle-m&me ne contient rien qui puiffe dé-
ranger Pordre des fonftions animales ; qu'au contraire
elle eft tonique, digeftive, & propre fur-tout aux
tempéramens pituiteux , mous & humides, Mais les
qualités qui la rendent utile peuvent aufli la rendre
nuifible , fi on n’en ufe pas modérément , fi on n'ef-
faie pas les forces de fon eftomac: & ily en adefi
fenfibles , qu’ils ne peuvent aucunement les fup=-
porter. Sion a la maladreffe d’en prendre lorfqu’on
a bien chaud , on sexpofe & des inflammations
violentes , fur-tout de poitrine, ainfi qu'il arrive fou=
vent a ceux qui fe rafraichiffent inconfidérément,
lorfqu’ils font en fueur & tres-échauffés, Les extrémes,
dans ces cas, font trés-dangereux. Lancifi dit qu’on a
vu mourir des gens fubitement aprés des exceés de ce
genre,

Il eft tres-flir qu'a certains égards , on pourroit
regarder la glace comme beaucoup moins fufceptible
d’inconvéniens aprés le diner que le café, dontI’habi-
tude journaliere n’incommode pas ceux qui en font un
ufage modéré , & qui n'ont point une conflitution
trop fenfible.

Ceeft fur-tout fur ces fortes d’objets, qu’il faut moins
s’en rapporter & la prudence du Médecin qu’au fen=
timent de Peffomac, qui fait confeiller impérieufe-
ment , mais dont une fenfualité mal entendue & per-




32 Manuel fur ’Eau,

nicieufe , ne craint point trop fouvent de dédaigner
les avis.

L’effet dangereux que Pufage immodéré des glaces
pouroit procurer , viendroit d’'un trop grand refler-
rement dans les folides , 8& d’une forte condenfation
des fluides ; Pa&tion des uns, & la fluidité des autres
{e trouveroient diminuées ; de-la les fpafmes, méme
dans les parties les plus ¢loignées , les engorgemens,
les étranglemens dans les vaifleaux de tous les genres,
fur-tout dans des parties fenfibles comme I'eftomac,
la poitrine ; de-1a des coliques, des cours de ventre
critiques , des vents , des fuppreflions d’¢vacuations.
Les tempéramens & les 4ges auxquels les glaces
font nuifibles, font ceux des gens bilieux & ardens,
des vieillards & des enfans. Hoffman a fait, dans
fa Pathologie générale, la critique des beiffons a la
glace ; & dans une differtation favante & poftérieure ,
il a démontré les avantages de cette méme boiffon ;
il convient qu’elle eft trés-utile dans les pays chauds,
fur-tout dans la faifon briilante. Aufli lorfqu’en Italie
ou en Efpagne on manque de glace pour rafraichir
les boiffons , ou bien de neige pour la remplacer,
alors il regne beaucoup plus de maladies putrides &
malignes , que dans les circonftances contraires.

Le Chymifte fe fert de la glace pour reftifier les
liqueurs fpirituenfes , concentrer le vinaigre , féparer
différentes {ubflances qui entrent dans les eaux ming-
rales, &c.

§. X1,
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§. XL
Ufage de la glace, & de Peau glacée en Me'a'écz'ne.

Les propriétés de la glace (1) fur Péconomie ani-
male, font en genéral de calmer le mouvement trop

_ violent des humeurs , particuliérement celui du fang ;

de s'oppofer & l'effervefcence qui en eft la fuite; de
ferrer 8 de rapprocher les fibres des folides ; de dimi~
nuer le qualibre des vaifleaux; de rendre Péquilibre
convenable aux folides & aux fluides, toutes les fois
quil n’y a pas trop d’érétifme dansles uns, & trop
d’Acreté dans les autres.

La glace s’emploie, ou en boiffons, ou en topi~
que, ou en lavemens.

1°. Les boiffons froides font calmantes, délayan-
tes, rafraichiflantes & toniques, empéchent la flagna-
tion des humeurs, en favorifent les mouvemens,
peuvent prévenir les maladies , & en guérir plufieurs.

Les boiffons 3 la glace conviennent particuliére-
ment dans les fievres ardentes & bilieufes, dans les
maladies des premieres voies caufées par Patonie des
organes ; elles font fouvent utiles dans les coliques
bilieufes, la dyflenterie, le vomiflfement bilieux,
dans Paffeftion hypocondriaque , & méme dans les
fievres exanthémateufes. '

Cleft fur-tout dans I'été, & dans les plus grandes

(1) Ce que nous difons de I’ean de glace doit s’entendre éga-
lement de I'eau de neige, qu'on emploie dans les mémes cirs
gonftances, fur-tout quand on manque de glace, ‘

C.
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chaleurs, qu’elles peuvent &cre infiniment avantageu-
fes ; dans PEfpagne versles provinces les plusméridio-
nales , on s’en fert dans toutes les maladies aigues: il
ya méme des gens gagés pour en fournir aux hopiraux,
Cette coutume n’eft pas fans bons effets & Naples, en
Mofcovie, au Japon, & dans quelques - unes de nos
provinces méridionales.

Quelques Praticiens ont encore attribué de gran-
des vertus & Peau de glace, dans les palpitations de
cceur , les obftruétions fquirreufes des vifceres, les
petites véroles du plus mauvais genre, les diarrhées,
les maux de téte , les ardeurs d’urine , la co-
lique néphrétique, les vertiges, les foiblefles d’ef-
tomac , le pourpre, les ophtalmies. Il en eft parmi
eux, qui dans ces cas, 'ont ordonné a la dofe de fept
3 huit pintes pendant la journée.

29, On fe fert quelquefois extérieurement de Ta
glace avec fuccés. Le plus grand des Médecins (1)
dit que leau froide verfée abondamment fur les
douleurs & fur les tumeurs des jointures qui ne font
point ulcérées, fur les parties attaquées de goutte
& de convulfion, foulage & appaife ces douleurs.

On confeille quelquefois, pour procurer des évas
cuations difficiles chez le fexe, d’appliquer fur le
ventre une éponge , dans intérieur de laquelle on a
placé un morceau de glace, ou des linges imbibés
d’eau d la glace , qu'on renouvelle chaque fois qu’ils
ont perdu leur fraicheur. Souvent elle a produit en

re

(1) Aphor. 25, fec. 3.

-
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trés-peu de tems leffet defiré ; fouvent ; apres des
remedes généraux dans de violentes coliques, dans
la néphrétique , on lui a vu appaifer les douleurs
comnte par enchantement.

On prétend qu’un peu de glace appliquée derriere
Poreille, du c6té ol I'on éprouve la douleur de dents,
fuffit pour la faire difparoitre dans bien des cas,
fur-tout s’il n’y a point de carie qui caufe ou en=~
tretienne le mal.

3° Les lavemens a la glace ne font pas employés.
dans beaucoup de circonftances; cependant ils peu-
vent l'étre trés-avantageulement dans les grandes
douleurs d’entrailles & fur la fin des dyflenteries;
dans ces dernieres, ils refferrent les vaiffeaux & les
glandes des gros inteftins, & détergent les excoria~
tions qui peuvent avoir lieu, dans ces mémes or-
ganes, |

L’eau % la glace produit ordinairement les effets
fuivans : les fueurs deviennent copieufes, les urines
& les felles coulent avec une trés-grande abondance.

" Cette eau a fur Peau froide , 'avantage d’une frai-

cheur plus confidérable,

Il faut avouer que limpreffion du fro1d caufée
par Peau 2 la glace fur les parties folides, fur-tout
dans Peftomac & les inteflins, produit des mouve-
mens extraordinaires , les vaiffeaux fe contra@ent
avec plus de force, & fe débarraflent des legers en-
gorgemens qui sy étoient formés; le fluide pénétre
plus avant, rafraichit, reliche le fyftéme nerveux,
rétablit le cours des humeurs dans un état naturel,

Ciy
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tous effets que ’cau chaude ne peut procurer.

Il faut néanmoins obferver, qu’on doit étre trés-cit-
confpe& lorfqu’on appliquera de la glace fur la téte,
& qu'on ne Yemploie guere fur la poitrine & fur
" Peftomac.

1l eft trés-important de ne point faire boire de
Peau 2 la glace & des gens qui feroient dans des
accés de fievre, dans des crifes, des fueurs, ou dans
un état d%rétifme trés-violent, parce que la crifpa-
tion pourroit étre dans ces cas aflez forte pour cau-
fer les plus grands accidens, & méme caufer la
mort,

Les petfonnes trés - nerveufes ne doivent point
trop ufer de ce fecours, non plus que les gens nés
avec des tempéramens pituiteux & meélancoliques;
les bilieux & les fanguins s’en trouveront mieux.

Hippocrate dit que le froid extréme procuré par
la neige & la glace, eft le plus grand ennemi des
poumons ; que dans un dégré moins fort , il eft per-
nicieux au cerveau, aux dents, aux oS, aux mem-

branes, & que le plus grand nombre des maux qui-

frappent ces parties , a pour principale caufe le
froid.

L’eau glacée peut nuire encore beaucoup aux vieil-
lards , aux enfans, aux femmes, particuliérement quand
elles font grofles , ou dansle tems de leursregles; elle
eft également nuifible dans la goutte, la gravelle, les

maux de poitrine , & toutes les obftruétions du bas.

ventre,
Nous finirons cet article par noter deux obferva-
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tions qui fe trouvent dans le Journal de Médecine (1).

Le Chevalier de Serainchamps avoit des tres-vio-
lentes chaleurs d’entrailles , eau a la glace lui fit
rendre des urines fi chaudes & fi britlantes, que les
pots de chambre de verre {e cafloient : cette eau fe
chatgeoit des parties ignées des humeurs proportion-
nellement & fon poids; ce ne fut qu’au bout de qua-
rante jours qu’elle abforba cette chaleur exceffive.

M. Olivier , Do&eur en Médecine a Saint-Tropes,
a arrété, au moyen d’un drap mouillé avec de Peau
fraiche & du vinaigre , une hémorragie uterine des
plus confidérables, a la fuite d’une extraltion d’enfant
mort, il a enveloppé la femme jufqu’a la région épi-
gaftrique , en appliquant des linges quon renouvelloit
aufli-t6t qu’ils avoient perdu leur fraicheur,

On fent que dans cette circonflance il falloit rendre
du ton aux parties qui I'avoient perdu ; qu’alors le
refoulement eft bien moins A craindre, & quil y a
peu de cas oit la chaleur qui va du centre 2 la cir-
conférence, fe communiquant au froid extérieur, fe
mette plutét en équilibre, s’incorpore avec elle, &
rende enfin des fervices plus importans.

On emploie enfin P'eau a la glace, celle de neige,
ou qui eft froide, dans les extenfions, les entorfes,
les luxations faufles, dans les accidens caufés par la
vapeur du charbon ; dans ces cas, le calibre des
vaffeaux rétréci, empéche Pextravafion des fucs, &
en conféquence , 'cedéme ou Penflure qui furviennent

(1) Année 1767, page 144,
C ijj
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3 la fuite. Dans les fpafmes, les convulfions, les
attaques d’épilepfie , les affe@ions hyfteriques ou hy-
pocondriaques , lorfquon a des raifons'de les croire
la fuite de la raré¢faltion des humeurs, de quelque
fuppreflion, ou de Pirritation nerveufe & du trouble
‘des efprits animaux , une application fubite d’un corps
froid, particuliérement fur la partie malade , rappelle
Péquilibre, & va bientot rendre aux fon&ions 'otdre
naturel qui leur appartient. '

Laf{ympathie nerveufe fuffit pour communiquer aux
parties les plus interieures le ton & les avantages que
procurent les topiques froids : car les efprits animaux
abondent vers Vendroit ol la fenfation & Pimpreffion
ont le plus de force , & le calme y renait avec la
plus grande facilité (1).

Les animaux & les végétaux qu’un trés-grand froid

a faifi & gelé dans quelques parties, rifquent de les
perdre fans retour , fi on veut les dégeler trés-promp-
tement ; aufli pour les rappeller a leur état naturel,
on emploie la neige ou P'eau froide , plutét que la
chaude , qui par la fonte trop fubite qu’elle occa-
fionneroit , ne manqueroit pas de détruire Porgani-.
fation qu’on a fi grand intérét de ménager.

(1) M. Regnard, Médecin i laFere, rapporte avoir fait cefler
comme par enchantement des accés d’épilepfie , en forgant une
malade de garder un morceau de glace dans fa bouche , & en
en continuant Pufage. Journal de Médecine 1767 , Tome 11
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§ XI1L

Du chaud & du froid , confidérés comme extrémes
Dun de Uautre.

Nous croyons qu'il eft utile de faire ici quelques
remarques relatives au chaud & au froid , confidérés
comme extrémes Pun de Pautre, dautant quelles
peuvent fournir des rapports intéreflans pour I’éco-
nomie animale , & développer quelques circonftances
ot Peau lui peut devenir infiniment préjudiciable.

On a obfervé que la chaleur & le froid, quoi
quayant des caufes trés-oppofces, produifent fouvent
les mémes effets. Un des premiers eft I'augmentation
des fluides ; c’eft apparemment , d’un c6té, parce que
la chaleur qui dilate tous les corps, écarte les parties

des fluides ot elle pénetre , en y introduifant de lair,

& leur faifant occuper plus d’efpace ; de l'autre , le
froid détruifant Peffet du fluide igné, permet & lair
renfermé dans les fluides de fe dilater, perd fon équi-
libre avec l’air extérieur, & trouve dans les particules
falines qu'il entraine avec lui une raifon de plus d’en
augmenter le volume.

M. Changeux , excellent obfervateur des effets na-
turels , qui en a fu appercevoir les extrémes , & a qui
nous fommes redevables de beaucoup d’obfervations
intéreflantes , a fait des rapprochemens fur cet objet
qui font trés-curieux. Il a obfervé (v) que les grandes

(1) Journal e Phyfique , Diflertation fur les analogies du froid
& du chaud, année 1775.

Civ
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chaleurs & le froid exceffif rendent également Pair fec
& dpre , qu'ils deflechent également la terre. En 1750,
la fécherefle caufée par le froid fur fi grande , que
ceux qui fe promenoient a la campagne faifoient vo-
ler la pouffiere comme dans les plus grandes chaleurs
de I'été ; ce qu'on peut attribuer & Pévaporation pro-
duite également par le froid & par le chaud, 4 Ia
fixation des parties aqueufes , huileufes, falines des
corps.

L’évaporation de Peau & des liquides paroit &tre
due également au chaud & au froid : fi on cafle de
Ia glace, on voit s'¢lever -une vapeur légere moins
confidérable que celle qui s'échappe de 'eau qui
chauffe. M. Gauteron, de la Société royale de Mont-
pellier, en a fourni Ia preuve (1). Ce qu'il y a de fin-
gulier, Ceit que I'eau glacée augmente d’un quator-
zieme de volume , & de la méme quantité dans Pétat
d’¢bulition. -

Les efprits ardens des liqueurs fermentées s'ob-
tiennent également par le froid, & le chaud.La crif-
tallifation des fels s’opere & chaud & i froid. La fu-
blimation & la précipitation produifent les mémes
effets dans certains corps; ce qui na pas encore été
aflez examiné,

La {ucceffion du froid & du chaud peut caufer les
plus grands défordres dans les corps, fur-tout fi elle
fe fait avee beaucoup de promptitude. On en peut
juget pat les effets qui font produits fur les fubftances

(1) Mémoires de I’Acad. année 1709, Pag. 45.
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végétales qui font bientdt déforganifées , quand
elles paffent fubitement du froid au chaud, ou du
chaud au froid. Les pores des végétaux , ceux des
animaux de méme font diftendus par la gelée, qui
{olidifie les fluides intermédiaires. Quand on leur
préfente la chaleur, on fent que pour peu quelle
agiffe avec vivacité, elle doit dilater encore davan-
tage des vaifleaux & des tiffus qui le font déja trop par
le froid : Pextenfion deviendra telle que la rupture
sopérera , ainfi que la déforganifation des parties
qui auront été foumifes a l'adtion fimultanée du froid
& de la chaleur.

Il y a des inflammations en grand nombre, qui
peuvent avoir lieu également par le chaud & par le
froid exceflif. Jai traité dans hiver 1780, dans les
Hopitaux de la Marine & Breft , beaucoup de pé-
ripnenmonies, qui ont eu pour caufe le froid & I'hu-
midit¢ diis a une plule trés-forte & trés-froide ,
quavoient efluyée les Soldats du Régiment de M. le
Marquis de S. Simon; on les avoit fait monter fur le
champ dans des vaiffeaux, fans qu'ils euffent eu le
tems de fe refluyer, prefque tout le Régiment vint &
IHopital. On auroit fauvé cette maladie A prefque

© tous ces malheureux, fi, ainfi que j'ai eu ’honneur de

le dire 2 M. le Marquis de S. Simon, on eut donné &
chacun d’eux une chopine de vin, qui auroit entretenu
chez eux, dans ce moment critique , une libre tran{pira-
tion, & auroit forcé les obftacles d’un engorgement
qui a eu lieu par l'abfortion interne des particules du
froid & de Phumidité,dont la réunion eft fans contredit
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1a circonftance la plus dangereufe pour nos corps.

Dans les Pays exceflivement froids, & exceflive=
ment chauds, les évacuations périodiques font éga<
ment trés-peu de chofe : la couleur & la taille font
A peu prés les mémes chez les Nations froides &
chaudes. Le trés-grand froid caufe la gangrene, le
trés-grand chaud procure le méme effet; le trés-grand
froid , ainfi que le chaud , menent peu & peu a
Iafloupiffement & 2 la ftupeur ; celle qui eft produite
par le froid, doit étre finguliérement redoutée , parce
quelle conduit infenfiblement a la mort.

Ceft 3 la diminution exceflive de chaleur, qu’eft
due dans les vieillards Toblitération des vaiffeaux ;
& cette diminution de chaleur peut venir d’une al-
tération particuliere que le tems engendre dans les
humeurs , qui fait conler le fang avec moins de ra-
pidité, & amene 2 la longue la gangrene feche.

M. Sanchez rapporte qu’en Ruffie , on voit des gens
mourir de froid, & que quand quelqu’una les joues
trés-ples, pour s’étre trop expofé a lair, on lui dit
dans le langage du pays, qu’il eft briilé;on va chercher
alors de la neige pour lui frotter le vifage, on le lave
enfuite avec des linges ti¢des, & on le réchauffe
infenfiblement pour éviter la mortification des par-
ties attaquées du froid.

Tels font les effets pernicieux du froid & du chaud
pour les animaux qui jouiffent de la vie. S'ils font
morts , le froid & le chaud conftans & de trés-hauts
degrés, les confervent ¢galement. Au Pérou , Tair
et fi fec & fi froid, que les cadavres fe deflechent
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fans fe corrompre,, & les Momies y fontauffi belles que
celles I’Egypte, ce qui a lieu parce que dans les deux
cas , la fermentation eft arrétée , par le froid qui con-
denfe & épaifit les humeurs du corps, par le chaud
qui les defleche en les évaporant. :

Enfin, on a encore obfervé que le grand froid &
le grand chaud faifoient également cefler la pete,
comme I'adit M. d’Aubenton dans P'hiftoire naturelle
& générale (1).

Suivant M. Gmelin, des animaux réfiftent dans la
Sibérie , 3 un froid qui fait defcendre le thermometre
a 55 degrés au-deflous du terme de la glace. M.
Lerch, favant Médecin, a obfervé qu’a Aftracan, la
chaleur le faifoit monter 3 110 degrés; cependant
on y vit fort bien. Boerhaave a démontré, par des
expériences qui ne peuvent laiffer aucun doute,
quaucun animal ne pouvoit vivre quelques minutes
dans un atmofphere échauffé 3 go degrés. C’eft fans
doute parce qu’on arrive infenfiblement 3 ces différens
degrés qu’on peut les fupporter ; car fans cela, 'une &
Yautre extrémités feroient intolérables.

§e XIIL
Ebullition de P Eau.

L’eau en bouillant, éprouve une dilatation confi-
dérable, qui eft dfie A Iair quelle contient, & au
fluide igné qui la pénétre, Elle fe dilate , 3 partir

(1) Tome V, page 38,
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du point de la congellation jufqu’a celui de Pébul<
lition , d’environ la vingt-fixieme partie de fon vo-
lume (1).

Le feu qui fait bouillir 'eau , ajouté a celui qu’elle

renferme déja, met en altion toutes les parties du
fluide, caufe une efpece de tourbillon & de mouve-
ment violent, qui amene celui de I'ébullition. Arri-
vée A ce terme de chaleur, I'eau n’en peut prendre
un fupérieur, parce que fes pores font affez dilatés
pour permettre au feu d’en fortir avec la méme fa-
cilité qu'il y entre, & il ne peut plus s’y accumuler.

Dans le vuide , Pébullition de I'eau eft trés-promp-
te, & ne peut acquérir que quarante degrés de cha-
leur , au lieu qu’elle donne le double, ou quatre-
vingt & Pair libre (2). En général, plus la preffion
de Iair fera puiffante fur la furface de P'eau , plus
elle arrivera difficilement au terme de ’ébullition;
ainfi elle y parviendra plus facilement, fi on la fait
bouillir 3 de grandes hauteurs , 8 dans un vafe bien
fermé , que fi on y procede dans une plaine , &
dans un vafe découvert,

Le degré de chaleur qui procure I'ébullition, eft
toujours proportionné & la denfité des carps : aufli
Pefprit-de-vin bout plus vite, quoique moins chaud
que I’eau bouillante : Peau a cet avantage {ur huile
Thuile fur la cire, &c.

- {1) Di&iomaire de Phyfique de M., Briffon.
(1) Philofoph. Tranfa&. n°. 38s.
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§. XIV.
VPolatilité de U'Eau,

L'eau échauffée & bouillante fe diffipe en va-
peurs, en formant une efpece de nuage blanc, lorf-
quelle enalaliberté; car fiellefe trouverenfermée,
alors elle fe raréfie avec une force incroyable, &
de beaucoup fupérieure 2 celle de la poudre a canon:
on en a une preuve dans la petite boule de verre
de trois A quatre lignes de diametre remplie d’can
ou d’efprit-de-vin, qu’on expofe 4 la chaleur d’une
bougie; elle fait en éclatant, une explofion fi forte,
qu'elle égale celle d’un coup de fufil.

Huygens eftime ce degré de chaleur de ’eau bouil-
Jante le deux cens douzieme du thermometre de Fa-
renheit, ou le quatre - vingtieme de celui de Réau~
mur, Il faut bien prendre garde de ne point lui ap-
pliquer trop fubitement la chaleur qu’on defire, car
Jeau ne pouvant plus fe diffiper fucceflivement en
vapeurs, éclateroit bientOtavec une explofion ter-
rible & dangereufe.

Cleft ce qui arrive quand on verfe de Ieau dans
Thuile bouillante , dans des métaux , ou des fels fon-
dus , lorfqu’on nettoie un canon qui a beaucoup
tir¢ avec un écouvillon mouillé, il fe trouve
chaflé par la dilatation de la vapeur de Peau ; les
pétillemens qu’éprouvent les poiffons & les légumes,
qwon jette de I'eau dans la friture, en font encore
des fuites; mais ges explofions nont lieu dans des
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corps volatils, que quand ils font fous forme aggré-
gative.

Lachaleur dePeau, avant d’étre réduite en vapeurs,
fuit cette progreflion: d’abord ce fluide s’échauffe peu
i peu, fe raréfie, augmente de volume ; il fait en-
fuite un certain bruit, pendant lequel il s’échappe
de Pair, & qui annonce que l'eau va bouillir : ce qui
ne manque pas d’arriver aufi-tdt qu’on voit un mouve-
ment confidérable d’ondulation fur lafurface de I'eau;
car alors elle contient, comme nous l'avons dit,
autant de parties de feu, qu’elle en peut contenir,
& rien neft plus capable d’augmenter-fa chaleur:
elle commence 2 fe volatilifer.

La vertu élaftique des vapeurs de leau, eft trés-
finguliere ; elle reflemble alors en quelque forte ade
Tair : Pexpérience de Polipile en eft la preuve (r).
Ceeft A 1a réalion de ces vapeurs, queft dii Peffet
diffolvant de 'eau dans la machine de Papin, parce
quétant fermée A vis, & hermétiquement, les va-
peurs qui ne peuvent s’échapper , fe précipitent
en cherchant une ifflue au travers des os quils
pénétrent, & les ramoliflent affez pour y imprimer
des médailles & en faire des gelces. .

Ceeft par ce moyen que la vapeur de Peau fait

mouvoir de trés-fortes machines, fur-tout des pome
pes A feu, 3 Paide defquelles on fait que les marais
font defféchés, & que les plus grandes Villes fe
trouvent abondamment fournies de Peau néceffaire

(1) Muflembroeck , de aqua , art. 8704
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a leur falubrité, a leur propreté, & a leur siireté,

M. Macquer ne penfe pas que I’eau prenne un
degré de chaleur fixe, parce que raréfiée & un
certain point , le feu la pénétre librement & fans
obftacle, comme beaucoup d’autres corps; mais bien
parce que Peau étant volatile , fe réduit en vapeurs
qui s’exhalent, & s’¢loignent du feu dont elles élu-
dent Pation auffi-tdt qu’elle éprouve un certain degré
de chaleur. Il apporte pour preuve, que les corps
volatils feuls ont cette propriété , que Peau & les
corps volatils enfermés acquierent un degré de cha-
leur plus confidérable , indéterminé, ou plutdt pro-
portionné A leur fixité forcee: ce qui a lieu dans la
machine de Papin.

M. Magellan dans {a nouvelle Théorie fur la cha-
leur des corps, adopte les idées fuivantes de M.
1. Watt , qui prétend, d’aprés des obfervations fort
exaltes, que la chaleur fpécifique de la vapeur de
Peau, eft égale & huit cens degrés du thermometre
de Fareinheit ; il adopte lexplication du phéno-
mene de I'¢lévation des vapeurs, comme dépendant
tout A fait de l'attraltion entre les particules de Pair
& celles de la vapeur; il croit auffi que la chaleur
{pécifique de la vapeur de la glace n’eft pas moindre
que celle de la vapeur de Peau bouillante ; il dit que
le Dofteur Irwine de Glafcow avoit prouvé, que la
chaleur fpécifique du mélange de P’eau avec Pacide
vitriolique , étoit moindre que les fources des cha-
leurs fpécifiques de ces deux fluides avant leur mé-
Iange; il attribue , ainfi que le Do&eur Black, la fixité

’
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de Peau pour fe glacer, A un petit mouvement in~
teflin qui expofe les différentes particules de ce fluide
3 celles de Pair, pour y dépofer le furplus de leur
chaleur fpécifique.

L’eau s’'évapore moins que 'eau-de-vie, plus que
le mercure qui ne s’éleve pas au-deld de trois pou-
ces , ce qui dépend peut-Etre de la pefanteur de fes
particules conflituantes , & de leur vertu attraétive.

La volatilité expanfible de P'ean préfente un phé-
nomene des plus frappans. Une partie d’eau mife en
expanfion, a été calculée occuper un efpace quatorze
mille fois plus grand que celui qu'elle occupoit fous
fa forme fluide: c’eft ce qui fait que la poudre pro-
duit une explofion auffi confidérable. En effet, moins
le falpétre eft defléché, plus la poudre eft humide,
plus elle a de force. On connoit leffet que produit
Peau jettée en volume fur une maffe de métal fondu,
& ne pourroit-on pas préfumer que Ceft a Peau de
la mer qui pénétre dans les volcans, que font diles
les terribles explofions qu'on leur voit produire ;
cela eft d’autant plus probable , que prefque tous les
volcans font voifins de la mer, & que nous favons
par des relations fures , que ceux - ci particuliére-
ment ont vomi des colomnes d’eau trés- confide-
rables , qui fervent 2 entretenir leur énergie ;
puifquil eft vrai que Peau favorife la combuftion,
lorfque fon volume eft en pétite proportion avec
les corps qui éprouvent Padtion du feu. Cefl ce qui
doit faire craindre que PEthna, qui vient de pro-

duire des effets fi défaftreux dans la Sicile, & dans
‘ prefque
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prefque toute Ja Calabre , ne fomente encore de
nouveaux accidens, fi 'eau qui y a pénétré, nleft
pas capable de Péteindre,

L’eauen vapeurs, par fon union avec Pair, forme
12? ,rofee » fur laquellIe M. Leroy, Membre de la So-
ciété royale de Médecine , a fait un travail trs.

intérefTant. .o

I.,’éVaporation » ou la volatilité de Peau eft bien
moins fenfible dans les eaux de marais, que dans
c?]les des rivieres & des fleuves, parce que ces der-
nieres font toujours en mouvement, que le foleil
ne darde fes rayons que pendant trés- peu de tems
fu.r la méme furface d’eau , qui de fupérieure de-
vient inférieure inflantanément,

.

§. XV
LEau pevit-elle fe changer en terre, & en air atmofphériqued

Boyle, Margraf, & plufieursautres Chymiftes,aprég
avoirdiftillé de’eau , trouvoient alafinde chaque opé-
rati(?n un peu de réfidu terreux au fond du vafe ; ils en
avoient tiré Pindu&ion queleau fe changeoit en terre s
cependant i eft conftant que Peau seft confervée dans
des vafes bien bouchés Pefpace d’un fiecle entier
ﬁms avoir éprouvé la moindre altération. Boer—’

aave croyoit que ce réfidu te :
des vafes qui gontenoient I’Zal:.euzt:)ittrczz‘:’ :\ a(;‘ flo’n'd
chargé de particules étrangeres " i fe dé ot fur
» qui fe dépofent {ur

les parois d i
parois des vafes, ainfi qu'3 de la poufliere, qui 8'in=
finue facilement partout,

D
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M. de Lavoifier , Académicien diftingué par fes lus
mieres en Phyfique & en Chymie, peu content des
expériences faites avant lui, en a tenté ,de nouvelles,
au moyen defquelles, il eft parvenua dt.amontrer, que
la terre obtenue aprés chaque diftillation, eft feule-
ment due 3 des débris des vaiffeaux dans lefquels les

. e a o s ,
opérations avoient été faites ; puifqu’aprés avoir pefé

{es vaiffeaux avant & aprés les expérienc<?s > i.l :c,’eﬁ
affuré que le déchet appartenoit aux appareils diftilla=
toires. )

Quoique Vanhelmont ait fait croitre des plantes
dans Peau feule , elle ne peut pour cela fe ’ch.anger
en terre , en fels , en huilse. L.’air eft un véhicule,
qui feul peut fournir une quantité de ces fubﬁ:imces,
ou des principes auxquels elles peu‘:ent ,devmr leur
origine. Le Journal de Phyfique de année 1779 an-
nonce un ouvrage de M. Wafelton 3 dans .1eque1 »
contre Popinion de M. de Lavoiﬁer., il eft fht » que
Peau des expériences a fourni un {édiment gris , apres
avoir fubi beaucoup de mutations, qu’.enf'uxte, il fe
produit un nouveau mixte trés-imparfait ,” qu'enfin
Teau fe change enterre, & réciproquement,, la terre
en eau. Ces faits, quon annonce étre le refultat de
trois années d’expériences, ne font pas encore par-
venus aux Scavans avec des deétails capables de.n
conflater "authenticité, nous attendons la communi-
cation complette des procédés, pour qu’z?n puifle
cnfin porter un jugement pofitif fl-.lt' cet‘ objet.

M. Faujas de Saint-Fond, naturalifte tres-connu par
un excellent Ouvrage fur les volcans de fon Pays,

- Chapitre I11. (9
& pour avoir fait fentir avantage qu’on pouvoit
tirer de nos Pouzolanes, m’a fait part d’une lettre
que lui a écrit au mois de Janvier 1783 M. Bank ,
Préfident de la Société Royale de Londres, dans la-
quelle cet illuftre Académicien lui mande, que M. e
Do&eur Prieftley vient de faire une expérience trés-
intéreflante , & eft venu 3 bout, par un procédé trése
fimple, de convertir I'eau en un fluide permanent &
clattique, dans lequel une chandelle briile, enfin un
air vraiement atmofphérique.

Il étoit difficile de concevoir comment les feux
fouterrains pouvoient briller 3 de grandes profondeurs
fans air; cette expérience paroit réfoudre le probléme,
auffi-bien que celui de la demi- fufion des produits
volcaniques.

Une queftion & examiner, ainfi que le remarque
M. Bank, feroit celle de rechercher, fi les volcans
ne font pas les agens qui fourniffent & la terre Pair
atmofphérique que Pocéan & les plantes purifient
enfuite.

Drapres une autre lettre écrite le 153 du mois de
Mars 3 M. Faujas de Saint-Fond par le Do&eur Schwe-

“dianer, il paroit que expérience de la converfibi
lit¢ de l'eau en air, par le moyen de la chaux vive

employcepartie égale avec Peau, ne réuflit point dans

les cornues de verre , mais quelle a un fuccés conf-
tant dans celles de terre. M. Prieftley attribue ce phé-
nomene au plus grand degré de chaleur que ces der-
niers peuvent fupporter.

Ces expériences nouvelles font aflez piquantes, pour

D j
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qwon attende avec la plus grande impatienc-e la pus
blication des réfultats quwelles auront fourni a leur

ingénieux Auteur.

§ X VI

Vertu éledrique propagée par L Eau.

MM. Horbern & Bergman (1) ont fait plufieurs ex-
périences éle@riques, qui prouvent :]ue 1’<?a\.1 ,pzut
propager la commotion , & recevorr .1E1,e&r1c1,tc.: es
autres corps, ainfi que la glace, (.qum,qu elle_ xfa’u pu
jufqw’ici, dans aucun cas, proc.hure ,lEleEAtrlcne par
elle-méme); que le fluide éleftriquen'a pu ctre encore
accumulé & fixé dans Peau par le moyen des chocs, ou
de Pétincelle 3 quil 0’y a que des maﬂ'.es confidéra-
bles Peau , ou de vapeurs aqueufes , qui ,tranffnettent
1a commotion. Quoique cette faculté éleftrique fe
propage trés-bien au travers de l’Aeau > un .morceau'de
glace, placé au milieu de la chalne eleétrlqu'e s arr,ete
le paffage de la commotion , comme I’a obfer\’r’e le
Do&eur Franklin; ainfi les corps qu1 propagent Pelec-
“tricité facilement , ne tran{mettent pas toujours le
choc.

Destentatives ultérieures nous apprendront , fi 'eau
Pemporte fur les animaux & les métaux pour la vertu
éleftrique propagente: c’eft Iavis de plufieurs P.’hy-
ficiens ; mais on peut encore defirer des comparaifons

(1) Tom: X1V, Yourn, de Phyfe .
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plus fuivies, & des expériences nouvelles fur chacun
de ces corps, afin quon puiffe avoir leurs rapports
les plus exalls entr’eux.

§ XVIL
Sufpenfion de Lean dans Pair,

Bien des Phyficiens avoient cru que Pair de Patz
mofphere contenoit de I'eau en expenfion : aucun n’a
fait des recherches plus ingénieufes fur ce point, que
M. Leroi (1), fes travaux tendent ¥ prouver; que
Peau eft tenue par l'air dans une véritable diffolution ;.
qune quantité d’air déterminde avec un degré de
chaleur donné , ne peut diffoudre qu'un certain
volume d’eau; que lorfqu’elle en eft faturde, il peut
en diffoudre de nouvelle, fi ‘on lui donne un degré
de chaleur plus grand ; qu’au contraire, aprés la fatu-
ration, fi la chaleur diminue , il fe précipite une
partie de Peau que Pair tenoit en diffolution ; il a
rapproché certains phénomenes qu'offre Veau fuf-
pendue dans Pair, de ceux que manifeftent les fels
fufpendus dans. I’eau. I1 préfente des expériences qui
engagent a croire que 'élévation & la {ufpenfion de
Yeau dans lair soperent a peu prés par le méme
méchanifme , que Pélévation & la fufpenfion des fels
dans Peau ; fans prétendre toutefois en expliquer le

”

.'(1) Mémoire fur 'élévation & la fufpenfion de I'ean dans
Yair, par M, Leroy , Médecin de Paris & frere d’un Académi., -
dlen diftingué,

Di;
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méchanifme , fur lequel on n’a que des préfomptions
encore bien éloignées de 'évidence.

Voici une des expériences qu’a fait M. Leroy, en
confirmation de fa theorie.

Il a pris dans un jour d’¢été un globe de verre.blani:,
dont il a bouché exa&ement ouverture , bien fiir
quil ne contenoit pas un atéme d’ea}J.% il I’a placé
fur un grand gobelet plein d’eau refroidie prefque au
terme de la glace, de maniere qu’une partie du g.lobe
étoit contigue a P'eau : ayant retiré le globe.tr?n.‘. ou

_quatre minutes aprés , I'ayant bien efluye, 1’1nter’1eur
de la partie qui étoit contigue a eau s'eft trouve ta-
piflé de petites gouttes : cette eau a éte redlﬂ'o.ute s
3 mefure que le globe a repris de la chaleur. Laiflant
&chauffer enfuite Peau qui eft dans le gobelet, & y
expofant le globe a différentes reprifes , i! a obfervé
que moins 'eau du gobelet eft froide , moins la quan-
tité dean qui fe précipite eft grande; qu’enfin a-
deflus dun certain dégré, il ne s’eft plus rien preci-

116, 11 donne le nom de dégré de faturation de l'air,
2 celui du froid auquel il eft prét a permettre la d-i{ﬁ-
pation d’une partie de Peau quil tient en -d1ffolutxon.

D’apres cette expérience, M. ALeroy tire la. con-
{équence, que le vent étant le méme en direltion &
en force , la quantité dean que lair de Patmofphere
sient en diffolution aux différens jours & aux mémes,
heures, eft & peu pres proportionnelle a la chaleur
de lair. .

Drautres expériences ont de plus engagé M. Leroy

3 conclure,, que la dire@tion'du vent & fa force, font,

AN
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varier confidérablement la quantité d’eau que lair
trent en diffolution ; il prouve qu’a Montpellier, Iair
quamene le ventde mer, tient plus. d’eau en diffolu~
tion que les autres : en effet, il en eft pour Pordi-
naire chargé au point, que le dégré de faturatiorr de
Lair approche beaucoup celui de la chaleur. Au con-
traire, I’air qu'amene le vent du nord ne tient pro<
portionnellement 2 fa chaleus que trés-peu d’eau en
diffolution.

M. Leroy tire de ces connoiffances une induion.
favorable a la Médecine , en ce qu'il 'applique A I'in-
fluence que humidité & la {écherefle de Pair peuvent:
aveir fur linfenfible tranfpiratiom

L'eau, felon lui, quand elle eft déja chargée de fel,.
endiflout du nouveau d’autant plusrapidement , qu’elle-
eft plus éloignée du point de faturation; il en eft de
méme de lair : plus il eft éloigné du point de fatu-
ration, plus il diffout Peaw avec célérité. Cette re-
marque donne des idées précifes fur I'état de Pair ,_
lorfqu'il eft fec ou humide ; elle ne défigne pas ab-
folument la quantité d’eau que lair contient , mais.
feulement celle de P'eau relativement  fa chaleur.

Lair peut &tre trés-defléchant un jour d’été & con-
tenir beaucoup plus d’eau que Uair trés-humide d’un.
jour d’hiver. Par une forte gelée , par un vent du
nord:, Vair peut étre beaucoup plus éloigné du point.

de faturation, & par conféquent plus defléchant que:
Vair fort chaud d’un jour d*été.

D e
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CHAPITRE ]IV

-Proprie’te’s Chymiques & P/zarmadcuzigues
’ de O Eau.

§' Icr. ‘
Veren diffolvante & pénétrante de I Eat.,

UN des plus grands avantages que préfente Peau
eft, fans contredit, celui de s’nnir & quantité d’au,tres
fubftances, & de le faire avec tant d'intimité, quelle
en prend le gofit, la couleur, l’ode’ur & les vertus
Ceft particuliérement de ce cOt¢ que Ia nature
peut &tre imitée par lart, .
On fcait quen étendant dedur toute f.‘OI"te de .11-
queuts , on leur 6té leur force , leur a&xwte% le’vm s
dont nous ufons le plus communément apres }eau s
fans cette derniere , deviendroit trés—préjudicmb.le;
il tue journellement ceux qui en font un ufage im-
modéré ; auffi nous voyons dans Plutarque (1), que
¢étoit la coutume parmi les anciens de mettre trois
parties d’eau dans une de vin, ’ o
L’eau pénetre les corps folides, & s’y unit f,res-
facilement ; on enr a des exemples dans Ia terre, qu eIl'e
rend cultivable & fertile , dans les grains qu'elle fa.lt
germer & croitre , dans les plantes quelle vivis

(1) Livre 3, chap. g.
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fie : les fruits qui en proviennent, font encore par’
fori moyen préparés pour 'avantage des animaux. Elle
pénétre & la antere des éponges, le pain, les bif-
cuits , les corpsfarineuxy le bois, les cordes, &e.

Cé n'eft point X tort qu’on a donné  Peau le nom
de diffolvant univerfel, puifqu’il paroit quil n'y a
prefque point de corps ddns la natufe qui puiffe fe
foufttaire 4 fort altion. Toutes les fubftances végétales,
falines, huiléufes, animales , contiennént de eau dans
différentes proportions , & ce font celles que cet élé=
mert attaque avec I¢ plus de facilité ; il appartient
par-13 & Ia Chymie, qui le regarde comme un de fes
prin¢ipanx agens oit menfirues, Lefprit-de-vin , Tes
efprits re®eéurs des plantes , le¢ éfprits ardens, les’
ethers s’y diffolvent. Il en eft de méme des fubftanees
nucilagineufes,, gomtheufes’, gélatinefes , dont les
principes font huiléux , faling, terreux , des couleurs
des végétaux , des gommes-réfines, des favons , des
fucs lymphatiques des animaux , méme de léur pro=
duits folides 4 I'aidé de la machine de Papin.

Malgré cette grinde folubilité des corps dans le
fluide aqueux, il n’eft chargé que d’tme certaine quan-
tité de feurs priicipes folubles , & fie va pas plus loin;
c’eft ce qw'on nomme communément le point de fatu-
rationt, ou un dégré au - defa duquet la diffolution ne
peut plus avoit fieu,

De tous les fels, le fucre eff celui que Peau diffout
avecla plus grande facilité, & le plus abondamment,.
Elle fépare dans certains corps les fubflances diffé«
rentes qui les uniffoient : c’eft ce qui nous fournit un
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moyen facile d’extraire les fels lixiviels des plantes
Ie nitre, les extraits des végétaux. A ce titre, elle
fert A une infinité d’ufages économiques, 8 la Mé-
decine en tire le plus grand parti pour la préparation
des bouillons, boiffons , gelées , firops & autres te=
medes , dont les formes , par-la , deviennent com-<
modes , agréables & falutaires.

" Le Chymifte employe encore I'eau comme mnftru-
ment méchanique , il I'applique entre le feu & cer-
tains corps auxquels on veut communiquer une cha-
leur douce par le bain-marie : il s’eq fert pour extraire
des fécules par le lavage & la pulvérifation 4 Peau.

_ L’eau appartient encore plus particuliérement 2 la
Chymie, en ce qu’elie la regarde comme un élément
ou principe fimple, pur, indivifible , improduétible ,,
incommutable , pris dans fon acception détre foli-
taire & diftin& , en ce quil eft principe conftitutif de
tous les corps naturels, des compofés mixtes & ar<"
tificiels , & le produit de leur analyfe. .

Il eft effentiel & la formation des fels, des huiles,,
des matieres inflammables, des fubftances végétales,
animales ; des pierres, des fofliles, peut-&tre des fubf~
tances métalliques , fur lefquels il ne laifle pas d’avoir

beaucoup d’aétion, .

" Le Phlogiftique femble avoir pew d’affinité gvec

Peau , cependant il s’y trouve uni dans les huiles, les.

graiffes , les réfines ; les efprits ardens, & toutes les”

parties inflammables du regne végétal ou animal.
Cela eft fi vrai, que leur analyfe fournit de leau,
d’uin coté , & le principe inflammahle , d’un antre.

My

Chapitre IV . 5 )

M. Macquer préfume qu’ils ne font unis Pun 3 Pautre
dans ces compofés, que par'intermede d’une fubflance
terreufe ou d’un acide.

. Lair, qui, apres Peau, eft le corps le plus diflol-
vant de la nature,, {femble y &tre tenu en diffolution,
pui'fqu’il n’y en apas qui n’en fourniffe. Celui dont il
pzu:oit que Pean fe fature le plus, eft le gaz méphitique,-
qm'provient de Peffervefcence des acides avec lesal-
kalis & les terres calcaires, qui jufqu’ici avoit été con-
fondu aveclair, parce que les propriétés n’en avoient
Pas encore été bien développées.

.Les eaux qui tiennent en diffolution des terres cal-
caires, font fujettes & formér des dépdts, comme le
font %es eaux d’Arcueil, qui coulent long-tems fur des
terreins de cette nature,, & viennent dépofer des con-
cr?'tions feléniteufes fur les parois des vafes qui les re-)
gorvent : C’eft ainfi que fe forment lalbitre , les fta-
ladtites & autres concrétions. A Pégard de Paltion de
l’e'jm fur lfes matieres métalliques,-il paroit conftant,
qu except¢ les métaux parfaits, elles font altérées par
Peau, & forment par fon moyen une efpece de rouille.
. Cette facilité finguliere qu'aeau de diffoudre tous
les corps , a fait croire 3 M. Macquer, que tous les
f_e'ls ctant diffolubles dans Peau, tout corps qui 'y
fhﬁbut eft d.e nature faline, & quaucun autre corps
e uns e a1 ot hoeet e oo
force diffolvante varie fui ntfa chalous natorell. o
: uivant {a chaleur naturelle, ou

communiqué
-ommuniquee , ou encore felon le mouyement qui
Pagite, ‘
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Toute feule, Peau peut diffoudre les fels & bafe
métaliique. La chaux de ces métaux peut reprendre
{a forme métallique par la voie feche , ou par la voie
humide ; ce qui fait croire que P'eau a dit concourir
dla produétion de tous les métaux , minéraux &
corps compofés fublunaires. Il y a des S¢avans qui
imaginent que la nature ne fait quavec I'eau toutes
les combinaifons que fournit le few dans les labora-
toires chymiques , & beaucoup d’autres tue nous ne
pouvons opérer. La formation de PEthiops martial ,
prouve que Peau agit fur le fer méme, fans le con-
cours de Pair, & feroit croire que Peau diffout un
principe falin dans un métal ; mais M. Macquer defire~
roit pour qwon détermindt avec plus d’exallitude ce
qui fe pafle dans cette opération.

1°. Qu'on employit de 'eau parfaitement pure.

29, Qu'on fe fervit de fer trés-pur , ce qui eft trés:
difficile A trouver.

3° Que Popération efit lien ddns wne bouteilte
exa@ement fermée, pour étreé affuré que lait ne
contribue en rien & Paltion de l'eau fur le fer.

42. Aprés un Tong féjour du fer dans Peau, filtrer
cette eau trés-exaltement , Pexaminer enfuite, & saf-
furer fi elle a réellement diffous quelque partie me-
tallique. .

- H faudroit encoré quion s'occupdt des moyens
Pimprégner Peau dds molécules intégrantes primiti-
ves de la terre , & d'une quantité fuffifante du prin=
cipe inflammable.

L

Chapitre 17, 6x
§. IL |

D férente folubilité des fels dans PEau,

P’eay peut diffoudre ju{qu’d un certain point tous
les fels que nous connpjffons , mais tellement > que
fon attion fur eux eft toujours relative A leur nature
& fouvent au dégré de chaleyr de Pean. ’

’ NO\us ferops connoitre ces différentes folubilitds ,
d’aprés la table quen a donnée M. Spielman , célebre
Profefleur d¢ Chymie, qui sen eft affuré pofitive-
ment en examinant ce que J'eau peut diffoudre de
chacun de ces fels , lorfqu’on Pemploie diftillée 3 Ia
dofe d’une once , & au cinquieme dégré du thermo-
metre de Fahrenheit, -

.Une once d’eau diftillée peut zenir en diffor
lution. 4

De terre folie du tartreseeseesss i

DefeldeSeldIitz-.-,--n--------: :go s

Defucre-..-..-.,..-.....-...-- 6;

Defeld’Epfom.-............-... 3

Detartre,.-,.,................ 224

Defel végétales voervacnecngennas 2‘::

De vitriol blanc p e speevaveresanes 210

Defelgemne..,....-...........

Commun R

Defoude'.................--.-.

AMMONIAC e v v eesennnnnnonnesans

200
170
200
176
160
137

De Siviuseeeererenerenneneenenns
Polycrefte de Seignettessveenarrnsi,
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De vitriol bleusscecesseeoasoesss 124 graing
De vitriol verdsesesesecsssesases 8o
Denitredépuré--...-.....n...-' 60
De fel policrete de glafere s veeeeee 40
Pe tartre vitriol seseececsasccaess 30
De mercure fubliméecesseccescces 30
« Debotax sesrssssscscscerescces 20
Dalun evsovesvoncccesareccsces  J4
¢ De fel volatil de fuccin eeccocccese 5
D’arfénic ssesssevecsvececetcnss 5
- Detartrecrud..-.o.--...o.-'..-. 4
De créme de tartrerss=ereeesscveccs 3
Ces expériences font voir que les alkalis & les fels
neutres qui n'ont point d’acide vitriolique dans leur
compofition , ou chez qui cet acide eft uni a la bafe
-du fel marin, font on ne peut pas plus facilement
& plus promptement diffous par eau; tandis qu’elle
pénetre plus difficilement ceux qui contiennent Pacide
vitriolique , 8- de P'alkali fixe végétal.

Les fels effentiels qui ne renferment rien de mu-
queux , comme Parfenic & le fublimé corrofif , font
diffous trés-difficilement & trés-longuement par Peau.

On peut encore dire que I’eau qu’on laifle {éjourner
dans des vaiffeaux de fer, de cuivre , de plomb &
&étain , diffout quelque chofe de ces métaux, quelle
a en outre de Pacion fur les terres {éléniteufes , ar=

gilleufes , & calcaires,
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S§. ITL
Chymie hydraulique.

On a nommé Chymie hydraulique Part d’extrajre
toutes les parties effentielles des mixtes végétaux
a'nimaux & minéraux , fur-tout des végétaux, par l’ac-,-
tion de Peau, confidérée comme le diffolvant géné-
ral le plus fimple, le plus doux, & le plus homo-
gene,

Ce moyen qui a été imaginé par M. le Comte de
la C.;araye eft Pinfufion, oula trituration 3 Peau des
matieres dont il veut avoir des extraits. Cette tritu-
ration fe fait au moyen de moufloirs , qu’on aflujettit
dfms de grands pots de grés, qui peuvent contenir
vingt-quatre livres d’eau fur une demi livre de quel-
que fubftance, fans qu'il y ait plus que les deux
tiers du pot de rempli. On triture ainfi, depuis fix juf=
qu’a vingt-quatre heures, felon la dureté des {ubf-
tances ; on filtre Pinfufion 4 travers des toiles claires
& de gl:o’{fes étoffes de laine : une nuit de repos fuﬂi:
pour Pété, vingt - quatre heures en hiver : on fait
cvaporer enfuite {ur des affiettes de fayance A la cha-

leli:;I dlu foleil, ou & celle du bain de vapeurs,

. le Comte d : ité

cédé, les animau; ::cl lcszl?g’iiéia:lr:lteé Pf"ar tout les
b ; . ur-tout leg
::gir reﬁ;é;n:;s{;lel: fels eﬁ'entlel:s qwon prétend en
que des extraits, qu'on peut avoir

auffi bons par une fimple infufion : d’ailleurs on ne
Peut, par ¢e-moyen, retirer les partics réfineufes ,
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huileufes, fpiritueufes des fubftances employées; aufli
ne sen ferton plus aujourd’hui, puifqu'on a des
moyens plus fimples, pour procurer les mémes effets.

S IV.

. .
Extrair des expériences les plus intérefJantes fur Lunion
de lean avec différens gazs.

-

La do&rine des gaz , qui n’eft bien connue que
depuis peu , & qu'on voit fe développer ]ou.rnelle-
ment avec tant d’avantages ,  la faveur des impor-
tans travaux du Do&eur Priefiley , doit entrer p?uf
quelque chofe dans nos recherc'hes , puifque ceft
fouvent A Paide de eau qu’on vient a bmft de ma-
nifefter les propriétés particulieres de ces ﬂL‘udes , que
leur upion a déja procuré des moyens trés-heureux
pour la guérifon de bien des -maladies , & que de
noyvelles obfervations peuvent porter au plus haut
dégré dytilité les différentes manieres de les ems
ployet. _

Comme les bornes de cet Ouvr.age ne nous pera
mettent pas d’entrer dans le détail des nombreufes
expériences de M. Prieftley , nous nous c?ntenterons
de préfenter un rapprochement trés-concis des nou-
velles idées qu'elles ont fait naitre , oy des corollaires ,
qui font une fuite naturelle de fes recherches. |

Nous ne parlerons pas encore des eaux gazeufe.s s
dont le rapport eft plus dirett avec notre tra:zall;
comme ces fortes d’eaux font compofées , & quelles

. o7 A M e’_
tiennent particuliérement & la ¢laffe des eaux min
rales,

3
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rales , nous réferverons pour cet article ce que nous
avons a dire de leur compofition & de leurs pro-
priétés. ) .

L'air inflammable , par fon agitation dans Peau
perd fon inflammabilité , de maniere & étre propre &
la refpiration , & méme A entretenir une chandelle
allumée : il paroit probable que Peau abforbe une
grande partie de cette quantité de phlogiftique.

Cette affinité confidérable de P’eau avec le phla<
giftique , feroit croire qu’elle en contient toujouts
une portion confidérable, qui ayant une plus forte
affinité avec l'air acide , pourroit bien former la bafe
du fel commun , & par une longue agitation , lul
etre communiqué , de maniere qu’il en foit chargé
au-deld du point de faturation ; ce qui le mettra dans

le cas d’éteindre une chandelle,

L’eau chargée d’air acide n;arin eft & tous égards
la méme chofe que Pefprit de fel ordinaire , & cela
pres , qu’on peut faire de cette maniere un acide ma-
rinbeaucoup plus fort quaucun efprit de fel fait par
la méthode ordinaire, & qu'il eft en geénéral moins
coloré,

L’eau impregnée de vapeur nitreufe eft Ia méme
chofe que Pefprit de nitre ordinaire, fi ce neft que
Pacide fous cette forme eft plus volatil , & que fa
couleur eft différente,

M. Prieftley a découvert par l'acide nitreux Paltéo
ration qu’éprouve l'air dans lequel on refpire (1). H

. ]

(1) Expér. & Obferv. PHy_f. tome II, p. 36.
E
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a voulu connoitre fi Pair feroit vicié de la méme mas
niere par la tranfpiration fenfible ou infenfible de
quelque partie du corps; il a laiffé pendant une heure
fon bras dans un vafe rempli d’eau trés~chaude, la
main placée dans une jarre de verre renverfée dans
cette eau : au bout de ce tems, Iair n’a pas fourni
Te plus léger indice d’altération. Celui des aiffelles
examiné aptés des exercices violens, a paru quel~
quefois plus pur que Pair extérieur.

Il Seft affuré que Pair des falles 3 manger, otiil y
a beaucoup+de monde , beaucoup de mets chauds , &
deslumieres , fe vicie trés-aifément. Il obferva , dans
une de ces circonftances , quune partie de cet air
& une d’air nitreux , occuperent efpace de 1. 31,
tandis que dans une autre piece bien aerée, dans le
méme local, il fournit 1. 25; il refpira en méme-

tems une quantité d’air capable d'éteindre une bou-’

gie : il trouva quavec cct air les mefures étoient de
1. 43 ; enforte que fi Vair de la falle & manger eiit
recu un peu plus de deux fois autant de matiere phlo-
giftique qu’il en avoit recu par la refpiration de 8 a
so perfonnes, une bougie ny auroit pu refter allu-
mée. I eft certain qu’un pareil air eft trés-pernicieux
en mangeant , & quil feroit effentiel d’avoir dans de
pareilles circonftances des ouvertures ou ventilateurs

pratiqués dans le haut des falles a3 manger , ou au

moins qu'on pafldt dans une autre piece au deffert.

Quoique M. Prieftley ait découvert i lacide ni-
treux des propriétés trés-importantes pour détermi-
ner la falubrité de Pair commun, il avoue quil n’a
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pu lui étre toujours aufli il Pavoi
puliibre jours auffi avantageux qu'it avoit penfé
L’eau chargée d’air acide,vitrioli i
: ‘ olique differe ¢*
maniere tres-remarquable de Phuile de vitri:Ic%t:;Z:
acide a beaucoup perdu de fon intenfité, & le. lug
ﬁ)fe » le plus fort de tous les acides eft devenu le ilus
ﬁlble &b}e pél;cxs volatil ; fon odeur a un piquant in
upportable , & s’échappe prefque 1 o
Pexpofe & Pair libre, P prefane enentier lorlquon
) C;tte dxffé,ret-)ce paroft due au phlogiftique fura<
fon ant de Pacide vitriolique , qui le neutralife , en
ormant une efpece de foufre dans lequel l’acidif3 ft
perdue en grande partie, o
Cette eau impregnée d’acide vitrioli
: ide vitriolique eft
de diffoudre les métaux & de fournir chl l’e' c'apable
ey e l'air inflam-

1’ f Pt e
eau chargée.d’air acide marin eft plus acide

_diffout plus aifément les métaux » & produit plus £;
ai

cilement de Pair i
e lair inflammable , que celle qui contient

e et e .
g,e l'acide vitriolique, parce que la méme quantité
eau abforbe beaucoup plus d’air acide marin L

de lautre, s que

M. 1Cavendxch a fait voir que Peau peut abforbep
un volume d’air fixe pl ¢
. plus qu'égal au fien; i 3
n vol : a fien; 1l a déa
e i1f;1e en (xinci?e-tems avec exaltitude les pefanteurs
ques de l'air fixe, & de lair i
pee 3 e lair inflammable, en
ontrant que le premier eft une fo; e
it e T e fois & demie plus
P commun , & le fecond dix foj
o ois plus
M. L :
ane a déccuvert que Peau ainfi faturde &’
E jj

air
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fixe peut diffoudre une quantité confidérable de fer,
& par-13 devenir fortement calibée.

L’eau, aprés avoir abforbé un volume d’air fixe
plus qu’égal au fien , n’eft plus capable de le réabfor-
ber en entier , {i on I’en a une fois chaffé.

Il eft inutile de recourir & un air imaginaire peut=
étre exiftant dans I’eau aprés qu’elle a été bouillie,
puifque dans cet ¢tat, elle décompofe Pair nitreux,
encore plus facilement que ’eau peu bouillie.

L’eau, comme fluide aqueux, décompofe tous les
airs mal (ains, mais non pas comme renfermant de
Pair commun,

Quand on méle dans un tube de l'air nitreux & de
Tair commun avec leau , elle fe couvre vifible-
ment d’un fluide pefant, qui traverfe P'eau & diffout
Yargent : fi ce fluide plus pefant que Yeau eft uni &
Pacide marin, la diffolution de Por devient trés-
aifee. .

L’agitation dans P’eau, vicie I’air falubre , & Pacide
quon peut y ajouter ne lui donne pas davantage la
faculté de rétablir I'air nuifible.

L’¢tincelle éle@rique rend l’air fixe infoluble dans
Peau. On doit toujours la préferer au mercure dans
Pexpérience des eudyometres.

L’eau a plus de phlogiftique que l'air; & fi on
~unit dix pouces d’air déphlogiftiqué avec l’air nitreux
fur Peau, il n’en refte qu'un pouce; elle peut dif-
foudre le plomb calciné dans Pair fixe, regoit du
phlogiftique des poiffons, & conferve {3 douceur par
le moyen de la végétation,
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Pour avoir Pair du fpath, ou Tair acide fpatique
trés-fingulier de M. Schéele , on introduit Pair & me-
{ure qu’il eft produit, dans un grand volume d’eau placé
fur le mercure , au lieu d’introduire 'eau dans Pair
déja renfermé par le mercure; un fpeftacle réelle-
ment frappant , c’eft qu’au moment ol une bulle d’air,
aprés avoir traver(é le mercure atteint Veau, elle
fe trouve 2 l'inflant changée en pierre.

Dans cette expérience, l'acide vitriolique quon
verfe fur le fpath eft volatilifé par le moyen du
phlogiftique qui fe trouve dans cette fubftance , &
torme une efpece d’acide vitriolique ; il y a en outre
combinaifon de cet air avec une portion de la partie fo-
lide terreufe du fpath, qui demeure dans un état de
diflolution , jufquwa ce quwon y ajoute de l'eau qui
s'uniflant avec 'acide, précipite la terre qu'il tenoit
diffoute, .

Si on compare cet acide avec le vitriolique , on
verra qu'il lui reflemble, & qu'ils ont tous deux les
mémes propriétés.

L’eau qui eft impregnée d’air acide vitriolique, ou
dair acide {patique , a la faculté d'abforber également
Yair nitreux. '

Celle quon a impregnée des vapeurs de Pefprit de
nitre pétille par la produ&tion fpontanée d’une quan-
tité d’air nitreux , ce qui femble prouver qu’ moins
quil n'y ait de la terre dans toute forte d’eaux, il
ne peut y avoir de terre néceflairement contenue dans
Yacide nitreux, .

Le mercure qu’on agite dans Peau diftillée fe comw

E ijj
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vertit bient6t en poudre noire, qui obfeurcit ta cou-

leur de l'eau & fa tranfparence (1). Il faut que le vo-
lume de leau ait quatre & cinq fois celui du mer-
cure, peur le fucces de I'expérience, Cette matiere
noire expofée A Vair libre redevient du mercure cou-
lant blanc, M. Prieftley regarde dans ce casle mercure
comme {urphlogiftiqué , ou ayant acquis plus de phlo-
giftique qu’il ne lui en faut dans fon état de mercure
blanc & coulant; il paroit que le phlogiftique de
Peau a €té communiqué au mercure par l'agitation 3
car on ne doute plus que le phlogiftique ne s’unifle
a Peau, comme le prouvent les eaux récemment
diftilices , & VPodeur que la calcination des métaux
communique 2 P'eau fur laquelle on Popere,

M. Prieftley conjeéture que I'eau fe faifit dela chaux
de mercure , & laiffe une partie du reftant furchar-
gée de phlogiftique ; ce quiil y a de certain & de
remaréuable s Ceft que fi P'eau eft chaude, quoique
feulement 2 peu prés au dégré de la chaleur animale,
aucune agitation du mercure dans cette eau ne peut
le convertir en poudre noire ; & aufli quelque noir-
cie que foit Peau par cette poudre, il fuffit de la
chauffer fans donner accés & 'air extérieur, pour luj
rendre fa tranfparence ; on voit difparoitre également
la noirceur tant de Peau que du mercure,

Lilluftre Phyficien Anglois , pour déterminer le -

changement que pouveit avoir éprouvé Peau dans

i

(1) Expériences & Obfervations fur différentes branches de
la Phykque, tomeI, page 186,
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laquelle il avoit agité du mercure , diftilla une quan-
tité de cette eau, & il convient que le réfultat de
cette expérience a été plutdt en faveur de Phypo-
thefe,, que Veau s'étoit faifie de la chaux de mercure
quen faveur de celle dont nous venons de parler,
dans laquelle on croit que 'eau, communique fon phlos
giftique au mercure,

L’agitation de toute efpece dair nuifible dans Peau
le purifie 3 un certain point ; & d’un autre c6té la
gitation de Pair pur dans I'eau le déprave aflez pour
Pamener au point d’éteindre les bougies (1).

M. Arden , habile Profefleur de Phyfique a dé=
couvert que la vapeur de I'eau peut s'unir avec telle
ou telle fubftance dont Vair eft infe&é, & contribuer
3 le rétablir, ou du moins, que fi I'on fait. pafler une
quantité de vapeurs de Peau dans une chambre ol
Pair eft corrompu, elle peut favorifer le renouvelle-
ment de Pair ; enforte que c’eft un fecours utile &
facile en pareil cas.

Plufieurs obfervations de M, Prieftley (2) lui ont
fait croire en général, que tout lair qui eft naturel-
lement contenu dans 1’eau , ou dans les fubftances
diffoutes dans’eau , comme les matieres calcaires, &c.
aprés un long féjour, mais fur-tout lorfqu’il eft ex-
pofé au foleil, fe trouve dépuré, de maniere qu’il fe

déphlogiftique entiérement ; & que cet air étant cona
tinuellement fourni par toutes les eaux qui font ex-~

(1) Expér. & Obfery. Phy{. tome I, p. 42.
(2) Expér. & Obferv. Phy(. tome 1L, p. 1a2.
Eiv
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pofées aux rayons du foleil , peut fe dégager fpon-~
tanément dans certaines circonftances, & doit con-
tribuer & Pamélioration de la mafle générale de I'at-
mofphere. '

Aucun degré de chaleur ne peut fuppléer 4 la lu-
miere du foleil. Lorfque Peau eft une fois préparée

par U'expofition au foleil , la chaleur fuffit bien en-

fuite pour chafler cet air; mais Pair dans ce cas n’a
jamais été aufli pur que celut quia ét¢ fourni fponta-
nément par P'eau, fans le fecours de la chaleur arti-
ficielle ; peut-&tre parce qu'indépendamment de lair
déja purifié,, & par cette raifon prét & rompre fon
union avec Peau, la chaleur chafle en méme - tems
YTair phlogiftiqué , qui tenoit encore a 'eau d’une ma-
niere plus intime, & qui par Paftion de la lumiere
quelle qu’elle foit , nauroit pas manqué d’étre purifide
avec le tems.

La quantité d’air que Peau fournit fpontanément
furpafle de beaucoup celle qu’on peut en chaffer par
Ia chaleur : en effet, toute circonftance qui deprave
'air en diminue la quantité , puifqu’il faut une grande
quantité d’air déphlogiftiqué , pour en faire une pe-
tite d’air phlogiftiqué , ou méme d’air commun , qui
eft de Pair phlogiftiqué en partie.

Si Peau contient naturellement de lair fixe , Pex=
pofition 2 la lumiere le difipe tout entier ; fon réfidu
naturel devient de l’air pur déphlogiftiqué; car on
n’en obtient que de cette derniere efpece, & Ieau
qu'on'a impregnée d’air fixe, donne apres cette ex=
pofition la plus grande quantité dair déphlogiftiqué,
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M. Prieftley avoit cru jufquw’ici que l'air dont Peau
contient naturellement une certaine quantité, eft tou-
jours mélé avec de l'air fixe , & n'eft pas auffi bon
que Pair commun ;il.dit quil n’avoit point eftimé I'al-
tération que la longueur du tems , Pexpofition 4 l'air,
A la lumiere , les différentes faifons, &c. ¢toient dans
le cas d’opérer.

M. Prieftley defire qu'on faffe de nouvelles expe-
riences fur ce point en plufieurs endroits & dans dif-
ferentes faifons. Il n’en conclut pas moins que lair
étant abforbé par 'eau, & fur-tout par des eaux d’une
¢tendue aufli immenfe , & expofées aufli favorable-
ment que le font celles de la mer, ne foit purifié¢ &
dépouillé des principes étrangers dont il a été chargé
par la refpiration des animaux , parla putréfa&tion, par
Pignition des fubftances combuftibles, &c. Il croit
que peut-&tre bien lair eft abforbé par Peau en hiver,
& en eft dégagé en été, quoique la température de
la mer ne varie pas autant que celle des mafles d’eau
de moindre profondeur , & de moindre étendue.

Draprés quelques obfervations, cet habile Phyfi-
cien Seft appergu que la lumiere difpofoit Peau qui
contient des fubftances calcaires ou autres , 3 faire un
dépot de matiere verditre ou brunitre , & & donner
enfuite de Pair déphlogiftiqué.

S V.
Aétion de ’Eau Jur les acides & les alkalls.

Sans P’eau, les acides feroient fous forme concrete,
mais ils ont avec elle la plus grande affinité , & fe




"4 Manuel fur PEau,

faififfent avidement des vapeurs humides & aqueufes,
dont Patmofphere eft continuellement chargé ; de
forte qu'ils ont bientdt pris Iétat folide, de celui de
fluide ot ils fe trouvent, pour peu qu’on leur laifle le
moindre conta& avec Iair extérieur.

Cette grande affinité qu’ont les {ubftances falines
avec P'eau les rend déliquefcentes : ce font fur-tout
les fels acides & alkalis qui poffedent le plus émi-
nemment cette propriété, comme étant plus fimples,
& ayant des principes plus cohérens. Il y a des fels
qui ont une fi grande affinjté avec eau, qui y {ont
fi diffolubles, qu’il eft impoffible en quelque forte
de les y voir criftallifer , il faut évaporer jufqud
ficcité leur folution, ou en confiftence épaifle ; alors

on les voit fe criftallifer par le réfroidiffement en ai=

guilles entre-croifées & appliquées les unes fur les
autres, qui expofées & lair , bientdt en attirent 'hu-
midité , & sy rediflolvent en liqueur : on en a des
exemples dans le fel marin, le nitre & bafe de terre
calcaire , la terre foliée de tartre , & les fels formés par
Punion de T'acide du vinaigre & du tartre au fer
& au cuivre.

A raifon de fon dégré de chaleur , P'eau agit fur
les fels comme T'huile fur le foufre , & les diffout plus
ou moins,, comme nous ’avons fait voir,

§ VL
Criftallifation,

Ceft 3 la {éparation de Peau d’avec toutes les
fubftances qui y étoient en folution, queft due la
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criftallifation de tous les corps, Il n’y en a pas qui
atent plus de tendance & cette {éparation que les fels;
auffi pour avoir un fel criftallifé, il ne faut que lui
fouftraire Veau qui le tient diffous. Le plus fouvent,
il fuffit de faire évaporer une partie de Peau qui eft
plus volatile que les fels : alors les parties du fel fe
trouvent plus rapprochées ; & par une tendance qui
leur et propre, fe criftallifent, en confervant ce-
pendant une partie d’eau qui eft combinée, & qu’on
appelle eau de criftallifation; c’eft & elle que les crif-
taux falins doivent leur forme réguliere , leur tranf«
parence , & méme la cohéfion intime de leurs parties,

1l faut , {uivant la nature des fels, plus ou moins
d’eau pour en procurer la criftallifation.

Cette opération peut encore avoir lieu par le ré-
froidifflement , qui raffemble, condenfe, & rapproche’
les parties d’un fel , qui n’auroient pas été diffoutes fans

la chaleur de Peau quelquefois bouillante.

On procede encore 2 la criftallifation , en ajoutant
aux folutions des fels une certaine quantité -d’une
fubftance qui ne puifle les attaquer , mais qui ait plus
d’affinité quleux avec I'eau dans laquelle ils {font dif-
fous. Cleft ainfi que Pefprit de vin force le fel de
glauber , le fel marin, le tartre vitriolé & fe criftal-
hfer fur le champ, parce qu’il s’empare de P'eau, &
raifon de fon affinité avec elle. Mais indépendamment
de ce que cette opération eft beaucoup plus chere,
les criftaux font encore moins beaux.

Quand les liqueurs qui contiennent des fels criftal

Lifables font épuifées, 'eau qui refte eft encore chare
|
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gée de fels non criftallifables de différente nature,
dont une matiere graffe empéche la criftallifation:
cette gau s'appelle eau mere. En y verfant de lalkali
fixe , on en tire de la magnefie; fi ceft de Pacide vi-
triolique , on aura une {élénite.

§ VIL
Eau d{/lille'e.

On diftille les eaux naturelles pour en {éparer les
parties hétérogenes , & les avoir dans leur plus grand
dégre de pureté, Les eaux naturelles les plus pures
étant celles de neige ou de pluie, celles de fource
& de riviere qui coulent fur un terrein fabloneux, on
s’en fert de préférence pour la diftillation. Elle fe fait
au moyen d’un alambic bien étamé , auquel on donne
un dégré de feu médiocre ; les premieres parties fe
jettent , & on ne prend que les deux tiers du refte.
L’eau bien épurée fe place dans des flacons trés-
propres & bouchés hermétiquement.

On eft affuré qu'elle a le degré de pureté nécef-
faire , quand on I'a eflayée avec les teintures violettes
des végéraux ; qu'elle ne.les change point’, quand
elle conferve fa limpidité aprés qu'on y a jetté de la
diffclution d’argent par lacide nitreux.

M. Prieftley s’eft afluré que la faveur & Podeur qui
fe manifeftent dans P’eau nouvellement diftillée , &
qui finiflent par s’évaporer 2 lair libre , font dues &
un principe volatil, qui n’eft autre chofe que le phlo-
giftique (1). Il a expofe de 'air commun & fon in-

(1) Obferv, Phyf, tome 1i, p. 55. o
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Ruence , cet air a été extrémement phlogiftiqué.

Ce principe rend Peau diftillée fi acerbe & fi dé-
fagréable , que quoique ce foit la plus pure & la
meilleure eau connue , on n’a pu jufqu’ici Yemployer
dans Pufage médical. Il lui faut un laps de tems trés-
confidérable pour qu’elle perde a l'air libre fon em-
pireume, & j’en ai battu forr long-tems , fans que
pour cela les nuances dans le golit fe foient manifeftées
d’une maniere bien avantageufe.

Cependant, perfuadé que dans des pays ol I'eau
feroit chargée de fels groffiers, ou dans des cir-
conftances ol Peau feroit trés-fale, dans d’autres
olt 'on voudroit donner & certains malades T'eau
la plus pure poffible , il feroit important de pou-.
voir employer I'eau diftillée, yai fdit quelques ex~
périences pour effayer de les rendre potables ; yai
d’abord fait ufage des différens acides , qui n’ont en~
levé A Peau diftillée fon golit qu’enlui en communi-
guant un autre qui étoit beaucoup ¥rop acerbe. L’a=
cide vitriolique & petite dofe mélé avec un peu de
fucre m’a paru approcher du but que je me propo-
fois , & former une limonade affez agréable.

Mais peu fatisfait de ces tentatives , & réfléchiffant
fur le principe qui furabonde dans cette eau, je me
fuis perfuadé que P’ébulition pourroit le lui enlever,
En conféquence, j’ai fait bouillir pendant un quart
d’heure dans un vafe de terre verniffé & tres-propre,
une pinte d’eau diftillée d1a cornue & au bain de fable;
je Pairetirée du feu, & éprés Pavoir laiflé refroidir ,
elle m’a completement convaincu qu’elle avoit prefque
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perdu fon gofit empyreumatique, & qu’elle étoit au
point de fournir une boiflon extrémement falubre &
point defagréable. Je me propofe de faire des recher~
ches fur les avantages qu’elle peut avoir fur les autres
eaux mélée avec des fubftances médicamenteufes,

§. VIIL

Eaux compofées pharmaceutiques.

Les eaux compofg¢es pharmaceutiques font celles
auxquelles on a uni des principes particuliers , qu’elle
a la faculté d’extraire des végétaux & les animaux , {oit
par ladiftillation,foit par I'infufion,foit parla déco&ion.

Les eaux diftillées des plantes font celles qu'on a
fait duftiller avec ces fubftances, pour en obtenir les
principes extrad@ifs & la chaleur de ’eau bouillante,
Celles qui par la diftillation fe chargent de Vefprit
re@eur , ou des principes volatils & odorans des
plantes aromatiques, fe nomment eaux aromatiques.
A Iégard de Peau diftillee des plantes inodores , celles
quw’on a dans les Pharmacies contiennent fi peu de'prin-
cipes des plantes , qu’on n’en fait plus ufage aujourd’hui.
Cependant M. de Fourcroy au moyen d’un feu bien
ménagé a prouvé qu'on en peut facilement avoir , qui
fe chargent confidérablement de 'odeur & de lafaveur
de ces plantes.

Quand les principes volatils & odorans qu’on re-
tire des plantes font diftillés avec Pefprit de vin, la
liqueur réfultante fe nomme eau aromatique fpiri-
tueufe , fimple , fi on s’eft fervi d’une feule fubftance,
compofée, fi on en a diftillé plufieurs 2 1z fois.
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§. TX.
Autres Eaux compofées.

Il y a encore plufieurs fubftances auxquelles on a
donné le nom d’eaux, qui pour en contenir beau-
coup, ne laiflent pas d’avoir des qualités tout-a-fait
particulieres , & appartenantes aux corps qui s’y
trouvent engagés ; nous en dirons feulement quelques
mots. .

L’cau mercurielle eft une diffolution de mercure
dans P’acide nitreux, affoibli par une plus ou moins
grande quantité d’eau commune, dont on fe fert
comme efcarotique dans quelques maladies véné-
riennes, & de la peau: ¢’eft un remede trés-fufpeét
pris intérieurement.

L’eau phagedenique eft ’eau de chaux mélée avee
la diffolution de fublimé corrofif , qui précipite le
mercure fous la forme d’une poudre rouge briquetée.
On s’en fert ainfi que de la précédente, pour mon~-
difier les ulceres , fur-tout ceux qui font vénériens,

Ce qu'on appelle eau forte n’eft autre chofe que
de lacide nitreux ou Pefprit de nitre des arts &
métiers, moins fort que celui qui eft concentré &
fumant ; cette eau encore plus affoiblie , fe nomme
eau feconde ; unie avec Patide marin , elle forme
Peau régale. Ceft le véritable menftrue de ’or qu’on
en peut aifément féparer en employant I’éther. L’eau
fortes’employe trés-rarement enmédecine. Onla vante
pour la defiruétion des verrues & des cors des pieds.

L’eau de luce n'eft autre chofe que l'alkali volati}
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fluor du fel ammoniac rendu favoneux & huileux par
fon mélange avec huile de fuccin. On fait de quelle
utilité il peut étre pris intérieurement  la dofe de cinq
3 fix gouttes de demi-heure en demi-heure , & appli~
qué extérieurement fur la motfure de la vipere, de-
puis que M. B. Dejuffieu en a fait une fi heureufe ex-
périence. Elle fert encore avantageufement dans les
cas de fuffocation , d’évanouiflement & d’apoplexie,

S X.
De linfufion 5 & de la décoltion.

Ceeft par le moyen de I’eau qu’on peut retirer en
Pharmacie le principe des odeurs qui eft eontenu dans
les différentes fubftances qui font fubordonnées & fon
diftri@. L'opération que l'on pratique en ce cas, fe
nomme infufion ; elle peut, & froid ou & l'aide d’une
douce chaleur, fe charger d’'une partie des principes
falins des corps.

Onf{ait que les végétaux qui ont été imprégnés Leau
pendant un certain tems, ne fourniffent prefque point
de fels alkalis , parce quils ont été¢ diffous dans Peaun
pendant leur {€jour ; c’eft pour cette raifon qu’on fait
beaucoup moins de cas d’un bois long-tems flotté,
qui produit moins de chaleur, que du bois neuf,
auquel I'eau n’a pu caufer aucune altération.

L’infufion donne Panalyfe de quelques parties fa-
Tines & volatiles des corps; c’eft prefque toujours pour
des fubftances végétales qu'on s'en fert , & particu~

' liérement pour la préparation des médicamens. On
fait

Chapitre TV, 81

fait infufer communément les plantes aromatiques odo=
rantes, dont on veut conferver les principes volatils
que Pébullition feroit avoler : eft pourquoi on a foin
de n’opérer que dans des vaiffeaux bien fermés.

Le principe de l'odeur , ou lefprit reGeur deg
plantes, les principes falins, miqueux , favoneux,
extraltifs des corps, font tous attaqués par I'eau : au
lieu que les fubftances réfineufes , les huiles eflentielleg
ne peuvent fe diffoudre que dans Pefprit-de-vin, &
forment ce qu’on appelle teinture en Pharmacie,

L’eau bouillante & laquelle on foumet les corps 5
fournit une autre opération qu'on nomme déco&ion
elle ne doit avoir lieu que quand les corps cona
tiennent des fitbftances qui peuvent étre {olubles dang
I'eau. On fe fert de ce moyen pour extraire les réfie
dus végétaux & animaux utiles & "économie animale .
aux travaux chymiques , & aux préparations pharma:
ceutiques. L’eau, par cette opération , ne peut fe trou
ver chargée que des principes qui n’ont pas affez de
volatilité pour s’élever au degré de la chaleur de I’
bullition; ainfiil ne faut point y foumettre les plantes
qui contiennent des principes volatils, quand on veut
les conferver.,

Sion a A traiter des corps folides , d’un tiflis ferrd
comme des racines , bois, 8¢ , on doit avoir recour;
a Iébullition , parce que les principes qui contiennent
ces corps, ne pourroient étre extraits facilement fans
décq&ion. Ce moyen eft tres-utile pour faciliter 'ex-
trathion des matieres gélatineufes, contenues dans

F
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toutes les parties des corps animaux, qui ne ren=
ferment point de principes volatils.

1l y ades fubftances qu’on ne doit point faire bouil-
1ir , quand les principes extraits par 'eau éprouvent,
3 une chaleur foutenue, une forte d’altération ou de
{¢paration. On en a un exemple dans le quinquina, qui
ne contient rien de volatil, & cependant doit &tre
traité A froid , d’aprés la remarque de M. Beaumé, II
prétend quion doit en extraire les principes 4 froid,
parce qu'il a obfervé que Pinfufion en fournifloit beau-
coup plus que la décodtion, & que Pean en extrait,
non-feulement les principes qu’elle doit diffoudre , tels
que les fubflances falines, gommeufes, extradtives ;
mais encore beaucoup de réfine , qui fe tient diffoute
par Pintermede des premieres , tant qu’elle n’éprouve
point de chaleur , mais qui fe fépare & fe précipite dés
quelle eft échauffée. Ainfi on ne doit employer la
déco&ion, que quand on ne peut tirer les mémes prin-
cipes & en méme quantité par la fimple infufion,
méme froide, parce que les principes prochains des
végétaux font fi fufceptibles de décompofition & dal-
tération, que fouventla chaleur la plus douce fuffit
pour changer beaucoup leur nature & leurs proprietés,

§. X
Eau de chaux & fes propriétés.

La chaux n’eft autre chofe qu’une terre calcaire, qui
eft combinée avec de J'eau & un gas particulier avant
N~
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d’étre expofée A 'aftion du feu, & qui a perdu moitié
de fon poids par cette opération.

Si on expofe la chaux A I'sir, elle fe réduit en
poudre impalpable,, & reprend de fon poids. Lorf=
qu'on Iéteint dans de 'eau commune, elle fournit Veau
de chaux, en diffolvant la partie de la chaux la plus
atténuée & la plus dépouillée de gas méphitique.
Cette eau regoit une faveur acre de cette fubftance
alkaline terreufe,

Si on veut conferver & 'eau de chaux fes vertus,
il faut la garder dans des bouteilles bien fermées ;
car a lair libre, la créme de chaux fe précipiteroit %
mefure que la quantité d’eau néceflaire 3 fa diffolution
diminueroit par 'évaporation, Il faut obferver que la
quantité de terre qui fe précipite de Peau de chaux &
Pair libre, eft plus grande qu’elle ne devroit étre pro-
portionnellement & I'eau qui s’évapore, parce que le
gas méphitique de Pair fe combine avec la chaux , &
la ramene a fon état de terre calcaire,

Cette eau a des propriétés qu'on croit trés-avan-
tageufes dans I’art de guérir. Elle eft abforbante, anti-
acide, enleve les aigres qui fe développent pendant
la digeftion des eftomacs foibles, eft fort utile dans
ces maladies ab acido fpontanco, fi bien décrites par
Boheraave : la terre abforbante qu’elle contient, eft
plus tonigue que toutes les autres. Elle a procuré du
foulagement dans les maladies qui tavorifent la naif-
fance des vents, qui ne font jamais produits que par
une trop grande quantite* d’air fixe, que la chauxala
propriété d’abforber, Quelques Médecins ont donné

- F i
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Peau de chaux avec fuccés dans des fuppurations
internes, & fur-tout dans la phtifie pulmonaire. With,
Médecin Anglois, a tiré parti de la propriété qu’a la
chaux, d’atténuer les humeurs vifqueufes pour dif~
foudre les pierres des reins & de la veflie. M. Roux,
Médecin de la Faculté de Paris, Réda&teur duJournal
de Médecine , & trés-bon Chymifte, a fait beaucoup
de recherches fur les avantages de cette eau.

On ne fait aucun doute aujourd’hui que Ieau de
chaux ne réunifle toutes les vertus de cette {fubftance,
dont les parties terreufes diffoutes font de la plus
grande finefle , par conféquent fufceptibles de la
plus forte pénétration, de la plus parfaite diftribu-
tion ; mais il ne faut pas diffimuler qu’elle peut caufer
les plus grands inconveniens , & caufe de fa cauflicité,
qui eft telle , que quoique I’eau n’en tienne en diffolu=~
tion qu'une affez petite quantité, elle prend un gofit
fi 4cre , quon a bien de peine & la boire, En la
coupant avec beauccup d’eau pure , ou mieux encore
imprégnée des fubflances analogues aux cas ol on

veut la mettre en ufage, on peut préfumer qu’on

viendroit A bout d’en tirer un grand parti.

On fait que la chaux produit avec les corps mii-
queux le blanc d’ceuf & les laitages , des coagulations
qui- font de la plus grande dureté ; il faut donc érre
fort en garde contre la maniere de Pordonner avecle
lait. On doit craindre qu’il n’ait été fouvent plus per-
nicieux quutile , employé de cette maniere , & il eft
trés-important d’effayer de le donner plutdt avec
dautres fubftances appropriées & adouciflantes, &
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de faire des nouvelles tentatives pour favoir plus au
jufte & quoi s’en tenir.

CHAPITRE V.

Propriéiés économiques de I’Eau.

AVANT de faire connoitre lutilité que P'eau peut
procurer A P’économie animale, lorfqu’elle a fouffert
quelqu’alt(ration , examinons les avantages qu’elle
répand fur ’homme fain, & fur tous les ufages ceco-
nomiques de la fociété, dans quelquétat qu’on Pem-
ploye, fluide , folide ou en vapeurs. Nous verrons
enfuite celles qui font préférables, & 4 quels fignes
on les reconnoit ; nous nous occuperons en méme
tems des moyens neceffaires pour corriger les eaux
qui n’auroient pas toutes les qualités qu’on leur défire,

§ Ier
Néceffité de PEan pour les animaus.

L’eau pure fatisfait & un des befoins les plus impé-
rieux : je veux dire celui de boire; foit que les ani-
maux le faffent uniquement pour étancher leur foif
& fe rafraichir , {oit quils mélent en mangeant les
ﬂuidf:s aux folides , pour faciliter la digeftion de ces
derniers, les diffoudre, les divifer, & les rendre
propres & les nourrir & A &tre porté dans les diffé~
rens organes , ol ils fubiffent la préparation que la
nature leur a attribué,

Fiij
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On voit que, fous ce point de vue, il ne feroit
pas poflible a I'hnomme d’exifter fans ce fluide bien-
faifant, que fes befoins & la fenfualité lui font unir,
foit avec du vin, foit avec d’autres fucs tirés des
differentes fubflances végétales, dont Pexpérience lui
a appris a fe fervir utilement & agréablement.

Il o’eft pas moins vrai que ’homme a regu des mains
de 'a nature P’eau douce & pure, pour en faire ufage
telle qu'elle eft, & fans aucun mélange avec des fubf-
tances ¢trangeres. On voit en effet, fur la terre,
tres-peu de nations ol elle ait permis & la vigne de
croitre & d’offrir fon jus trompeur aux hommes, qui
en ont toujours beaucoup abufé. D’ailleurs on fait
quily a bien des pays ol I'on en fait infiniment peu
d’ufage, fans que pour cela les habitans en aleat moins

- de force, de courage & d’¢nergie,

§ IL
Avantages de U Eau dans Péducation phyfique des enfans.

Nous voyons dans nos climats que les enfans a qui
on donne du vin, du café , des liqueurs fpiritueufes ,
croiflent infiniment moins bien, moins vite que ceux
qui n'ont fait ufage que de 'eau pure. Ne craignons
pas de le dire: c’eft une inattention perfide , dont je
ne doute pas que beaucoup d’enfans n’aient été les
viltimes. Nous voyons, au contraire, que ceux a
qui on a évité de donner aucune boiffon {piritueufe
& fermentée, qui n’ont pas connu les alimens de haut
golit, chez qui une eau pure & limpide a tenu lieu de
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toute autre boifflon, ont recu de la nature un déve=
loppement heureux & facile de tous leurs organes,
une fouplefle dans leurs mouvemens , une homo-
généité dans leurs fluides , qui non -feulement les
rendent trés - favorables 2 leur accroiffement, mais
encore leur fauvent une infinité de maux qui font les
fuites néceflaires d’une rigidité prématurée dans les
fibres, & des particules 4cres qui font communiquées
infenfiblement aux humeurs. On fent donc que ce n’eft
pas fans la plus haute imprudence, qu’on peut felaiffer
aller 3 un préugé homicide que reprouve la nature,

§. I'IL
Melange de I Ean avec le Vin,

L’eau unie au vin en petite dofe, ¢’eft-d-dire , d’une
cuiller fur un gobelet d’eau,peut &tre confidérée comme
les autres acides végétaux , qui étendus dans de Peau,
ont la propriété de rafraichir & de s’oppofer a l'alka-
lefcente & A la putridité des humeurs. De cette ma-
niere, elle peut procurer un trés-grand avantage en
fant¢ , 8 méme dans les maladies putrides , olt les ma=
lades épuifés rejettent fouvent les tifanes qu'on leur
préfente , fur-tout chez les vieillards.

Yen ai fouvent fait ufage avec la plus grande fatif-
faftion, dans plufieurs épidémies ol J’ai été envoyé
par ordre du Gouvernement. Une circonftance parti-
culiere ol le vin peut &tre tres-utile, c’eft celle ol
Peau froide feroit trés-dangereufe , je veux dire,
lorfqu’on eft excédé de fatigue & de chaleur, que la

Fiv
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tran{piration & la fueur {e manifeftent & un trés-haut
degre ; Peau froide dans ce cas, cauferoit une aftric-
tion interieure trés-forte , qui feroit refferrer les pores
de la peau, & ceux qui exhalent également dans Pin~
térieur le fluide qui leur eft propre; deld les pleu-
réfies , les péripneumonies , les inflammations particu-
lieres, qu'un froid fubit peut faire éclore. Il faut ce-
» pendant prendre garde de ne point tomber dans un
€xces contraire , qui pourroit également donner lieu
3 de vives inflammations, fi on buvoit trop de vin,
& qu'il fut trop généreux. Ainfi on peut, pour éviter
tout inconvénient dans les circonftances dont nous
parlons, boire le vin m¢l¢ avec de 'eau, qui ne foit
pas trop froide , & dansdes proportions égales,

§. IV,
..ffwmages particuliers de PEau en 502%)72.

Les buveurs d’eau font bien moins fujets A la goutte,
aux ophtalmies, aux tremblemens ,aux maladies ner-
veufes , aux indigeftions , aux pertes de fommeil,
que ceux qui {e font accoutumes au vin (1), au café,
aux liqueurs fpiritueufes, Les perfonnes adonnees aux
Sciences & aux Lettres , devroient aufli en faire leur
boiffon favorite ; il eft certain que leurs idées en fe«
rolent plus nettes , leur jugement plus fain, & leurs

(1) Les anciens étoient plus modérés que nous dans Pufage du
vin. Ils le buvoient communément dans la proportion appellée
diateffaron  ¢’eft-3-dire, trois quarts d’eau fur un quart de vin
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fens plus exquis. On auroit beaucoup moins de vents,
beaucoup moins de maladies hypocondriaques & ner-
veufes ; beaucoup plus d’avantages pour la reproduc=-
tion de l'efpece. $'il y avoit dans les alimens des fels
tenaces, vilqueux, acres, Peau émoufleroit leur ac-
tivité, les diffoudroit , les ¢tendroit, les entrainerait
par les voies urinaires , arréteroit Peffervefcence du
fang & de la bile : enfin C’eft Peau qui fixera le jufte
degré qui met en équilibre les folides avec les flui-
des, & conflitue ’état de parfaite fanté.

I feroit dangereux de ne point méler 'eau dans des
proportions relatives aux alimens qu’on prend ; y’ai vu
plufieurs perfonnes, dont on attribuoit le marafme &
les infirmités, au défaut des boiflons dont ils n’avoient
pas fait ufuge dans leurs repas depuis fort-long-temps.
Ceux qui donnent dans P'exces oppofé délayent leurs
alimens dans une trop grande proportion , & he man«
quent pas d’affoiblir leur eftomac. Rien de mieux que
Thabitude de boire chaque matin un grand gobelet
d’eau , dans lequel on met fi 'on veut une bonne cuil-
lerée de fucre; je crois cette derniere méthode in-
finiment avantageufe , parce qu’elle débarraffe entié-
rement 'eftomac des réfidus de la digeftion.

L’eau qu'on boit en fanté doit toujours étre froide,
autrement au-lieu d’étre tonique & propre 2 la di-
geftion, elle reldcheroit effomac, & en rendroit fa
fonétion lente & difficile ; il eft cependant des cir-
conftances ol une extréme fenfibilité dans P'organe,
des rerfs trop agdcés, empéchent d’y porter une eau
froide , dont la&lion pourroit devenir irritante,
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L’eau doit donc é&tre regardée comme la boiffon
la plus falutaire & ’homme. Tous ceux qui en font
un ufage exclufif , éprouvent une fenfation délicieufe a
étancher leur foif ; leur bouche shume&e, ils fentent
intérieurement un calme heureux, qui répare ce qu’un
exercice violent leur avoit fait perdre par l'infenfible
tranfpiration,

En général la grande habitude de boire de P'eaua
procuré les conftitutions les plus heureufes, la fanté
la mieux affermie.

S V.

Autres ufages économiques de LEau,

L'eau eft d'un ufage indifpenfable pour la pré<
paration de toute efpece d’alimens. Les bouillons ne
font autre chofe que de Peau chargée de principes
muqueux , alimentaites ou altérants des fubftances
animales & végétales, au moyen d’une décoftion
Pplus ou moins forte, )

Un avantage bien important que procure leau,
eft de fervir A nétoyer les uftenfiles, laver les véte-
mens & immondices de quelque nature qu’ils foient,
A purifier en quelque forte les corps pour lefquels
elle eft employée ; les hommes , & les femmes fur-
tout , qui ont envie de veiller également a la pro-
preté & A la falubrité, ne manquent pas chaque jour
de fe laver dans de Peau froide ou tiede, felon I’ha-
bitude qwils en ont , mais autant qu’il eft poffible, il
vaut mieux fe fervir de leau froide,
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S VL
Utilité de I Eau pour rafraichir les liqueurs,

Galien dit qu’en Alexandrie, & danstoute ’Egypte,
on rafraichifloit Peau qu’on avoit fait chauffer aupa-
ravant, en attachant pendant la nuit aux fenétres,
du c6té ol1 venoit le vent, des cruches de terre rem-
plies d’eau, qu'on enveloppoit de feuilles de vignes,
de laitues & autres plantes qu’on arrofoit d’eau,

M. Richard a donné une difertation fur le froid
caufé par P’évaporatiou des fluides, dans laquelle il
fait voir qu’on peut tirer un grand parti de eau,
pour fe procurer des boiffons fraiches & agréables
dans les grandes chaleurs. Il fait obferver que la
méthode la plus facile & la moins cofiteufe pour
rafraichir Ieau, le vin, ou toute autre efpece de
fluide , étoit en ufage depuis long-temps dans I'In=
doftan, olt les Indiens avoient coutume d’employer
des linges mouillés pour entourer les vafes qui con=
tenoient les liqueurs qu'ils defiroient rafraichir.

Plufieurs fels , fur-tout le fel ammoniac, peuvent
favorifer cette opération, & procurer un trés-grand
froid artificiel, Ce moyen trés-bon, ne laiffe pas d’étre
difpendieux; le froid qu’il donne eft dit & évapo-
ration de l'eau, qui en fe volatilifant refroidit les
liquides centenus dans les vafes.

M. Achard croit que la vertu tonique de Peau,
pourroit bien ne devoir étre attribuée qu’au froid.
Ce quil y a de certain , ¢eft que par ces moyens,
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'eau devientune boiffon délicieufe, lorfque la tem-~
pérature eft tres-chaude. On voit dans les grandes
chaleurs les gens du peuple fe rafraichir efficacement,
en mettant de ’eau fraiche dans le creux de leurs
mains.

§e VIL

2Mllange utile de U Eau avec différentes fubflances.

C’eft une chofe bien avantageufe pour les ufages
de la vie, que le mélange de P'eau avec beaucoup
de fubftances, dont elle prend le goiit, la couleur,
Podeur & les vertus. Toutes les boiffons qu’on fious
prépare chez les Braffeurs, font dues au mélange de
I'eau, qui fait renfler les grains, les divife, les at-
ténue, prend les vertus du marc, le rend propre
former des boiffons utiles & agréables. Nous lui de-
vons encore celles dont on fait ufage chez les
Cafetiers, les Vinaigriers & les Limonadiers (1).

On fait que Peau en grand volume, a la pro-
priété d’arréter la combuftion, comme auffi fi on
Vemploye & petite dofe , & trés-divifée, elle ne
fert qu’d Paugmenter. (2) Le phofphore feul ne peuty

(1) I eft des pays oli des arbres particuliers donnent une treés-
grande quantité d’ean dont les voyageurs altérés fe fervent pour
étancher leur {oif. Le Pere I’Abat, dans fon voyage aux Indes
occidentales , parle d’un arbre appellé Balifier, dont les fleurs
compofées de quatre & cinq godets les unes fur les autres con-
tiennent trois & quatre pintes d’eau. Le coco contient aufli une
efpece d’eau trés-utile aux gens du pays oh il fe trouve.

(2) On attribue & I'ean qui pénetre par des ouvestures par-

t
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briiler. Le fer (1) acquiert avec elle cette cohérance
& cette force qui le rendent le plus dur de tous les
métaux,

L’eau fournit le lien aux fubftances les plus dures,
ceft 4 elle que nous fommes redevables de la beauté
& de la folidité de nos maifons & de nos édifices
publics, ainfi que de Pagrément des décorations,
qu’un Stucateur habile fait employer avec tant de
golit & d’élégance.

Les belles expériences (2) que Hales a publides
dans fa Statique des végétaux, femblent prouver que
Peau a pour eux une vertu de prédile®tion, qu'elle
les ¢leve & les nourrit d’une maniere plus par-
ticuliere qu'elle ne le fait pour les animaux. Les
poiflons ne peuvent vivre qu’au milieu de cet élément,
mais ’homme n’en pourroit faire le méme ufage, (3)
quoiqu’on ait vu refter plus d’un quart d’heure dans

ticulieres dans les volcans, les tremblemens de terie & les effets
violens que produifent ces gouffres enflammés, auxquels on
pourroit dire qu’elle fert d’aliment,

(1) C’eft au moyen de eau froide que les Forgerons trem-=
pent ['acier,

(2) Quelques.unesde ces expériences fervent 2 orner nos che=
minées pendant I'hiver en nous fourniffant des oignons de fleurs
& d'autres plantes, qui n’ont befoin que de I'eau feule pour
offrir Jes végétations les plus completes,

(3) I y a des hommes, fur~tout des Indiens qui vivent aflez
long-tems fous I'ean, d'oh ils rapportent des coquilles des ma-
drepores , des coraux, & des perles, dontun Anglois vient de
découvrir la formation; il a trouvé la maniere d’en former 3
volonté , en obfervant que les huitres ¥ perle étoient tarodées
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Peau. On prétend qu’il y en a eu qui ont paflé jufqu’a
neuf jours fans prendre aucune autre nourriture,

§ VIIIL
Ufages méchaniques de PEau.

Nous ne rappellerons pas ici tous les avanta-
ges que Phydraulique & Uhydroftatique peuvent
communiquer aux Sciences & aux Arts.

La fimplicité des moyens, & la réunion des forces
que Peau raffemble parlent fortement en fa faveur.
Les ponts, les moulins & eau , le chapelet des Brafleurs,
dont M. Vera a fait une nouvelle application, ces ma-=
chines avec lefquelles on defleche des marais en font
foi. Ici on oppofe des digues puiffantes & des eaux
impétueufes , 1a on les éleve & des hauteurs con-
fidérables , au moyen des vapeurs puiffantes de cet
élément , ces faits font bien fuffifants pour nous faire
fentir & quel haut degré dutilité les hommes les ont
{cu faire parvenir.

Parmi toutes les machines qui ont été imagines
pour rendre 'eau infiniment wile aux hommes , il en
eft peu qui méritent un éloge aufli complet que la fa-
meufe pompe A feu dont on fe fert pour deflécher les

dinfeQes , il en piqua aufli & les rejetta d la mer aprés les avoir
marquées ; il les fit retirer an bout d'un certain tems , & trouva
par-tout oli il avoit fait une piquure , des perles formées , appa-
remment de la fubflance de I’animal, qui recouvre ainfi les dom-
mages quont fait & {a demeure les infeltes deftru8eurs qui le
tourmentent,
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marais (1). Ceft elle qui fournit eau néceflaire 3 la
ville de Londres , pour y entretenir la falubrité, la
propreté, & la fureté , qui doivent &tre les fuites nécef-
faires d’une effufion d’eaufouventrépetée danstoutes
les rues d’une grande Ville , olt fur-tout dans les fortes
chaleurs , Pair a befoin d’¢tre renouvellé & rafraichi,
au moyen des vapeurs aqueufes qu’on a la facilité de
lui communiquer.

Nous voyons avec la plus grande fatisfaltion les
efforts que fait une compagnie refpe@able fous la di-
retion éclairée de MM. Perrier freres, 3 deflein de
procurer a la ville de Paris les avantages qu’une bonne
cor-nbinaifon » 'inftigation de Voltaire,, & I'exemple de
voifins induftrieux auroit dft lui ménager depuis long-
tems, Ceft le moyen le plus fiir d’Oter aux rues, daz:ls
une Ville fur-tout ot 'on manque de trotdirs , cette
puanteur défagréable , & ces boues fi noires & fi
malpropres, dont les gens de pied ont tant 2 fe plaindre
de fournir beaucoup d’eau en cas d’incendie , de don-
ner a bon compte aux particuliers toute eau que leurs
befoins exigent, & de I’avoir toujours pure , fans quela
gelée puifle fouvent déranger le fervice public; de fi
grandes & de fijuftes confidérations, font defirer ar-
demment au public éclairé,, que des travaux aufli im-
portans, foient efficacement encouragés & foutenus
par le Gouvernement , dont la vigilante a&ivité pour.
le bien public, ne peut laiffer préfumer aucune in-

i
différence fur la prompte exécution d’un projet vrai-
ment national. 4

(1) lly ena onze a Londres,
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s, 1X.

Diﬁin&‘ion économique des Eaux. .

Comme les eaux font compofées de parties hétéa
rogenes , on eft obligé d’examiner celles qui font
bonnes pour l’ufage des hommes , & celles qui ne
leur conviennent pas. Il y a telles eaux qui ont une
qualité particuliere pour les brafleries, les boulan=
geries, la cottion des légumes, le blanchiment des
toiles, la préparation des cuirs & des peaux , pour
la fabrication du papier, & dans une infinité d’autres
manufalures, olt la qualité de Peau eft d’une telle
importance , que le fucces des opérations en dépend.

1l faut donc examiner eau, comme le dit M. Berg-
man (1), non-feulement parce que cette connoif-
fance fait partie de la philofophie natyreile , mais en-
core par rapport & Lutilité publique & particuliere,

1°. Pour ne faire ufage intérieurement que de 'eau
la plus pure.

2°, Pour sabftenir de celles qui font moins bonies,
ou nuifibles. )

3°. Pour connoitre celles qui ont des vertus meé-
dicinales conflatées par Pexpérience , & juger des
propriétés des autres eaux , dont Fanalyfe préfente
exaltement les mémes principes.

4°. Pour approprier aux fabriques celles qui leur
conviennent,

(1—) Diflertation 2 de analyfe des Eaux minérales , page 9o-
5%
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5. Pouf corriger les eaux impures y quand on n’en
a pas d’autre‘s, en féparer les fubftances étrangeres
qui ne conviennent pas.
6° Pour compofer -artificiellement les meilleures
eaux, lorfqu’on ne peut commodément les avoir nas
turelles en {uffifante quantité,

§. X.
Du choix des Eaux.

S1on confidere les eaux, quant & leurs ufages,
on peut les divifer en quatre clafles.

° .
1% Celles dont on peut ufer joutrnellement, fans
. , .
aucun inconvenient, comme les bonnes eaux de
fleuve , de fource , &c.

o . . 4
2% Celles qui font inférieures , qu'on nomme
’ ] .
dures , & qu'on a befoin de purifier , telles font

les eaux féléniteufes , & celles qui n’ont point de
mouvetent,

[s) . *
3% Celles qui, 4 raifort des fubftances gu'elles cona
tlerznent » ne peuvent Etre employées journellement,
mais bien dans les cas de maladie ou d’indifpofition.

4°. Celles dont les principes dangereux ne permet-

tent pas 'ufage intérieur , quoiqu’elles puiflent fervir
a d’autres ufages,

Nous ne parlerons ici que des deux premieres efs
peces, ayant a traiter ailleurs des eaux minérales ,
8& ne croyant pas utile de nous étendre d’un autre
€Oté fur des eawx dangereufes, & qui ne peuvent

G
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avoir de rapport avec nous, puilquelles concer<
nent feulement les arts,

§. XL
Des Eaux potables

Les eaux douces & pures, Ceft-d-dire, qui con-
tiennentle moins poffible de fubftances étrangeres (1 )
fe connoiffent d’abord A leur legéreté, qui fe déter-
mine au moyen d’un aréometre , en la comparant a
Peau la plus pure des Chymiftes, Ceft-d-dire , 2 'eau
diftillde de pluie ou de neige.

On les fait bouillir , & elles doivent , apres
cette opération, (fi on verfe par inclination , aprés
les avoir laifiées repofer quelque temps), ne laiffer
au fond du vaiffeau ni fable, nilimon,

I faut que les légumes y cuifent facilement.

Que le favon n’ait pas de peine d 'y diffoudre,

Quwelles foient limpides, {ans odeur, & d’une in-
fipidité parfaite (2), & coulent fur le fable ou fur
le gravier.

Qu’elles nourriflent dexcellens poiffons, & con-
{ervent le tein frais, & une bonne fanté a ceux qui

(1) Les eaux les plus pures ¢ontiennent encore quelques fels
ou quelques fubftances terreufes, qwon ne mangue pas de trou-
ver aprés la diftillation de ces eaux,

(2) Cette infipidité n’eft pas telle que Tes buveurs d’eau d’ha<
bitude ne reconnoiffent bientdt la différence quil y a entre
plufieurs eaux de honne qualite,
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en font un ufage habituel , & qu’elles paffent facile=
ment par les voies urinaires. :

. Elles doivent s’évaporer fort vite, fe charger fa<
C1llex'nen.t des principes des plantes, convenir 3 la
vegetation, & au blanchiffage du linge.

Enfin, m(:iqs elles feront troublées par Pacide du
fucre, par Palkali fixe & par la diffolution d’argent,
Plus elles feront pures, plus on fera fondé 3 les met=
tre au premier rang, ‘

§ XI1L
Moyens de purifier I'Ean,

La bonne eau eft fans couleur, mais il ne faut pas
en conclure que toute eau fans couleur eft bonne s
la couleur obfcure, qui tient du jaune ou du rouge i
fe rencontre affez dans les eaux ftagnantes; elle piut’:
venir du fer, d’une matiere extrative, & quelque-
fois d’un matiere grafle. La couleur bleue décele e

vltr}ol de cuivre; la couleur verte le vitriol de fer
& ainfi des autres, >

Quand lagitation dégage de Peau beaucoup de
bull.es d’air , on juge que P’eau tient abondamment d
Pacide aérien, :

Lef eaux féléniteufes font fenfiblement troubldes
})easr.tazlcis du fucre.& par Palkali en liqueur; on
Plu_ S] aiondzl:lta'nz I;zoms bonnes, que le précipité eft

5 elles font aufteres, d’'une faveur ter-
reufe, & peu agréables 2 boire; elles occafionnent
Gjj
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des obftru@lions, & peuvent, a la longue, altérer la
fanté.

Ces eaux ne valent rien pour extraire les princi-
pes des différens corps quon foumet & leur ation,
pour blanchir, faire cuire des farineux, & méme la
chair des animaux.

Elles ne font pas meilleures pour rouir le chanvre
& le lin, parce qu’elles ont une vertu anti-{eptique,
qui fait quelles fe corrompent moins aifément que
celles qui font meilleures.

M. Bergman croit quon feroit bien de les eflayer
fur mer , dans des voyages de long cours, puifqu’il
feroit facile de les purifier lorfqu’on en voudroit
faire ufage 3 il les croit plus utiles que nuifibles pour
arrofer les végétaux.

Les eaux dures doivent leurs qualités particuli¢-
rement 3 une terre abforbante, qui y eft tenue en
diffolution par le moyen de quelque acide. Si c’eft
Pacide aérien qui domine , Pébullition fuffit pour le
corriger ; ce fluide trés-fubtil fe volatilife par la cha-
leur ; la terre qu’il tenoit fufpendue, ne peut plus fe
foutenir dans Peau , & fe précipite en petites parties,
qui attachent fortement aux inégalités des corps
quelles rencontrent- On voit fouvent que les theie-
res 8 les légumes font encroutés de cette terre, qui
empéche eau de pénétrer.

Quand les eaux n’ont pas d’autre caufe qui les
rende dures, ce défaut, qui n’eft pas confidérable,
fe cotrige en les faifant cuire, & en les faifant re-
froidir, On les expofe enfuite & l'air dans des vafes

Chapitre V. 101
larges & peu profonds: lorfqu’elles ont dépofé leur
terre , & qu’elles ont regu de Patmofphere une por-
tion d’acide aérien, elles deviennent plus agréables.

Si au contraire la terre abforbante eft tenue en
diffolution par un autre acide, il n’eft pas auffi facile
de la féparer, & il en réfulte pour I'eau la plipart
des défauts que nous venons de décrire. Cette eau
décompofe le favon, parce que Valkali s'unit plus
volontiers & lacide minéral, qui fe trouve dans le
fel neutre terreux : de forte que Jhuile qui eft par
elle-mé&me infoluble dans l'eau, s’é¢leve 3 la furface
en forme de pellicule, & fe réunit en globules.

Les autres effets viennent ou du fel neutre lui-
méme , ou de ce que, pendant la cuiflon, une partie
du diffolvant eft enlevée, ce qui fait que la bafe ter-
reufe fe précipite, & adhere fortement aux matieres
quwelle rencontre.

Cet effet a encore lieu, quand il s’y trouve de
Pacide nitreux uni 2 la chaux ou A la magnéfie, ou
du fel marin a bafe de magncfie,

Il ne fuffit pas de faire bowllir' ces eaux, il faut
en précipiter la terre par un alkali; on fait une diffo-
lution de cendres gravelées, ou de quelque autre
alkali, quon verfe dans Peau goutte A goutte , jul~
qua ce quelle n’en foit plus troublée. Quand toute
la terre Seft raffemblée au fond, on I'éprouve encore
par un peu de liqueur alkaline. Lorfqu’on voit qu’il
ne fe précipite plus rien, il eft aifé de déterminer la
quantité d’alkali qu'exige,Veau fur laquelle on fait
cette opération, en comparant les poids de ce fel,

G i}
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avant & aprés Pexpérience. Cette eau ainfi purifiée,;
doit étre décantée avec précaution, ou méme filirée
g1l eft néceflaire,

Les eaux ftagnantes font fujettes & fe corrompre
en été, & A recevoir des millions d’infeftes ; on les
épure pour les ufages de la vie dans les provinces
méridionales de I'Europe, en les filtrant dans une efs
pece de pierre fablonneufe, qui en fépare toutes les
parties hétérogenes qui s’y trauvent mélées, fans y
étre abfolument diffoutes.

Lorfqu’une eau eft falie ou troublée, il ne faut le
plus fouvent que la laiffer repofer pendant quelque
temps , & elle fournit une eau trés-pure, laiffant dé-
pofer au fond les fubftances étrangeres quis’y trou=
vent {ufpendues : on puife eau fans remuer le fond,
ou on la verfe en inclinant le vafe trés-doucement
on a ainfi une eau dégagée de fes impuretés.

On peut jetter encore du fable dans eau , agiter
enfuite, & le fable entraine fouvent les ordures: on
fe fert encore de pierres filtrantes, d’éponges ou de
coton, au travers defquels on fait pafler 'eau pour
Pavoir claire un peu plus vite,

Mais le moyen le plus affuré pour &tre fourni d’une
eau potable excellente, eft d’avoir, avec une grande
fontaine fablée, une autre plus petite , on y paflera
de Peau de la grande, en ayant foin tous les jours
d’y faire replacer une quantité d’eau égale 2 celle
qui aura été fouftraite pour Pufage de la journée ; on
{era sir par ce moyen d’ayoir toujours 'eau la plus
limpide & la plus pure poflible , méme dans les
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#2mps oir la riviere charrie le limon le plus épais.
Il faut faire attention de ne permettre, ni aux
hommes, ni aux animaux de boire leau dans la-
quelle on a fait rouir le chanvre; elle contra&te une
odeur fi forte & fi défagréable , qu'elle caufe le dé-
golit, des naufees, le vertige, des diarrhées, des ma-
ladies chroniques. Elles font mourir les poiffons qui
en approchent. On devroit bien ordonner que, géné=-
ralement par~tout olt il y a des fources & des ruif=
feaux qui fe rendent dans des rivieres fréquentées,
la faculté d’y faire rouir le chanvre fut interdite ; on.
fuivroit en cela les erremens des Anglois, qui depuis
long - temps en ont fait la défenfe fous des peines
tres-graves. ‘
Il feroit utile d’examiner dans Pété, aprés les grandes.
fécherefles, les eaux des rivieres & des fources qui
ont coutume de fournir aux befoins ; on feroit peut~
étre furpris de voir combien elles ont dégénéré; on
peut sen aflurer feulement par Pedeur & le goiit
quelles ont dans ces circonftances ; il n’y-a pas de
doute , que les menthes, les millefeuilles, les préles,
les renoncules.aquatiques, les fagittaires , les conferva,.
ne {e corrompent 3 mefure que 'eau fe retire , 8 ne lut:
communiquent les mauvaifes qualités que leur dé-
compofition entraine. D’ailleurs , comme P2 fort
bien obfervé M. Lebegue de Prefle, Doteus Régent:
dela Faculté de Paris (1), indépendaminent de cette
caufe, an voit fe former fur les bords des rivieres

(1) Le Confervateur de la fanté, page.104.

& iy
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des mares déterminées par Peau en fe retirant, olr
périffent des poiffons , dont la putréfadtion ajoute
encore i celle des plantes.

M. Antoine de Juffieu attribua, en 1731, la caufe
&’une maladie confidérable qui régnoit A Paris,  Ial-
kalefcence caufée par la fécherefle qui eut lieu cette
anndée. Il trouva Peau de la Seine altérée , confeilla
de faire nettoyer les bords de la riviere des plant?s
qui s’y corrompoient , de tarir les mares, & fl’zfvon'
aflez d’ean vive pour fuppléer a celle de lariviere,
{i elle fe gitoit, .

Il 0’y a point de doute qu'on ne puifle attribuer,
dans les années de grande fécherefle & de grande
chaleur , aux caufes que nous venons de décrire, la
mort dune infinité de poiffons, & beaucoup d’al-
térations fenfibles, méme des maladies ¢pidémiques
dans P’efpece humaine,

Lorfqu’on craint que Peau qu'on a dépofce che_z
{oi ne fe corrompe, on la tient dans des lieux frals
acrés , dans des vafes de terre vernifiés, on y jette
quelque peu d’efprit de vitriol, ou d’un autre acide
méme végétal; an la maintiendra ainfi pendant un
certain temps,

Si on fait provifion d’eau pour des voyages de
long caurs fur mer, on a donn¢ plufieurs moyens
pour la conferver. i

On trouve, dans le Journal de la Marme (x) s
la maniere de conferver Veau douce fans altération,
dans les voyages. de long cours. Elle confifte a mettre

©(v) Journal de la Masine , tome 1”5 s 1444
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dans les futailles ordinaires remplies d’eau, plein les
deux mains de chaux vive, a les laiffer repofer §
a 6 jours, puis a les bien rincer , 3 les remplir d’eau
deftinée pour le voyage, & couvrir le trou de la bonde
d’une toile, ou plut6t d’une plaque de ferblanc troude
pour empécher les rats de 8’y jetter ; des expériences
répétées ont affuré Pefficacité de cette méthode.

M. Venel (1) croit qu’on peut employer avec fuccés
Vhuile de wvitriol 2 la dofe d’une goute par pinte,
¢e que Hales avoit aufli penfé,

M, Tom-Henry confeille de jetter une certaine
quantité de chaux dans une barique pleine d’ean
douce , de la précipiter , lorfquon en veut boire ’
au moyen de la magnefie , de la terre caleaire, de
lacide vitriolique, ou bien de Pair fixe ;il confeille
encore le foufre & Pefprit de vitriol , qui ne petr-
mettent pas d’éclore aux infeétes quinaiffent en grande
quantité dans les bariques,, & peuvent ghrer Peau,
qui peut redevenir bonne enfuite delle-méme, puis
fe giter de nouveau, & ainfi alternativement trois
fois dans P'efpace de trois mois , ainfi qu’il eft rapporté
dans les Mémoires de I'Académie (2).

Il nous refte A dire quelque chofe fur le danger
des fontaines de plomb, ou dont le’ couvercle feu~
lement eft recouvert de plomb. Il eft trés-certain que
Veau a la faculté de diffoudre ce métal & qulelle en

(1) Anaccount of a method of preferving Water at féa from
putréfaltion, London 1781,

(2) Hiftoire de I'Académie des Sciences de Paris » 17224
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forme une chaux trés-dangereufe. M. Demilly de
PAcadémie des Sciences, a inféré dansle Journal de
Phyfique , quil avoit été empoifonné pour avoir
bu de Peau dune fontaine , dont le couvercle étoit
garni de plomb & qui avoit été altérée ; il faut donc
abfolument profcrire ces fontaines & ne fe fervie
que de celles de gres.

11 faudroit encore que Pon veilldt & ce que quand
des tuyaux des fontaines de plomb ont été quel-
que tems fans fervir, on fit dégorger la premiere eau
qui a féjourné dans ces canaux , afin d’éviter les in-
eonvéniens qui en peuvent réfulter, & dont les por=
teurs d’eau connoiffent fort bien le danger.

Nous venons de voir une foule de biens que
Peau procure aux hommes ; obfervons d'un autre
coté que quelquefois elle leur nuit , lorfqu’on
Pemploye , ou A une température trop chaude,
ou A une trop froide , quelle contient des parti~
cules étrangeres & dangereufes , en petite ou en
grande quantité. Nous fommes affurés qu’elle ufe les
corps les plus durs (1) les pierres fur lefquelles
Veau tombe goute a goute fe creufent infenfiblement ;
les bois qui flotent fur leau laiffent diffoudre une
partie de leurs fels , ce qui fait quon les effime moins
que ceux qui n’ont pas été{oumis & fon aétion. Lesbois
de conftruétion, qui fervent au doublage des vaif-
{eaux, font trés-facilement attaqués par 'eau, ce quia

(1) Ny along-tems que le Poéte le plus aimable difoit ;
Gutta cavat lapidem, o o a o

g
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engagé A les faire doubler de cuivre ; ce qui leur donne
encore Pavantage d’¢tre meilleurs voiliers & plus pro-
pres a braver un élément qui fouvent traite de la ma-
niere la plus cruelle celui dont ambition, Pavarice
& P'audace avoient ofé le maitrifer (1).Enfin, onvoit
Yeau caufer {ur terre les dégéts les plus affreux; ceft
peu pour elle de détruire certains rivages, on la voit
fouvent les abandonner, pour aller donner 3 de nou-
veaux maitres ce qu’elle te & d’anciens propriétaires,

2 IR~ ) - PPV
w————ru .
AN ——— :mA

CHAPITRE VL

Des Eaux douces en ufage & Paris & dans les

environs.

Q UELQUES détails relativement aux eaux qui font
dans le voifinage de Paris, & qui arrofnt particu-
lierement cette Capitale en fourniffant la boiffon ore
.di.naire de prefque tous fes habitans, ne feront point
ici hors de propos.

On fait que le paffage d’un grand fleuve entraine;
avec {es eaux, utilité, Pagrément & la falubrité des
peuples; plus il savance avec rapidité,, plus en général
il émane de fon fein des vapeurs favorables aux atmof-
pheres des lieux les plus habités. Examinons un peu
en détail celles qu'il nous importe le plus de connoitre,

(1) Horace, 1lli robur & ces triplex circa peftus erat
Qui primus fragilem commifit pelago ratem.
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§. I

Eaux de la Seine,

La Scine offre aux Parifiens non feulement les
avantages dont nous venons de parler ; mais encore un
autre plus particulier, celui d’apporter des eaux po-
tables, excellentes.

Il a exifté pendant long-tems des préjugés défavo-
rables aux eaux de la Seine; mais je crois que s’il
en refte encore quelque trace , on les verra faci-
lement s’évanouir, quand on confidérera les travaux
que des gens inftruits ont faits pour procurer la tran-
quillité des Citoyens. On peut dire que la Phyfique,
la Chymie & le raifonnement fe font réunis pour
démontrer le degré de créance qu'il falloit accorder
aux imputations ridicules qu'on a faites contre la fa-
Jubrité de nos eaux.

Lorfqu’on a voulu fixer Popinion fur le degré de
falubrité des eaux de P'Yvette , que M. de Parcieux
avoit projetté de faire arriver 3 Paris, & que M.
D:fer , Ingénieur inftruit, propofe aujourdhui d’e-
xécuter avec beaucoup moins de frais, la Faculté de
Médecine fut confultée, & dans le rapport quelle
fit en faveur des eaux de PYvette , elle a donné des
réfultats comparatifs, dont nous parlerons plus en
détail , d’autant plus volontiers, que le travail qu'elle
préfenta , eft un chef-d’ceuvre d'analyfe, exécuté avec
tout le foin & toute la précifion poffible.

I n’en falloit pas davantage pour répondre aux
prétendus inconvéniens quon reproche 2 la Seine.
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Un des plus graves eft foi-difant celui de dévoyer
les perfonnes qui en boivent pour la premiere fois.
Mais on fait que cette circonflance eft commune 2
prefque tous les gens de Province qui, accoutumés
chez eux & boire plus de vin que d’eau, viennent &
Paris & boivent plus d’eau qug de vin. On fait que
méme fans cela, le feul changement d’eau peut trés-
bien produire cet effet fur desorganes qui éprouvent
pour la premiere fois une afion inaccoutumée &
particuliere ; mais cette forte de relichement n’eft
jamais ni long, ni dangereux; s’il incoinmode, on en
eft quitte pour boire un peu plus de vin que d’eau,
afin de s’y accoutumer infenfiblement.

On a encore fait reproche 2 cette eau d’entrainer
dans fon cours une quantité d’immondices qui pou-
voient rendre fon ufage dangereux, fur-tout quand
elle étoit puifée 3 de légéres diftances des lieux, ol
elle a coutume d’enlever les ordures quune pente
déterminée y conduit ; mais c’eft bien A tort qulon
a voulu répandre chez les Citoyens ’allarme & l'effroi
fur cet objet, & qu'on a imaginé une foule de moyens

pour lui rendre cette pureté imaginaire , qu’on lui fup=
pofoit enlevée,
§. IL

Premicr examen en faveur de I Eau de Seine.

M. Parmentier , qui ne laiffe échapper aucune
occafion de faire valoir fes lumieres au profit
de Thumanité , a donné une differtation inférée
dans le Journal de Phyfique & d’Hiftoire naturelle
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de MM. Rofier & Monge (1) , dans laquelle il pré-
fente les plus grands détails,, pour prouver que non=
feulement Teau de Seine n’eft point {ufceptible des
inconvéniens qu’on allégue contr’elle, mais encore
quelle eft trés-bonne, & qu'il feroit difficile de s’en
procurer de la meilleure.

Pour répondre au préjugé, quil y avoit des en-
droits privilégiés, ol eau étoit beaucoup meilleure
que dans d'autres ; il a fait puifer des quantitds égales
d’eaux, dans une circonftance olt l'air étoit calme,
aprés quelques jours de bean tems, tant aupres de
Pafly quau-deflus de Paris, & immeédiatement au-
deflous de PHotel- Dieu il a {foumis ces eaux aux
mémes expériences ; elles lui ont fait voir, que la
diffiérence des refultats pouvoit & peine fe calculer;
il prouve quen quelquendroit de la Seine ol Ton
veuille puifer de Peau, pourvu que ce foit dans le
courant & 3 une diftance raifonnable des bords,
qui ramaflent toute 1a vafe , 2 raifon du peu de mou-
vement qu'éprouve 'eau latéralement , on a ia plus
haute certitude d’avoir une eau trés-falubre & trés-
potable,

On a cru encore que l'eau devenoit impure apres
de grandes pluies, & dans ces fortes crues deau,
qui ne manquent pas de détacher des bords des ri-
vieres beaucoup de terres limoneufes, fur-tout de
ceux de la Marne, qui vient fe jetter dans la Seine

(x) Fevrier 1775, tome I,
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fout prés de Paris (1). Mais on eft encore tombé
dans Perreur fur cet objet; cette terre n’eft aucune~
ment dangereufe par elle-méme.

§. I I I-
Moyens pour ayoir I Eau de Seine la plus dpurée.

Pour peu quon foit attentif, on ne doit jamais
étre dans le cas de boire cette eau épaiffe & limo-
neufe, avant qu'elle ait laiflé dépofer le fédiment
qu'elle peut contenir dans des vafes de grés, ou dans
des fontaines fablées, qu'on conferve A cet ufage.
Ce moyen fuffit pour avoir Ieau infiniment pure.

On eft beaucoup dans I'ufage de boire des eaux
filtrées ; mais $’il eft vrai que la tranfparence & la
limpidité des eaux de Seine dues aux fontaines fil-
trantes, ne sacquiert qu'aux dépens d’une pattie fura-
bondante d’air dont cette eau fe trouve impregnée ,
ce qui conflitue fa légereté & fa {upériorité fur les
autres eaux , les pauvres, quila laiffent dépofer dans
de grands pots évafés, peuvent réellement boire de
meilleure eau que ceux qui y mettent beaucoup plus
de recherches & de foins.

’ On peut confulter du furplus ce qiie nous avons
dit fur la maniere de rendre les eaux potables.

L’eau de la Seine ne fournit que 4 & 5 grains de

(1) Il eft défendu & tous les Porteurs d’ean d’en prendre jamais
fur les bords de la riviere : on leur fournit des planches & des
bateaux pour qu'ils puiffnt la puifer au courant,
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matiere faline par pinte. Il faut convenir que s'il ¥
avoit A craindre des différentes efpéces d’imondices
que peut charier la riviere , aucun endroit ne feroit
plus fujet que Paris aux maladies épidémiques ; mais
Ceft tout le contraire, & cela eft d’autant moins fur-
prenant , que toutes les particules hétérogenes que
Peau sapproprie dans fon cours, font bien-t6t décom=
pofées & détruites par la mafle énorme du fluide
qui fe renouvelle fans cefle, les agite continuelles
ment , les atténue , 1&s divife & les précipite au fond
ou fur les bords. Le grand mouvement de leau eft
donc ce qui Iépure, & quand fon ation a lieu fur
une riviere forte , 4 laquelle de tems en tems de pe-
tites rivieres voifines viennent apporter le tribut de
leurs eaux ; Pair , que fon roulement lui fait continuels
lement abforber, eft plus que fuffifant pour la puri-
fier de la maniere la plus pofitive.

Si, d’apres ces conﬁdérgtions, on avoit encore
quelque crainte fur la négligence des porteurs d’eau,
on peut en prendre aux ma f‘*'mes hydtauliques , quila
puifent toujours ala fuperffeie , & la laiffent repofer
affez de tems, pour qu'on foit fiir qu’elles ne peuvent
plus contenir de fubftances étrangeres. .

’

g 1V.

Sur Dair contenu dans U Eau de Seine.

-

M. Fontana, Phyficien trés-éclairé , a préfenté &

la Société Royale de Londres des experiences faites
a

T G

. Chapitre V1. X1
3 I:a:ff en 1777 & :n 1778 (xf) , relativement A Pair

es différentes eaux dont on vy fait ufage, il s’ 5

que Peau abforbe en génére?; enviroi /un: Efi: f:jll::
d’air déphlogiftiqué que d’air commun : il eftime que
lair refpirable des eaux de la Seine eft en quantité
moindre que celui qui fe trouve dans Peau diftillde.

L’eau de la Seine qui a bouilli Jong -tems, abforbe
en quarante jours 75 de fon volume d’air déphlogif-
tiqué, tandis quelle n’abforbe dans le méme tems
que 73 d’air commun , expérience importante, &
qui mérite d’étre connue, parce qu'elle donne un
nouveau caraltere diftin&if entre l'air commun &
Pair t'iéphlogiﬁiqué, & fait voir de plus en plus que
les airs qui ont moins de phlogiftique , font auffi
abforbés par I'eau en plus grande quantité,

D’apres les expériences de M. Fontana , on expli-
que facilement pourquoi les eaux de puits en géné-
ral ont un golit piquant, précipitent Peau de chaux
en terre calcaire, changent en rouge la teinture de
tourne-fol. Il annonce qu'en général Peau diftillde
privée d’air, reprendra en'moins de cinquante jourz
la méme quantité & la méme qualité qu'elle avoit
perdue ; les autres eaux font la méme chofe , avec
cette différence que Pair qulelles abforbent,’ aprés
avoir €té bouillies , eft meilleur que celui. quelles
avolent perdu. En cela elles approchent beaucoup
de Peau diftillée elle-méme. |

b 8
Si Pon expofe dans un récipient d’air commun en

N

(1) Journ. de Phyf, Mai 1779, tome I,
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conta& avec le mercure des eaux privées d’air, celui
qui refte non abforbé eft d’autant plus phlogiftiqué,
qu'il en refte moins dans le récipient.

Par le moyen de Peau pure, fur-tout fi elle eft
diftillée, on peut -changer Tair commun en air de-
phlogiftiqué., ou en air beaucoup plus falubre que
Tair commun que nous refpirons; & ce moyen d’a-
méliorer Pair commun avec Veau, eft le feul qui
nous foit parvenu jufqua préfent.

Ces connoiflances entre les mains de M. Fontana,
pourront devenir trés-utiles a Pefpece humaine. En
attendant , il obferve que Peau , non-feulement a la
faculté de diminuer par fon mouvement les qualités
nuifibles des .airs mal fains , mais encore quelle
poflede par-excellence la vertu de déphlogiftiquer
Pair commun , & quelle eft certainement un des
moyens dont la nature fe fert , pour maintenir l'at-
mofphere dans un état favorablea I’économie ani=
male , puifqu'il eft certain que l'eau doit enmille oc-
cafions perdre totalement ou en partie Pair de Pat-
mofphere qwelle a abforbe.

S V.

Second examen des Eaux de Seine & des environs
de Paris.

I nous refte A entrer dans quelques détails fur le Mé-
moire intéreflant fourni par la faculté de Paris relati-
vement aux eaux de la Seine, de I'Yvette , ’Arcueil,
du Roy ou de Ville-d’Avray ; on verra quil eft diffis
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cile de faire quelque chofe de plus exa&, & qu’elles
préfentent aux Phyficiens un modele excellent pour
procéder a de nouvelles analyfes.

On obferve avant tout que les eaux dont 1a légereté
eft prouvée par aréometre, font bonnes en général.
On ne peut pas également compter fur une eau que le
méme infirument indique comme pefante, puifque I’ef-
prit-de-vin , le fucre, différens fels, marins, cuivreux,
& autres, marquent A peu prés le méme pbids.

D’apresles expériences comparatives faites fur diffé-
rentes eaux par lesCommiffairesdelaFaculté de Méde-
cine de Paris, le thermometre étant 3 10 degrés £
au-deflus de la congellation, la tige de l’aréometr;
arrangé par M. Majault , fortoit .’

dans 'eau diftillée desevese 8 pouces § ligness

de Selne sssvesorsnaacnsne 9 8

d’Arcueil veeersveriiniies 19

de Sainte-Reine seseececes. g0 ;
de Ville- d’Avray seeeeeeee 11 . 7 5
de Briftol «eeeevervennnss 12 3‘
depuits...-n..-.o--..-.. 17 10

Anfi aprés Peau diftillée , Peau de Seine eft Ia plus
légere, & l'eau de Briftol, qui pafloit pour la plus

légere , ne trouve aprés elle que eau de puits qui
foit plus pefante.

, Mais parmi ces eaux, il en eft dont la gravité ne
s'accorde nullement avec les réfidus quelles fournif-
;:ent aprés la diftillation; celles de Sainte-Reine en

on 14 I/

t a preuve, elles ont plus de légereté que celles de

Hi
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Ville-d’Avray, quoiqu’elles fourniflent une maffe de
réfidu plus confidérable. '

Les Commiffaires de la Faculté, pour réfoudre Ia
difficulté que préfentent les varictés des pefanteurs
occafionnées pat les différens {els qui fe trouvent en
diffolution dans les eaux, ont fait les expériences fui-
vantes :

Ona d’abord pefé de Peau diftillée pure, qui a
£ait defcendre Paréometre & 8 pouces 7 lignes.

Enfuite on a comparé A cette eau de I'eau diftillce,
dans chaque livre de laquelle on a fait diffoudre des
fels, qui ont donné les réfultats fuivans:

19, 5 grains de fel marin 3 bafe cretacée+  9p. 6 1.

2° 15 gr. du méme fel ajoutés aux j

autreS-sesecevesesssscascre 200 13 I

3% 1§ gr. ajoutés aux 20 autresee-ee 17 2

4°. 5 gr. de nitre & bafe crétacée---++ 10 2

5% 15 gr. de ce fel ajoutés aux § pré-

Cédens'noto..l-uc.oo.-.o.o..u. 9 10

6°. 15 autres gr. ajoutés aux 20 précédens 13§

Leau chargée de § grains de fel marin a4 bafe
crétacée , eft donc plus légere que celle qui Teft de
la méme quantité de fel nitreux a méme bafe; mais

15 grains ajoutéside part & d’autre , loin d’augmenter
1a pefanteur en méme proportion , diminuent celle qui
eft chargée de nitre bafe crétacée ; d’out 'on peut
conclure qu’il exifte un fel qui, diffous dans le fluide
aqueux dans certaine proport-on, diminue fa gravité,
loin de Paugmenter. Il n’eft «.nc pas étonnant que
tes eaux de Ville-d’Avray & de Sainte-Reind ne fui-

Cﬁapitre Vl. 1 17

vent pas la proportion de leurs réfidus, puifque
cette derniere contient beaucoup moins de nitre 3
bafe terreufe.

MM. les Commiffaires ont trés-juftement obfervé ]
en faifant P'eflai ¢= ces eaux par les réatifs, quil n;
faut pas conclure, de ce qu’une eau donne une couleur
verte avec le firop vielat, qu'elle contienne de Pal-
kali fixe, puifque les fels neutres déliquefcens, qui
font bien différens des alkalis, operent le méme phé-
nomene. '

Il r’eft pas plus slir qu'une eau a de la {élénite ;
ou de l'acide vitriolique , lotfque le mercure diffous
par Yacide nitreux & mélé avec elle, forme un pré-
cipit¢ d’une couleur jaunitre, ou que Ieau contient
une portion de fel marin, lotfque le précipité en eft
blanc, puifque le mercure diffous dans Pacide nitreux
fait aufli un précipité jaunitre avec eau de chaux
qu'on obtient un précipité blanc méme avec ’eau diit
tillée, lorfquw'on a donné 2 Yacide nitreux autant de
mercure quil en peut diffoudre, & que la diffolution
efc aflez rapprochée pour y former quelques criftaux.
Ainfi Teau de chaux donne le méme précipité que
Pacide vitriolique , & P'eau diftillée Ie méme phéno--
mene que P'acide marin.

L’alkali fixe ne peut pas fervir & démontrer fi leau
q’u’f)n examine., contient, ou de Palun, oua de la {é-
Ienite, ou du nitre déliquefcent , ou du fel marin 3,
bafe 'terreufe, ou du fel ’Epfon, puifque la décoma.
poﬁn(,m. que Palkali fixe opere , ne fait connoitre par
le précipité , nila nature de la terre qui fe précipite »

H iij ,
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ni Pefpece d’acide qui étoit combiné avec cettd
tetre.

Lorfque du mélange de quelques eaux, & de la dif-
folution d’argent faite par P'acide nitreux, il réfulte
un précipité, on foupgonne communément Pexiftence
de Pacide marin : cependant ce précipité ne prouve
pas toujours cet acide, ni méme Pefpece de fel marin
que Peau peut contenir, puifque les fels vitrioliques

produifent également des précipités avec cette diffo-
lution. .

Nous prefentons ici la Table des réfultats & de
Pattion différente des réadifs que I'on a employés en
faifant Peflai de ces eaux.

Aprées avoir examiné les eaux par les réatifs , on
seft affuré, par évaporation, de la nature des prin-
cipes contenus dans P'eau dont on veut faire Panalyfe.

Ces Meflieurs, apres avoir fait filtrer 8 évaporer
les eaux décrites, & Valambic de verre couvert de

fon chapiteau au bain marie , ont trouvé que les -

eaux de I'Ywvette fourniffoient de réfidu pat
pinte-n-n-n--.-.;ocn--..-..-nooooo 7!

Celle de Briffolecereescesrcecnanes 1

-

gros.

- -
wo W

i

Y75
DeSaintE"Reine'OOI'!iii'O-'O'-'- ]3%
DeVille-d’Avray.....-........... 92_;_
D’Arc’ueil--..--"-ocv.nc-.cno-on s;'—-;

On a eu les proportions {uivantes entre les réfi-
}dus infolubles & folubles, aprés avoir verfé deflus

une quantité¢ {uffifante d’eau chaude diftiliée , & fait
Aécher,

i
L]
L]

% gros deréfidu dePeau de Seine 18 4oETn 938

L
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Parties infolubles. Parties folubi

de celui de’Yvetteeees T 277 447
d’Arcuell reeeccecsess O 53 19
de Ville {’Avray++++-+ @ §52 20
de Sainte-Reing e eoeevs 0 31 41
de Briftole voeeeveeess 0 437 283

Pour connoitre la nature de la partie infoluble des
réfidus, on a verfé fur chacune du vinaigre diftillé,
jufqud ce qulelles atent ceflé de faire effervefcence;
aprés avoir étendu la diffolution avec l'eau diftillée, .
elle a été filtrée , pour en {éparer la partie qui n’avoit
pu étre diffoute, qu'on a bien édulgorée & {échée.

On 3 retiré la terre calcaire qui avoit ét¢ diffoute
par le vinaigre, en précipitant chacune des diffo=
tutions par Palkali fixe , ou lavé chaque précipité avec
de Vean diftillée , puis on I's fait {écher. Ayant enfuite
pefé féparément la terre calcaire de chacun des
réfidus, on a trouvé qu'elles ¢toient dans la propor-
tion fuivante:

Les 2 gros de réfidu infoluble ;  Sétite.  Terre calcaive.
Eau de Seines«««o 3@srns goros ggemin

de PYvette seeese 26 1 -
d’Arcueileecvecee 11 o 42

de Villed’Avray:~ 7 o 45

de Sainte-Reines-« 8 o 23

2 de Briftol +eeg-++ 18 o 25%

[0 I I

Aprés avoir évaporé & une chaleur douce les dif-
folutions obtenues de chacun des réfidus, elles ont
Hiv




TABLE de Padfion plus ou moins puiffante des réallifs que lIon a

employés fur les Eaux cl-aprés.
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NOMS _ HUILE ALKALI VOLATIL. {DISSOLUTION|DISSOLUTION|DISSOLUTION |DISSOLUTION DISSOLUTION|DISSOLUTION
SIROP VIOLAT.| pE TARTRE du D’ARGENT DEMERCURE | DE MERCURE de , s de
peEs Eav X par défaillance. | SEL AMMONIAC. | parlacidenitreux. | par l'acide nitreux. | susLimE corROsIF. | SEL DE SATURNE. D’ALUN. DE SAVON. | Noix pe GALLE.
A un peurougi, 'eau | Ellen’adprouvéancun | Point de changement, | Point de changement, | Point de changement, | Point de changement. { Point de changement. | Point de chrangement. | Point de changement; | Point de changement.
EAU étint récemment dif- | changement. Elle a confervé toute

DISTILLEE,

tillde ; anciennement
diftillde, point de chan-
gement.

L3

{a tranfparence.

EAU
DE SEINE.

Opale clair.

A louché légérement.

A blanchi d'abord ; &
fait un léger dépdt de
couleur violet délayée,

Elle a paru loucher
d’abord , enfuite elle
s'eft éclaircie,

Point de changement ;
mais 24 heures aprés ,
la furface a été cou-
verte d'une pellicule
argentine.

Elle a louché tres-
légérement,

Elle a louché & fait un
dépdeun peu coloré en
jaune.

Elle prend bien le favon,

Point de changement.

.

EAU
DE U'YVETTE.

Opale clair.

A louché légerement,

Idem ; mais fon dépdt
eft un peu plus ahon-
dant & plus foncé.

Elle a louché un peu.

Idem , comme avec
I'eaude Seine.

Eile a louché,

* Idem , mais fon dépot
a été le plus ahondant
de tous.

Elle prend bien le favon.

Point de changement.

EAU
D’ARCUEIL.

Opale plus foncé,

A louché,

Idem, Sondépbt s’attache
aux parois du verre, &
eft foncé en couleur.

Elle a louché davantage.

ldem, 4 cela prés que
la pellicule étoit d’une
couleur plus plombée.

Elle a louché davantage.

Idem 4 peu prés comme
a l'eau de Briftol.

Elle prend Ie favon,

Point de changement,

EAU

: de
EISAINTE-REINE.

A pris une couleur
verte trés-décidée.

Opale peu laiteufe.

A louché davantage &
a dépofé. :

Idem. Une partie de
fon dépdt s’attache aux
parois, & ’autre tombe
au fond; il eft violet
trés-foncé.

Elle s'eft un peu troublée,

Idem , comme avec
Ieau de Seine,

Elle a louché encore
plus-

EATU
1 de
flViLLe-D'avRAY.

A donné un vert clair.

Laiteufe tout-a-fait.

Elle a louché & a
dépoféla premiére,

Idem,adonné un dépdt
violet foncé , qui s’at=
tache aux parois du
verre.

Elle n'afait que loucher
un pete

ddem, comme avec I'ean
d'Arcueil,

Elle alouché légérement.

Idem, mais fon dépot
a été abondant 2 peu
prés comme dans l'eau
de'Yvette,

Elle prend le favon,

Point de changement,

Elle a louché , fait un
peu de dépdt coloré
comme les précédens.

Elle prend ie favon.

Point de changement.

EAU
D E BrisToOL.

Laiteufe,

A louché & dépofé.

Idem , & a donné un
dép6t abondant qui fe
précipite au fond du
verre, & eft de cou-
leur brun-foncé.

Elle eft devenue tréds-
latteufe & trés-trouble.

Idem, comme avec l'ean
d'Arcueils

Elle a louché légérement.

Elle a moins louché &
fait moins de dépGtque
toutes les antres.

Toutes ces eaux ci-deflus
ont parfaitement diffous
le {avon , ont bien mouflé
& ne donnent pas de
différence bien fenfible.

Attt
Point de changement,

EAU
pE PuirTs.

A verdi a peu prés
comme Ville-d'avray.

Trés-laiteufe , & a fait
un dépot.

Elle s’eft troublée & a
fait un dépotd’un blanc
grisatre, plusabondant
quelesautres.

Idem. Son dépdt eft
tombé bien vite au fond
du verre ; il eft de
couleur d'ardoile fon-

cée,

Elle eft devenue plus
laiteufe & s'eft trou-
blée encore davantage.

Elle eft la feule qui ait
un peu louché ; elle
a fait un dépdt blanc
abondant,& i lafurface
une pellicule argentée

Elle eft devenue laitenfe
& aformé un dépét blanc.

Idem , adonné  peu prés
comme ['eau de Briftol.

Elle a décompolé le
favon, & faf{urface fe
couvre de flocons,

Point de changement.

ron DECOGTION]|




1320 Manuel fur lEau ,
donné , & Peau chaude & a Peau froide, les m&mes
produits , & fourni les rapports expofés dans la Table

{fuivante:

T 4BLE dela proportion des différentes matieres
contenues dans les Eaux.

RarroRT RAPPORT
N OMS |des Refidus,
autotal |Des parties contenues dans chaque
DEs EAUX.| ge I'Ean. réfidu, au total de ces réfidus,
N A o\ | A\
Parlivre, | Parpinte, | Sélénite. | Ter, cil.| Sels. NATURE DEs SELS.
~Eiddein o
grains. | grains, f ts 23 :géiic glé??ff?e’
. I 2 — —
Dela Seine «---- | 23 553 % 144 144 Lvégétale,
Selde Glauber , fel
marin, fel marin a
8. e 3z 31 13 43 22 |bafe terreufe , ma-
Del¥vetteoeen} 353 753 72 96 288 | tiere extradtive vé-
gétale,
Sélénite criftalli-
. 1| o 22 | 19 (e nitre.
D Arcueileaseess 3%% 7% = 2 12 ](::ri,n-mtre & fel
Nit, fel mar. a bafe
Hand? 36 23 Z 3 3 Jterreufe , & nitre
De Ville-d AVl‘ay. 449 949 72 B 18 de méme efpece.
Sélén. criftallifée ,
; : L2 2 1 23 4% & nitre i bafe ter-
DeSainte-Reine«s | 615 | 135 ? 74 EEN Doty
Sélén, criftallifée ,
s 31 13 2 St 29 el de Glauber &
De Briftol-+«vvex | 755 | 1535 4 1a4 *® | fel marin.

Le réfultat de Pexamen de MM. les Commiffaires a
été que les eaux quon boit & Paris, ainfi que celles
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quon fe propofe d’y amener, font trés-pures, & par
conféquent trés-propres & fournir une boiffon falubre :
que parmi ces eaux, celles de la riviere de Seine
font les plus légeres & les plus pures , puifqu’elles ne
contiennent que 2% grains par livre, 53 grains par
pinte de réfidu fec, & que la plus grande partie de ce
réfidu eft une terre abforbante de nature calcaire, jointe
a une petite quantité de {¢lénite, & A une quantité
encore plus petite de nitre & de fel marin, falis 2 la
vérité par une petite portion de matiere végétale,
Apres les eaux de la Seine, celles de la riviere d’Y-
vette, {ont les plus légeres & les plus pures , ne tenant
que 333 grains par livre, & 7%t grains par pinte de
réfidu fec, dont la plus grande partie eft une terre
abforbante de nature calcaire , qu’elles ne contiennent
d’ailleurs que de la félénite, du fel de Glauber, du
fel marin, du fel marin 3 bafe terreufe , & une petite
portion de matiere extraltive végétale. -
Ceft & cette matiere végétale quife trouve auffi dans
leseauxde la Seine , & dans toutes celles des rivieres s
queft dii le petit gofit marécageux qu'on leur trouve
mais , comme nous Pavons obfervé ci-deflus , elles
perdent facilement ce gofit , & le perdroient en-
core bien plus sfirement dans un long canal ol
elles ne feroient pas infe@iées par la pourriture des
plantes & des feuilles des arbres qu’elles recoivent
dans leur lit auel, & fur-tout dans les biais des
moulins okt elles f§journent, Ces MM. décident que
les eaux , dont les habitans des bords de PYvette
font journellement ufage, de préférence & Peau des
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fources qu’ils ont également & leur portée ; four?
niront une boiffon trés-agréable & trés-falubre aux
habitans de cette Capitale , fi le projet eft mis &
exécution,

Aprés ces eaux viennent immédiatement celles
d’Arcueil, & enfuite celles de Ville- d’Avray , qui
{ont celles qui en approchent le plus par leur 1égéreté
& par la petite quantité de leurs réfidus; car la pre-
miere ne contient que 33 grains par livre , &
7 grains par pinte ; & la deuxieme 43¢ grains par

livre , & 9%} grains par pinte. Le réfidu des eaux
d’Arcueil eft compofé d’une terre abforbante de na-
ture calcaire, qui en fait la plus grande partie, d'un
peu de félénite, de nitre & de fel marin : celut
des eaux de Ville-d’Avray contient un peu plus de
terre abforbante , moins de {élénite , un véritable nitre,

. un fel marin & bafe terreufe , & peut-Etre une petite
portion de nitre de méme nature.

Enfin les eaux de Sainte-Reine & de Briftol font
de véritables eaux minérales , qui contiennent le
double plus de matieres étrangeres en diffolution, que
celles de la Seine & de I'Yvette ; le réfidu de la
premiere étant de 61y grains par livre , & de
13 % par pinte , & celui de la deuyieme de 7.3 grains
par livre , & de 15% grains par pinte. La plus
grande partie du réfidu des eaux de Sainte-Reine eft
falin & de nature nitreufe ; les eaux de Briftol con-
tiennent peu de matiere calcaire, un peu plus de
félénite, & une quantité affez confidérable de fel
marin & d¢ fel de Glauber,

I —

Lo
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CHAPITRE VIL

Divifion des E aux.

L’EXAMEN des eaux en général, celui de leur na-
ture, de leur qualité, dépend de Phydrologie, qui eft
plus lafcience du Naturalifte que celle du Phyficien.
Elle nous apprend que Ieau , quoique toujours la
méme , {fe combine de plufieurs manieres avec tous
les corps de la nature , acquiert des propriétés qu’elle
n’avoit point auparavant , & procure de nouveaux
phénomenes. Elle fournit moins & notre fatisfattion ,
lorfque nous cherchons & connoitre avec une cer-
taine précifion la quantité d’eau que contient le globe,
ou qui fe trouve fufpendue dans Patmofphere ; nos
idées abftraites fur ce point comme fur beaucoup
d’autres , ne nous permettent que d’admirer la fage
diftribution que la nature en a fait, les befoins aux~
quels elle fatisfait , & les grands avantages qu'elle
nous procure. En travaillant 3 en rendre Pufage plus
utile aux hommes, nous aurons gagné beaucoup plus,
quen nous appefantiflant fur des brillans fyftémes ,
dont la fauffe lueur ne peut fe développer qu'aux dé-
pens des connoiffances pofitives dont nous devons
étre jaloux.

On a de fortes raifons pour préfumer que la
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fomme totale des eaux, peut étre fur notre globe
plus confidérable que celle du continent, fi on fait
attention i la vafte étendue des mers, 2 leur pro-
fondeur , aux rivieres , aux fleuves , aux lacs , &
toutes les eaux, qui fe repofent, circulent, & s’épen=
chent dans le fein de la terre.

Au rapport de Kyrker, de Boyle & de Marfigly ,
il y a des mers qui ont une telle profondeur, que
ni fondes , ni plongeurs n’ont jamais pu en détermi-
ner le fond. Si Pon veut avoir des connoiffances plus
étendues fur ce point, on pourra confulter un ou-
vrage qui a pour titre la Théologie de l'eau.

Il eft trés-effentiel de connoitre les différentes ef-
peces d’eaux qui font i la furface du globe , &
d’examiner les circonftances particulieres qu’elles
préfentent. Pour le faire avec plus d’ordre & de
méthode, les Phyficiens & les Minéralogiftes de tous
les 4ges , font convenus de diftinguer les différentes
eaux.

Le plus grand nombre les a divifées en eaux du
ciel, en eaux terreftres, & en eaux de la mer. Le
premier qui ait mis de Pordre dans la divifion des
eaux , eft Vallerius dans fa minéralogie (1). Sa grande
divifion eft celle qui fépare les eaux en eaux douces
& minérales; il fubdivife les premieres en eaux du
ciel & eh eaux de la terre , les fecondes en eaux mi-
nérales froides & en eaux minérales chaudes. Lar-

(1) Paris, 1753.
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theufer a donné auffi un Ouvrage (1) ot # divife les
eaux en,.fzipides & en infipides, ou en eaux douces&en
eaux minérales, M. Monnet (2) les a {éparées en quatre.
efpeces, favoir en eaux douces, eaux de pluie , ou de
neige » en eaux mincrales & falées, & en eaux de mer,

Je diviferai les eaux 1°. en douces communes ou

. 4,0 - {ald : :
fimples 3 2% en eaux falées , minérales ou compofées.
Cette divifion m’a paru la plus naturelle & la plus
facile a retenir. Je les fubdivife en eaux du ciel & en

eaux de la terre ; commencons par celles que fournit
Patmofpkere.

§. I,

Premier ordre. Eaux douces du Ciel,

En général , les eaux douces & communes peuvent
ctre confidérées relativement aux hommes, non-fey.~
lement comme les meilleures , mais encore comme
les plus importantes , puifqu’elles font de premiere
néceflité pour entretenir leur exiftence ; elles font
dues aux vapeurs aqueufes, que le foleil pompe &
;enlfev:: con:lmulellement du fein des mers, ainfi que de
a furface de 1 1 rigé
les montagnes ,aéeirsgdgs;é:: ﬁ:tte:oforl:l»t . f‘”’
en neige , en gréle, &ec. Q ique ces ean Pl‘fle’

s> 6Zc. Quoique ces eaux foient
Plus pures que beaucoup d’autres, elles confervent

,7(5 IS ) Rudimenta Hydrologiz Siftematice, Francfort-fur.’Oder,

(2) Nouvelle Hydrologie,, 17724
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encore beaucoup de particules hétérogenes dont on
ne peut abfolument les dépouiller que par, la dif-
tillation.

Les meilleures eaux douces font celles qui ont été
entraindes dans leur cours fur un plan incling, atra=
vers des pierres dures,du fable, du caillou , fur-tout
fi elles ont ainfi parcouru un terrein confidérable,
Les pluies, les orages, les fontes de neige entrainent
des matieres étrangeres , qui les rendent moins bonnes;
mais elles ne tardent pas A s'épurer par le battement,
le roulage, & les efpaces quelles parcourent. Les
eaux de fources vives, limpides de bon gofit, & dans
les circonftances dont nous venons de parler, pré-
fentent les plus avantageufes aux animaux.

Les plus nuifibles font celles qui fe rencontrent &
cdté de certaines” mines , & dans des terreins cal-
caires; ces dernieres occafionnent un épaiffiffement
dans les humeurs, & particuliérement des engorge~
mens dans les glandes du col, auxquels on a donné
lenom de gouetre , & qui affetent méme les animaux
domeftiques. M. Maret prétend que la cure en eft
facile , quand on s’oppofe au mal dés fon origine , &
quon fe fert de la recette employée avec grand
fucces A Sainte Marie-aux-Mines , dont nous donnons
la formule (1).

(1) Prenez huit onces de feves noires , quatre onges de fuc
candi, fix onces d’éponge : faites torréfier le tout dans un pot non
verniffé & bouché , réduifez en poudre. On en prend le foir &
le matin environ un demi gros,
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Yes eaux douces feront confidérées, ou comme
venant de 'atmofphere,, ou comme appartenant 3 la
terre, ol elles s'amaflent & s’écoulent. Sous le pre-
mier afpelt, on aleau de pluie, la neige, la gréle,
les brouillards, la rofée, le givre. Sous le fecond, les
puits , les fontaines, les ruiffeaux, les rivieres ,, les
fleuves, & les eaux dormantes & croupiffantes, &c,

§. IL

Eau de Pluie,

i La pluie n’eft autre chofe qu’un amas de gouttes
d’eau plus ou moins fortes, qui tombent fur Ia terre
de tems A autre, & qui naiffent du rapprochement
des vapeurs ou particules aqueufes qui fe trouvent
fufpendues dans Patmofphere, fe réuniffent par une
efpéce d’attraltion mutuelle, & font entraindes par
leur poids , dés qulelles deviennent plus pefantes
que lair, qui les foutenoit dans un trés-grand état
de divifion. Si elles fe réuniffent infenfiblement , alors
on a de trés-petites gouttes, dont la pefanteur {pé-
cxf?que ne differe pas beaucoup de celle de I’air, &
qui prennent le nom de bruine, ,
La pluie eft au monde en grand, ce que laboif-
fon eft aux animaux en particulier ; elle rend 3 Ia
terre l’hum_idite' que la fécherefle & I’évaporation de
fes fucs\ lui avoit enlevés, & Pon voit que dans les
p,ays ol %a fécherefle a lieu pendant § 3 6 mois de
Pannée, il y a des inondations qui fuppléent aux
eaux de la pluie aflez abondamment, pour procurer
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3 ces climats la plus grande ferailité ; ceft ce ql\u la
Lieu & la cOte de Coromandel Sf eh Eg}'pte,,ou a
difette eft trés-grande lorfque Tinondation n’a pas
11elbj.;eau de pluie contient une certaim.a quantité lde
fels nitreux & marins, de terlte calc,am\-e R c.lont les
proportions {ont relatiYes aux lieux d’olt pallltent uez
exhalaifons, & aux faifons .pendfmt lefque es elle
ont lieu. On fait que la pluie qui tombe ap.r]es ;n.xe
orande fécherefle eft moins. pure que celle qui : mt;
zSjelon Boheraave , celle qui tombe par un tlgrar; v{exlme
accompagné de beaucoup de chaleur, eft ap :s aea
de toutes , parce qu'elle ramaf,fe une fl.uannte e I:on
fites femences de plantes , & d’ceufs d mfe&e.s, q; i
voit éclore , fermenter E & p?r ’leur corruption don
3 I’eau une mauvaife qualite. .
nerczpleixdant, fi on les recuei}le av<lelc fou;r ::tnsolilr;
tems frais , ainfi que celles.de neige , e ,eilpa euVpe >
&tre fort bonnes. On croit meme qu'e Zs p iale,
contre Pordinaire desautres, pa{fé;*r laligne qulg-ox 2 :
{ans {ubir Paltération quelles eprouvent ordinar
ent. ‘ ' -
rerzes avantages de la pl?ie hfclmt treli-%;izcis é uel{lsllel,
e, ramollit la terre féchée par larde eil
;:egrtleife pour nos befoins, purlﬁc.e l’z.ur delse 1::{;1
mes qui pourroient nui.re 3 la refpiration (;ur ren
plus léger, plus rafraichiffant, elle entl;f pfontaines ’
coup dans la produdtion des fources , ( es e
& des rivieres. Les principales académies

s
i occupent particulicremen
rope ont des Savans quisoccupent p X
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4 déterminer en quelle proportion Ia pluie tombe
en différens lieux en méme tems » & au méme en-
droit en différens tems. Leurs tables météorologiques
pourront fournir, au bout d’un nombre d’années
des réfultats d’autant plus intéreflans,, qu’ils pourront
étre plus comparatifs. :

Au moyen de ces tables on arrivera peut &tre an
point d’appercevoir les rapports qui peuvent fe trou-
ver entre les eaux de la terre & celles de pluiey entre
la fomme des ehux qui viennent du ciel & celle
des fources qui font fournies par la fuperficie du
globe. '

On ne s’accorde pas fur Ia profondeur 3 laquelle
peut pénétrer Peau de pluie dans le fein de Ia terre.
Seéneque (1) croit quil i’y a point de pluie quel-
que continue qu’elle foit, qui S'infinue jufqua dix’
pieds. M. de Buffon (2) a obfervé dans un terrein
qui n'avoit pas été remué depuis deux fecles » que
Yeau avoit pu pénétrer jufqu'y quatre pieds, Mais on
doit étre perfuadé que Peau peut s'infinuer plus oy
moins, felon quelle rencontre des terreins plus faciles
a pénétrer, felon qu'elle tombe plus ou moins abon-
damment, plus ou moins long-tems, dans des lieux

plus ou moins déclives,

En général, on ne doit fe fervir de ces eaux que

quand on ne peut pas employer celles qui coulent
2 la furface du globe.

(1) Quf natur, Lib, 11L, cap. 7.
(2) Hifloire natur, torae. I, page 122, &dit, in-1a,

I
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§ 11 1.
La Neige.

Quand Peau dans certaines conftitations de Pat=
mofphere fe congele & tombe des nues fous la forme
de flocons d’une extréme blancheur, elle fe trouve
dans Pétat de neige. Ceft un amas de tres - ,petlts
glagons de figure oblongue, ramet.lfe,, c'onfufgment
réunis , & faifis par la gelée , lorfqu’ils étojent encore
dans Pétat de gouttes. Si en perdant leur liquidité
elles ont acquis une certaine groffeur, alors elles for-
ment la gréle, qui approche encore davantage de la
glace que la neige. Cette dermere. tox'nl?e quelque-
fois fous des formes régulieres & criftalifées en quel-

ue forte , comme lont obfervé Muflembroeck

in, Caffint (1). '
Ba;}?o\l’&l’r;l,ke a obfe(rge', que fi on fait for}dre du -fa-
von trés-fin dans de Ueau de neige le tems ctant froid,
& qu’a 'aide d’un chalumeau on forme, en f<.)uﬁlant ,
des bulles de favon, on appercevra des petites par-
ticules de neige qui flottent fur la bullle-, & qui, con-
denfées par; le froid , donnent des étoiles ordinaire-
gones.

melrjet: :/)flz:lme de la neige furpafle celui de l’eflu den-
viron un dixieme, fon évaporation eft e.xtrememer_xt.
facile A Pair libre, & fon froid égal & c.elm de laglace,
Son éclat peut faire fur lavue des impreflions dan-

P

(1) Journ, de Phyf, Ann. 1773 , tome 1,
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geteules, puifqu’au rapport de Xenophon, des fol-
dats de Parmée de Cyrus, aprés avoir marché plu-
fieurs jours 2 travers des montagnes couvertes de
neige furent attaqués, les uns d’inflammations aux
yeux, les autres de cécité.

M. Margraft a trouvé dans ¢ent mefures d’eau de
neige analyfées, foixante grains de terre calcaire,
quelques grains de fel marin calcaire & de nitre,
il dit avoir eu & peu prés les mémes réfultats qua-
vec la méme quantité d’eau de pluie, A la diffé-
tence pres, quiil y avoit plus de fel nitreux dans
Peau de pluie, & plus de fel marin dans leau de
neige ; elle eft abfolument privée d'air & d'acide
aérien, qui exiftent plus ou moins abondamment
dans toutes les eaux; M. Bergman penfe que ce pour=
roit bien étre pour cette raifon quelle eft nuifible
aux animaux.

Les neiges de certains pays en moderent beaucoup
la chaleur , comme font celles des Cordillieres au
Pérou. On fait que la neige fournit une grande quantité
d’eau aux ruiffeaux & aux fleuves; on peut en faire
ufage, au défaut de la glace, dans les mémes cir-
conftances oli I'on auroit employé cette derniere.

M. Meunier, Médecin 3 Vefoul, dit avoir été té=
moin d’une maniere trés-extraordinaire & trés-infail=
lible employée par les Médecins de Siracufe de tems
Immémorial , pour rendre aux femmes leurs évacua~

(1) Examen chymique de 1"Eau, Hiftoire de I’Académie de
Berlin, 1752,

I
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’ r. ! . 1 4
tions périodiques, lorfqu’elles ont été fupprimées par

quelqwaccident. Ils s’informent peu des caufes particu- -

lieres, qui ont pu en déterminer le r‘nal , & tranthilles
fur tous les accidens fubféquens, ils font emplir de‘:
neige un fachet de deux pieds de longueur de ieptla.
huit pouces de diametre, couchetft la malade ur la
paille,, placent fous la région lo’rflbalre l‘e fac de ne'lf‘;ar‘er
& 'y laiffent jufqu’a ce que 1 évacuation re;:arm e;
ils la font remettre au lit, & founennent. Peffet de
ce reméde avec une boiffon dans laquelle ils mettent
beaucoup de neige fondue. ' ,

Ce Médecin conjefture, que ce qui fomente Par-
deur de la fidvre qui furvient a la fuite df:s ﬁ}ppr,e'f-
fions, pourroit bien &tre Peffort que ,deploxe Pair
fixe pour fe dégager du centre des molécules de nos
fluides, fe rejoindre enfuited la g.rande mafle am'lo'f-
phérique , ou s'infinuer dans certalns organes deflinés
{pécialement ala tranfm’ettre au-dehors. ,

Il paroit affez démontré , que les pores cutanes.exa-
lent beaucoup d’air fixe, que de 40 pouces cubiques
Jdair  que nous infpirons 2 chaque dilatation de la
poitrine , nous n'en rendons que ?8 pat chaque ex-
piration, commel'a obfervé Borelli, les deux p?u‘ces
abforbés font donc diftribués dans toutes I’es molécules
des fluides, ott ils perdent leur élaﬁ'xcxte pour.ent.re—
temir P’économie animale ; aprés quoi la tran’fpxr?t%o?
le rend & Patmofphere, ol il reprend fon elaﬁ1c1'te.

Les maux qui fuivent la fuppreffion deslloc}.ues
peuvent difficilement fe concilier‘ av’e’c la retenn‘on
d’une quantité de fang qui devroit s'évaguer, parce

[
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qualors on a perdu beaucoup de fang ; il eft plus
croyable que c’eft & la perte de Pair fixe, ou aux
efforts qu’il fait pour devenir libre , & non au fang
retenu dans les humeurs, qu’on doit attribuer les
fymptSmes funeftes qui fuivent ces fuppreffions ; fur-
tout fi on fait attention 4 la célérité avec laquelle
fe putréfient les corps des femmes qui périffent 3 Ia
fuite de ces accidens.

MM. Macbridge & Pringle ont prouvé que Ia perte
de Tair fixe caufoit la putridité des végétaux & des
animaux , que cet air fixe et le ciment dadhéfion
des. parties des corps folides qui fans lui devien-
neht mous & fans reflort. i faut donc dans les fup-
prefions le diriger & entretenir fon union avec toutes
les parties animales, Le moyen qui a une efficacité
plus prompte pour y parvenir, eft d’appliquer le
froid 2 la fuperficie du-corps, il réprimera Porgafme
qui accompagne toujours la chaleur putréfattive. La
neige eft d’autant meilleure pour produire cet effet;,
que fe.fondant infenfiblement , elle nexcite d’aBord
qu'une fenfation légere’ de froid, qui fe répand par
degré & modérément , furtout fur une partie ol les
vaifleaux font trés-gros, & ol on n’a pas & craindre
Iz concrétion polypeufe..

Si on obferve que le paffage du chaud au froid
peut étre dangereux, on répond que les Ruffes, en:
fortant de leurs étuves, vont fe rouler dans Ia neige:
fans fe faire aucun mal.

Il eft fiir néanmoins qu’on doit 8tre trés-circon{ped¥
dansPufage de ce moyen,, qui pourroitdevenir fort nui=

Lij
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fible aux perfonnes trés - délicates & qui auroient
quelqrorgane foible ou affe@té depuis un certain

temis.
§. IV.

La Gréle,

La gréle neft autre chofe que de fortes gouttes de
pluie qui fe font congelées dansl'air, & tombent fur
la terre avant d’avoir pu fe dégeler, elle eft de méme
nature que la glace, fa figure approche de la fphe-
roide. La raifon pour laquelle il y a des grains de
gréle trés-gros, C’eft quun petit grain déja congelé
gele encore toutes les particules d’eau qu’il rencontre
dans fa chiite, & ainfi devient le noyau d’une ou
de plufieurs couches de glace. On ena vu qui pefoient
plus d’une livre. Plufieurs Phyficiens paroiffent per~
fuadés qu’il ne gréle pas pendant la nuit, Jai éprouvé
le contraire en Italie. M. Decate, de la Société de
Montpellier , s'eft trouvé dans le méme cas dans

cette Ville,
§. V.

.Le Givre,

Lor{que des vapeurs aqueufes font réunies fur cer-
tains corps en molecules fenfibles, diftin&tes & fort dé-
liées, qu'elles y rencontrent un froid fuffifant pour les
glacer, c’eft ce qu'on appelle givre ou frimat , forte
gelée blanche, laquelle doit fon nom particulicre-
ment a la rofée congelée.

Le givre attache facilement aux arbres, aux poils

Chapitre VII 13§
des animaux; aux habits des voyageuts, a des murs
humides ; quand le froid & I’humidité {e rencontre=
ront , on déterminera fans peine les circonftances dans
lefquelles cette efpece de congellation doit fe ma-
nifefter. Les vapeurs aqueufes qu’exhalent les animaux
par la refpiration fe congelent dans de pareilles ac-

currences.
§ VI

La Rofée.

Les particules de Ieau qui eft pompée par I'ac-
tion du foleil, & qui s’élevent dans P’atmofphere
en vapeurs, venant A fe condenfer par le froid de
la nuit, fe. réuniffent par leur force attraltive, &
leur gravité fpécifique, elles forment en partie la
rofée, qui ne paroit que dans un tems fec & ferein,
vattache aux plantes, aux pierres & a tous les corps
froids.

Le moment ol la rofée eft la plus abondante eft
celui qui fuccéde au coucher du foleil ; pour Pavoir
pure, on né doit pas la ramafler prés de terre ou
fur des végétaux , mais expofer au grand air des
vafes de verre ou de terre, avant le coucher du So-
leil. Cette vapeur condenfée differe trés-peu de l'eau
pour fa nature; elle eft fans faveur, doit quelque-
fois fa maniere d’étré huileufe aux parties hétéro-
genes des végétaux qui fe mélent 2 elle, ce qui doit
engager a ne point fe fervir de celle qui peut en
provenir,

L’eau de rofée fe corrompt plus promptement que

Liy
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celle de pluie, foit qu’elle fe trouve a découvert
ou dans des vafes fermés, elle précipite au fond
une fubftance verte , moufleufe & vifqueufe, nommee
tartre philofophique par les Alchimiftes, & qui tient
de 1a nature des acides. Il eft certain que I’eau pure
de rofée contient, outre fon eau fimple de méme
nature que celle de la pluie, de la terre en plus
grande quantité quil ne sen trouve dans cette der-
niere, enfuite deux fortes d’acides, le marin 8 le ni-
treux,, qui forment leau régale que M. Margraf
avoit obtenu de Peau de pluie ; cependant diffé-
rentes circonflances peuvent faire varier ces produits.

Les Anciens croyoient que la rofée ne tomboit
que du ciel, fans que la tranfpiration de la terre &
des plantes y entraffent pour quelque chofe. On a la
plus grande certitude de Pexiftence de la rofée de
Tair. La raifon & Pexpérience concourent 2 le prou-
ver. Hales en a raffemblé fur des papiers, & dans
des vafes propres  la retenir ; on a pefé des plantes,
elles ont donné plus de poids le matin que le foir précé-
dent 3 d’autres qui étoient couvertes, ont été trouvées
{ans rofée , & celles qui ne Pétoient pas dans le méme
endroit, s’en font trouvées dénuées.

On trouvera fur ce point de trés-bons détails dans
une differtation de M. Jean Ek , ainfi que dans un
mémoire de M. Leroi, Membre de laSociété Royale
de Médecine (1),

(1) Journ. de Phyf. 1771, Tome L.
(1) Année 1751, Mémoire de I'Académie des Sciences de

Paris,

«
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M. Leroy a appliqué fa doérine de la diffolution
de Peau dans l'air, 3 1a théorie de la rofée.

Il 'y ena trois efpeces fuivant lui : 'une qui vient
de Pair, & elle eft produite toutes les fois que le
degré de faturation de Tair fe trouvant pendant le
jour peu éloigné de fon degré de chaleur, il fe ré-
froidit pendant la nuit au-deflous de ce méme degré
de faturation; on doit en conclure que toute Ieau
furabondante, au degré de chaleur de Pair, doit fe
précipiter & former la rofée.

La feconde & la troifieme efpeces doivent leur
or%gine aux vapeurs qui s’¢levent de la terre, & que
Fair n’eft pas en état de diffoudre, parce que fon
degré de chaleur eft trés-prés de celui de faturation;
on ne les obferve en effet, que lorfque le réfroidif=
fement de la nuit a été peu confidérable , & que la
terre,, qui conferve plus long-tems fa chaleur que

? . )
Fatmofphere , a continué a évaporer humidité con-
tenue dans fon fein,

.

La feconde efpece ne differe de la troifieme, que
parce qu'elle eft plus abondante.

§. VIL
Second ordre. Eaux douces de la terre.

Les eaux douces de la terre font celles qui fe trou-
vent réunies en maffe 3 la furface du globe. Ce font
celles dont les animaux font en genéral le plus d’u-
fage : nous détaillerons les avantages qu’elles peuvent
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avoir les unes fur les autres & chacun des articles qui
es concernent.

On diftingue les eaux de puits , de fources, de
fontaines , de rivieres, de fleuves, de lacs, les eaux
croupiffantes , les eaux ifolées. Nous terminerons ce
chapitre par 'humidité due aux vapeurs aqueufes
que fourniflent atmofphere & le fein de la terre.

§ VIIL
'‘Des Eaux de Puits.

Les eaux de puits font extraites de trous profonds
que Pon fouille au-deflus de la furface de Yeau,
dans des lieux ol la fonde a prouvé qu’il y avoit des
fources, & qu’on pouvoit en rencontrer. Quelquefois
pour y trouver leau on n'a befoin que de creufer
quelques pieds; quelquefois il faut pénétrer a des pro=
fondeurs trés-confidérables : on en a des preuves dans
les puits de Bicétre & des Invalides qui font des
chefs-d’ceuvre , tast pour leur conftruftion que pour
le méchanifme quon employe & élever Peau.

Si le fond d’un puits eft marécageux , quil y ait
de Pair inflammable 4 il eft mal fain.

Si on le tient couvert pendant des froids vifs, on
appercoit une efpece de fumée fur Peau quon en
tire,, parce que le froid ne pénetrant pas beaucoup
dans Vintérieur de la terre , Peau eft plus chaude que
celle qui fe trouve dans un endroit plus. élevé: la
preuve en eft qu'en éé, ou l'ean de puits eft Plus
froide que V'atmofphere, ce phénomene n’a pas licua
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Ils doivent toujours étre & découvert, dansun lieu
bien aéré, éloigné des étables, fumiers & autres cir«
conflances qui peuvent communiquer i Peau une
faveur défagréable. Les eaux de puits qui ne coulent
pas fur du fable , mais qui viennent de lieux a terreau
a glaife , font non-feulement les plus crues, mais en-
core les plus impures de toutes. Plus les puits font
profonds , moins il eft rare d’en trouver 'eau crue &
pefante; elles conviennent en général beaucoup moins
que leseaux de riviere, foit pour cuire des légumes,
foit pour diffoudre le favon. On doit auffi ne les
employer dans les arts , que quand abfolument on ne
peut en avoir d’autres.

Ces eaux en général font contraires A la fanté, cons<
tiennent des fubftances terreufes, trés-peu diffolubles
dans nos humeurs , qui vont engorger les vaiflaux
capillaires, forment congeftion & enfin des obftruc=
tions decidees,

§. IX

Eaux des Fontaines & des Sources.

v

" *On entend par fontaine , une certaine quantité
d’eau, qui en fortant de quelques couches de terre
entr’ouverte, fe trouve recueillie dans un baflin plus
ou moins confidérable, dont I’écoulement perpétuel
ou interrompu , fournit & une partie de la dépenfe
des différens canaux diftribués fur le globe. La fource
différe de la fontaine, en ce quelle défigne des ca-
naux naturels, qui fervent de conduits fouterrains aux
€aux a quelque profondeur qu’ils foient placés, ou bien
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le produit de cesefpeces daqueducs;aulieu que lafon-
taine indique un baffin a la furface dela terre , verfant
au-dehors ce qu'il regoit par des fources intérieures ou
voifines. On appergoit des fources dans les baffins des
fontaines , qui, en jailliffant , écartent les fables ol
elles viennent aboutir, Deux chofes femblent inté-
refler la curiofité relativement aux fontaines. La pre-
miere, c’eft de connoitre quelle peut étre la caufe du
cours perpétuel de ces fontaines qui fervent 2 entre-
tenir le Rhone , le Rhin, le Danube, le Volga, la
Plata, &c. Enfuite quelles font les fingularités que
préfentent quelques fontaines particulieres.

Les Anciens n’ont rien dit qui mérite d’étre rap-
porté fur Porigine des fontaines. Scaliger , Cardan en
ont parlé d’une maniere trés-entortillée; depuis Ber-
nard Palifly , homme trés-inftruit pour fon tems,
seft mieux énoncé il croyoit que ¢’étoit aux pluies
feules quon devoit I'origine des fontaines. Perault de
I’ Académie des fciences,adonné vingt-deux hypothefes
tout-a-fait différentes , & fur lefquelles il seft étendu
avec érudition ; il dit fur-tout qu’en comparant ’eau
pluviale avec celle qui eft néceffaire pour fournirle lit
desrivieres , cette premiere eft plus que {uffifante pour
perpétuer le cours des fontaines & des eaux qui cir-
culent fur la furface des continens. Halley , dans les
tranfaftions philofophiques , a fixé avec le plus de
précifion poffible , qu'il ne faut que douze heures,
pour faire perdre  la mer une fuperficie d’'un dixieme
de pouce;; il n'eft pas difficile de juger que ces va-
peurs chaflées du fein des mers, 4 la furface du con-
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tinent par des vents qui ont une a&ion fuivie , peu-
vent lui fournir prodigieufement pour la’ dépenfe
quexigent les fources, les fontaines, les fleuves, la
végétation, &c.

Des Auteurs depuis ont expliqué I'origine des fon-~
taines par linfiltration des eaux de la mer, qui en
paffant par des canaux fouterreins fur différens lits , y
dépofoient leur faveur falée & defagréable. D’autres
pour y parvenir, ont fait valoir 'accumulation des
eaux des plus hautes montagnes , fournie par lcs
neiges , les pluies & les émanations conftantes de I
mer, qui viennent fe condenfer 4 leur furface.

Le premier fyfteme eft abfolument infoutenable ,
§'il eft vrai, comme la Chymie & la faine Phyfique
nous 'apprennent, que les eaux de la mer, ainfi que
toutes les eaux falées , tiennent en parfaite diffolution
tous les fels qui y font contenus & que leur com-

‘binaifon eft telle,, que la feule évaporation peut mettre

ges fels en évidence,

ATégard du fecond , c’eft celui quon femble avoir
le plus géncralement adopté, M, Monet a difcuté avec
fagacité la queftion de favoir, fi le réfervoir de ces
eaux €toit intérieur ou extérieur ; il fait voir que les
eaux données par la fuperficie des montagnes ne fuffi-
roient pas pour fournir & la grande quantité qu’elles
femblent diftribuer. Il s’eft affuré que les montagnes
des Voges , quoique peu couvertes de neige , four-
niffent au moins autant d’eau que le Mont-d’Or en
Auvergne, On fait que ce dernier en eft prodigieu-
{gment chargé, Il ¢roit donc qu'il peut y avoir des
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amas d’eau & des egoutemens conftans dans Pintdrieup
des montagnes, qui ne dépendent aucunement des
caufes ext¢rieures dont nous venons de parler : que
ces eaux, aprés avoir filtré un certain tems A travers
laterre , vont jaillir & former des fources conflantes,

On fait que les Mineurs trouvent des veines d’eau
trés-confidérables dans les plus grands approfondiffea
mens;‘ qu'elle angmente d’autant plus, qu'on pénétre
plus avant dans les entrailles de la terre , & que leurs
travaux en fouffrent beaucoup. On ne peut pas pré-
fumer que ces eaux doivent leur origire feulement 3
des caufes extérieures. M. Monet penfe que ces eaux
font entrées primitivement dans Parrangement du
globe ; qu’elles ont pu étre entretenues dans la méme
proportion par les vapeurs qui imbibent conftam-
ment & également la furface de la terre , par les eaux
du ciel qui tombent 3-peu-prés en méme quantité dans
un lieu que dans un autre, dans un tems que dans un
autre tems ; que ces eaux {e correfpondent, preffent

& font prefiées & la maniere des autres corps, & tra~ -

verfent notre globe.

Ceft un moyen d’expliquer comment font entre-
tenues conftamment ces fontaines mincrales & ces
fources qui ne fe tariffent jamais.

M. Monet a donné fur ce point des explications
fort ingénieufes, & fur lefquelles nous ne pouvons
nous étendre fans pafler le but que nous nous fommes
propofé.

Dans les terreins plats ou les vallées, le plus fou=
wvent les eaux baiffent & s*élevent en raifon de la
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pluie ou de la fécherefle. On n’y trouve point de
veines d’eau comme 2 la fuperficie des montagnes,
mais on l'obtient, quand on parvient i une certaine
profondeur, a la roche qu'on appelle régulicre ; alors
on voit les chofes rentrer dans ordre dont nous avons
parlé (1).

11 y a des fources dans 'Orient & dans le Lancaf-
chire qui fourniffent & leur fuperficie lair inflam<
mable que M. Volta a déconvert dans les marais, Il
y en a ol leau ne gele jamais, d’autres qui font
tomber les cheveux, d’autres qui rendent imbéciles,
d’autres dont la chaleur eft fi forte qu’on y fait cuire
des ceufs , ainfi que je I'ai pratiqué aux bains de Néron
prés de Naples,

Les eaux de fontaine & de fource font les meilleures
pour étancher la foif des animaux, pour les com-
modités de la vie & ufage médicinal ; quand on n’eft
pas A la portée des rivieres & des fleuves, & qu’on
n'eft pas obligé d’employer I'eau diftillée.

Les plus pures contiennent peu de matieres étran-
geres ; autrement on y trouve de la terre calcaire, du
fel marin, quelquefois un peu d’alkali,

§ X
Des Fontaines intermittentes,

Les fontaines peuvent encore &tre confidérées, ou
par rapport A leur écoulement, ou par rapport aux

-

(1) Nouvelle Hydrologie, chap. 2 , p. 48.
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propriétés & qualités particulieres des eaux qu'elles
fourniffent. Sous le premier afpe&, il y en a d’uni-
formes , qui ont un cours égal & continuel ; d'inter-
mittentes ou périodiques , dont Pécoulement cefle &
reparoit a des tems fixés , A différentes reprifes ; d'in-
tercallaires , qui éprouvent des augmentations & des
diminutions , {ans avoir des périodes fixées.

On attribuoit autrefois aux mardes les fontaines a
flux & reflux ; mais on en fent le ridicule, a moins
que ce ne foient des fources trés-peu éloignées de la
mer. Il eft plus naturel de croire qu'il fe rencontre
dans les entrailles de la terre des réfervoirs & des
fiphons qui entrainent plus d’eau que en fourniffent
les canaux d’entretien, qui étant eux-mémes plus ou
moins fournis , 3 raifon de Phumidité, de la féche-
refle , ou d’autres circonflances, forcent le réfervoir
de ne fournir que telle ou telle quantité , aux fiphons
dont Pouverture eft inférieure aux canaux d’entretien,

Pline le jeune avoit trés-bien fenti ce que les
Phyficiens modetrnes ont développé avec la plus
grande précifion. Il obferve que les Cantabres tiroient
des augures de P'état ol ils trouvoient les fources
des fleuves. Dans la Galice , les Prétres des faux
Dicux {e font fouvent fervi de ces moyens pour abu-
fer de la crédulité des peuples. Une des plus remar-
quables eft la fontaine de Fonteslorbe , qui eft pres
de Belleftat dans le Diocéfe de Mirepoix. On note
encore celle de 1a Will dans le Devonshire ; celle du

lac de Come , &c.-
- § XL

Chapirre VII. 145
. XI

Des Rivieres & des Fleuyes,

Les fontaines ou les fources donnent naifflance aux
ruiffeaux , fourniffent eau des rivieres, & les rivieres
entretiennent conftamment les fleuves, qui réuniflant
toutes les eaux éparfes fur le globe , vont fe préci-
piter avec {najeﬁé dansle vafte fein des mers, 82 leur
poiter un tribut d’autant plus légitime , que c’eft d’elles
qu’ils ont regu une partie de leur richefle & de leur
abondance, |

Qn a remarqué que la plus grande partie des fleuves
avoit fa diretion d’orient en occident ; qu’ils varient
dans Ia méme année, quant 3 la quantité de leurs
eaux ; quil y ena qui fe perdent fous terre pour
reparoitre d certaine diftance , comme le Rhéne pré
de Geneve. o

Les finuofités des fleuves augmentent 3 mefure quils
approchent de la mer. C’eft par-1a que les Sauvages
de PAmérique jugent sils en font loin ou prés. ;

,I.l ya des fleuves qui font fujets & des déhordemens
gerlodlques, comme le Nil , qui par ce moyen ferti-
lx.fe 1.’Eg.ypte. Guglielmini , dansfon Traité della nacura
;iizef‘su;rz; R lelec:::,ner;é s ;2:' les loix des mouvemens particu-
her: s recherches & des obfervations
ntéreffantes. Il a fait voir qu'en defcendant des mon-
ltagnes » les eaux acquierent une vitefle qui entretient
eur courax:t; qu’a mefure qu'elles font plus de che-
min, leur vitefle dimjnue & caufe des obftacles quelleg

K

7
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rencontrent; qu’a la fin elles arrivent dans des pleines s
ot elles coulent prefque horifontalement.

On fait combien les fleuves fervent & entretenir
Pabondance & la fertilité. Quel avantage n’a point
retivé en France le commerce , depuis la réunion des
eaux de P’Océan avec celles de la Méditerranée , au
moyen du fameux canal de Languedoc ; celle du
Loing Lupia, avec la Loire, par deux canaux , Pun
connu {ous le nom de canal de Briare, lautre fous
celui de canal &’Orléans procure de grands avantages.
En Allemagpe , Fréderic-Guillaume , EleCteur de Bran-
debourg,a fait joindre , dés 'an 1662, POder avec la
Sprée, par un canal navigabledetrois mille de longueur.
On doit, en Ruflie, aux heureux foins & au génie de
Pierre-le-Grand , d’avoir réuni le Wolkova qui paflea
Pétersbourg , avec le Wolga, de forte qu’on peut aller
par eau Pefpace de plus de 800 milles de Ruflie ou
werftes , jufqud la mer Cafpienne. Plufieurs canaux
dont ilavoit dreflé les plans , & qu’ilavoit commencé,
comme celui de 1a Doga , & dautres, n’ont été ache-
vés que fous le glorieux regne de PImpératrice Anne
Iwanawna , Autocratrice de Ruffie.

Les eaux des rivieres & des fleuves flattent moins
le golit que les eaux de fource , mais elles font auffi
plus 1égeres & moins crues. Le plus fouvent elles
font tellement purifiées par leur roulement, qu’elles
ne tiennent que de la terre calcaire, du fel commun

& quelquefois un peu d’alkali,

Cependant elles font moins bonnes quand leur lit
eft gypfeux ; elles ne valent pas mieux lorfquelles

?ﬁapl’t/‘e Vl]& 1-47

toulent lentement fur un terrein noir & bitumineux.
Il faut, quand il y a eu de grandes pluyes & des
orages , les abandonner quelque tems 3 elles-mémes
avant d’en boire, afin quelles puiffent dépofer les
fubftances hétérogenes qui s’y rencontrent. En géné-:
ral , on peut dire que ce font de toutes les gaux les‘
meilleures. i ‘

§ XIL
Des Lacs.,

Les grarids amas d’eau reunisfur la furface du gioBe;
fans écoulement diret 4 la mer, fe nomment lacs ; ils
ne différent des étangs, qu’en ce que ees derniers ne
renferment qu’une trés-petite quantité d’eau. ‘

Il y a deslacs au travers defquels paflent des fleus
ves, comme le fait le Rhoéne A travers le lac dé
Geneve, La mer Cafpienne peut €tre regardéeé comme’
un grand lac. Il en eft, qui ont des écoulemens fen-
fibles , fans qu'on voie d’olt peut venir Peau; on.
peut préfumer quil y a des fources fouterraines qui
leur fourniffent, & que des écoulemens particuliers
qu'on n’appergoit pas, leur permettent de s’échap-
per. ‘

On trouve des lacs dont les eaux font douces ;
d'autres ol elles font falées, d’autres ot Fon ren-
contre des bitumes, comme dans la mer morte, ou
lc? ,la'c de Sodome; d'autres ol les eaux chargées de-
felénite , font trés-propres & pétrifier , comme le lac

de Neagh en Irlande.
Les inondations particulieres du globe , des vol«
Ky
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cans, peuvent avoir formé¢ des lacs, comme on
peut s’en affurer par le lac ou la mer de Harlem en
nde.
HO;,I;.* Gmelin, dans fon voyage de Syberie , dit
ue dans des lieux trés-éloignés de la mer, il y a
des lacs d’eau douce, qui fe changent en eau amere
& falée ; quelques-uns qui fe for-menlt, tandis que
d'autres 3 coté fe tariffent : ce qui préfente des cire
conftances affez fingulieres en hiftoire naturel!e. .
Un des lacs les plus finguliers eft celui Zirkniz,
dans le Duché de Carniole ; celac a deu.x lieues'de
long fur une de large : au mois d"Aoflt il fe vuide
abfolument; on y feme & ony mmﬂ"onne. ; Peau re-
paroit vers le mois de Novembre , & en vingt-quatre
heures remplit fon baffin en fourdant a fa furface par
des trous qui font jaillir Peau avec une forcel furpr.e-
nante : ce qu'on ne peut attribuer qua Ides refer‘voxrs
voifins qui {e trouvent recevoir a des époques a peu
prés les mémes, différentes eaux proc.lmtc:s par des
fontes de neiges & des écoulemens particuliers.

§. XIIL
Eaux dormantes & croupiffantes.

Les eaux dormantes ou croupiffantes font c.elles
qwWon trouve réunies dans des étangs ) des marais, &
des mares. Il en eft qui paroiflent vérxtablemex}t ftag-
nantes , d’autres au contraire qui fefnblent v1ves_&
agitées ; celles qui font dans ce dernier cas, ont in=
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Yérieurement quelques fources qui fourniffent une
nouvelle eau, & ne laiffent pas de produire une 1¢é-
gere agitation que caufe le mouvement d’ondulation
propre a l'eau, fur-tout quand elle eft vive, & qui
eft encore fouvent augmentée par l'aftion de lair,
qui forme fur elle une impreflion fenfible.

Si l'eau fe trouve dans des circonftances 3 n’étre
point agitée du tout, elle fe trouble, devient mu-
queufe, verditre, finit par fe corrompre , foit parce
que les plantes qui y croiffent, y pourriffent facile-
ment, {oit parce que les fubftances animales 8 étran.
geres qui y font apportées, sy gitent facilement,
ne pouvant s’épurer dans une eau qui croupit.

Les eaux de mare & croupiffantes font trés-dange-
reufes & boire, & caufent des engorgemens , Fhy- )
dropifie, des dyffenteries, des fievres quartes & pu-
trides, des maladies épidémiques & épizootiques,, fur=
toutapres les grandes chaleurs de Pété. Il faut donc les
profcrire abfolument des ufages ordinaires dela vie , &
fi¥onpeut, lesdétruire entiérement , ou bien empécher
que les animaux n’en aillent boire , fur-tout lorfquela
chaleur eft briilante, Il faut, fi on eft forcé d’en laifTer
boire, y méler du vinaigre, aprés les avoir fait
bouillir, ou y infufer des plantes ‘anti - feptiques ,
méme en faire des déco&ions,

§. X1V,
Eau ifolee.

Onrencontre dans différentes fubffances mindrales
K ij
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‘Jes eaux ifolées, quanne peut pas regarder commeves
nant dela furface de laterre immédiatemenF ,Ouayant
appartenu 3 la mer. Il y ena deplus ou mOfns. grand?s
quantites renfermées dans des roches, olt il paroit
affez naturel de croire qu'elles ont été reflerrées lors
de la congcrétion ou de la cryftallifation de la pierre,

M. Monnet a trouvé des morceaux de mine de fer
en gbode compofés de plufieurs couches , entre lef-
quelles fe trouvoit del'eau renfermée. Jai dans mon
cabinet des cryftaux de roche remplis de petites
gouttes d’eau, De plus, yai ramaflé dans le Vicentin
des calcedoines trés-blanches, parmi lefquelles plu-
fieurs étoient grofles comme le pouce, & contenoient
jufqua dix a douze gouites d’eau trés-claire , jcré,s-
limpide , & auffi pure que la plus belle eau diftilice,
Yen ai caflé une, dont j’ai trouvé le fluide doux,
infipide, inodore, Les parois intérieurs de la géode
¢toient tapifiés de petits eryftaux trés-réguliers. ’
" Je conferve auffi des morceaux de fuccin, qui
‘contiennent un fluide d’'une confiftance huileufe ou
bitumineufe ; mais ni le fuccin, ni le cryftal de roche
ne fourniffent dans la cavité ol le fluide fe trouve
venfermé , une cryfallifation réguliere , telle qu'on en
appergoit une dans Pintérieur des petites géodes de
Vicence,, quon aimproprement appellée fauf.I'e Opale,
& qui ne font autre chofe que des calcédoines affez
belles, qui petit & petit laiflent I'ean s’évaporer. au
gravers de leur fubftance, fur-tout fi on ne les tieng
pas dans un lieu frais. ’

Ogn pourroit ¢roirg que ¢es accidens fe font fors

1
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inés lors de quelque révolution aufli grande que
fubite, qui fera arrivée an globe, & aura forcé les
eaux de pénétrer dans quelques parties, ol elles au~
ront ¢té privées du conta&t de Dair, & reflerrées dans.
des parties dures & imperméables. Cela pourroit &tre
arrivé ainfi dans le fyfléme olt notre globe auroit
,été arrangé & farmé par Peau; Ceft celui que fem-
blent avoir adopté MM. Pallas, Monnet & M. Delius
Affefleur du Confeil des mines de Hongrie, fans
avoir la prétention de propofer autre chofe qu’ung
hypothefe qu'on eft fort libre de contredire,

§. XV.
De Phumidisl,

Nous regardons humidité comme une propriétd
particuliere qu’ont les. corps fluides de s’attacher %
ceux qui font folides, & de leur communiquer leurs
proprictés. L’humidité eft fournie par des vapeurs
aqueufes qui font répandues dans I'air , & fur-tout par
celles qui s’élevent du fein de la terre 3 nous ne la con-
fidérons ici qu'en tant qu'elle pénétre les corps des
animaux ; mais §%il y ena parmi eux fur qui elle pa-
roifle avec plus d*énergie, c’eft fans contredit fur
Pefpece humaine. Les autres animaux deftinés 3 cous
cher conftamment fur le fol, femblent avoir recu de
Ia nature les poils qui les recouvrent, & entretiennent
chez eux la chaleur, pour les defendre particuliére-
went des attaques de Phumidité. Mais I'homme n’a
pour s'en, garantis que les reflources de fon indyfirie Y

Kiy
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qxloiqu’il P’ait fouvent déployée contre cet ennemi
dangereux , il n'arrive que trop quiil sen trouve
la vidtime. S’il y a en effet une conflitution fatale
A 'homme, ceft celle qui permet a 'humidité, foit
de T'athmofphere , foit du fein de la terre, de sap-
pliquer particuliérement & fon corps; fi Valtion du
froid vient sunir 4 celle de I’humidité, on aura la
circonftance de toutes la plus préjudiciable , cela eft
fi vrai, quona vu plus d'une fois des gens deveni.r
impotens, paralytiques , thumatifés , & quelquefois
méme périr, pour avoir dormi quelque temps fur un
terrein humide. Lorfque la conftitution humide exifte,
ily a & préfumer que les parties aquenfes humiAdes
qui nagent dans Pair, & qui ont la faculté d’étre
abforbées par nos corps , font chargées de fubﬁ.anc?s
hétérogenes qui, malgré le fentiment de ceux qui pre-
tendent que ’humidité bouche les pores de la peau,
ne laiffent pas de doute fur fon abforption : d’apres
les expériences de MM.J. Linings, Lionels , Charmer,
faites dans un pays trés-humide , on ne peut pas
douter de la pénétration des particules humides hété-
rogenes. Le premier s'eft affuré quen une heure d.e
temps fon corps étoit augmenté d’une livre 3 un air
humide , poids quil perdit bientot en une heure,
dons une athmofphere plus feche ; nous defire-
rions bien avec M. Lorry (1), quon pitt découvrir
les loix fuivant lefquelles fe fait cette abforption , &
pourquoi il arrive que telles perfonnes qui ont réfifté

{+) Commentar. in notas Sandorini, dans la Préface,

Chapitre VII. 153

longtems 4 un air contagieux , finiffent par y fuccoms
ber, lorfqu’ils croyent étre A V’abri de fes atteintes.
On fent qu’il eft de la derniere importance de fe
mettre & Pabri de Phumidité , puifqu’elle pénétre fi
facilement dans Dlintérieur de nos corps ; on ne fait
pas affez d’attention fur-tout au froid & & Phumidité
qui fe gagnent en marchant dans les rues humides 8
boueufes de cette Capitale ; je crois qu'on doit leur
attribuer la foule des rhumes & des catharres qui
faififfent une bonne partie des habitans ; pour leséviter
il feroit donc de la derniere importance de facrifier
Pélégance des chauflures, pour en avoir de conftam-
ment chaudes & abfolument impénétrables & Phumi~
dite. Il m’eft arrivé fouvent de guérir les maux
dont nous venons de patler, dans ces circonftances,
en faifant tenir les extrémités chaudes , en gardant
aux pieds des chauffons de flanelle d’Angleterre , en
entretenant une douce tranfpiration avec de légers
diaphorétiques. Dans un cas olt on fe feroit repofé
fur la terre & o humidité auroit gagné , il faudroit
employer des {ubftances cordiales, du vin pur & de
fe mettre dans un bain chaud : y’ai plus d’une fois re-
connu lutilité de cette méthode. On ne peut faire
aucun doute fur le danger qu’il y a d'habiter dés fols
bas , marécageux , fur-tout s’ils font fitués au nord,
des appartemens nouvellement conftruits , dont
les pltres n'ont pas été féchés, finon par la faifon
la plus chaude, au moins par le moyen d’un bon
feu artificiel. On fent encore qu'il faut foigneu~
fement éviter de fe trouver expofé 2 des courans
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J'air froid , qui entrainent fouvent avec eux ! h\}mm
dité, de refter longtems dans des lieux fouterrains ,
humides , la nuit fur-tout , fans étre-x étu de maniere
3 ne laiffer aucune prife & ces agens perfides. On voit
enfin qu'il peut &tre nuifible, pour les mémes raifons,
de pafler trop vite des habillemens d’hiver & de prin~
tems 3 ceux d’été ; quaufii, il ne faut pas trop attendre
31a fin de cette derniere faifon pour reprendre des
ajuftemens plus chauds, puifqu'une trés-grande partie
des maux qui nous affeltent , eft due aux variations
confidérables qui ont lieu dans Pathmofphere , aux-
quelles une négligence pernicieufe ne manque pas de
fournir un nouvel aliment.

Des confidérations de ce genre ont engagé le Gous
'vernement 3 prendre des précautions dont on s’étoit
peu occupé jufqud préfent , pour foufiraire aux
hopitaux , & aux prifons, I'humidité quon leur a
reprohé A fi jufte titre,, & leur donner un dégré de
falubrité qu'on attendoit depuis longtems. Nous ne
devons pas douter que des projets aufli humains‘ &
aufi dignes d’un fiecle éclairé , n’aient une exécution
trés-heureufe , puifqu’ils font dirigés par un Infpefieur
général , dont les travaux utiles dans ce genre nous
répondent d’avance de fuccésquila déjafu demontrery

*rg
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CHAPITRE VIII,
De la Mer & de fes Eaux.

O N entend par mer le vafte amas d’eau qui envi~
ronne toute la terre, & qui sappelle communément
Océan, 1l fournit conftamment 3 la terre, par fon
évaporation, ce quil lui faut pour Pentretien des
fleuves, des rivieres, des fources, &c. : il recoit fans
cefle Péquivalent de la perte qu'il fait pour perpétuer
une circulation auffi utile, qwelle eft admirable.
JufquaJuftinien , Pempire dela merappartenoit in<
diftinétement 2 tous les hommes. Empereur Léona le
premier diftribué des pofleffions fur le Bofphore de
Thrace ; depuis, plufieurs Princes ont voulu s'ap=
proprier la mer; les Vénitiens font encore tous les
ans laridicule cérémonie des époufailles du Doge &
de la mer Adriatique. Une pation puifflante & in-
duftrieufe a voulu fe faire confidérer pendant quel-
que temps comme la fouveraine des mers; mais elle
vient de reconnoitre quil valoit mieux , dans un
fiecle éclairé , partager avec les autres nations les

droits que la nature a donnéds %" chacune d’elles
fur ¢e vafte élément,

§. I°r.

!
. Phénomenes qloffre la mer.

Parmi les phénomenes que préfente la mer, le
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plus étonnant eft fans contredit celui de fon flux &
fon reflux. Ceft un mouvement journalier, régu-
lier & périodique qu’on obferve dans fes eaux, &
auquel on a auffi donné le nom de marée. Dans les
grandes mers, 'océan monte & defcend alternative-
ment deux fois par jour, les eaux sélevent & s’é-
tendent fur les rivages pendant environ fix heures;
Ceft le flux. Elles reftent en repos pendant quelques
minutes, & redefcendent pendant fix autres heures,
ceft ce quon appelle le reflux.
On obferve trois périodes & la marée.
1°, La journaliere, qui eft de 24 heures 49 mi-
nutes , pendant lefquelles le flux & le reflux arrivent
chacun deux fois.
2°, La menftruelle,, qui défigne que les marées font
plus grandes dans les nouvelles & pleines lunes que
dans les quartiers.
3°. L’annuelle , qui annonce qu’aux équinoxes les
marées font plus grandes quaux autres lunaifons.
Ces effets conftans & réguliers avoient déja fait
penfer aux anciens que la lune influoit fur ces mou-
vemens périodiques. Galilée, & Defcartes ont donné
des idées peu exaltes fur ces phénomenes. On ne
peut plus admetire aujourd’hui de fluide dans leur
explication , & il faut s'en tenir au principe de la
gravitation univerfelle , que Newton a fi bien prouvé,
& qui, en bonne phyfique, eft généralement ad-
mife.
Kepler avoit conje&turé ces vérités ; il paroit conf-
tant & démontré que la Tune & la terre pefent 'un
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fur Pautre 8 $attirent réciproquement, ainfi que le
foleil ; mais la lune a une influence beaucoup plus
marquée.

On peut voir fur cet objet, dans les favantes re=
cherches de MM. Euler, Daniel, Bernoulli & Ma-
claurin, des détails phyfiques trés-intéreflans, qu’il
feroit trop long de donner ici. La raifon pour la<
quelle les mers méditerranée, cafpienne, baltique,
n'ont point de marées fenfibles, c’eft que ce font des
efpeces de lacs reflerrés, qui n'ont point une com-
fnunication confidérable ou réelle avec Pocéan ; &
il eft démontré que Pélévation des eaux doit étre
d’autant moindre, que la mer a moins d’étendue.

Les flux & reflux font quelquefois troublés par les
courans que forment certaines quantités d’eau qui
fe meuvent fuivant une dire&ion quelconque. Le
grand peintre de la nature , les attribue aux ind-
galités du fond de la mer en partie , en partie 2
d,es vents , en partie aux modifications que ces caufes
réunies donnent au flux & au reflux ; c’eft fur-tout
dans Paltion des courans qu’il reconnoit la caufe des
angles correfpondans des montagnes (1).

Le flux & le reflux ne peuvent &tre troublés
par les mouflons , ou ces vents périodiques qui
foufflent fix mois du méme cbté & fix mois du cHté
oppofé. Ils font trop foibles pour influer fur ces
grands. mouvemens ; mais leur dire@tion eft infini-
ment 1mportante a connoitre pour les Navigateurs

(1) Hiftoigg paturelle de Ja Terre,
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qu’ils peuvent, ou favorifer, ou troubler dans leuf
marche.

M. de Buffon a développé dans fa théorie de la
terre plufieurs faits importans quavoit annoncé
M. Maillet ; favoir, que la mer a recouvert autre=
fois en grande partie les terres que nous habitons
maintenant, par la quantité¢ & la qualité¢ des co-
quilles foffiles qui s’y rencontrent , les mines de fel
gemme, & larrangement fucceffif des couches de
terre ; qw'on trouve & peu prés au fond de la mer les
mémes {ubftances qui {e rencontrent A la furface de
notre continent ; que la mer a un mouvement géné—
ral d’orient en occident, quifait quelle fe retirede
certaines cbtes, ainfi quwon peut le voir a Arles, a
Aiguemotte, en beaucoup d’autres lieux de la mé-
diterannée , en Suede, &c. pour fe répandre fur de

nouveaux terreins ; qu’il paroit affez probable que -

les golfes & les détroits ont €té formés pat Pirruption
de océan ‘dans les terres. .

MM. Celfius (1) & Linneus prétendent quela fomme
totale des eaux de la mer diminue journellement.
Vanhelmon, Newton font aufli du méme avis 3 1ls
croyent tous la partie des eaux qui fert & la végé-
tation perdue & convertie en terre, qui saugmente

(1) M. Celfivs a eftimé quen général Veau de la Mer baifle

chaque annee de 4 lignes & demie, en cent ans de 4 pieds

5 pouces, en mille de 45 pieds géométriques. 1) defireroit qu'on
marquit en certains endroits la hauteur au-deflus du nivean de Ia
Mer pour que nos defcendans foicnt a portée de Juger avec cers
gitude de la diminution de fes kaix,
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€n propottion que celle des fluides diminue. Newton
eft d’autant plus perfuadé de cette idée que , {uivant
lui, notre globe tend continuellement 3 s’ap,procher
d'u foleil ; d’olt il conje@ure qu’il finita par fe def-
fécher complettement, 4 moins que lapproche de
quelque comete ne vienne Iui rendre Phumidité quit
aura perdue, "

Il paroit conftant que les mers produifent des chan<
gemens perpétuels ; elles paroiffent dans un endroit
pour difparoitre dans un autre ; et ainfi qu’a été
formée la mer d’Harlem en Hollande (1) Pl(i:ln ele
méme idée de la mer méditerrande. . e
s’éi\;{; F:::lezl}llx; , ;}Z?ttl Clleﬂ(ig:;ie vafte & fublime femble

: ment a trouver dans la
nature des barrieres contr'elle - méme dans +
ce qui, peut nuire aux grands intéréts des homm(e)m:'
a tent¢ d’enchalner , depuis le tonnerre jufquw’an .
gues indomptées de la mer en fureur, Ilc; ob}(eva:
que le calme fe produifoit lorfqu’on verfoit des oo
tites quantités d’huile autour des bAtimens , quipfe';

trom{en.t dans une violente agitation au milien des
flots irrités,

§ IL
Lumiere que préfente la furface de la mer.

La mer préfente quelquefois 4 fa furface des phé.

nome i , qui °ri
. Nne? lumineux, qui ont paru m€riter I'attention
es Navigateurs & des Phyficiens.

Ip—

(1) Hiltoire naturelle, Lib, 3,
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On trouve dans les tranfaltions philofophiques de
Londres (1), que dans les mers de Surate, I'eau par
fois paroit laiteufe, qu'une quantité de cette eau
ayant été puifée, on avoit obfervé, quelle devoit
cette couleur A une foule d’animalcules vivans, dont
Péclat éblouiflant étoit capable de fatiguer la vue:
ce qui fait préfumer que les apparitions phofphori-
ques qu'on appergoit quelquefois fur la furface de
la mer {ont dus a ces fortes d’animalcules, ou a des
frais de poiffons; on prétend en effet quily en a qui
ont le méme éclat que les vers luifans ou les mou-
ches luifantes.

M. Leroy de Montpellier a prétendu que ces in-
fe&es n’exiftoient pas, parce quayant paflé de Peau
de mer A travers du papier , il ne s'en eft dépofé
aucun. Il croit, contre lavis de MM, Vianelli, Gri-
felini , Nolet & le Commandenr de Godehen, que
le phénomene en queftion doit étre dil dans tous
les pays ) une matiere phofphorique, qui brille &
fe détruit en donnant de la lumiere , fe con-
fume & fe régénere continuellement dans la mer.
Mais n’eft-il pas poffible que dans certains endroits
il exifte réellement une matiere phofphorique & bi-
tumineufe capable de produire cet effet, fans que
pour cela on puiffe nier qu’il eft des contrées o1 'on
rencontre, & la fuperficie de la mer, une multitude
Jinfe&es , qui ont la propriété lumineufe dont nous
parlons.

(1) Année 1772,
M.
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M. Rigaud obferva & Calais de ces fortes d’in-
fe&es, verfa dans I’eaur; ol ils fe trouvoient, de I'a«
cide nitreux , ils s’agiterent beaucoup, perdirent leur
€clat, & fe precipiterent au fond du vafe. Depuis_
M. Ie Duc de Chaulnes seft fervi du méme acide
pour faire mourir des efpéces de petites anguitles
qu'on découvre dans le vinaigre,

M. Bajon, Médecin 3 Cayennea obfervé une tueur
trés-brillante fur Peau, il P'a attribuée A éle@ricité de
Patmofphere dans certains tems de 'année. MM, Fran-
klin & Gentil 'ont auffi regardée comme un phéno-
mene €leftrique. My Cazumot a vu fortir des étincelles
de Peau de pluie dans le tems d’un trés-fort orage : ce
guw'on peut attribuer A la méme caufe.

S. IIL
Salure des Eaux de la Mer en général,

Il eft trés-difficile d’expliquer la falure des eaux.
de la mer, Beaucoup de Phyficiens ont cru quelles
diffolvoient perpétuellement le fel marin qui fe trou-
ve accumulé dans fon fond; que fa falure a coms
mencé avec le monde, puifqu’il y exifte des habi-
tans qui ne peuvent vivre dans Ieau douce; quoi-
qu’il en foit, la mer eft plus falée dans les pays chauds
que dans les régions tempérées, peut-&tre A caufe de
la forte évaporation des eaux. Les eaux de mer
ont encore un gofit bitumineux dégoutant, & nui-
fible aux eftomachs de ceux qui veulent en boire,
Il eft dfi aux matieres falines qui y font conte«

L
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nues , ainfi qw'd la décompofition des animaux odl
poiffons, qui y vivent & meurent en trés-grande
quantité ; peut-étre ces débris joints a eau & a des
terres différentes donnent-ils naiffance au fel. Un
pied cube d’eau de mer pefe en général foixante-
treize livres, tandis qu'une égale quantité d’eau com=
mune pefe foixante-dix livres.

§. 1IV.
Sels contenus dans ['Eau de la Mer,

Deau de la mer eft chargée de beaucoup de fels
différens, tels que le fel commun ou maria qui y
abonde le plus, le fel de Glauber, la {élénite , le
fel PEpfom, & le fel marin & bafe terreufe ; tous s’y
rencontrent dans différentes proportions. On trouvera
dans Phydrologie de M. Monnet , des détails tres-fa=
tisfaifans fur ces différens fels, il les a extraits dans
plufieurs endroits fur les bords de Pocéan ; il eft
fort davis, ainfi que M. Macquer & prefque tous les
Chymiftes modernes, quil n’y exifte point de ma-
tiere bitumineufe. Il fuffit bien du fel de Glauber,
& encore plus du fel marin 4 bafe terreufe pour donner
) ces eaux la faveur amere & 4cre quion leur
trouve.

Sur un quintal d’eau de mer on tire 3 3 4 livres de
fc] commun ; elle eft bien éloignée d’en étre faturce ,
puifqwelle en peut tenir en diffolution d-peu-pres le
quart. On P'obtient par évaporation, & cela eft d’au-
tant plus néceffaire, que le fel commun étant dy
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nombre de ceux qui fe tiennent diffous en quéntité
:‘31 peu pres égale dans P'eau froide & dans ’eau chaude
il ne peut fe criftallifer que par évaporation , & non,
par réfroidiffement.

Dans les Provinces méridighales, on fait évaporer
Peau de la mer dans des marais falans, ol Yon fait
entrer 'eau 4 la marée montante , puis on I’arréte fans
en ftdmettre de nouvelle,, que évaporation de Pautre
rait eu lieu. Dans les Provinces feptentrionales , on
amafle le fable hume&é.des eaux de la mer, on I’ex-
pofe au foleil pour le faire fécher. Le fel refte autour
du {al.)le; on le lave, & on fait évaporer I'eau pour
o.btemr le fel qui fe criftallife. I refte aprés ces maa
nipulations une eau fort chargée ; elle contient encore
du fel qui refufe de criftallifer. |

.Si on fait évaporer cette eau , on obtient une cets
taine quantité de fel de Glauber & de fel I’Epfom. Ce
gux refte aprés, n'eft que da fel marin 3 bafe terreufe s

ont on précipite par le ’ i
la terre, cI;u’onPnompme la zzz:zﬁi udnefl elHive -

Moins I’eau de la mer con:ient d Lo, plos olle

: e fels, plus elle fe
fele facilement : auffi croit-on que les. mers du nord

nt mot : >

& i dans e comnbs om0 P8

T ¢ r » Ou pour avoir de ’eau
douce tirée des eaux de la mer, ou pour en extraire
plus facilement le fel marin, en concentrant beau-
coup les eaux par le moyen de fortes gelées, auxa
quellesl on peut les expofer journellement. ’ |
A Pégard des eaux faldes, qui font ind¢pendantes
de lamer, dopt on retire du fel commun, elles cons

Lij
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tiennent les mémes principes que I'eatt de mer pref-
que toujours en plus grande quantité; celles de Dieufe
en Lorraine donnent jufqu’d 16 livres de fefau quin-
tal ; celles de Franche-Comté font moins riches. On
les obtient au moyen de P’évaporation par le feu. Il
¥ @ a préfumer que ces eaux font dues i la diffolu-
tion des mines de fel fur lefquelles elles portent leur
altion diffolvante. C’eft dans de grandes poeles de
fer quon fait évaporer & criftallifer le fel gemme,
Pour économifer le bois, ona imaginé des bitimens
de graduation, olt on éleve Peau par des pompes,
on la fait retomber fur des fagots d’épine ; 'eau douce

s'évapore, & quand elle et chargée de 10, 12, 14

livres de fel au quintal , on la fait évaporer.

§. V.
Moyens employés pour deffaler { Eau de Mer.

. Parmiles recherches qu’on a faites depuis long-tems
pour deflaler P'cau de la mer, celles de M. Appleby,
ont eu une efpece de célébrité. Elles étoient une
fuite des idées de M. Hales, qui a donné fur ce
point les détails les plus intéreflans. Le Parlement
d’Angleterre , aprés avoir récompenfé le premier,
a fait publier fes moyens; ils confiftoient & mettre
4 onces de pierre a cautere, autant d’os calcinés fur

environ 20 pintes d’eau de mer; 'eau qu’on diftille

a lalambic devient douce, mais conferve toujours
un gout un peu défagréable & empyreumatique.
M. Rouelle a répclte ces expériences avec fucces, & i
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eft facile d’adapter aux inftrumens de cuifine des
vaiffeaux diftillatoires ol 'on pourra faire cette opé-
ration , en préparant méme les alimens dont on a
befoin.

Pline, Leibnitz, Butler , Lind & Hoffman ont propofé
depuis des moyens qui ont tous laiflé des difficultés-
a furmonter. MM. Hauton , Gantier , Poiffonnier ont
donné auffi des procédés particuliers.

En 1771, la Marine angloife a adopté une nou-
velle méthode mife au jour par le Do&eur Ir-
wing (1), qui confifte A diftiller eau de la mer fans
les alambics, les chapiteaux , les ferpentins & leurs
cuvettes , qui occupent une efpace beaucoup trop
confidérable dans un vaiffeau , ol Pemplacement
eft fi précieux., On fe fert, en place de ces infiru-
mens , de la chaudiere ou de la marmite de I'équi=
page , au fommet de laquelle on adapte un fimple
tuyau, que Pon pourra faire aif¢ément en mer avez
du fer battu , des douves de tonneaux , employa-
bles dans toutes les pofitions poffibles du vaiffeau..
Pour condenfer la vapeur , on tient la furface du
tuyau toujours mouillée, ce que fait un homme
quon charge d’y appliquer continuellement des linges.
trempés dans l'eau,

MM. Macquer & Monnet ont prouvé qwon pou-
voit, fans aucun intermede, diftiller Peau de la mer,
& en tirer une eau potable affez bonne.

La diftillation fe fait fans aucun ingrédient, on

(1) Journ. de Phyf. Annie 1779, tome X1V, p. 316.
Ly
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ditermine la quantité d’eau quil faut diftiller & on

jette le refte, On profite de la préparation des alimens
de ’équipage , pour diftiller une grande quantité d’eau
au meyen de la vapeur qui feroit perdue fans cela,
& il n’eft pas befoin d’augmenter le feu. L’eau douce
quon tire par ce moyen eft faine & agréable.

Le Do&eur Irwing a propofé deux autres moyens
de perfettionner fon invention, Il veut d’abard em=
ployer un foyer ou poéle conftruit de maniere
que le feu qu'on entretient tous les jours pour
le fervice du vaiffeau, ferve aufli & la diftillation,
& a Taide de cette nouvelle machine on fe procus
rera aflez d’eau pour les équipages, fans faire pref-
quaucune augmentation fur la dépenfe du bois &
du charbon, Enfuite il a le projet de fubftituer méme
fur les plus gros vaiffaux des chaudieres de fer battu
d’une conftru&ion nouvelle, A la place de celles de
cuivre,

§ VI
Examen d'une Eau tirée & Go braffes dans la Mer.,

M. Bergman a eu la curiofité¢ d’examiner une ean
prife & 6o braffes , (1) prés desifles Canaries , par M,
Sparmann, favant Médecin, qui vient de parcourir
les Terres auftrales avec M. Forfter,

Cette eau n’a point d’odeur:ellea une faveur trése
falée, qui n’eft paint agréable , mais elle n’excite pasle

(1) A ceute diftance le poids de I’eau fuffit pour enfoncer e
“bouchon dans l'intérieur de la bouteille; 4 80 brafles la bouteille
fe calle par Ia feule preffion de I’gaus

4.-'*7'
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Yomiffement comme celle que Pon prend & la fur-
face. ) '

Eile donne une légere teinte bleue au papier co-
loré par le fernambouc, ce qui fait foupgonner quel-
que matiere alkaline, comme de la magnefie diffoute
par Pacide aérien. La teinture de tournefol n’en eft pas
fenfiblement altérée,

L’acide du fucre y produit un précipité blanc, qui
eft de la chaux fucrée.

L’alkali fixe un précipité de magnefie,

Le fel marin % bafe de terre pefante y occafionne
fur le champ un précipité de fpath pefant.

Elle ne donne point de bleu avec lalkali phlo=
giftiqué.

Ce font-14 les effets que les réadifs ont produits fur
cette eau. L’évaporation qu’on en a faite d’'une pinte
& un quart A ficcité , a laiffé un réfidu de 3 onces
378 grains.

Ce réfidu a perdu dans Pefprit de vin 378 grains,

Dans I'eau diftillée la magnéfie s’étoit précipitée 5
elle avoit été produite auffi par I'alkali minéral.

On en a encore obtenu du fel marin,

Ces fubflances pefées & recueillies foigneufes
ment ont prouvé quelles contenoient par pinte &
un quart, '

De fel marinesecececesss 2 onces 433 graing

De la magnefieceeeceese. 380
De la {élénite eseevessnca 45
'Totalvoo-.oo.;cc-nnnnn- 3 378

Liv
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On peut conclure de ces expériences que Peart
de mer prife 3 une grande profondeur n’a point
de faveur bitumineufe. Il en réfulte donc un grand

_avantage pour les navigateurs, car ils pourront fe
fervir de leau prife & cette profondeur pour la pré-
paration des alimens ; au moins aprés avoir été mélde
a une égale quantité d’eau douce , ce qui en ména-
s;zera la moitié , & peut-&tre plus dans un befoin pref-
ant,

§e VII,
Utilisé de PEau de Mer pour la pratique de la Midecine.

’ L'eau dela mer peut &tre fort utile dans beaucoup
de circonftances. M. Gilchrift, Médecin anglois a
vanté, avec raifon Putilité des voyages faits fur cet
€lément, pour la cure de la confomption.

M. Ruffel ,%utre Médecin anglois, a fait un traité
ol il détaille particuliérement tous les avantages de
I:eau de mer prife intérieurement pour procurer les
e.vacuations périodiques, Il fait voir qu'on en peut
tirer le plus grand parti contre lesaffe@ions glanduleu-
fes , foit des poumons, foit du méfentere, enfin contre
toutes les affe@ions de la peau, tant qu’elles ne font
pas encore arrivées au point de s’abfceder (1). Sa ma-
niere d’agir la plus ordinaire eft de licher le ventre ,
d’atténuer petit A petit humeur qui seft engorgée
dans les vaiffeaux pour I’évacuer enfuite. Il confeille

(1) De Tabe. Glar;durari, 1750,
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Pufage de ’eau de mer pour faciliter Piffue des cal-
culs & des graviers qui peuvent fe rencontrer dans
le conduit biliaire ; dans les obftruétions du foie, les
jauniffes ; alors il recommande ufage de I'eau de mer
avec le favon, il défend d’employer ce remede, tant
que linflammation exifte, Il a cru remarquer de
bons effets de Peau de mer dans les appauvriffemens
& la fidvre he@tique qui fuccédent & desvices du canal
alimentaire 3 dans les fcrophules, dans les récidives
de coliques bilieufes qui arrivent aux matelots, lorf=
qu'on eft fiir quil n'y a plus de phlogofe ; car alors
il faudroit faigner, faire ufage des laxatifs, du nitre,
& de tout ce qui foppofe aux abfcés.

Quelque fois il faut, quand on a de grandes fontes
A opérer , faire un cautere, appliquer des véficatoires,
foutenir la liberté du ventre par une quantité d’eau
de mer fuffifante pour procurer deux ou trois felles
tous lesjours ; la valeur d’une livre, quelque fois plus,
d’eau de mer fuffit pour cette évacuation. Si cette
ufage n’étoit pas fuivi de fievre , de perte deforces, d’a-
maigriffement, il faudroit le {fufpendre pour donner
le lait d'anéfle & les abforbans. Mais ce cas eft rare,
puifque les tempéramens les plus délicats fupportent
beaucoup mieux cet ufage que celui de tous les au-
tres médicamens chauds.

Les gens inftruits fauront, dans les cas néceflaires,
joindre & Peau de mer Péthiops, le cinabre, Panti-
moine, & des fels, qui en favoriferont 'a&tion.

Les anciens ont aufli connu les avantages de P'eau
de mer, Pline dit, aguam maris efficaciorcm difcutien-
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dis tumoribus putant medici quidam & quartanis, dederé
cam bibendam in tenefmis (1).

Celfe dit : Acris autem eft aqua marina, vel alia Sale
adjeclo : at utraque decoita commodior ¢f2 (2). Et ailleurs,
Afclepiades aguam quoque falfam & quidem per biduum
Purgationis caufd bibere cogebar. Hildanus rapporte que
dans la pefte on en fit ufage avec fucces (3).

Hippocrate a auffi confeillé cette eau en lavemens.
Nous verrons plus loin de quelle utilité elle peut étre
contre la rage & d'autres maladies pour lefquelles
on confeille les bains de mer.

. T - P "
VAN

CHAPITRE IX.

Des Eausx minérales.

O‘N entend par eaux minérales, toutes celles qui
‘renferment des {ubftances étrangeres, falines, fulphu-
reufes, métalliques ou gazeufes. La Médecine les
emploie tous les jours pour guérir ou pour prévenir
les maladies. '

Ces eaux fe chargent des principes qu’elles con-
tiennent, en paffant par des terroirs remplis de miné-
raux, de fels & de fubftances pyriteufes en décompo-
fition.

{1)L.2 co12,
(2)L.3,c 24,
(3) Obferv. 24,

4?\
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Ce r'eft que vers le dix-feptieme fiecle qu'on com-
menca 3 développer le peu de connoiffances que
Pline & quelques Anciens nous ont laiffées fur ces
eaux (1). Boyle s’en occupa utilement en 1663. L’Aca-
mie des Sciences, vers le méme temps, fentit qu’il
feroit utile de faire des travaux fur les eaux miné-
les; elle chargea M. Duclos des analyfes de ces eaux;
1l les a faites fur un grand nombre.

M. Boulduc, en 1729, apprit & faire évaporer dansles
analyfes, les eaux & diverfes reprifes, & a faire {é-
parer par le filtre les fubftances qu’elles contiennent,
A mefure que I'évaporation fe fait. Il y a découvert
le natrum. Depuis ce tems , bien des Chymiftes ont
fait des découvertes précieufes. M, le Roi, Médecin
de Montpellier, a trouvé le fel marin calcaire; M.
Margraff, le fel marin A bafe de Magnéfie; M. Prieft-
ley, le gaz crayeux ; MM. Monnet & Bergman, le
gaz hépatique. Ces deux derniers ont joint & Pexpé-
rience, fes préceptes-les plus clairs & les plus précis
fur art d’analyfer les eaux, indépendamment dune
quantité de trés-bonnes differtations particulieres.

Malgré ardeur & Papplication d’un grand nombre
de Chymiftes, cette partie de leur fcience eft en-
core bien éloignée du point de perfeftion, parce
qwen effet il n’eft peut-étre rien de fidifficile a de-
voiler que les principes particuliers qui entrent dans
la compofition des eaux minérales.

On feroit peut-&tre curieux d’avoir fur les eaux

(1) Il y adécouvert le natrum,
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minérales une bibliographie , contenant la fomme de
toutes les connoiffances acquifes depuis que les hom-
mes ont fait attention aux avantages qu’ils pouvoient
en retirer ; mais indépendamment de ce que les bornes
de cet ouvrage ne le permettent pas, que nous ne
devons parler de ces objets qu’autant que les lumie«
res qu'ils fourniffent , tournent au profit de "humanité
fouffrante, nous annoncons avec plaifir qw’un de nos
Confreres, quia déjadonnédespreuves d’une trés-vafte
¢rudition , M. Carrere , seft chargé, a la follicitation
de la Société Royale, de publier un Ouvrage , qui
. renfermdt un précis de tout ce qu'on connoit de tra-
vaux fur les eaux minérales, afin de mettre 3 portée
ceux qui veulent s’en occuper particuliérement, dy
puifer tous les connnoiflances dont ils pourront avoir
befoin, Ce travail eft aGuellement fous prefle.

§. Ief
3
Réflexions fur les analyfes minérales,

Je me perfuade que des recherches en ce genre,
& les encouragemens de la Société Royale, qui eft
particuliérement chargée de tous les objets relatifs
aux eaux minérales de la France, ne manqueront pas
d’exciter I’émulation des Savans , de tous nos Cor-
refpondans, & de faire éclore de nouvelles produc-
tions utiles aux progrés de nos analyfes,

On feroit, fans contredit, beaucoup plus avancé,
i on s’étoit occupé de fournir aux Médecins & aux
Amateurs des méthodes hien faites pour analyfer les
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fubftances qui fe rencontrent dans ces eaux ; la So-
ciété Royale qui faifit avec avidité toutes les occa-
fGions d’étre utile; a prié un de fes Membres, Chy- -
mifte trés-diftingué, M. de Fourcroy ,de vouloir bien
extraire dun de fes Ouvrages trés-bien fait (quia
pour titre, Legorns élémentaires d’hiffoire naturelle & de
Chymie) un précis fur la maniere de faire toute'ef-
pece d’analyfe d’eaux minérales, tant par les rcac-
tifs, que par la difhllation & I'évaporation. Il a
réuni, de la maniere la plus fuccinte, tout ce
quon peut defirer pour le moment a&tuel. Comme je
fuis convaincu de Putilité de ce précis , je m’en fer=
virai a la fin de mon travail fur les eaux minérales.

Mais indépendamment des recherches particulie
res quon pourra faire dans les provinces, je crois qu’il
feroit intéreffant que deux Membres de la Société
Royale fuffent chargés par leur Compagnie , de pafler
en revue , l'une aprés lautre, chaque province qui
fournit des eaux minérales , d’y choifir celles qua
font vraiment importantes par les principes quon
leur connoit déja, & par les fervices qu’elles rendent
3 la Médecine; de faire des expériences fuivies &
comparatives, en employant toujours la méme mé-
thode ; en fe fervant des. mémes inftrumens , en fai-
fant leurs :;malyfes dans des circonftances & peu pres
pareilles; peut-étre feroit-ce le moyen le plus siir
pour colliger des lumieres, & fixer enfin les idées
fur tant d’analyfes qui fe contrarient réciproquement,
& arrétent en conféquence {ur Popinion quwon doit
avoir des principes de ¢es eaux,
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Il réfulteroit de ce travail un autre avantage bien
plus confidérable, ce feroit de déterminer par latten.
- tion {crupulenfe des Médecins, les vertus particu-
lieres & chaque eau, oula maladie 3 laquelle chacune
<onvient le mieux: car il faut avouer que tous les
Auteurs qui ont parlé de leurs eaux, les ont toujours
vantdes d'une maniere outrée; quil n’y a prefque point
de maladies pour lefquelles le plus grand nombre ne
les ait préconifées; qu’enfin prefque par-tout on leur
attribue les mémes vertus. Je regarde donc ce point
de doftrine médicale comme un des plus intéreflans

a fixer , puifqu’il importe tant 3 la fanté deshommes. .

Ces attentions pour I'analyfe des eaux minérales,
font d’autant plus effentielles, qu’elles nous feront
connoitre encore quelles font celles dont les mines
paroiflent s’¢puifer dans le fein de la terre, en don-
nant aux eaux l'aliment qui les rend utiles; quelles
font les variations & les intermittences qu’elles
éprouvent dans certaines faifons, dans certaines cir-
conftances ; les différens dégrés de chaleur qui leur
appartiennent , en comparant la chaleur extérieure
de Patmofphere avec celles des eaux elles-mémes,
au moyen de deux thermometres parfaitement égaux,
dont on fe ferviroit pour avoir des rapports bien
juftes. '

S. 1L

Principes reconnus dans les Eaux minérales,

Des quon aura fuivi avec foin, pendant quelque
tems , les méthodes fimples & faciles dont nous

O S
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avons parlé , pour bien connoitre les eaux mmerales' ,
on verra saggrandir la {cience des pn.na.pes confti-
tutifs des eaux, celle de leurs combmaxfo.ns & de
leurs réfidus qu’on ramafle fouvex?t en fi ’pente,: qum}-
tité, quil eft tres-difficile d’en faifir & d’en determi-
ner les caraderes diftin@ifs. _

Jettons un coup d’ceil fur les fubftances que Pana-
lyfe a fournies jufqu’a préfent, & voyons-les dans
Pordre qua fuivi M. de Fourcroy.

On rencontre dans les eaux la terre quartzeufe en
trés-petite quantité, & fi divifée ’ gll’elle refte ordi~
nairement fufpendue fans fe précipiter. , |

Largile s’y trouve dans un trés-grand état de fi-
nefle, en trouble la tranfparence, les rend grafles
au toucher, ce quileur a fait donner le nom d’eaux
favonneufes.

La chaux, la magnéfie, & la terre pefante., ne
font jamais pures dans les eaux; elles font toujours
combinées avec lesacides, fur-tout l'acide crayeux.

On n’y voit pas les alkalis fixes dans leur état de
pureté, mais fréquemment dans Pétat de fels neu-
tres.

Il en eft de méme de l'alkali volatil & de la plu-
part des acides : celui qui jouit, parmi ces derniers,
de la plus grande liberté, ceft T'acide crayeux, au-
quel font dues les eaux gazeufes, fpiritueufes ou aci-
dules,

Parmi les fels neutres parfaits, il 0’y a guere que
le fel de Glauber, le fel marin, le fel fébrifuge, le
fel marin & la foude crayeufe, qui y foient fréquem-
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ment tenus en diffolution; e nitre & le tartre crayeux
s’y trouvent fort rarement.

La félénite, le fel marin calcaire, la craie, le fel
d’epfom, le fel marin & bafe de magnéfie,, & la ma-
gnéfie crayeufe, font les fels qu'on y rencontre le
plus. Les nitres calcaires & de magnéfie ne fe trou-
vent que dans les eaux falées.

Les fels argilleux, & ceux A bafe de terre pefante,
ne font prefque jamais en diffolution dans les eaux
Palun paroit exifter dans quelques-unes.

Le gaz inflammable pur , ne s’eft point encore
rencontré tenu en diffolution dans les eaux miné-
rales.

On n’a point trouvé le foufre pur dans ces fluides;
quelquefois il exifte, mais en petite quantité, dans
état de foie de foufre ; mais le plus fouvent ceft
le gaz hépatique , ou la vapeur de foie de foufre,
qui les minéralife, & conftitue les eaux fulphu-
reufes. '

De tous les métaux, le fer eft celui quwon trouve
le plus fréquemment diffous dans les eaux , ou
combiné avec lacide crayeux, ou uni & l'acide vi-
triolique.

Beaucoup de Chymiftes nient aujourd’hui Iexif-
tence du bitume dans I'eau. Le gofit amer qu’on lui
fuppofe donner & I’eau, dépend du fel marin cal«
caire,

Tels font les principes reconnus jufqu’a préfent
dans les eaux minérales, qui varient A raifon des al-
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tézations particulieres, qui ont lien dans Iintérieur
du globe & 2 fa furface. :

$ 111
Divf/ion des Eaux minérales

On fgait d’apés cé que nous avons dit, quelle
multiplicité-de claffes des eaux minérales on pourroit
établir relativement aux différentes fubftances qu’elles
contiennent ; mais pour plus grande précifion dans
une matiere aufli étendue, les Naturaliftes & les
Chymiftes font convenus de faire des divifions mé»
thodiques , relatives aux principes qui font contenus
en plus grande abondance dans ces eaux, & qu
pofledent en méme temps les proprictés les plus
énergiques.

M. Monnet a divifé les eaux fninéralés en trois
clafles ; fcavoir, en alkalines, en fulphureufes, &
en ferrugineufes. Quelques découvertes modernes
exigent une divifion de ces eaux un peu plus €tens
due,

M. Duchanoy, Médecin de la Faculté de Paris,
a donne un Ouvrage ol fe trouvent des recherches
intéreffantes fur la maniere de préparer des eaux mi»
nérales artificielles.

Il divife les eaux minérales en dix clafles; fgavoir
les eaux gazeufes les eaux alkalines , les eaux ter-
reufes , les eaux ferrugineufes, les eaux chaudes
fimples, les eaux thermales gazeufes, les eaux fa-
vonneufegs, les eaux fulphureufes, les eaux bitumi-

M
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neufes, les eaux falines. Sa divifion eft fans contre.-‘
dit plus complette qu’aucune de celles quon ait
donné jufqu’ici ; mais je penfe avec M. de Fourcroy,
quelle a beaucoup multiplié les clafles des e,am.( ’
puifquon ne convient point généralement de le}flf-
tence de toutes ces eaux mincérales, que celles qu on
pomme chaudes fimples, ne contenant point de prin-
cipes minéraux , ne méritent pas, :‘1 ca'ufe de leur
chaleur feule , de faire une claffe particuliere , & que
les eaux gazeufes pures n’exiftent point dans la na-
ture. Je fuivrai la divifion quwa donnee M.. de Fc?u,r-
croy , parce quelle me paroit plus fimple , plus aif¢e
a retenir, & plus méthodique,

S IV.

Divifion des Eaux minérales en quatre claffes.

s g
Les caux minérales font diftinguces en quatre

clafles.

1°. En gazeufes ou acidules , dans lefquelles
Pacide crayeux eft furabondant.

2°, En falines, qui tiennent une affez grande quan-
fité de fels neutres en diffolution pour agir d’une
maniere marquée, & le plus fouvent comme purga-
tives fur Péconomie animale, ' o 1

4°. En fulphureufes , qui paroiffent jouir de quel-
ques propriétés du fouffre.
‘ 4°.Enferrugineufes , dans lefquelles le fer {e trouve

diffous par Pacide crayeux ou par le vitriolique.
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§. V.
Delutilité des Eaux minérales en ge'ne'm[.

Avant d’entrer dans le détail particulier des difféa
rentes efpeces d’eaux minérales le plus généralement
reconnues comme avantageufes A lart de guérir, il
eft bon d’examiner en général le bien qu'elles peu-
vent procurer & ceux qui en font ufage avec les pré«
cautions requifes. Ces eaux peuvent avoir beaucoup
d’utilités , {oit qu’on les emploie intérieurement, {oit
quon les fafle fervir a la fuperficie du corps.

Les eaux minerales peuvent &tre confidérées en
général comme le remede le plus étendu & le plus
approprié & prefque tous les genres de maladies chro-
niques, & méme 3 la fin des maladigs algues ; en
effet, les principes de ces eaux choifies felon les
circonflances, font capables de fournir aux indivi-
dus épuifés par de violentes maladies, le ton, la mo-

. bilité 8 Iénergie , qu'on tenteroit peut-&tre de leur

rendre d’une autre maniere , avec des fucces moins
aflurés. Dans les maladies chroniques, qui trés~{ous
vent viennent d’épuifement, aufli fouvent d’embar-
ras & d’obftru&tions dans les différens vifceres du bas-
ventre , dans les évacuations fupprimées ou déran-
geées, il eft peu de remédes mieux indiqués, & qui
réunis aux moyens doux qu’une pratique fage & éclai-
ées fait y joindre , puiffent aufli facilement & auffi
‘ Mij
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firement rendre A Pexiftence des vittimes prefque
dévouées A une mort lente & infaillible.

Dans les maladies hypocondriaques & vaporeufes,
de quel fecours ne font-elles pas pour changer la
conflitution phyfique & morale. En effet, on peut
dire que les eaux minérales agiffent fur la confhi-
tution phyfique , fi on fe trouve bien de Pexercice
que procurent les voyages en allant les prendre, de
la difipation qui eft indifpenfable , desjeux, des di-
vertiffemens de différentes efpéces, de P’éloignement
desTlieux témoins des maux qu’ona fouffert, du chan-
gement d’air , d’un nouvean régime de vivre; fi toutes
ces confidérations font faites pour apporter du chan-
gement & de Paltération dans la maniere d’étre phyfi-
que, il faut convenir aufli qu’elles doivent néceflaire-
ment & efficacement influer fur la pofition morale,
qwelles ramenent la {érénité & la gaieté que des cal-
culs philofophiques auroient bien de la peine & fixer,
dans les maladies qui dépendroient particuliérement
des affe&tions de P’ame.

Il faut encore convenir que de tous les moyens
quemploye Tart de guérir, il nen eft point de plus
doux de moins rebutants, qui agiffent d’une maniere
moins génante & plusinfenfible; qui follicite plus utile-
ment lanature & choifir Porgane le plus favorable pour
Pexcrétion des humeurs qu’elle doit expulfer , fort
par les felles , {oit par les urines, foit par la peau, foit

par un autre organe. ’
Mais fi ces remedes procurent une foule d’avan-
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tages, quand on en fait ufage avec difcernement,
ils peuvent étre aufli fort nuifibles , lorfquon les
prend dans des circonftances ol ils font contre-in~
diqués.

§e VL

Dangers des Eaux minérales.

On doit craindre en général de laiffer faire ufage des
eaux minérales aux perfonnes qui ont des friffons ,
des maux de téte, de laffitudes fpontanées, qui peu~
vent étre les préliminaires de maladies {érieufes ; elles
conviennent ordinairement fort peu aux tempéramens
tres-délicats, qui ont la poitrine foible , aux afthma-
tiques, ou A ceux qui crachent du fang.

Il faut les profcrire , lorfqu'on craint quelques ab-
cts intérieurs, ou des épanchemens dans quelque ca-
vité.

Elles ne conviennent pas lorfque les malades ont
des tumeurs renitentes ou {quirrheufes.

Il faut éviter de purger avec ces eaux les perfon-
nes qui, lor{qu’elles boivent beaucoup d’eau, ne la
rendent pas facilement & promptement par les urines,
ou qui font fujettes 3 la dyfurie.

Ces eaux conviennent moins aux vieillards quaux
perfonnes jeunes ou dans la vigueur de Idge. <

Les perfonnes fujettes aux affe@ions venteufes font
fouvent incommodées de Pufage des eaux minérales

.acrees, ainfi que ceux qui ont latéte foible »Ou qui

font fujets aux maux de téte.

En général, toutes les eaux qui {ont toniques
M iij




182 Manz;!elfur LEau,

doivent étre profcrites dans les tempéramens chauds
vifs & bouillans , lorfqu’on craint , Pinflammation
dans les maladies, & lorfqu'elles commencent,

§e VIL
Précautions a prendre pendant lufage des Eaux minérales,
11 faut toujours pour la réuflite des moyens, quun

Meédecin judicieux emploie, qu’il combine la propore
tion des forces de la nature, avec celles des remedes

" dont il veut fe fervir, Sans ce point capital on ne

peut compter fur rien dans V'art de guérir; on brave
1a nature, qu'on n’a vu que trop opprimée jufqu’ict
par des fatras de remedes mal digérés, tandis que
dans la plupart des maladies, avec un bon ceil ob-
fervateur, & des moyens fimples bien combines ,
on fait affoiblir les forces fi elles font trop exal-
tées, ou leur rendre de Pénergie lorfque la foiblefle
{e manifefte,

Je me félicite de vivre dans un fiecle, ol plus
les connoiffances fe propagent , plus la'vérité sépure,
moins on voit la Médecine, la premiere des Sciences
puifquenfin ceft la plus utile, fe livrer 2 des {pécu-
lations métaphyfiques , & abandonner l'expérience
& la nature fi puiffante, pour fuivre les détours tor-

tueux d’une do&rine abflraite & ténébreufe, Loin -

de nous ces foi-difans Médecins , dont I'dpre cupi-
dité , au mépris de la nature accablée & fouffrante,
garde un odieux filenge fur des moyens clui pour-
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voient &tre infailliblement utiles entre les mains des
gens de I'art, & reftent enfouis dans celles de gens
avides, indignes de pofléder les fecrets de la nature,
puifque ce n’eft point & fon profit qu’ils veulenten
faire ufage.

Quand un gouvernement bienfaifant ne s’eft pas
refufé A de hauts facrifices pour procurer ades peuples
chéris des fecours dus a la {cience ou au hafard,
que doit-on penfer des auteurs ou fauteurs de ces
ftériles découvertes? & ne peut-on pas, fans crainte
de reproche , les vouer 2 la haine & au mépris de
toutes les ames fenfibles 8 généreufes.

Mais revenons & notre fujet, & voyons ce quil
faut le plus effentiellement obferyer, lorfqu'on prend
les eaux minérales.

Il eft néceflaire de bien favoir quel eft le tems qui
convient pour faire ufage des différentes eaux, puif-
qu’il y en a qu’on peut prendre en tout tems, d’au-
tres qui ne conviennent qu'au printems & a lau«
tomne ; d’autres enfin qui peuvent &tre employées
dans le printems, I'été & lautomne.

Il faut obferver de prendre les eaux, foit natu<
relles, foit artificielles, au degré de chaleur de la
fource , dont les bons effets font vantés pour elle
oun telle maladie,

On fera cependant attention , que fi on a affaire
a une conflitution plus ou moins forte que ne exi-
gent les eaux ordonnées , il eft bon d’en tempé-
rer le froid ou la chaleur fuivant les circonftances,
On doit favoir que ces eaux f{e prennent ordinai~

Miy
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rement 3 jeun ; que lorfqu’on eft & la fource onen
prend 3, 4 ou § verres, de § & 6 onces chacun,
obfervant dans Pintervalle de chaque verre, de faire
un exercice qui ne foit pas fatigant.

On augmente de jour en jour les dofes, fuivant
les maladies & la force du fujet. Les tempéramens
robuftes vont facilement jufqu’a 4 & § pintes dansla
matince, .

Il faut obferver encore; que la progreffion du
moins au plus en commengant , & du plus au
moins en finiffant, eft trés-importante 3 fuivre & qu’il
eft fort dangereux de fe gorger indifcretement de
ces eaux.

Dans les conftitutions délicates, il arrive fouvent
qu'on eft oblige de .couper les eaux avec des infu-
fions ou décoétions appropriées au genre de maladie,
quelquefois avec du lait , au moyen duquel elles ont
paflé beaucoup plus facilement,

Les gens plétoriques & fanguins deivent étre dif+
pofés par la faignée ; ceux chez qui les premieres
voies font embarraflées doivent étre évacués ; en
un mot, on ne doit pas prudemment prendre leg
eaux fans s'étre fait prefcrire auparavant, par fon
Médecin ou celui du liew, le régime qu’on doig
fuivre,

.S VIIL
Sur lair fixe.

Comme Pair fixe eft une des fubflances qui jous
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aujourd’hui le plus grand role dans la Chymie & dans
Panalyfe de certaines eaux minérales, je ne crois
pas inutile d’en donner une idée fuccinte , avant
de parler des eaux auxquelles il communique fes
qualités. L’air fixe ou méphitique de M. Macquer,
acide aérien de M. Bergman , acide crayeux de M. Bu-
quet , eft un fluide @riforme , élaftique, tranfparent ,
mifcible & Pair, fans couleur, dune péfanteur fpéci-
fique bien moindre que celle de toute autre liqueur.
Ces qualités lui font communes avec tous les gaz,
mais il en differe par plus de pefanteur , parce qu’il
ne peut entretenir la vie, la refpiration & la com-
buftion , & que plus il eft pur, plus animal périt
promptement & dans les convulfions,

Cet air fe combine avec I'eau, en quantité beau-
conp plus grande que l'air pur.Lorfque Peau sen fa=
ture , alors elle devient gazeufe , piquante; aigrelette,
comme fpiritueufe, & forme les véritables eaux aci-
dules ou fpiritueufes dont nous avons A parler. Le
gaz fe perd trés-vite a l'air libre, Tout feul, il
porte la mort chez les amimaux, unia Peau, non-
feulement il n’incommode pas, mais au-contraire il
peut devenir utile & I'économie animale, Ce gaz ne
s'unit pas a Uefprit de vin, mais bien aux {ubftances
alkalines , abforbantes & calcaires, on le fépare de
ces dernieres par l'intermede dun acide qui a plus
d’affinité que lui avec cette terre, & leffervefcence
prouve le dégagement du gaz dont 'acide prend la
place; on peut rendre ce gaz méphitique 3 la terre
de la chaux, lui enlever fa caufiicité, en la faturant,
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& refaire avec elle le méme compofé calcaire qu'avant
fa calcination ; C’eft celui de la putréfaltion des

. fofles d’aifance, des mophetes, des émanations de la
peinture , &c. Il exifte pour trois quarts dans Pair
que nous refpirons.

M. Prieftley a obfervé que la végétation eft un des
principaux moyens dont la nature fe fert continuelle-
ment pour décompofer ce gaz, 'abforber, & entre-
tenir la falubrité de 'atmofphere, qui s’en trouveroit
ala fin tellement furchargée quil pourroit nuire aux
animaux, & Ceft encore un des avantages de Peau
de favorifer I'imbibition de cet air dans les fubftances
végétales.

Clen eft affez fur les propriétés de ce fluide, pour
juger qu'il tient un rang diftingué dans les fubftances
naturelles, & que fa connoiffance peut aider 3 ex-
pliquer beaucoup de phénomenes dans les eaux mi-
nérales,

§. 1X
Claffe premiere. Eaux minérales acidules.

Les eaux gazeufes qu'il vaut mieux appeller aci-
dules, font celles dans lefquelles Pacide crayeux do-
mine ; elles fe reconnoiffent & leur piquant, 2 la fa-
cilité avec laquelle elles bouillent, rougiflent la tein-
ture de tournefol , précipitent Peau de chaux &
Ie foie de fouffre ; elles contiennent toutes plus ouw
moins d’alkali & de terre calcaire , quelquefois du
fel de Glauber, du fel marin, du fel ’Epfom, du
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fel marin A bafe terreufe, de la félcnite, une terre
abforbante , rarement de I'alun.

Comme elles ont différens degrés de chaleur, on
peut fort bien les divifer en deux ordres.

Le premier comprendra les eaux acidules & al<
kalines froides, telles que celles de Seltz , de Saint=
Myon , de Bard, de Vals , de Langeac , de Cha-
teldon , &c.

Le fecond ordre comprendra les eaux acidules
& alkalines chaudes ou thermales, comme celles du
Mont-d’Or, de Vichy, de Chdtelguyon, &c.

L’ceil découvre dans cette eau des pétillemens d’air
qui 1a fontjaillir en goutelettes , le gofit, une faveur p%—
quante , qui fe perd 3 mefure que P'air s’évapore. Cet ait
fixe sen fépare trés-facilement , tandis que celut
qui eft contenu dans toutes les autres efpeces d’eau
n’en peut &tre chaflé que par le moyen de la machine
pneumatique, Ces eaux fpiritueufes portent quelque-
fois A la téte, donnent une forte d'ivrefle & d’envie
de dormir, elles produifent aufli des affetions ven-
teufes. .

On saffure de Pexiftence du gaz dans ces fortes
d’eaux, en empliffant une bouteille aux deux tiers, &
appliquant A Porifice une veffie tortillée & mouillée;
on remue un peula liqueur, & la veflie {fe remplit
de fluide élattique,

On y parvient encore , en pofant le pouce fur Po-
rifice de la bouteille & demie pleine, aprés lavoir
remuée , on la découvre , & on vait air fortir avec
un efpece de fifflement
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§ X
Propriétés médicales des Eaux gageufes en général,

Ces eaux femblent avoir une ation particuliere fur
les membranes de l'eftomac & des inteftins : leur
principe volatil en releve le ton, lorfqu’il eft affoibli,
elles donnent du reflort & de P’énergie a fes fon&ions;
aufli aprés un ufage un peu fuivi de ces eaux, la
digeftion auparavant lente & laborieufe , s’effeCtue ai-
{¢ment , elles diffolvent les humeurs bilieufes & vif-
queufes qui avolent pu y porter obftacle, donnent au
ventre la liberté qu'il n’avoit pas, diffipent la langueur
& la mélancolie.

Les émanations de ces eaux ont 'avantage de ti-
tiller agréablement les fibres nerveufes de toute I'ha-
bitude du corps, de s’infinuer facilement, de péné-
trer jufques dans les vaiffeaux les plus petits, &
de provoquer des excrétions falutaires. Ces eaux
conviennent encore dans les maladies de la peau, les
piles couleurs , pour les poitrines qui ne font pas trop

altérées , les affe@ionsnerveufes, les fleurs blanches,
la fuppreflion des évacuations périodiques. Elles font
fur-tout trés-efficaces dans les douleurs de téte vio-
lentes , les rhumatifmes, &c.

§ XL
Eaux gazeufes du premier ordre, ou froides.

Ces eaux font celles qui contenant enabondance I'a-
cide crayeux , & plufieurs fels particuliers , fe puifent
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toujoursfroides dansles lieux ol la nature lesa placées.
Pour donner un exemple de ce quelles font en général ,
nous allons , d’aprés M. Bergman , parler de celles de
Seltz qui font fort renommées, & qui fourniront un
modele pour bien faire Panalyfe de ces fortes d’eaux.

§. XL
Principes de [ Eau de Seltz, recueillis par ['évaporation,

L’eau de Seltz a en général une acidité treés-
agréable, une faveur légérement falée , & un petit
golit d’alkali affez doux.

Lorfquwon la fait bouillir promptement , elle dé-
pofe de la chaux aérée, qui étoit tenue en diffolu-
tion par l'acide aérien furabondant, en la féparant
aufli-tdt par le filtre , on n’y trouve prefque pmint de
magnéfie aérée, parce quelle eft plus foluble, &
quelle retient plus puifamment le menftrue volatil.

En continuant Pévaporation, la magnéfie fe pré-
cipite moins, il n’eft pas poffible de la recueillir par
le filtre , parce que cette précipitation ne fe fait que
fucceflivement , il faut donc évaporer d’abord a fic-
cité, laver le réfidu dans de Peau diftillée bouillante;
on trouve enfin la magnéfie feule au fond du vafe.

L’eau chaude quia paflé fur le réfidu , fournit par
la criftallifation deux fels, I'un alkalin, qui forme
avec Vacide vitriolique du fel de Glauber, qui par
conféquent eft un vrai alkali minéral, Pautre cubique,
qui a toutes les propriétés du fel marin pur; on ne
frouye pas ici le fel marin dé¢ magnéfie qui accom-
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pagne prefque toujours le fel commun, lotfquil v’y
a pas d’alkali libre.
Ces fubftances pefées, Peau de Seltz tenoit par
kanne , ou par deux pintes trois quarts de Paris,
De chaux adrée-+«--e+oessassacres 17 gr,
Magnéﬁe A6rée-rsetetriresnssrerens 29%
Alkali minéral criftalliféeseevecceacees 2y
Sel commun.o-o.--.-......-.-..o-o109%

§. XIL
E et des réatifs fur L Ean de Selty.

Une petite portion d’eau de Seltz rougit Ia tein-
ture de tournefol , elle reprend infenfiblement la
couleur bleue lorfqu'on la laifle A Tair libre, plus
promptement, lorfqu’on 'expofe a une foible chaleur,

Elle fonce la couleur du papier quiaregu la tein-
ture du tournefol: elle donne une teinte bleue au
papier rougi par le fernambouc ; elle caufe peu d’al-
tération 3 celui qui'eft teint par la terra merita; mais
elle le fait paffer au rouge brun, quand fes principes
ont. été rapprochés par ’évaporation.

La teinture de noix de galles & Palkali phlogif-
tiqué n’y découvrent rien de métallique,

Lalkali végétal criftalifé n’y occafionne aucun
changement, mais le cauftique en précipite une poudre
qui fait effervefcence avec l'acide vitriolique , forme-
avec lui de la félénite, qui eft par conféquent de I
chaux aérée privée de fon diffolvant volatil.

Les acides concentrés y excitent une grande quans
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tit¢ de bulles, c’eft de Pacide, aérien dégagé de lala
kali & des terres aérées.

L’acide du fucre s'empare de la chaux & fe précie
pite avec elle.

Le fel marin A bafe de terre pefante, n’y forme
point de fpath pefant , ce qui eft une preuve certaine
quil n'y a point d’acide vitriolique, car le dernier
quitte toute autre bafe pour s'unir & cette terre , &
forme avec elle un {el prefque infoluble.

Le Sel marin calcaire eft décompofé par Palkali
minéral , mais la terre calcaire ne fe précipite qu’un
ou deux jours aprés, parce qu'elle eft retenue par
Pacide aérien , tant qu'il en refte une fuffifante quane
tité dans Peau.

L’alun eft de méme décompofé par Palkali libre.

Cette eau eft troublée fur le champ par la diffo~
lution d’argent ; une partie du métal eft précipitée par
Palkali, TPautre Sunit 2 Pacide marin, & forme de
la lune cornée. '

La diffolution nitreufe de mercure faite 3 froid y
ocafionne un précipité blanc abondant, le precipité
eft jaune, fi la diffolution a été faite fur le feu.

Ce n'eft qu’en un ou en deux jours que le fublimé
eorrofif y détermine un precipité blanc.

Quelques criftaux du fucre de Saturne, donnent
fur le champ dans cette eau un preécipité blanc, qui
eft foluble en entier par le vinaigre, de méme que
celui ot le plomb eft uni & Pacide marin, ou dont
on a fait la précipitation par Palkali,

Le vinaigre n’attaque pas le vitriol de plomb,
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Il 'y fait par Paddition du vitriol de Mars, uft
précipité blanc, qui jaunit infenfiblement,, méme dans
une bouteille pleine & bien bouchée,

La pefanteur f{pécifique de I'ean de Seltz a une
chaleur moyenne , qui , comparée  celle de Peau dif-
tillée , eft de 10027.

M. Venel qui a fait une analyfe eftimée, quoique
bien moins exalte que celle que nous venons de
décrire, a trouvé que chaque livre d’eau prife a la
fource, a fourni trois pouces cubiques d’air élaftique
ou de gaz, quHoffman avoit pris pour de Pacide
fulfureux volatil , ce qiia induit en erreur prefque
tous ceux qui ont fait des analyfes d’eaux minérales
dans des circonftances & peu-pres pareilles.

Ces eaux font regardées comme trés - dépuratives,
‘diurétiques , toniques , on les coupe avec du lait
dans les maladies de poitrine; elles conviennent aufli
beaucoup aux hypocondriagues , & dans les maladies
de la peau ; on les fait prendre depuis une livre
julqu’a trois. '

On fera affuré de la bonté d’un analyfe, fi Ton
peut reproduire par la {ynthefe un corps tout {fem-
blable & celui qu'on avoit analyfé. '

Il'y adeux chofes & obferver poury parvenir. Avoir
premiérement une eau pure, privée de toute faveur,
& la vivifier par Pacide aérien , pour la rendre
agréable , pénétrante, pétillante,, & trés-adtive. Secon=
dement, unir 3 cette eau les principes déterminés qui
appartiennenta’eau qu’on a d’abord analyfée, & qu’on
veut récompofer, On eft fiir d¢ former ainfi une ean

mincrale
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“mindrale artificielle , d’autant plus femblable A la

naturelle, que ce font les principes mémes de la
nature qu’on recombine , & qu’on rend 4 leur premier
état.

S XIIL

Comment on peut f2 procurer de I Eau gageuft.

Nous allons voir quels moyens commodes on peut
employer pour avoir‘de I'eau gazeufe, enfuite les
avantages qu'on en a déa tiré pour I'économie
animale ; nous examinerons enfin comment il faut
s’y prendre pour recompofer les eaux minérales
artificielles, .

On fait que le gaz méphitique et celui qui fe com-
bine le mieux & en plus grande quantité avec l'eau,
quil s’unit beaucoup plus difficilement & 2 partie
égale avecl'air de Patmofphere; c’eft pour cette raifon
que 'appareil pneumatochymique n’eft pas convenable
pour mefurer la quantité de ce gaz qu’on retire des
corps. M. de Lavoifier a trés-bien obfervé que cette
circonftance avoit plus d’une fois mis le célébre Hales
dansle cas de fe tromper fur les réfultats de quelques
expériences ol il croyoit Vair abforbé,

Pour rendre l'eau gazeufe, il {uffit de mettre le
gaz méphitique en contalt avec elle julqu’au point de
faturation. Pour y parvenir, on a imaginé plufieurs
moyens, On remplit un récipient d’air fixe , au moyen
delamachine pneumatochymique, qu’on trouvera dé«
crite dans le Diftionnaire de Chymie de M. M cquer;

N
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il fera fourni par Peffervefcence que procure l'a«
cide vitriolique qu'on verfe fur de la craye.

Onfe fert, fi Yon veut, du procédé de M. Venel,
qui confifte a préfenter 'un & autre , & dans des bou-
teilles exaltement fermées, des fels acides & alkalis
en jufte proportion, qui forment une effervefcence ,
pendant laquelle il fe degage plus ou moins dair.
Mais de tous les moyens, le plus commode, le plus
fimple, eft celui qui eft dit & un Savant du premier
ordre, M. le Duc de Chaulnes. Il confifte & defcendre
dans une cuve a bierre ou & vin en fermentation,
un baquet plein d’eau, affez profondément , pour
qu’il foit dans P'atmofphere de la cuve; on a une el-
pece de moufloir au moyen duquel on agite Peau
dans tous les fens; en moins de trois ou quatre mi-
nutes , cette eau eft chargée d'autant de gaz qu’elle
en peut prendre; elle fe conferve trés-bien dans des
bouteillesde verre ou de grés bien bouchées & matti-
quées ; il faut avoir foin qu’elles ne fe trouvent jamais
en vuidange , & quon les place & la cave.

Cette eau gazeufe ou aérée , a une faveur piquante
aigrelette & comme fpirituenfe , elle pétille , forme
beaucoup de bulles & de petits jets lorfqu’on la tranf-
vafe. Si on l'agite, & qu’on la laiffe expofée a Vair
pendant un certain tems , elle perd tout le gaz dont

elle étoit imprégnée, & redevient telle qu’elle ¢toit.

auparavant , a la maniere des eavx aérées naturelles;
cependant la combinaifon , fans étre trés-forte, n’en
exifte pas moins entre le gaz & 'eau, puifque ce gaz
d’élaftique qu’il étoit, devient non élaftique par fon
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union , puifqu’il eft abiorbé par leau; quil diminue
de volume, quela pefanteur fpécifique de Peau eft
augmentée , ainfi qu’il a été obfervé par MM. les
Commiffaires de la Facult¢ de Médecine, lors de
Pexamen qu’ils ont fait des eaux de Lyvette. La fu-
cilité qua ce gaz de fe féparer de Peau produit les
phénomenes de la fpirituofité des eaux gazeufes, du

~vin de Champagne, &e.

Lorfqu’une eaugazeufe n’eft plus pétillante 8 qu’elle
a perdu fon gotit acidule, avec quelques gouttes d’a-
cide vitriolique , on le lui reflitue, pourvu que les
eaux naturelles ou faltices, contiennent de Palkali
ou de la terre abforbante.

Avec de lalkali, on fait perdre aux eaux gazeufes
tout leur air fixe ,comme I’a obfervé M, Monnet.

§. XIV.

Urilité des Eaux acidules aderées.

Les animaux qui refpirent le gaz acide, crayeux
ou méphitique , y perdent la vie , parce que fon
altivité eft tres-forte , & d’autant plus fuffocante qu’il
eft plus  nud; parce que n’étant pas de air, il ne peut
remplacer ce fluide, qui eft auffi néceflaire 3 a ref-
piration, qu'il eft effentiel 2 la combuftion. Malgré
cela , pris intérieurement , & appliqué & certa nes
parties intérieures du corps, il devient quelquefois
un moyen trés-falutaire. M. Magellan (1) fait part

(1) Jown, de Phyf, mois d’Acfit 1776,
N
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des fuccés qu'a obtenu le premier des Chirurgiens
qui s’en eft fervi & Londres; il dit que M. Percival
foulagea beaucoup demalades par ce moyen. M. Cham-
peaux, Chirurgien diftingué de Lyon, s’en eft fervi
avec beaucoup d’avantage contre des phliftenes , &
un engorgement confidérable a la jambe apres une
fraGure mal réduite, contre un ulcere calleux de la
largeur de la main & une autre jambe.

M. Adam Walker, Profefleur de Phyfique, écrivit
3 M. Brintley, que dans une ulcération de fein , fuite
de couche, apres quatre mois de douleurs & d’in-
flammations , nouriffant toujours fon enfant , fa
femme fe détermina & fa follicitation 3 faire I'effai
de Pair fixe, qu'on lappliquoit fur le fein avec un
entonnoir de verre qui s’adaptoit fort bien, & qu'on
Pemployoit deux fois par jour pendant une demi-
heure ; dés la premiere fois, la partie perdit fon
apparence livide , au bout de quatre jours I'enfant
téta fans caufer de douleur, & en dix joursla cure
fut complette.

M. Magellan, Membre de la Société Royale, fait
auffi part au Do&eur Prieflley, d’'une lettre du Prince
Gallitzin, Ambaffadeur de Ruffie en Hollande, dans
laquelle il rend compte de la guérifon d’une fievre
putride avec exanthémes, par le moyen de lair fixe
pris intérieurement, fuivant la méthode du Doéteur
Hulme, tant en potions qu’en lavemens. Le Dotteur
Jauflens , habile Médecin de d’Eperhout prés de
Breda, ordonna que la décoétion de kina , infuffifante
dans des maladies putrides, fut aiguifée par le felde
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tartre & P'acide vitriolique , tant en potionsqu’en lave-
mens, Le fuccésrépondit a fes efpérances , car en trois.
jours , tous les fimptomes formidables furent diffipés.

Le Prince Gallitain , d’aprés M, Macbridge , pro=-
pofe d’examiner , fi les vertus antifeptiques du kina
ne dépendent pas principalement de la grande quan-
tité d’air fixe que cette écorce contient, ainfi qu'il
s'en eft affuré par 'analyfe de cette fubftance.

Le Dofteur Percival écrit au Doéteur Prieftley,.
qwil ne connoit pas de remede plus puiffant que lair
fixe dans les ulceres fordides , & qu’il préfume que
la diffolution des pierres dans la veflie & dans la
veficule du fiel , sopcreroit facilement par ce moyen.

- M. Smith a avalé pendant quinze jours de grandes

quantités d’eau méphitique , fon urine s’eft imprégnée

d’air fixe, aprécipité Peau de chaux, & a agiecomme

un puiffant diffolvant fur les calculs qu'on y a
plonggés.

Le Do&eur Saunders, Médecin diftingué & Londres,,
a aufli réuni fur ce point des obfervations trés-fa=
vorables,

M. Percival croit cet agent plus puiffant & moins.
a redouter que Peau de chaux , qui quelquefois donne
des naufées & caufe des ardeurs d’eftomac ; il doit
encore avoir la préférence fur la leflive des Savo-
niers, qui par fa caufticité & fon acreté, rend fouvent
les urines fanglantes, & porte une ation trop forte

* {ur les premieres voies; au-lieu que I'ean faturée d’air

fixe peut fe boire en trés-grande abondance , fans
o . . .
fatiét¢, fans inconvéniens, fans une diette auftere, fans
N ijj
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que fes vertus mddicinales {oient diminuées en paffant
par Peftomac & les inteftins,

Le rapport qui fe trouve entre Pair méphitique &
Peau eft fi grand , qu’ils demeurent fortement com-
bines , quoiqu’ils foient expofés & des variations con=
fidérables de chaleur & de froid; il a fallu une demi-
heure 2 M, Prieftley , méme en employant la chaleur
de Teau bouillante , pour dégager complettement
Pair fixe d’une phiole d’eau qui en étoit imprégnée ;
elle conferve fon gotit piquant pendant plufieurs jours,

quoi qu'expofée dans un baffin qui préfente une grande
{urface a Vair libre.

Ce qui favorife le plus cette opinion , c’eft que
M. Percival a fait des expériences réitérées fur des
calculs tires de différens_fujets, & qu’ils ont tous
¢t¢ folubles dans I'ean chargée d’air fixe,

Le Do&eur Dobfon de Liverpool, a fait part au
Doteur Pricftley de plufieurs obfervations qui con~
firment Pefficacité de Vair fixe dans les maladies pu-
trides. Il Pordonnoit de la maniere fuivante,

Prenez Sel de tartre, un fcrupule,
Eau pure, une demi-once,
Sucre blanc, un fcrupule,
Mélez avec une demi-once de fuc de limons.
1l le donnoit dés que Iébullition étoit commencée,
& on répétoit cette dofe toutes les heures,
Ee Do&teur Warren a fait auffi connoitre au Doc=
teur Prieftiey Putilité des lavemens d’air fixe dans les
maladies putrides , celle de ’eau qui en eft imprégnée
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pour boiffon , & du gaz lui-mé&me qu'on fait afpirer
dans les maux de gorge avec ulcere.

Le Do&eur Percival a fait un travail {ur les ufages
médicinaux de P'air fixe , d’apres lequel, ayant em=
ployé dans les phtyfies pulmonaires, Pabforbtion des
vapeurs d’un mélange effervefcent de vinaigre & de
potaffe au-lieu de craye, il paroit qu’il a beaucoup
foulagé les malades , inais fans les guérir.

Le Do&eur Withering prétend avoir eu plus de fuc-
cés , & quil a entiérement rétabli des phtyfiques dont
Pétat étoit déplorable. On doit obferver que l'air fixe
ne peut étre employé avec quelqu’efpoir de fucces ;
que dans le dernier période de cette maladie, & lorf-
quiil y a purulence , aprés la rupt'ure d’une vomique,
ce remede promet un palliatif puiffant,

Peut-étre Pair nitreux produiroit-il un avantage
plus grand. Le Do&eur Prieftley a renfermé dans une
quantité de cet air deux Souris, I'une nouvellement
tuée , Pautre putréfiée & puante ; au bout de vingt-
cinq jours, elles furent toutes deux parfaitement
douces.

Lorqu’il y a foiblefle dans les fievres putrides, il
feroit peut - étre fort utile d’adminiftrer des vins
abondans en air fixe pour arréter la fermentation
feptique, fur-tout dans les dévoyemens putrides &
collicatifs; Vintromiflion de l'air fixe eft on ne peut
plus avantageufe dans les cas ol 'on crdint égale-
ment la foiblefle qui eft la fuite des trop grandes.
évacuations , & leffet des fubftances médicamen=
teufes , aflringentes qui retiendroit intérieuremens

Niv
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une humeur putride qu'il faut lax(Ter évacuer petit
a petit.

La Société Royale de Médecine de Paris a nom-
mé des Commiffaires , pour lui rendre compte de
quelques traitemens faits fur divers malades : le
réfultat du rapport a été que, quand un ulcere étoit
difpof¢ 4 s’enflammer avec des bords fenfibles & dou-
loureux , Pair fixe a paru nuifible ; qu’il a paru pro-
duire un bon effet lors que les ulceres étoient liches
& humides ; quil fembloit agir fur la furface des
cancers & des ulceres fuperficiellement comme an-
tifeptique,

Ces tentatives ne paroiflent pas aufli concluantes
que les premieres , c’eft pourquoi, je crois qu’il
feroit important de les recommencer , & d’examiner
les degrés de chaleur qui ont eu lieu lorfqu'on
fait les expériences, Je me perfuade que le froid
dans des circonftances pareilles eft infiniment & pré-
férer Ala chaleur. Il eft probable que la deftru&ion
des chairs dans les maladies décrites, vient de ce
qu’elles ont perdu leur air fixe, il feroit poflible en
leur en fubftituant peut-étre plus fouvent , & en
combinant la méthode extérieure avec l'air fixe donné
intérieurement , de s‘oppofer-plus efficacement a la
putréfadtion des humeurs, de trouver peut-étre les
plus puiffans fecours contre des maladies regardées
jufqu’a préfent comme incurables, tels que les ¢an~
cers & les ulceres de la matrice,

Pour faire une application facile fur un fein ma~
lade, ou quelqu’autre partie , on jette de la craie dans,
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une grande bouteille , .on la couvre d’eau, on verfe
fur ce mélange un peu d’huile de vitriol ; on a une
veflie molle entiere, & laquelle on en adapte une au-
tre attachée 3 fon col en fens contraire & coupée
par fon mileuen forme d’entonnoir , on maintient bien
ferré , fur le col de la bouteille, la veflie inférieure;
on recoit ainfi I'air fixe qui fe dégage par le moyen
de Peffervenfcence ; on applique bien fixé fur la par-
tie malade Pentonneir renverf¢ de la feconde veflie,
ou on fe fert d’un entonnoir de verre bien exaltement

adapté.
§. XV.

Sur Uufage de L Eau impregnée dair fixe pour préferver les
yiandes de la putréfalion.

M. Guillaume Lée, Baronnet, dans une lettre qu’il
écrivit au Do&eur Priettley, lui dit qu’il a fait dans
lesgrandes chaleurs I'épreuve de eau imprégnée d’air
fixe pour conferver les viandes , & quil a réufli &
les avoir au bout de dix jours aufli fraiches & auffi

" bonnes, que lorfquelles fortent de la boucherie. Il

s’eft fervi de la méthode & de P’appareil de M. Parker
pour 'union de Pair fixe A Peau; aprés quatre ou cing
heures de repos, il a remis de T'huile de vitriol &
de la craye dans le vaiffeau inférieur, ce qui charge
Peau beaucoup plus que ne le feroit une feule
opération,

Il fuflifoit de laver deux ou trois fois par jour la
viande avec cette eau. On a obfervé qu'elle avoit
pu rétablir celle qui avoit un léger commencement
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d’altération, fans quela viande contratit aucun golit
défagreable.

M. Lée, dans une feconde lettre , fait part des
heureux effets qu’a procuré Pair fixe dans une fievre
putride ; il dit quon tint un mélange effervefcent
conftamment en~aion dans la chambre ol des pau-
vres gens couchoient , que I'homme regut de l'air
fixe dans la gorge par le moyen d’un tuyau dif-
pofé pour cet effet, en fuivant la méthode du Doc-

teur Fordyce. ‘
§ XVIL

Méthode pour compofer les Eaux adrées froides.

Il nous refte maintenant 3 former une eau artifi-
cielle gazeufe, qui reflemble parfaitement aux arti-
ficielles dont nous avons donné Panalyfe. Pour ne
pas fortir de I'exemple que nous avons apporté de
Teau de Seltz par M. Bergman, nous allons recom=
pofer la méme eau.

. . 4 ’
Pour y patvenir, aprés avoir faturé de gazl'eau

quwon emploie , & lavoir place dans des bouteil-
les, on ajoute les fubflances étrangeres, & la dofe
indiquée dans leur analyfe ; lalkali minéral doi.t
étre pur & récemment criftalifé , les terres doi
vent &tre parfaitement faturées d’acide aérien , &
réduites en poudre fubtile , fans quoi la dif-
folution en feroit trés-lente ; on emploie le fer s’il
en eft befoin en limaille neuve, enfermée dans un
nouet, quon fufpend dans Peau avec un fil, pour
pouvoir étre retirée facilement. Les bouteilles anfi
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eonditionnées & bien bouchées, font portées i la
cave , ou on les place renverfées , & on les y
laiffe une ou deux fois 24 heures ; dans cet inter-
valle de tems, 'eau diffout non-feulement les fels,
mais encore la chaux & la magnefie par l'intermede
de l'acide aérien, & méme une portion de fer fi on
y en met. M. Monnet prétend que I’eau par elle-
méme peut diffoudre le fer ; mais c’eft & raifon d’une
petite partie d’acide acrien qui fe rencontre dans les
eaux ordinaires , qui {e trouve n’avoir plusaucune ace
tion fur le fer, fi on les en dépouille complettement:
a moins que celui qu’on leur préfente ne foit de I’ef-
pece des fers non malléables & chaud, qui contien«
nent toujours de l'acide vitriolique.

M. Hulme fait cette eau minérale en uniffant dans
un méme vafe la diffolution d’alkali fixe & I’eau aci-
dulée par Pacide du vitriol ; on coule lentement une
des liqueurs fur Pautre, en penchant les deux vafes,
elles agiffent en filence Pune fur Pautre , & I’air s’in-
corpore & l'eau jufqu’au point de faturation : il y
ajoutoit environ deux gros & demi de tartre par pinte.

§ XVIL
Importance de ces Eaux artificielles.

Toutes les eaux qu'on compofe en fuivant ces
méthodes ont la faveur & abfolument la méme pro-
priété que celles qu'on peut avoir naturelles, It y
a plus, elles doivent &tre fupérieures, puifqu’on les
combine pour le moment olt on en a befoin, tandis
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que les autres, ou viennent de fort loin, ou font an-
ciennes dans les bureaux ; d’ailleurs il y a beaucoup
d’eaux minérales naturelles, comme Pobferve trés-
bien M. Bergman, qui contiennent de la félénite,
de la terre calcaire , & il faut convenir que la

craie &le ¢ypfe , loin de convenir , doivent imman-.

quablement , a4 la longue , engendrer des obf-
truttions ficheufes; il fera donc trés-prudent de n’en
point faire ufage dans la compofition des eaux mi-
nérales, qui deviendront alors beaucoup plus avan-
tageufes en Médecine que toutes celles quwon a tant
vanté jufqu’ici.

M. Bergman fupprime auffi la magnéfie, non pas
quil la regarde comme nuifible , mais parce qu’elle
fe diffout trés-lentement, & qu'on peut remplacer
fon effet d’une autre maniere. L’expérience lui aappris
que ces fortes d’eaux avoient les plus grands avan=
tages dans I’art de guérir. Il faut cependant conve-

nir dune chofe, c’eft que ces procédés manque-

roient fouvent dans des mains peu exercées, & que fi
on n’employoit pas les fubftances les plus pures,
Peau aprés fa préparation , conferveroit la fa-
veur défagréable qu’elle pouvoit avoir auparavant, 11
feroit donc tres-eflentiel de les faire préparer dans un
bureaun particulier, par un Chimifle éclairé qui auroit
{oin de les faire diftribuer au meilleur compte poffible,
afin que la clafle indigente des hommes, qui he peut
en faire ufage, A caufe de leur trés-grande cherté,
vienne puifer & ces fources humaines & économi~
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ques des fecours falutaires , auxquels ils ont autant
de droits que les citoyens les plus aifés.

Il ya encore aobferver, fur-tout pour les eaux qu’on
tire de ’étranger, telles que celles de Seltz , de Seyds-
chutz, de Spa & de Pyrmont, qu’elles font nécef-
fairement fortir tous les ans beaucoup d’argent du
Royaume , qu’elles perdent d’autant plus de leur vertu
quelles viennent de plus loin. Ces confidérations ont
engagé M. Bergman A faire particuliérement I'ana-
lyfe de ces eaux, que nous placerons chacune
dans Yordre auquel elles appartiennent, afin qu'en
ait les modeles les plus parfaits & les plus aifés -4
imiter pour s’en procurer d’artificielles. Nous croyons
qu'il eft en effet difficile de remplir le but qu'il s'eft
propofé avec plus de difcernement & de précifion.

§ XVIIL
Second ordre, Des Eaux minéralés gazeufes chaudes,

Les eaux gazeufes chaudes font également pour-
vues, comme les froides , d’une trés-grande quantité
d’air fixe. On fe fervira , pour les analyfer des moyens
indiqués par M. Bergman. Nous ferons connoitre les
fources de ce genre, qui ont le plus de réputation,

§. XIX
Eaux de Vichy.

Vichy a fix fontaines minérales, dont les degrés
de chaleur, examinés par M, Delafont , vont depuis -
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22 jufqu’d 48 degrés. Ces eaux pétillent, toutes laife
fent aux parois des réfervoirs une matiere terreufe,
jaundtre , alkaline, qu’on voit couvrir légerement la
furface de ces eaux.

Elles contiennent d’aprés analyfe qu'en a fait
M. Delafont, du fel marin, du fel de Glauber, un
alkali naturel, du fer, du bitume , de la terre abfor-
bante & du gaz. Ce Médecin éclairé croit qu’il eft
fort difficile,, d’apres la combinaifon de ces principes,
de déterminer particuliérement auxquels ces eaux
doivent leurs propriétés médicinales.

M. Duchanoy confeille, pour former ces eaux
artificielles, de mettre dans de Peau chaude de l’al-
kali minéral & wvegetal, du fel marin, de rendre en-
{uite cette eau gazeufe & fpiritueufe, puis d’y ajou-
ter des terres calcaires, abforbantes & bolaires.

Ces eaux font fondantes, apéritives, bonnes fur-
tout contre les congrétions bilieufes & lymphatiques,
dans les maladies des reins, de la veflie, lajaunifle,
la cachexie. Prifes 4 la fource & grande dofe, elles
devienlnent purgatives ; on en recommande les dou-
ches & Pétuve contre les paralyfies, les rhumatifmes.
Ce font les eaux les plus accréditées,, comme ther-
males , falines & gazeufes. Elles fe prennent les matins
depuis une demi-pinte jufqu’a une pinte 8 demie & plus.

§. XX,
Mont-d’Or.

On trouve au Mont-d’or , prés de Clermont en Au-
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vergne, trois fources qui fourniffent a peu pres une

" ean de méme nature de 3 dégrés de chaleur environ.

Elles ont un gofit aigrelet & vineux, qui prend au
nez , avec quelque chofe de fade & de defagréable,
a quoi plufieurs malades ne peuvent s’accoutumer.
Cette eau eft vive, douce au toucher; elle con-
tient du gaz, de la {élénite, du fel marin, du fel
de Glauber, de l’alkali minéral; une matiere graffe
& bitumineufe, M. Chaumel & M. Lemonier Mé-
decins, en ont fait des analyfes. Elles s’employent
comme les précedentes, furtout contre la fcyatique,
les rhumatifmes goutteux, la paralyfie; elles purgent
peu, provoquent les fucurs & les urines ; mais Ceft

a tort qu’on les recommande contre la phtyfie pul~
monaire,

§ XXIL.

Chatelguyon.

Les eaux de Chatelguyonprés Riom, font chaudesde
224 24 degrés, vives & acides comme celles de Spa,
mais plus ameres. Par I'analyfe de M. Cadet de ’Aca-
démie des Sciences , 7 pintes de ces eaux ont fourni
8 & 10 grains de terre martiale, un gros de fel d’Ep~
fom, prés de 4 gros de terres partie magnefie, par-
tie calcaire , tenues en diffolution par le gaz crayeux.

-On imite ces eaux avec 5o grains de fel marin par

pinte dans de 'eau au 24¢ degré, quelques grains de
fel ’Epfom , du gaz, des terres en proportion, le

tout bien remué. Ces eaux ont les mémes propriétés
que les prégédentes,
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§ XXIL
Seconde claffe. Eaux Salines.

Les caux falines font celles qui tiennent affez de
fels neutres en diffolution, pour agir d’'une maniere
marquée & fouvent purgative fur I'économie ani-
male,

Le fel de Glaubery eft fort rare, le fel ’Epfom,
le fel marin, le fel marin calcaire font les principes
{alins qui les minéralifent enfemble ou féparément,

Il faut obferver, relativement A ces eaux, que les
fels & bafe de magnefie y font beaucoup plus com-
muns quwon ne Yavoit penfé julqu’a préfent, quiily
a encore peu d’analyfes dans lefquelles ils aient été
bien reconnus, & {ur-tout bien diftingués du fel marin
A bafe calcaire.

La magnefie, qui forme fouvent dans ces fels la
bafe du fel marin, criftalife difficilement & le dernier
de tous les fels 8 par une évaporation trés-forte. Sa
faveur vive & piquante, fa déliquefcence , effervef-
cence, qui produit fon acide vitriolique, ont {fouvent
induit en erreur ; on I’a pris pour un alkali, {fon gofit
porte & croire qu'il peut avoir beaucoup de part aux
propriétés des eaux, & quil pourroit bien étre fort
utile en Médecine dans beaucoup de cas.

Les eaux de ce genre, qui font les plus effentielles
.pour nous, font celles de Seidlitz

De Seidfchutz,

De Balaruc.
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De Bourbonne.
De Lamothe.

§0 X X I I I- -~
Propriétés Médicinales des Eaux JSalines,

Voyons en général qu’elles font les propriétés qu'on
a attribué aux eaux minérales falines,

Elles font apéritives, réfolutives, diurétiques, trés-
propres & diffoudre les matieres glairenfes & tenaces
de Peftomac & des inteftins;il y ena beaucoup de
purgatives & plus ou moins forte dofe ; mais elles
feroient vifiblement contrindiquées, s'il y avoit quel-
que tumeur au pylore , ou une trop grande fenfibi-
lité dans les organes de la digeftion. Cependant on
les vante dans les affe@ions qui dépendent des ma-
tieres bilieufes amafiées dans le foie, dans Ia jaunifle,;
Phémiplégie; fi on en prolonge P'ufage, elles diffol-
vent les pierres biliaires, guériffent les fidvres quartes
opinidtres, (fur-tout celles de Balaruc) ; celles qui
font plus légeres & fimplement diurétiques convien-
nent dans la néphrétique.

Ces eaux provoquent les évacuations périodiques ,
les hémorrhoides, font utiles contre les maladies de la
peau. Elles font mal & ceux qui ont des friffons, des
laflitudes fpontanées, qui font menacés de fievre cone
tinues, qui ont la poitrine délicate, ou qul crachent
le fang. Elles font encore nuifibles contre les tumeurs

. .
rénitentes , {quirreufes, contre les abfcés internes,

les rétentions d’urine, les vents;on ne Sen fert pas
&
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pour purger les paralytiques, les vaporeux, }es mé-
lancoliques & ceux qui font fujets a la migraine,

Les eaux falines purgatives doivent fe prendre a
grandes dofes, de bon matin , dans Pefpace d’une
heure , & la quantité de 6 & 7 livres. Elles doivent &tre
chaudes dans ce cas, c’eft-a-dire, du 3 5¢au 40° degré.
On aide leur a&ion avec quelque léger purgatif ,
fi la circonflance y détermine, fur-tout 3 la fin de
leur ufage. Dans les maladies de la peau, on les fait
prendre 15 & 20 jours de fuite , en variant les dofes
fuivant le tems déterminé pour les employer.

Ces eaux fe prennent ordinairement , ainfi que
prefque toutes les eaux minérales, au milieu du prin-
tems , dans I'été , au commencement de l’automn‘e ,
celles quifont purgatives, n’ont pas de tems déterminé
dans Pannée. Le bon air, un exercice modéré, le
repos de Pame, des amufemens fuivis , .la gaite ,
contribuent finguliérement aux effets falutaires de ces
eaux. Mais on voit fouvent que le jeu, les veilles ,
1a bonne chere y produifent des effets tout-a-fait con-

traires, '
§ XXI1V,

Sedlity.

Les eaux de Sedlitz , de Seydfchutz ; ’Egra, ont a-
peu-prés les mémes principes, & font chargées de

beaucoup de fel ’Epfom , fouvent mélé avee du fel

marin calcaire.
Nous direns quelque chofe relativerment aws eaux

~
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.de Sedlitz, parce quelles font chez nous d’un ufage
fort commun. ,

Il y a a Sedlitz, bourg fitué prés de Prague, des
eaux froides , qui contiennent une quantité éton-
nante de {el ’Epfom. Elles ont la faculté d’&tre trés=
purgatives A raifon de ce fel , de ne point fatiguer ceux
qui en prennent en tenant le ventre libre : ce qui les
fait quelquefois préférer A d’autres purgatifs,

On donne beaucoup ces eaux aux hypocondriaques,
aux {corbutiques, & ceux qui font reflerrés , dans les
vertiges, les palpitations de cceur ; ¢’eft, en outre , un
remede trés-approprié¢ contre les vers. Il eft fort apé-
ritif ; convient aux femmes qui éprouvent des dimi-
nutions dans leurs évacuations périodiques. On les
prend pour fe purger depuis une livre jufquw deux;

quand on s’en fert pour tout autre emploi, on dimi=
nue les dofes, & on les continue, '

§ XX V.

Aralyfe de I'Eau de Seydschuty.

M. Bergman a donné une analyfe trés-bonne des
eaux de Seydfchutz. MM. Bertrand , Roux & Darcet
en ont donné une par ordre de la Faculté, de laquelle
1l réfulte qulelles conticanent, par pinte, prés d’une
once de fel d’Epfom , un ferupule de félénite & vingt
grains de fel déliquefcent. Nous nous arréterons plus
particuli¢rement A celle du fam=ux Chymifte Suédois,

-parce qu'elle eft plus conforme anx conno.ffaaces ac-

0}
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tuelles, quoique celle de laFaculté ait été faite avec
le plus grand foin.

Leau de Seydfchutz eft trés-amere & trés-défa-
gréable. Pouflée au degré de Iébullition, elle dépofe
une poufliere blanche , qui, recueillie {ur le filtre,
lavée & féchée, fe trouve &tre une véritable chaux
aérée ; car elle fe diffout entiérement dans lacide
witriolique , & forme avec lui de la {élenite,

Lorfqu’on la fait évaporer, elle forme une pellicule
{éléniteufe , qu’il faut avoir foin de féparer , jufqu’a
ce que la liqueur n’en fournifle plus : malgré les pro-
grés de Pévapordtion , cette {élénite lavée , dans le
vinaigre concentré, y occafionne une légere effer-
vefcence : ce qui vient d’'un peu de magnéfie quiy eft
mélée, & qu'on peut précipiter de ce diffolvant par
Talkali du tartre; il refte néanmoins un peu de {élé-
nite dans Peau, quoiqu'elle ne puifle plus former de
pellicule fenfible.

Ce qui refte,, prend une couleur brune ; & en fai-
fant de nouveau évaporer julqu'a la derniere goute ,
on obtient quelques criftaux de fel amer, qui {e faiffent
décompofer en entier par 'eau de chaux, qui eft pa#
conféquent du vitriol de magneéfie ; car le fel de Glau-
ber contient un alkali minéral qui ne cede point fon
acide 3 la chaux. Ces criftaux , {éparés & diffous dans
une petite quantité¢ d’eau, laiflent aller au fond du
vafe le peu de {élénite dont nous avons parlé plus haut:
maisily a de plus dufel marin de magnéfie , quiadhere,

“{oit A leur furface, {oit & leur eau de criftallifation, &
qu’il faut {éparer par Uefprit-de-vin, .
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1l ne peut refter de fel marin calcaire dans ’eau
chargée de magnéfie ; car l'affinit¢ double a bientdt
déterminé Péchange des bafes ; de forte que l'acide
vitriolique s’empare de la chaux , & laiffe acide ma-
rin 3 la magnéfie,

En recommencant Popération , on fépare tout aufli
bien & méme mieux ces différentes matieres, en
continuant d’abord évaporation julqu’a ficcité, & les
reprenant enfuite Pune apres l'autre.

On fe fert de I'appareil pneumatochymique au
mercure , pour déterminer la quantité d’air fixe con-
tenue dans cette eau. Ce volume d’air varie fuivant
le poids & la température de 'atmofphere : c’eft pour-
quoi il faut , autant qu’il eft poflible, adopter des de-
grés déterminés. ‘

Il faut encore obferver que Vair ainfi recueitli con-
tient fouvent deux fluides élaftiques différens , Pun eft
Pacide aérien , lautre l'air pur de la refpiration & de
la combuftion; I'eau commune abforbe le premier
& non le fecond, parce qu’elle en eft déja faturée 3
ainfi on peut, en quelque forte, les féparer par ce
procédé.

Cette analyf{e a donné par kanne : -
de Chaux aérée+ «eeteveescanees 4 graing
SElénitae ereverssosssccssnnanas 24 e0vne
Magnéﬁeaérée..--.-...-‘......* 12 casvee
Vitriol de magnéﬁe.....-........ 839 ceeae
Sel marin de magnéfies e rcranee 2p cevas
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Le fluide élaflique ne va gueres au-deld de 6 pouces
cubiques, dont a-peu-prés 4 dacide aérien , & le
refte d’air pur,

‘1a feule évaporation i ficcité décompofe en partie
le fel marin de magnéfie :il ne faut donc pas croire
que toute celle qu’on trouve libre, ait exifté dans
Peau fous cette forme, Il fe peut qu'elle ait été dans
Iétat de combinaifon avec Pacide marin, dont la
chaleur aura volatilifé un peu plus ou un peu moins,
fuivant fon intenfité : c’eft ce quon diftingue aifé-
ment, parce qu’elle fe diffout lentement fans effervef-
cence dans les acides.

§¢ XXVIL
Effets des réadifs fur P Eau de Seydschury.

La teinture de tourne-fol , faite par I'eau diftillée ,
& délayée au point de paroitre abfolument bleue,
n’eft point altérée en rouge par cette eau, ce qui
s'accorde avec la petite quantité d’acide aérien dont
nous avons dit quelle eétoit chargée; elle fonce la
couleur bleue du papier qui a regu cette teinture,
ce qui eft Peffet de la chaux & de la magnéfie aérée;
sil y a un peu d’alkalilibre , on le reconnoit faci-
lement au moyen du papier teint en jaune par le
terra merita, car il le brunit fur le champ, au-lieu
que les terres aérées n’y produifent aucune altération.

Le papier rougi par le fernambouc prend une
nuance bleue, des qu'on le trempe dans I'eau de
Seydfchutz,
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_Elle neft colorée ni par la teinture fpiritueufe
de noix de galle, ni par l'alkali phlogiftique ;ils n’en
précipitent rien de métalliqué.

L’alkali végétal cauftique la trouble fur le champ;
il en précipite une matiere rare & comme floco-
neufe ; Ceft de la magnéfie 3 laquelle il enleve les aci--
des vitriolique & marim

Quelques gouttes d’acide vitriolique concentré n’y
occafionnent aucun changement : les molécules de
chaux & de magnéfie aérée font trop difperfées pour
qwon puiffe appercevoir Peffervefcence ; cependant
on peut la rendre fenfible en rapprochant la liqueur
pat ‘Pévaporation , quoique d¢ja les parties calcaires
fe {oient précipitées, ce qui arrive & une médiocre
chaleur.

L’acide du fucre, foit feul, foit combiné avec
P’alkali végétal, y manifefte fur le champ lesplus petits
atomes de chaux 2 quelqu’acide quelle foit unie. It
attire fi puiffamment cette bafe , quil Penleve a tous
les acides connus , méme au vitriolique,, & il forme
alors un fel trés - peu foluble , qui fe décompofe,
fous la forme d’une poudre blanche. Cet acide verfe
dans Peau de Seydfchutz , y occafionne dés le pre-.
mier inflant un précipité de chaux fucrée.

Lorfqu'on y verfe de lhuile de chaux, il s’y forme,
mais lentement, un dépot {éléniteux, parce que le
vitriol de magnéfie & le fel marin calcaire changent
de bafe par Peffet d’une double affinité.

Si on y jette unpetit morceau d’alun put, on y voit
au bout d’un quart d’heure une zone terreufe, blanche

Oiy



216 Manuel fur PEau,

prés du fond, qui n’eft autre chofe que de Pargille;
parce que acide vitriolique P’abandonne pour s’em-
parer de la magnéfie aérée. .

Cette eau eft troublée fur le champ par la diffo-
lution d’argent, il s’y forme du turbith minéral, d’au-~
tant plus blanc, que le métal a perdu moins de phlo-
giftique pendant la diffolution: fi on laifle le mélange
en repos, on voit au-deflus du turbith un petit nuage
blanc, qui eft du mercure uni 2 acide marin.

Le fublimé corrofif enfépare & la longue une
poufliere blanche , qui eft de la chaux de mercure
aérée, laquelle eft facilement précipitée par la chaux
& la magnéfie aérées.

Le fucre de faturne en précipite de méme une
poufliere blanche; c’eft du' vitriol de plomb produit
par la décompofition du vitriol de magnéfie; fa cou-
leur blanche annonce qu'il n’y a aucune matiere
fulphureufe.

Si on y jette du vitriol de mars, il fe convertit
en chaux & mefure quil fe diffout , parce que la
chaux & la magnéfie aérées lui enlevent fon acide ,
8 que Pair pur contenu dans 'eau s’empare du phlo-
giftique de la terre métallique. Ce vitrio fournit de
méme de Pocre dans une bouteille remplie de cette
eau parfaitement bouchée ; ainfi toutes ces réations
indiquent précifément les memes fubftances dont nous
avons donné Panalyfe.

Cette eau comparée avec de trés-bonne eau com-
mune diftillée 4 un feu doux , fixée 3 une chaleur
moyemne, c’eft-2-dire, de quinze degrés du thermos
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métre Suédois; Popération répétée plufieurs fois , on
a eu une pefanteur {pécifique de 1,0060.

S. XXVIL
Balaruc.

Les eaux qulon trouve & Balaruc, village du Lan-
guedoc , font chaudes au 42°. degré, limpides, falées ,
contiennent , d’aprés analyfe de M. Leroy , Médecin
de Montpellier, du tartre vitriolé, du fel marin, une
terre abforbante , un fel {éléniteux.

Ces eaux s’employent intérieurement & extérieu~
rement. Intérieurement on les prend pendant quelque
tems , depuis une demi-pinte , jufqu’a trois pintes, le
matin & jeun. De cette maniere elles purgent fort
bien , fondent , détachent & entrainent les glaires de
Peftomac.

Elles font apéritives, & fe donnent encore dans les
maladies des reins, les fleurs blanches, la jaunifle, la
cachexie. On en prend en bains & en douches, qui
remédient fort bien aux foiblefles accidentelles, aux
paralyfies, & aux douleurs rhumati{males.

§ XXVIIL

Bourbonne.

Les eaux de Bourbonne en Champagne , contien~
nentdu fel marin, de la {¢lénite, dela craie, de la terre
alkaline, du fel de Glauber. Elles font trés-chaudes,
puifqu’une de ces fources cuit les ceufs au §5° degré.
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Tout & c6té de la principale {ource, il s’en trouve
une d’eau trés-froide , avec laquelle on tempere &
volonté le degré de chaleur des autres.

Ces eaux font purgatives, toniques , défobftruc-
tives du foie, utiles contre la pierre , les mouvemens
des nerfs , le vomiflement & la diarhée; on en
prend depuis une livre jufques 3 trois.

La paralyfie leur doit un bon remede, ainfi que
les vieilles contufions , fraltures, bleflures , luxations,
les vieux ulceres , les maladies de peau.

Elles nuifent aux gens bilieux , irritables, épuifés,
goiiteux , pierreux , qui ont des inflammations, des
hydropifies, des pertes.

On en donne le bain plus ou moins chaund, felon
la force des {ujets; cette eau peut fe porter au loin
fans perdre de fa vertu. M. Mongin de Montrol , Mé-
decin de ces eaux & de la Société Royale, m’a dit
avoir obfervé que les boues qu’on avoit employées
jufqu’a préfent comme émollientes, étoient au con-
traire toniques , échauffantes & réfolutives.

11 faut obferver que les fels & bafe de magnéfie,
font beaucoup plus communs daps les eaux qu’on
ne 1’a penfé jufqu’d préfent ; & qu’il y a peu d’analy-
fes dans lefquels ils aient été bien reconnus , fur-tout
bien diftingués du fel marin calcaire.

§ X X 1IX,
Lamoche.

‘Les eaux de Lamothe, fituées dans le Dauphiné,
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font plus compofées que les précédentes ; elles font
chaudes , tiennent en diffolution du fel marin, de la
{é1énite , de la craye, du fel Epfom, du fel marin
A bafe de magnéfie & une fubftance extra&tive. On
les regarde comme purgeant bien, ranimant I'eftomac.
On les donne & peu-prés A la méme dofe que celles
dont nous venons de parler. On les adminiftre en
bain & en douches.

§. XXX
Troifteme claffe. Des Eaux minérales fulfureufes.

Les eaux minérales fulfureufes tirent leur nom

du foufre qu’elles contiennent : on les diftingue faci-
lement A leur odeur d’ceufs couvés ou de foie de
foufre : elles noirciffent les lames d’argent qu’on ex-
pofe 4 la fuperficie ou quwon y plonge.
" Ces eaux contiennent du {oufre, ou qui fe fubli-
me, ou qui fe ramafle & la furface des eaux, ou
gwon trouve fous forme glaireufe, Le vinaigre exalte
dans le moment P'odeur de ces eaux, ainfi que celle
de la diffolution du foie de foufre, Le foufre de
ces eaux s’y trouve diffous dans un dégré de ténuité
& dinftabilité qui eft a peine faififfable; de forte
que Panalyfe n’a encore puparvenir & en mettre fous
les yeux. Si on emploie une terre abforbante pour
intermede , on réuffit 3 diffoudre le foufre danseau,
de maniere A bien imiter les eaux f{ulfureufes. L’a-
nalyfe démontre une terre de cette nature dans les
eaux d’Aix-la-Chapelle & de Barege.
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MM. Venel & Monnet regardent les eaux fulfus
reufes comme imprégnées de la vapeur du foie de
foufre. M. Rouelle le jeune , a dit qu'on pouvoit
imiter ces fluides en agitant Peau en contal avec
Tair dégagé du foie de foufre par un acide. M. Berg-
man a fort étendu cette dofirine, en examinant les
propriétés du gaz hépatique, & il a prouvé que
c’eft ce gaz qui minéralife les eaux {ulfureufes ,
qu’il a appellées, d’apres cela, hépatiques; & ila
donné les moyens d’y reconnoitre la préfence du
foufre. M. Duchanoy y admet du foie de foufre
alkalin, calcaire ou argilleux.

Ceeft Yopinion de M. Leroy , qui propofoit pour
imiter ces eaux de faire un foie de foufre a bafe de
magnéfie. On peut croire quil exifte en effet des
eaux qui contiennent un peu de foie de foufre , tan-
dis que les autres ne font minéralifées que par le
gaz hépatique ; en ce cas, on a deux ordres de ces
eaux fulfureufes, dont le premier préfente des eaux
hépatiques, le fecond des eaux hépatifées.

Les caux de Barege, de Cauterets, les eaux-bonnes
paroiffent appartenir au premier ordre; celles de
Montmorency , d’Aix-la-Chapelle, de Saint-Amand ,
au fecond.

Il eft effentiel de boire ces eaux & la fource, parce
que le voyage & le laps de tems fuffifent pour leur
dter beaucoup de leurs vertus ; ainfi il faut employer
toujours les plus fortes & les plus récentes, quand
on les fait venir de loin,

Il vaut peut-étre encore mieux les compofer
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artificelles momentanément. Les eaux fulfureufes
font prefque toutes chaudes, mais 2 des dégrés trés-
différens. Celles d’Aix-la-Chapelle font les plus
chaudes de toutes; elles font monter le thermometre
prefqu’au dégré de Peau bouillante. Les eaux ful- -
fureufes foibles perdent leur odeur a air prefque
en un inftant; celles qui font fortes, ne la perdent
que dans Pefpace de 18 & 24 heures. L’odeur de ces
eaux refroidies, eft plus forte & plus défagréable que
lorfqu’elles font chaudes. Ces eaux font en général
onétueufes & rendent la peau douce. Il y a des equx
fulfureufes, qui ne contiennent que trés-peu de
fubftances falines, & ce font les plus eftimées,
comme les eaux de Barege, de Cauterets ; d’autres
qui, comme les eaux d’Aix-la-Chapelle, en con-
tiennent beaucoup. Les vertus de ces dernieres font -

compofées de celles des eaux falines & de celles des
eaux fulfureufes.

§ XXXIL
Vertus des Eaux fulfurenfes en générall

Les eaux fulfurenfes , prifes intérieurement , fer-
rent le ventre, paflent facilement par les urines,
font plus ou moins échauffantes, felon leur dégré
de force, accélerent la circwlation , portent un-peu
a la téte, diminuent le fommeil , augmentent la tranf-
piration & Pappetit , quelquefois font cracher le
fang. Celles qui font foibles, comme celles de Bagnols,
fe prennent le matin A jeun A la dofe de cinq ou fix
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livres. Celles de Barege , de Cauterets, de Motlix ,
fe prennent A trois, quatre ou cing gobelets; {fouvent
on les coupe utilement avec le lait. Ces eaux font
trés-utiles quand il y a dans Peftomac des crudités
glaireufes & acides , & que ce vifcere eft fujeta des
maux conftans.

Elles ont de grands fuccés dans les coursde ventre
opinidtres , & les différens maux chroniques, les pales
couleurs, les regles, ou diminuces, ou fupprimées,
les difpofitions au fpafme , au crachement de fang.
Elles ontfouvent réufli pour fondre les duretés tuber-
culeufes du poumon , pour déterger les ulceres, mais
feulement dans les cas ol il n’y a que tres-peu ou
point de fievre, fans cela elles {ont tres-nuifibles : fi
les malades font difpofés & 'émophtyfie,, a Péchanffe-
. ment , ou a lirritation, on donne de préférence les
eaux foibles , comme celles de Bagnols, ou bien
celles de Cauterets, de Morlix , coupées avec du
lait, & & petites dofes.

S XXXIL

.
Eaux minérales fulfureufes hépatiques.

Les eaux minérales fulfureufes hépatiques font
celles qui contiennent un peu de foie de foufre en
diffolution , comme nous 'avons déja dit, & chez
qui on a beaucoup de peine & en démontrer I'exif-
tence. Examinons, parmi ces eaux, celles qui ontle
plus de réputation; & voyons , d’un c6té, les fubf~
tances qui les compofent; & de Pautre, les fervices
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quw'elles peuvent rendre dans la pratique de la Mé-

decine,
§e XXXIIL

Eaux de Barege,

Barege eft un village qui n’eft habité que depuis
le mois de Mai juflqu’en O&obre. A cette époque,
les habitaps quittent la montagne pour {e rendre dans
les villages circonvoifins. Plufieurs fources y forment
quatre bains chauds. Le plus chaud eft le bainroyal
qui, felon M. le Monier, fait monter le thermometre
de Réaumur jufqu’a 41 degrés : ceux qui fuivent,
font celui du fond, de Polard , de Pentrée, & de
la Chapelle, qui font & 32 degrés. Ces eaux font
trés-limpides : on remarque & la furface une ef-
pece de pellicule huileufe ; elles font douces au tou-
cher comme I’eau de favon, ont Podeur du foie de
foufre, ainfi que le gofit. Lair & le froid leur fait
perdre cette odeur. Le réfidu de évaporation de
cette eau fournit un peu d’hépar fulfuris , en état
eriforme , felon M. Boymart, du natrum, du fel
marin, une terre partie foluble dans les acides, partie
argilleufe , enfin une fubflance graflfe & favonneufe,
point de gaz ni de fer. M. de Boden a donné une
trés-bonne thefe en 1754 fur ces eaux, dans laquelle
il a prouvé que dans les fcrophules ces eaux étoient
trés-bonnes, jointes au mercure en friction. Ti y a
détaillé la préférence qu'on doit donner aux unes
fur les autres dans les différentes maladies.

Les bains faits avec ces gaix 5 conviennent fur~
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tout dans les paralyfies, les rhumatifmes, les affec-
tions nerveufes, les maladies de la pean, les nlceres
& les fiftules les plus opinidtres. Les douches font
bonnes contre les exoftofes, anchylofes, tumeurs,
ou dépdts de goutte., Elles paflfent encore pour dif-
foudre avec efficacité la pierre de la veffie. Intérieu-
rement, elles font apéritives, incifives & diurétiques.
Elles font trés-bonnes dans les maladies de poitrine,
I’edeme général, contre afthme & les obftrutions
des vifceres; on les boit depuis une livre jufqu’a

quatre.

§. XXXIV.

Cauterets.

Les eaux de Cauterets, village du Bigorre, ont
plufieurs fources, dont la plus chaude, celle du bain
royal, va & 44 degrés ; la moins forte ne va qua
34. Elles ont donné les mémes produits que les eaux
de Barege , font employées dans les mémes cas ,
fur-tout dans les maladies de poitrine, olt on les
coupe avantageufement avec le lait.

§ XXXV
Eaux de Bagneres , de Luc{:’on.

Les eaux de Bagneres, de Luchon peuvent étre
divifées en trois clafles : il y a huit fontaines chau-
des , deux tiédes & deux froides. Les premieres
eaux font exceflivement chaudes, le thermometre a

décélé le 51° degré A la fource de la grotte; celle
: de
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dela falle & 10 degrés de moins; la fource douce ne
va qu’a 22. Les autres ou tiédes ou froides , font telle=
ment entremélées, qu’on s’en fert avantageufement

pour donner aux bains la température qu’on defire.

M. Bayeux, par Panalyfe de la principale fource, a
trouvé du fel marin, du fel de Glauber, de Palkali
minéral fous forme feche, une matiere terreufe in~
foluble dans les acides , & quelques atomes de foufre.
Ces eaux font trés-recommandées contre les dartres
& les maladies de la peau, intérieurement & exté=
rieurement , contre les roideurs de membres , les en-
gorgemens , on les donne dans les mémes cas & 3 la
méme dofe que lesprécédentes, excepté qu’on ne prend
point les plus chaudes, parce qu’elles approchent de
Peau bouillante; & que fi on les laifle refroidir, elles
perdent néceflairement prefque toute leur vertu,

- § XXXVvIL
Eaux bonnés,

Les eaux bonfes différent 4 peine de celles de
Barege , quant & leurs principes, elles en ont la
, propriété, déterfive & balfamique; mais font par-
ticuliérement confacrées aux maladies de poitrine ;
elles abondent- moins en principes volatils, puif-
qwelles fe tranfportent mieux fans perdre de leur
vertu, on les prend en bains & intérieurement, de
la méme maniere & aux mémes dofes que les eaux
de Barege,
M. Catrere a donné Panalyfe des eaux thermaleg
. p-

4
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du Rouffillon, telles que celles d’Arles , de la Prefle,
de Vernet, d’Olette, de Molitz, de la Cerdagne,
de Noffa, de Nyer, qu'on employe dans les mémes
cas que les eaux du méme genre antécédemment de-

crites.
§. XXXVIL

Eaux minérales fulfureufes hépatifées.

On doit regarder comme eaux minérales fulfu-
reufes hépatifées, celles qui font mineralifees par le
gaz hépatique ; parmi ces eaux il y‘en a qui ont dif-
férens degrés de chaleur, depuis le chaud le plus
grand , jufqu’au froid le plus abfolu. Elles ne diffe-
rent pas beaucoup de celles dont nous venons de
parler, tant pour l'analyfe que pour les vertus.

§ XX XVIIL
Eaux de Saint-Amand.

Ily a 4 Saint-Amand , pente ville des Pays-Bas,
deux fources principales , nommées fontaine de Bouil-
lon& fontaine d’Arras, La premiere n’a pre{que point
de gout fulfureux’, & n’eft prefque que de l'eaun
chaude. Elles ne font qu’a 22 degrés & demi. M. Mon-
net a trouvé que le principe fulfureux y étoit in=
coercible , quelles contenoient de la terre abfor-
bante , de la {élénite & du fel d’Epfom. On boit ces
eaux pendant 15 jours ou 3 femaines, depuis deux
Tivres jufqud fix , elles font tout & la fois dépurati-
ves , tempérantes , minoratives, diurétiques, défob-
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ftru@tives, bonnes pour la peau & les flux féreux..
Quant aux boues fi vantées, nous nous réfervons
d’en parlér ailleurs.

§- XXXI X.
Eaux de Bagnols.

Les eaux de Bagnols, petit bourg de la Baffe-Nor-
mandie , font toujours également claires & chaudes,
ont Podeur & le goiit du foie de foufre, font onc-
tueufes, diffolvent les fubftances favoneufes, offrent
le 35° degré de chaleur du thermometre de Réaumur.
Elles donnent & I’évaporation un réfidu d’une matiere
jaunitre , qui fournit peu de fel alkalin & de terre
abforbante, Ces eaux prifes intérieurement excitent
la tranfpiration & donnent de I'appétit, font princi=
palement recommandées contre la féchereffe de poi-
trine , la toux, les catharres rebelles , Penrouement
chronique , Pathfme tuberculeux hors du paroxifme,
les obftruétions, Comme elles font un peu a&ives, on
ne les boit que depuis deux livres jufqu’a fix ; on peut
les couper avec du lait dans les affetions fpafmodi=
ques, dans lefquelles on les employe avec fucces.

On y prend des bains tempérés trés-bons contre
les affeftions nerveufes, les coliques de toute efpece,
les maladies de la veflie, les obftru&ions , les cedémes,
les {ciatiques, les entorfes, les foulures, les roideurs
de mufcles, &c.

Ony prend des bains de vapeurs 3 20 degrés,
225, 2 30 ; on y donne aufli des douches, on y

P j
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applique encore les boues, dans les circonftancés
qui viennent d’étre énoncées,

§. XL
Eaux fulfureufes de Montmorency,

Au mois d’Avril 1774, M. Deyeux, Apothicaire
de Paris, a donné une analyfe fort étendue & tres-
bien faite des eaux de Montmorency , découvertes
par le Pere Cotte, ancien Curé du lieu, & membre
de la Sociét¢ Royale de Médecine , qui en a
donné une trés-courte analyfe. Il réfulte des ex-
périences de M. Deyeux , que cette eau tient en
diffolution ; 1°. du foufre, dont partie paffe avec
Teau dans la diftillation, partie fe précipite avec d’au-
tres fubftances ; 2°. une veéritable {élénite 5 3°, du fel
de Glauber & bafe terreufe ; 4° du fel marin avec
la méme bafe ; 5°. une eau mere qui contient du fel
marin A bafe terreufe , dont l’acide & la terre ont
été reconnus par les moyens ordinaires ; 6% une
terre abforbante, qui s’eft précipitée pendant Péva-
poration , & eft parfaitement diffoute dans P'eau mi-
nérale. Les corps qui avoifinent la fource {e trouvent
recouverts d’une croute grife, qui n’eft qu'une terre
unie 3 quelque peu de foufre, de fel marin a bafe
terreufe & beaucoup de {élénite, qui sannonce fous
la forme de criftaux trés-tranfparens, auxquelson a
donné le nom de fel grimpant.

Il eft étonnant que ces eaux, qui font a la portee

de Paris, & dont les principes font aufli aétifs , auflz,

-
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falutaires; que ceux de beaucoup d’autres eaux de
la méme efpece, qu'on envoye chercher plus loin,
aient été aufli peu employées jufqu’ici. Cependant il
eft trés-conftant qu'elles ont opéré des guérifons frap=
pantes, dans des circonftances ol la nature paroif<
{oit abfolument en défaut.

Jai ordonné ces eaux avec beaucoup de fucces
dans des maladies ol les acides paroiffoient furabon-
der, dans des dérangemens d’eftomac, des foiblefles

. confidérables de tous les organes & des cours de

ventre opinidtres.

Je defirerois beaucoup que les Miniftres de fanié
fiffent plus d’attention aux vertus de ces eaux, &
vouluffent bien les eflayer dans prefque toutes les
circonflances, olt on a tiré fi grand parti de celles
du méme genre, dont nous avons parlé auparavant,
& dont I'élaignement doit entrer pour. quelque chofy
dans, 'emploi journalier..

§ XLEL
Eaux d dix-la-Chapelle,.

On doit remarquer particuliérement 3 Aix-las
Chapelle I'abondance des eaux, leur chaleur, & Ia
fublimation du foufre en nature ; ce dernier phéno-

mene n’a point encore pu &tre expliqué-nettement;

comment exiftet-il du foufre combiné dans ces eaux,

ol on n’a jamais pu trouver une vapeur fulfurenfe

qui s'¢leve également dans les autres eaux dont nous

venons d¢ pacler? Ily a des fources § Aix méme qui
Py}
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ne donnent point du tout de foufre, comme celles

de Bourfet , qui fait monter le thermometre 3 6o

degrés, le bain de 'Empereur qui va & 51, d’autres
.4 40, d’autres & 3o0.

Toutes ces eaux ont bien 'odeur & le gofit du
foie de foufre, & une faveur un peu falée & alka-
line. M, Monnet a trouvé pour principes fixes dans
ces eaux le fel marin, de la terre abforbante & un
alkali d’une efpéce particuliere ; M, Bergman les croit
en méme-tems aérées.

Il y a d Aix-la-Chapelle des bains, des étuves &.

des douches ; on prend auffi ces eaux intérieurement ,
alors elles font laxatives & apéritives, elles réuflif-
fent dass les engorgemens & les autres maladies
décrites dans les articles précédens. Extérieurement
elles font fort utiles contre les paralyfies , roideurs
des membres , humeurs dartreufes , &c.

§ XLIL
Eaux minerales fulfurenfes ariificiclles.

Les eaux thermales hépatiques fe trouvent quel-
quefois aéreées comme font celles d’Aix-la-Chapelle.
Quoiqu’ellesaientune vapewr particuliere fenfiblement
plusfixe que Pacide aérien, on peutlaregarder comme
un air hépatique , compofé de foufre, uni A la matiere
de la chaleur par le moyen du phlogiftique ; il fe
décompofe fpontanément par Pair pur de 'atmofphere,
qui attire i puiflamment le phlogiftique , qu’il Penleve
méme 2 lacide nitreux. Cleft 13 ce qui produit les
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incruftations fulfureufes qu'on trouve 4 Aix-la-Cha-
pelle,, qui font dues aux molécules du foufre, qui fe
mettent en liberté.

Quand Peau eft chargée de cet air hépatique, elle
poflede véritablement le caraftere des eaux thermales
hépatiques : mais pour fe procurer ces eaux artifi«
cielles chaudes, il faut obferver que I'eau doit etre
d’abord impregnée de la vapeur élaftique ; il faut en-
fuite diffoudre les fubftances hétérogenes plus grof-
fieres pour certaines eaux,, enfin Péchauffer fans qu’elle
perde fes propriétés.

Pour avoir le fluide élaftique qui convient, au lieu
de craye, avec laquelle on fait les eaux thermales
aérées , on emploie , au, moyen de Pappareil pneu-
matochymique , du foie de foufre fait avec des cen-
dres gravelées & partie égale de foufre , pulvérifés &
fondus enfemble dans un creufet. On réduit en poudre
le foie de foufre avant de le mettre dans une bouteille,
parce qu'autrement lacide vitriolique faturant l'atkali,
couvriroit toute la furface du tartre vitriolé , qui exige
beaucoup d’eau pour fa diffolution, & qui empé-
cheroit I'acide de pénétrer & d’attaquer les parties
intérieures, On peut fe fervir ¢galement, & méme
plus avantageufement d’une mafle compofée de trois
parties de limaille de fer, fondues avec deux parties
de foufre.

Quoique Peau prenne moins d’air hépatique que
T'acide aérien, on la fait defcendre jufqu’a ce que la
bouteille renverfée foit & moitié¢ vuidée. Si on veut
en méme tems aérer Peau, il faut méler au foie de

Piv
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foufre un huitieme ou un quart de craye ; lorfque
e 14 e ., o

Tair hépatique n’eft pas diminué par l'agitation , Pean

eft faturée. )

Comme Podeur qui émane de cette combinaifon eft
trés-forte & trés-mauvaife A refpirer, on fe place de
maniere 3 avoir un courant d’air qui emporte loin de
{oi la vapeur nuifible, '

.On peut ainfi imiter les eaux d’Aix-la-Chapelle,
prifes , par exemple, au bain de I'Empereur. On fait,
ditM.Bergman, quelles tiennent, par kanne, 279 grains
de chaux aérée, 29 de fel marin, 70 d’alkali minéral,

La chaux gérée eft le feul indice de la préfence dé
Yacide aérien dans les eaux d’Aix-la-Chapelle. .

Ces refidus qui peuvent étre évalués, felon M. de
Morveau »a 53 1 grains de France par pinte de Paris,
fllﬁ'érent beaucoup des analyfes que nous avons eues
jufqu’a préfent des eaux d’Aix-la-Chapelle. .

Si on excepte Peau aérée qu’il eft tres-a-propos
d’exclure , toutes les fubftances contenues dans les
eaux {e diffolvent facilement. On peut donc attendre
le moment de les boire pour ajouter ces fubftances &
Ya dofe convenable dans le gobelet méme , parce que
Peau chaude s’en charge trés-promptement,

Si quelqu’un defiroit cependant y conferverla chaux
aérée , il faudroit d’abord faturer Peau d’acide aérien,,
}-ui faive perdre la terre calcaire, en la tenant dans un
lfeu froid; onla chargeroit enfuite de vapeurs hépa-
tiques. Dans ce cas,'on doit ajoiter en méme tems
Ia limaille de fer pour la readre fer:rugingufea autres

«

AT we
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ment .elle le devient fuffifamment pendant quon
Pexpofe fur le feu.

Pour chauffer les eaux aérées ou hepatiques , fans
leur faire perdre leur vertu, il faut employer des
vaiffeaux qui ferment parfaitement, tels que les digef-
teurs ou marmites de Papin , affujetties dans d’autres
ﬁlus grandes, tenant jufte I'eau qu’on veut boire : ce
bain communique infenfiblement le degré de chaleur
néceflaire,

Quoique Pexpérience ait prouvé que Peau aérce
froide étoit trés-falutaire, & quon en puiffe dire au=
tant de eau hépatique froide, il eft néanmoins tres-pro-
bablé que la chaleur augmentant la volatilité de leurs
principes , les rend plus fubtils, plus pénétrans , 8¢,
dans certains cas , plus efficaces. Il faut obferver de
ne pas mettre les fels avec I'ean dans le digefteur,
parce qu'ils pourroient attaquer le métal. Le fer peut
y étre mis fans inconvénient. On aura foin de faire

fouder un robinet au haut du digefteur, afin de pou-
voir remplir & volonté un gobelet d’eau chaude, &
garantir le furplus de toute évaporation,

Si Pon avoit befoin de beaucoup d’eau minérale
hépatique pour P'ufage des bains, on la chargeroit
facilement de cet air en grande maffe , au moyen d’un

tuyau long & flexible qui le porteroit jufquau fond.
On peut continuer de répandre ge gaz dans le bain,,
tors méme qu'on le prend , pourvu qu'on ¢vite avee
grand foin de refpirer cette odeur,
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S XLIIL
De Pean diflillée faturée dair kepatique,

L’eau diftillée convient beaucoup pour obtenir
fcrupuleufement air hépatique qu’on defire. Voyons
avec M, Bergman, ce qu'elle donne 4 Panalyfe lorf-’
quelle a été faturée,, & quielle eft froide. ’

N (jie{;lte eau a une ?deur hépatiqu.e tres-forte , qui ne

«iflipe guere qu'an bout de vingt - quatre heures
dans.une foucoupe évafée, quife conferve plufieurs
femaines dans une bouteille que I'on laiffe débouchée
fan.s la remuer , qui noircit Vargent, & qui eft dé-

trutte fur le champ par Pacide nitreux.

Elle a une faveur marquée, douceitre, peu diffé-
rente de celle des ceufs gités , mais plus forte.

’ Elle.cqnf,erve fa limpidité , lorfqu’on a employé de
:,:rupi;ﬁgie;a:ic:{n;e » & qui n’a pu encore abforber
phere.

F_-lle rougit foiblement la teinture de tournefol & le
papier bleu, & moins qu’on n’ait eu la précaution de
laver Pair hépatique avant que de Pen imprégner.

Elle n’altere pas le papier coloré par le fernambouc.

I‘,es acides n’y occafionnent aucun changement , 3
moins quils n'aient la propriété particuliere de s’e:n-
parer du plflogiﬁique » méme dans leau ; telle eft
fur-tout Pacide nitreux tres-concentré ; il en détruit
promptement Podeur , il trouble fa tranfparence ,
8.‘ il prfécipite trés-lentement une poudre' trés-fub-
tile, qui, étant recueillie & defléchée , fe trouve étre
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du vrai foufre. Lacide ayant pris le phlogiftique, le
lien qui uniffoit le foufre a la matiere de la chaleur,
eft détruit, la vapeur hépatique eft décompofée, &
le {oufre reparoit fous fa forme ordinaire. L'acide

‘nitreux attire le phlogiftique, méme dans les liqueurs,

il nen faut d’autres preuves que le procédé de quel-
ques Marchands, pour blanchir Pacide vitriolique
noirci ; ils y jettent un peu de nitre, qui eft bien-tot
décompofé , & dont lacide libre sempare du principe
colorant.

Si Pon ne verfe dans Peau que quelques goutes
dacide nitreux , la fétidité difparoit fur-le-champ,
mais elle redevient fenfible aprés quelques minutes,
& cela & plufieurs reprifes, tellement que dans une
quarte de cetteeau, il a falluajouter jufqu’a 200 gouttes,
avant que de détruire entiérement tout lair hépatique.
Quand 'eautienten méme-tems de laikalifixe, tant qu'il
eft libre , Vacide n’y produit que peu d’effet, mais des
quil eft pleinement faturé , il y a décompofition de
I'air hépatique ; ce qui vient de ce que Palkali s’em-
pare d’abord de l'acide, & le neutralife. On voit par-
13 comment le foufre peut &tre précipité des eaux
thermales d’Aix-la-Chapelle , ce que perfonne, que je
fache , n’avoit connu avant M. Bergman.

L’acide vitriolique n’a aucune alion fur cette eau,
non plus que les autres acides ordinaires.

Le foufre en eft précipité par 'acide marin déphlo-
giftiqué.

Les alkalis n’y occafionnent aucun changement,



236 Manuel fur PEax;

La difiolution nitreufe d’argent y produit un pré<
cipité qui brunit trés-promptement. Il paroit qu’ici
Pacide & 1la bafe métallique fe chargent conjoin-
tement du phlogiftique, qui les rend I'un & Pautre
mnfolubles; il eft certain que le foufre Sunit aufli 3

Yargent. Cette eau noircit l'argent qu’on lui préfente
en état de métal.

La diffolution nitreufe de mercure faite 3 froid, la pré-
cipite en brun; celle qui eft faite avec chaleur y donne
un précipité blanc, Cette différence paroit venir de ce
que, dans le dernier cas, 1a bafe eft tellement déphlo«

-giftiquée, que le phlogiftique quelle rencentre , Ne
{uffit pas pour colorerlelprécipité: le mercure lui-méme

wnoircit comme Pargent, lorfqu'an Pexpofe A Pair héa
patique,

Le fublimé corrofif y eft précipité en blanc » par
1a raifon que nous venons de donner.

Le fucre de faturne y forme un précipité tirant fur
Ie noir. On peut croire que Ceft par Paffinité de la
teule bafe métallique, car le vinaigre ne peut décom-
pofer lair hépatique. Cependant une lame de plomb
brillante, expofée a Pair hépatique , ne noircit pas en-
tiérement ; elle devient feulement plusterne. Hen faut
dire autant dufer; le cuivre devient noir ; mais P'étain,
de bifmuth, Pantimoine & le zinc n’y éprouvent au=
aucun changement,
La difiolution vitriolique de zinc la trouble foible-
ment, & y donne un précipité blanc; celle de cujvre
devient d'un jaune obfcur, & il sen fépare lente=
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ment un précipité de méme bcouleAur H cellf: de fef Y
noircit. L’odeur hépatique difparoit blent?t, fi Pon
fait le mélange de ces liqueurs dans de juftes pro=
portions. . o .

Ungraindarfenic blanc jetté dans cette eau, y | ,
infenfiblement , & y acquiert enfin le carattere d or=
piment. La m&me chofe arrive fi on y verfe une dif-
{olution aqueufe d’arfenic,

L’eau chargée d’air hépatique , dans'laquelle on
met de la limaille de fer, avec latténtion de tenir
le vafe bien fermé, prend, au bout de quelques
jours une nuance pourpre lorfqu'on y verfe _de la
teinture de noix de galle. Si le fer s’y trouve dxﬁ”o.u‘s
par un acide , la couleur eft d’un violet fon.ce : voila
pourquoi la méme dofe de teinture produit fouvent
des effets fi différens. Il faut remarquer encore que
Palkali phlogiftiqué ne change ni ne troubl-e en au-
cune maniere, 'eau qui tient du fer en dlﬂ‘Oll..IﬂOrl
par Vintermede de lair hépatique ; fi on y ajoute
quelque parcelle de vitriol de mars, elle do.nne un
précipité qui eft d’abord cendré, dont la partie fupé~
rieure pafle infenfiblement mais trés-lex}tement au
bleu péle, & qui noircit enfin quelc!ues jours apres.
Quand I'eau martiale hépatique devx-en't bl,eue, fur le
champ par 'addition de Palkali phlogiftiqué ) € eft un
figne certain de la préfence d’un diffolvant acide. C,es
circonftances doivent &tre foigneufement obfervees
dans Panalyfe de ces eaux,
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§ XLIV.
Quatrieme claffe. Eaux minérales ferrugineunfes.

Les eaux minérales martiales font les plus abon-
dantes de toutes les eaux minérales, parce que le fer
eft de tous les métaux le plus commun & le plus
facilement attaqué, & qu’elles en coniiennent plus
ou moins abondamment,

On les croyoit autrefois toutes vitrioliques. M.
‘Monnet a prouvé le contraire, & Von fait aujour-
d’hui que le fer qui n’eft point dans I'état de vitriol,
eft diffous par lacide crayeux, & forme unfel qu’on
nomme craie de fer.

Je divife avec M. de Fourcroy ces eaux en trois
ordres.

Le premier contient les eaux acidules martiales,
olt le fer eft tenu en diffolution par un gaz /crayeux
excédent. : '

Les eaux de Buffang, de Spa, de Pyrmont, de
Pougue, la Dominique de Vals, entrent dans ce
premier ordre. '

Le fecond comprend les eaux martiales fimples,
dans lefquelles le fer eft diffous par l'acide crayeux
fans excés; conféquemment ces eaux ne font pas
acidules : les eaux de Forges, d’Aumale, de Condé,
prefque toutes les eaux ferrugineufes font de cet ordre.

Les eaux vitrioliques qui font fort rares, feront
placées dans le troifieme ordre.

M. Monnet a clafl¢ dans cette {érie les eaux de
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Pa{ﬂ'y ; dites de Calfabigi, celles de Vinay en
Piémont ; celles de la Dominique & Vals paffent aufli
pour en contenir.

M. Opoix admet le vitriol de Mars, & méme en
affez grande dofe, dans les eaux de Provins; M.de
Fourcy en a nié Dexiftence, & regarde le fer de
ces eaux comme diffous par Pair fixe.

§. XLV,

. . . ? [4
Propriétés médicinales des Eaux ferrugineufes en géneral,

Les eaux minérales martiales agiffent en géncral
avec une certaine aftivité fur les premieres voies ;
elles rendent 3 Peftomac le reflort qu’il a perdu, fa-
vorifent les digeftions. On les ordonne avec fuccés
contre les gonorrhées, lés fleurs blanches, les diar-
rhées rébelles , les dyflenteries chroniques. Il eft
eflentjel , avant de faire ufage de ces eaux, d’étre
évacué, lorfque leftomac & les inteflins font rem-
plis de crudités; car alors, au lieu d’étre utiles, elles
ne manqueroient pas de déranger encore davantage
le fyftéme animal. Mais aprés qu'on fe fera purgé
avec des purgatifs ordinaires ou des eaux laxatives,
comme celles de Vichy, de Sedlitz, de Seydschutz , on
éprouvera un avantage manifefte de Pufage des eaux
minérales ferrugineufes; elles rendront la force &
Pénergie A toute la machine, fur-tout dans les con-
valefcences; favoriferont le dégorgement des glandes
ou vifceres qui pourroient é&tre embarraflés , fur-tout
fi on joint & leur ufage celui des bains, qui, dans



240 Manuel fur VEau ,

ces cas; amolliffent , permettent aux eaux de s’infi=
nuer plus facilement , & de dégorger petit-a-petit
des tumeurs , qui demandent toujours le foin le plus
grand dans Pemploi des remedes quion adminiftre,
On fait encore un ufage trés-heureux de ces eaux
pour favorifer les excrétions difficiles & paroitre, Il
faut &tre bien circon{pe&t vis-a-vis des tempéramens
vifs, fecs & chez qui la fibre eft irritable; & plus
forte raifon faut-il les proferire dans toutes les mala-
dies ol il y a la moindre inflammation.

Les eaux mnartiales naturelles, pour étre favora-
bles, ont befoin d’&tre prifes & la fource: fi on}les
porte au loin, le fer fe dépofe ; celles qui font aci-
dules , perdent leur air fixe, Ainfi il eft plus prudent,
fi on n’a pas la commodité d’aller les prendre a la
fource, de les faire préparer chez foi. On eft siir
ainfi de les avoir infiniment meilleures que celles
qui auroient été tranfportées de loin , ou qui font
arrivées depuis du tems. '

§. XLVL
Premier ordre. Des Eaux acidules martiales.

Les eaux acidules martiales font celles qui tien<
nent le fer en diffolution au moyen de Pacide crayeux
furabondant.

Nous commencerons par donner I'analyfe deseaux
de Spa, qui ont été traitées par beaucoup de Chy-
miftes ; mais jamais avec plus de foin & de lumieres

que par M, Bergman,
§. LXVIL
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§ XLVIIL
Eaux de Spa.

L’eau de Spa a une faveur martiale 1égérement
alkaline, douce & peu piquante, Lorfqu’elle eft ex=
pofée quelques heures & lair libre, fa furface fe
couvre d’une pellicule brillante & irifée.

On en {épare, par une prompte ¢ébullition, une
terre ferrugineufe qu'on recueille par le filtre,
ql.l’Ol’l calcine légérement, & qu'on jette dans le
vinaigre , parce quil diffout les terres qui y font
mélées , & qu'il n'attaque pas le fer déphlogiftiqué.
Ce que lalkali précipite enfuite du vinaigre, n’eft
autre chofe que de la chaux aérée,

En continuant Pévaporation, il fe fépare jufqu’s
la fin une poudre blanche, 'qu’il fuffit de laver dans
Yeau diftillée, pour Ia débarrafler des autres matieres
du réfidu fec. Cette poudre fe diffout ordinaire-

. ment avec efferyelcence dans le vinaigre , 8 préfente

tous les caralteres de la magnéfie aérée ; mais il refte
quelquefois une partie infoluble, c’eft de la félénite
qui va A peine A un grain par kanne.

L'eau dans laquelle on a lavé le réfidu, fournit
a la cryflallifation de P'alkali minéral malé de quel=
q}le? cubes de fel commun : I'alkali forme avec l’acide
vitriolique du fel de Glauber; mais on y trouve
q}lelquefois des cryflaux qui fe rapportent au tartre
vitriolé,

Q
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Il réfulte de ces expériences, que l'eau de Spa
tient par kanne, ou deux pintes 5,
deferaéré..........--..... 3grains.‘4__
de chaux aérdesce-serecsese 8 L
de magnéfie aérée resvececeer 20
Qalkali minéral cryftallifé...-« 8 L.
de fel commun eesvesoevceer I

Total-.-..... 41 %,

Le fluide élaftique occupe rarement un efpace de
45 pouces cubiques : il eft en entier abforbé par
Peau , & devient conféquemment dePacide acrien;
air pur, & il feroit peut-ttre difficile
ems avec le fer aéré ,

a phlogiftique, & s'¢le-

il n’y a pointd’
quil piit y féjourner long-t
parce qu’il lui prendroit fo
veroit avec lu,

§, XLVIIL

Effets des réadlifs fur Pear de Spa

Une partie de cette eau rougit communément 2§
parties de teinture de tournefol , elle fonce la cou-
leur du papier, fait pafler au bleu celui qui a été
coloré par le fernambouc, mais elle ne procure au-

cun changement fur celui qui a regu la teinture de

terra merita , 3 moins qu’on n’ait auparavant rap-

proché fes principes par Iévaporation.
La premicre goutte de teinture de noix de galle

{ui donne une couleur pourpre.
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P’alkali déphlogiftiqué y forme du bleu de Prufle;

mais un peu plus lentement : quand elle a fouffert
sry 1ye.e .
Pébullition , 1l neft pas poffible. &’y découvrir la
moindre trace de fer, ni par les réadifs, ni par au-
cun autre procede.

, ) .

L’alkali fixe cauftique en précipite au bout de 24
h(fures un peude terre calcaire. L’alkali criftallifé ne
fait prefque que la rendre infipide,

Les acides concentré it

] s y excitent une grande quans<
tité de bulles. ’ -

b M L 4 14 .
L ?lkah végetal fucré, & Pacide du fucre feul , y
occafionnent un précipité de chaux fucré i
ucrée, m
abondant, T e

Il eft trés-rare que le fel marin & bafe de terre
pefante en {épare quelque chofe j ce n’eft du moins
g’u aprés bien du tems ; ce qui prouve quil n’y a point

acide vitriolique , ou quil y en a infiniment
peu.

Le ,fe.l marin calcaire donne au bout de 24 heures
un I,Jrec1p1té terreux, occafionné par l'alkali fixe,

Palun y eft décompofé.

La diffolution d’ar Leipi
\ genten precipite une poudre blan-
che trés-fubtile. P e b

,Lz} (.ilffolutxor} de mercure faite & froid donne un

,{)recxpxte b,lanc: jaunitre ; celle quia été faite & chaud
e donne d’un jaune obfcur.

Le fublimé corrofif en précipite , au bout de 24 heu-

Qjj
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vaporation. Le fucre de faturne y occafionne un pré-
cipité blanc.

Le vitriol de Mars donne un précipité blanc qui
jaunit infenfiblement,

On trouve A Spa 6 fontaines minérales, dont une
eft dans la ville, fe nomme le Pouhon, & fournit
’ean quon envoye au-dehors. Les autres font dans
les environs ; la Géronftere eft & une demie lieue, la
Sauviniere & la Pequet, qui en font voifines un peu
moins loin , le Tonnelet eft 2 la m&me diftance , ainfi
que la Watroz.

De ces fontaines , qui contiennent & peu prés les
mémes principes, il n’y a que les trois premieres
qui foient beaucoup fréquentées ; parmi ces efpeces
deaux, ce font celles qui confervent le mieux leur
gaz dans le tranfport; & Vair libre il 'y conferve
24 heures ; on peut le leur rendre en ajoutant quel-
ques goutes d’acide , tout comme on peut le leur en-
lever avec quelques goutes d’alkali fixe.

Ces eaux font toniques, aftringentes, aperitives ,
diurétiques, conviennent dans les obftru&ions, les
jauniffes, les foibleffes d’eftomac, les diarrhées, les flux
blancs ; elles font dangereufes dans les fquirres, les
phtyfies, les polypes, Pépilepfie , les inflammations.

Les eaux du Pouhon conviennent aux perfonnes ro-
buftes dans les obftructions & les reldchemens. La
Géronftere eft plus utile aux eftomacs foibles , contre
les vomiflemens, les pertes d’appétit, Pépuifement 5
le tremblement & la paralyfie. La Sauviniere tient
le milieu entre les deux autres, & réuffit contre les
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acretés , les maladies de la peau, les fievres lentes,
les confomptions, le {corbut ; on méle 'eau du Ton-
nelet avec le vin dans les cas de relichement, il lui
donne le gofit du vin de Champagne ; on fait ordi-
nairement précéder la boiffon de I'eau des autres
fources, d’un verre ou deux de celle du Pouhon.

On en boit le matin de bonne heure 3 ou 4 onces,
a la fois, de 12 minutes en 12 minutes. On va tous
les jours en augmentant , aprés avoir commencé par
en boire § & 6 verres. Ces eaux exigent de Pexercice.

§ XLIX,
Eaux de Pyrmont,

L’eau de Pyrmont a une faveur trés-agréable , 14-
gérement acide & piquante, en méme-tems martiale,
& un peu plus amere que celle de Spa. M. Bergman
en a fait Panalyfe & elle a fourni, par kanne ,

De feraéré‘..--...-..........-- 3gr3ins.-}’

De chaux aéréeecerssercenrsarens 20

De félénite""""00'000"0"" 38 X

Demagﬂéﬁe aéréecot--o-o'-v-oo- 45

De Vitriol de magnéﬁe-.......... J_i

De fel communeesecstoereseeens 7
TOtaln-n.-..............138 %

Le fluide élaftique va quelquefois au-deld de 99
pouces cubiques,

Qi
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Souvent ces eaux caflent les bouteilles. Le Doc-
teur Pringle dit, que pour avoir les eaux de Pyr-
mont , il fuffit d’ajouter & Peau aérée depuis huit
jufqu’a dix gouttes de teinture de Mars faite a Pefprit
de fel.

Ces eaux font employées dans les mémes circonf~
tances que celles de Spa & peuvent &tre aufli utiles.

. L.
Eaux de Buffang.

Les eaux de Buffang, dans les Vofges, font clai-
res & de la plus grande tranfparence ; il s’y dé-
pofe beaucoup d’ocre , & elles bouillonnent en fortant
de la fource.

M. Monnet prétend qu'elles tiennent en diffo-
lution beaucoup de gaz & de fer , mais quelles
font trés-peu chargées de matieres fixes. On voit qu’a-
vec trés-peu de fer & quelques grains d’alkali, on
formera trés-facilement .des eaux de cette efpéce.
Ces eaux font de la plus grande légéreté; elles font
vantées pour les maladies nerveufes, les obftrutions,
dans les maladies de la veflie, ’hypocondrie, la ma-
nie ; elles portent facilement A la téte & caufent des

étourdiffemens.
§. LL

Eaux de la Dominique de Vals.

Vals eft un Bourg du Dauphiné ol font quatre
fources d’eaux minérales , dont 'une porte le nom de
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Dominique ; quand on boit de I'eau de cette fource
au mois de Mai, elle eft limpide & fans odeur , mais
le plus fouvent elle a un gofit fpiritueux, ftiptique
& défagreable, elle pafle pour €tre pefante & I'efio-
mac, purge par les felles & rend les déjections noi-
ritres. I1 y a 3 préfumer qu’elle feroit bien plus a&ive,
fi fon gaz & largile ne fervoient 3 Iadoucir. Les
autres fources voifines ont les mémes qualités, mais
dans un degré beaucoup inférieur.

Ces eaux font aperitives, diurctiques, convien=
nent dans les fuppreflions, les piles couleurs, les jau=
niffes , les fievres quartes rebelles, les affcftions ca=
chedltiques, les flux blancs, la ftérilité,

On les boit depuis deux livres jufqu’a 5 a 6 livres
pendant un tems plus ou moins long.

M. Mitouart a fait Panalyfe de cette eau d’apres
laquelle il paroit qu'elles tiennent par pinte § graing
& plus de terre argileufe , § d’alun, 17 & 18
de vitriol martial. L’argile qui fe trouve fouvent
dans les eaux martiales vitrioliques, eft dii 4 la dé-
compofition des pirites , qui ne font que du fer &
de largile minéralifé par le foufre. )

S.'LIL
Eaux de Paugues;

Il y a & Pougues, Bourg dans le Nivernois, fur la
grande route de Paris & Lyon , des eaux limpides &
continuellement pétillantes. Elles ont a la fource le

Qiv
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montant des eaux gazeufes, tiennent beaucoup d’ocre
dans leurs baflins , & ont un gofit affez fade. Expo-
pofées A I'air , leur furface fe ternit & fe couvre d’une
pellicule, jufqu'a ce que toute la terre abforbante foit
précipitée.

M. Coftel a donné, en 1768, une analyfe fort bien
faite de ces eavx, d’apres laquelle on peut conclure
qu'elles contiennent 15 pouces cubiques d’air par
pinte, 27 4 28 gr. de terre abforbante , un fcrupule
tant de fel marin que d’alkali minéral, avec un grain
de terre martiale.

Ces eaux guériflent les obftru&tions, la jauniffe ,
les hydropifies, les dérangemens dans les fonétions
des premieres voies. Elles profcrivent la férilité qui
a pour caufe Pengorgement de la matrice. Elles ne
conviennent pas dans les pulmonies, les catharres,
fes fluGtions , les conflitutions trés-irritables, quoi-
qu’on les confeille, ainfi que beaucoup d’eaux de ce
genre, pour tous les maux pofhibles.

Il y a beaucoup de fources dans lefquelles le
fer fe trouve diffous par Pair fixe, nous en indi-
querons encore quelques-unes.

On en trouve a la fource de Vichy, dite les Cé-
leftins , 3 S. Alban, & Villetour, & Availles en Limo-
fin, 2 Joanne prés de Bourbon, & Croffeilles dans
le Vivarais, & Attancourt, prés Joiaville, 3 Clermont,
a Saint-Marc en Auvergne,a Vic-le-Comte , 4 la Trau-
line, &c¢,
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§. LIIL
Eaus martiales fimples ,ou non fpiricueufes. Second ordre.

Les eaux martiales fimples ou non fpiritueufes font
celles dans lefquelles le fer eft diffous par lair fixe
mais fans exces.,

Nous allons préfenter plufieurs exemples de ces
fortes d’eaux, aprés avoir dit quelque chofe de leurs
propriétés.

On tire un grand parti de ces eaux dans les fup-
preflions d’évacuations quelconques, dans les affec-
tions hyftériques ou vaporeufes, dans les péles cou-
leurs, les embaras des vifceres. On les met au rang
des toniques, des ftomachiques, des diurétiques,
elles conviennent beaucoup dans les dévoiemens, ot
elles font I'office de 1éger aftringent, dans les écou~
lemens contre nature, & les vomiffemens. -

Ces eaux font nuifibles aux {corbutiques, aux pa-
ralytiques, aux perfonnes qui ont la poitrine atta-
-quée ou délicate, A

Ces eaux font également avantageufes en tout tems,
on les prefcrit le matin depuis une livre jufquy §

ou 6, & on les ordonne fouvent pour boiffon
ordinaire & avec du vin,

\ »

§. LIV.

Eaux de F orges.

Les eaux de Forges en Normandie jouiffent depuis
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long-tems d’une trés-grande célébrité. M. Monnet (1)
ne leur a point trodvé la faveur vitriolique ni fpi-
rituewfe , 1l les croit fimplement ferrugineufes.

On diftingue trois fources & forges ; la Cardinale
eft la plus forte, la Royale enfuite, puis la Reinette,

Ces eaux ne donnent, par Panalyfe que tres-peu
de fer, encore moins de fel marin A bafe terreufe,
& de la terre abforbante en petite quantité.

Ces eaux font renommées comme aperitives , to
niques, flomachiques, dans la jauniffe & les autres
circonftances que nous avons indiqué plus haut,

§. LV.
Eaux d Aumale.

M. Marteau,, Médecin ’Aumale, petite ville dans
le pays de Caux , fit connoitre ces eaux dans’ un
Traité publié en 1759; elles ont une odeur d’hépar
trés-légere, mais qui peut en impofer quand on ne
connoit pa‘s leur nature , elles font plus fortes & plus
8pres que celles de Forges : elles contiennent. fenfi-
blement plus d’air que Peau commune..L’huile de
vitriol les anime & leur fait conferver plus long-
tems leur fer. - ~

On peut croire, d’aprés Panalyfe de M. Monnet,
qui eft poftérieure & celle de M. Marteau, que c\es
eaux contiennent du fer, de la terre abforbante , tres-
peu de félénite, un peu de fel marin a bafe terreufe

(1) Nouvelle Hydrologie , analyfe des eaux de Forges,
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enveloppé dans une forte d’argile un peu phlogif~
tiquée.

M. Marteau a beaucoup fait I'éloge de ces eaux,
pour les affetions de la peau, les pertes de {fom=
meil & d’appétit , les coliques d’eftomac, les fup-
prefions, &c.

§. LVL
Eaux de Condyé,

Nous avons une bonne analyfe des eaux de Condé
faite par M. Mitouart (1) ; il ne regarde point du tout
ces eaux comme gazeufes, parce qu’elles n’ont point
de faveur piquante , qu’elles contiennent treés-peu d’air,
D’aprés fes expériences , ontrouve dans les eaux de
Condé du fel martial en infiniment petite dofe, 8 grains
& demi de félénite par pinte, 6 grains de fel marin &
bafe terreufe, & un grain de terre.

Les qualités médicinales de cette eau font abfo=
lument les mémes , que celles que nous avons rap=-
porté relativement aux eaux précédentes, nous nous
difpenferops- done ~de nouis. étendre davantage fur
leurs vertus ; nous croyons, en putre , que, ce que
nous-avons’ cité d’aprés leg analyfes les mieux faites,
eft au moins fuffifant , foit pour en, connoitre la com-
pofition naturelle,; foit pour gire diportée de faire de
nouvelles analyfes , foit pour leslarecompofer; Que
toutes les autres ¢aux minérales cfé % genre qui abon-

Co . oo
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' (1) Traité analytique des eaii miirales s Tome IR 2" 1§
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dent chez nous, feroient trop longues & décrire , &
peu utilesa connoitre; c’eft pourquoinous n’entrerons

point dans de plus grands détails relativement & ces
fortes d’eaux.

§ LVIL
Eaux ferrugineufes vierioliques, Troifieme claffe.

Les eaux ferrugineufes vitrioliques font celles ot
le fer eft fous la forme de vitriol dulcifié par lair
-fixe.

Ces eaux ne laiffent pas d’étre rares ; cependant il
en exifte quelques-unes , & probablement le nombre
en augmentera, quand on mettra & ’analyfe des eaux
minérales toute Y'attention qu'exigent les connoif-
fances phyfiques & chymiques qui leur font relatives.
,

§ LVIIL
A .
—C a2 «  Eaux de Paffy« '

. 4 1 PR
< [P

« . Parmi les ‘eaux ferrugineufes vitrioliques , le eaux
de .Paffy. font peut-&tre ‘celles qui mérftent le plus
d’examen de notre part , puifqielles font abfolu=
ment & niotre portée , & qu'on doit faveir A quoi sen
tenir fur les avafltages qwelles peuveift procurer dans
Véconomig animale,’ Tio 2w "
- Les eaux de Pafly wont la beauté & la pureté des
plus belles eaux communes , elles dépofent une pel-
licule martiale, quand on les expofe & Yair libre;
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elles ne, préfentent au gofit qu'une petite impreffion
vitriolique. .

M. Monnet a fait une analyfe de ces eaux, qui
offre pour réfultat du vitriol martial parfait , du fel
d’Epfom & de la felénite. L’union de ces deux pre-
mieres fubftances rend analyfe de ces eaux fort dif-
ficile,

M. Monnet croit que le vitriol'qui exifte en grande
dofe dans les eaux de Pafly, doit fon moéleux &
fon maintien dans I'eau d fon union avec le fel d’Ep-
fom, M. Duchanoy Pattribue au gaz qui fert d’in-
termede , oud une furabondance d’acide, fans faire
abftraftion du mucus de la terre, .qui peut y en--
trer pour quelque chofe.

Il y a a Pafly des fources anciennes, & d’autres
nouvelles. On compte deux fources aux anciennes
eaux , & trois aux nouvelles, De ces trois nouvelles
fources, qui appartiennent 3 M. le Veillard, la plus
bafle ne contient , felon M. Monnet , que de la {élénite,
de la terre abforbante , un peu de fel ’Epfom , 8un
peu de fer uni 3 Peau. Ce Minéralogifte inflruit,
croit que cette différence dans P'analyfe eft diie 4 la
pofition du terrein, parce que la fource qui eft la
méme dans l'origine, rencontre en circulant & en
déviant une terre abforbante, qui lui fait changer
de nature, ce que femble confirmer I’augmentation
de la {élénite.

Il'y aencore une autre fource 3 Pafly, appellée
Cafalbilgi , dont les eaux trés-bien analyfces par
MM. Venel & Bayen, ont fait connoitre qu'on doit
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peu les employer , étant beaucoup plus chargées de
principes 4cres & -wvitrioliques, que les précédentes.

Toutes ces eaux font fort utiles pour rappeller le
ton des folides relichés, pour reflerrer, fortifier, arré-
ter les flux opinidtres, les écoulemens féreux & lim-
phatiques, comme les gonhorrées & les flux blancs,
lorfqu’il n’exifte plus de phlogofe, qu’on a bien dé-
tendu, délayé, & que la maladie touche A fa fin.
Ces eaux fopt diurétiques, apéritives, légeérement
laxatives dans le commencement de leur ufage : elles
peuvent étre utiles contre les ulceres fongeux &
putrides, dans les affe&tions {corbutiques de la bou-
che, les ophtalmies féreufes. On les croit enfin tres-
bonnes dans les différens engorgemens des vifceres,
& contre les maladies vermineufes.

§ LIX.

Eaux de Provins.

On trouve & Provins dans la Brie Champenoife,
des eaux qui ont une faveur aftringente ftiptique, &
- un coup d’ceil louche & la fource; quand on les
tranfporte, & quon ouvre brufquement les bou-
teilles, le bouchon faute , comme cela arrive au vin
de Champagne ; elles n’ont point le gaz ou grater
piquant qui fait donner & quelques eaux le nom
dacidules ; elles contiennent feulement un air fu~
rabondant & combiné, qui leur donne fans doute
leur 1égéreté & ce fpiritueux , qui porte a la téte
de ceux qui les boivent,

. Chapitre IX. 255

"M. Opoix en a fait analyfe, d’aprés laquelle il
paroit que les eaux de Provins contiennent par pinte
cing grains de vitriol martial , un peu plus de f{élé-
nite, deux ou trois grains d’alun, un peu moins de
fel de Glauber, & un air furabondant & combiné,
M. de Furcy vient de faire une nouvelle analyfe ,
d’aprés laquelle on peut conclure que ces eaux con-
tiennent de la magnéfie, qui y doit fa diffolution 4
Pacide marin, qu’il n’y a point de vitriol nid’alun.
De nouvelles expériences font néceflaires pour con-
noitre au jufte & laquelle des deux analyfes on peut
s’en rapporter davantage.

On dit ces eaux tres-bonnes contre le vomiffe-
ment, les douleurs & foiblefles d’eftomac, contre
les engorgemens des vifceres; elles font d’un grand
fecours contre les migraines, les rhumatifmes, les
maladies épileptiques, hypocondriaques, dans les
relichemens, les maladies de la peau, la privation
de fentiment & de mouvement dans les membres.

§- LX
Eaux minérales ferrugineufes [pirituenfes areificielles.

Ces fortes d’eaux minérales artificielles , font trée.
faciles a fe procurer; il fuffit en général pour y
réuflir, de faire attention A chacune des meilleures
analyfes qui en ont donné la connoiffance , de raf-
fembler les fubflances en nombre & en quantité par-
faitement égales a celles qu'on a obtenues, on aura
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ces eaux abfolument minéralifées comme la nature

les fournit.
Nous allons expofer quelques manieres pour fe

procurer de ces eaux.

On aura celles de Spa, en donnant  eau com-
mune fon volume & plus de gaz, eny ajoutant les
fubftances reconnues par Vanalyfe quen a donné

M. Bergman,

L’eau de Pyrmont fe fera de la méme maniere
avec Peau aérée & les fubftances décrites, art. 49,
ou bien , comme l'a dit M. Duchanoy , en don-
nant 3 Peau aérée un grain de terre martiale par)
pinte,

Quelques grains de fel deliquefcent,,

Et vingt grains de terre abforbante.

Le Do&eur Pringle confeilloit ces eaux compofées
avec dix gouttes de teinture de mars faite avec Pefprit
de fel, pour une pinte d’eau aérée.

L’Académie de Dijon a indiqué dans fes cours
publics une maniere de faire une trés-bonne eau mi-
nérale gazeufe martiale, tenant environ neuf grains
de fel d’Epfom par pinte : il fuffit de remplir d’eau
de fontaine une bouteille de pinte, 'y ajouter huit

grains de vitriol de Mars bien pur, & cinq grains de
magnéfie blanche; on bouche 1a bouteille , on Pagite,
on la met 2 1a cave renverfée pendant douze heures,
on ote le lendemain le fer qui n'eft pas diffous en

décantant la liqueur,

§. LXL

Bl - A

A
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§ LXI
Eaux mindrales artificielles Jerruginenfes non fpirisuenfes:

. Pour fe procurer des eaux de Forees artificielles.:
1l ne faut que mettre quelques graix:s de terre el:’
forbante dans une pinte d’eau imprégnée d’air ﬁa ,
lav:}acl:bun feul grain de limaille,, boucher la bouteil’;z’
1’ae ) : .OECST: :; ]j:)nu; ede vi.ncigti-quatre heures, goﬁte;
: u acidule i <
rer Pacide furabondant, on reb;;):hiall{:e;; etvfllxl)o-:
on la conferve pour I'ufage. Cette eau fe;J .M
Duchanoy, ne differe en rien des eaux n;t s de
- urelles de
Le méme Auteur dit qu'on aura des eaux d’Au-
:ix:a.le, en mettant dans une pinte d’eau chargée affe
air fixe pour faturer le fer & la terre deux grai ;
de terre martiale, quatre grains de fel n:arin fois }“s
deux bafes, quelques grains de terre abforbant i
deux grains de foude. -
de(?et; ;i?;?:ri, ac{:llte de Condé avec un peu de fer;
une eau légérement aZf‘le:eel.I{e, e fa fénke dan
N r(e)x,a :’Zr:; zxtltcorte une trés-bc?nne eau de cette ha-
ol tr?txilr ’quelques grains de limaille de fer
footie. L ¢€,avec un égal poids de fleurs de
bouteﬁle d’se un lieu frais, en digeftion dans une
foin, on obtz;:né);:z;n]sxl)’u;hée e le’ R e
elpace de trois ou quatre

R

\
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jours une eau ferrugineufe fimple, qui aura toutes
les propriétés martiales.

§. LXIL
Eaux alkalines,

Comme la nature ne nous a laiffé appercevoir
jufqua préfent que trés-peu d’eaux alkalines , c’eft-a-
dire, contenant le fel alkali végétal criftallifable ,
nous mavons pas cru devoir en faire une claffe
& la féparer des autres eaux falines. M. Monnet (1)
prétend en avoir trouvé dansles eaux de Spa. M. Du-~
chanoy en a fait un article a part, & a donné la
maniere d’en former dartificielles. Il dit que pour
safurer fi une eau minérale fpiritueufe eft alkaline,
il faut expofer Peau fur le feu; a mefure que le
gaz s'évapore, Podeur & le gofit lixiviel percent.
Quand il eft totalement diffipé , le bouillonnement
fini, Peau devient tranquille ; fi alors on met de Phuile
de chaux , ou un autre fel a bafe terreufe , 1l s’y dé-
compofe , & prouve par-la quil y a un alkali. Si
Pévaporation & ficcité fe fait, huile de vitriol verfée

fur ce réfidu donne du fel de Glauber ou du tartre vi-
triolé ; c’en eft une preuve bien complette. Cet al-
kali eft plus doux que Palkali ordinaire , 3 caufe de
fon union avec Pacide gazeux, avec lequel il forme
un compofé neutre qu’on peut appeller fel gazeux

(1) Traité des Eaux minérales , page 46,

T

" heures {uffirent pour éclaircir le dépét
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a]kal‘in', ou comme M. Bewly (r), fel neutre mse?-
phytique, Le_mcify (2) avoit connu cet alkali dans
les eaux, mais peu d’Auteurs Pont décrit » parce qu’il
ont regardé comme foflile tout alkal qu’ils om:q o
contré dans leurs analyfes, o

M. Bewly, M. le Duc de Chaulnes, M. Duchano
penfe.:nt que Palkali végétal pourroit &tre trés-ut'ly’
relafu.rement a Part de guérir. Ce dernier a faitlde .
expceriences pour faire mieux fentir la différence ¥
fe trouve entre les deux alkalis. qm

‘Pour y Procéder » 11 a fait diffoudre , dans une pr
miere exRerience » un demi-gros d’alkali minéral (I:l) .
urlle chopine d’eau de la Seine » autant d’alkalj 3‘33
getal dans égale quantité de la méme eay: I l oft
troublée dans Pune & Pautre expérience ares ot

Y a des fels & bafe terreufe dans eau d » parce qu’il

e Seine; fix

fel de foude a été vingt-quatre heures 3 séclairc:

Ces deux eaux avoient une faveur trés—diﬂ'érentlrmr.
Il.a verfé,dans une feconde expérience fure.

de.mx-gros d’alkali minéral,, une chopine d’e;u d 1;“

S’efne rendue gazeufe; fa tranfparence n’a null ent

l'.:;ni'troubléei : elle étoit acidule, n’avoit plus riexearidl’ear;E

d: 1:,1i ;l:t%:u;,- xz;a} point c'hangé la couleur du firop

» M1 decompofé Ihuile de chaux.

(1) Tome I, App. n%. I de I"Ouvrage de M, Prieftley fur

les différens airs,

(2) Lancify de font, Med. Rom.
Rij



260 Manuel fur PEau,

Dans une troifieme expérience, il a mis, dans uné
pareille quantité d’eau dela Seine, également faturée
dair fixe, un demi-gros d’alkali végétal 3 Peau eft
devenue laiteufe, a formé un dépot blanc, manifef-
. toit & peine du gaz fur lalangue, avoit une faveur
alkaline , doucedtre, a verdi le firop de violette, &
décompofé Phuile de chaux. L’ean mercurielle a rendu
plus laiteufe Peau oit étoit le fel de tartre, que celle
oi1 on avoit mis la foude.

Par une quatrieme expérience , ayant préfumé que
Valkali végétal , dans Pexpérience précédente , n’étoit
pas entiérement {aturé d’acide gazeux, 1l a faturél’eau,
quia préfenté alors les mémes phénomenes que dans
Pexpérience précédente.

M. Duchanoy a mis & Particle des eaux alkalines &
terreufes,qui ont fouvent ces deux propriétés enméme
tems, les eaux de Selz, de Saint-Myon, de Bade,
de Langeac, de Chateldon, de Medague , de Mont-
Briffon, de Vals pour la plus grande partie.

Rien de plus aifé que de compofer artificiellement
ces fortes d’eaux plus ou moins {piritueufes, de les
faire avec de Palkali minéral ou de T'alkali végétal,
de 1a magnéfie , du fel marin, de la {élénite , & pro-
portionner fes combinaifons A volonté , fuivant exi-
gence des cas, fur-tout quand on aura une analyfe
bien faite des eaux quwon veut imiter.

1l réfulte des précédentes expériences, 1% que
Palkali minéral & Palkali végétal s'uniffent dans I’eau
avec Pacide gazeux (1) qu'ils y rencontrent.

" (1) M, Duchanoy diftingue le gaz de lacige gazeux, 1l prés

T T ey =YY
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22, Que Yunion de ces deux fubflances forme un
c?m,pofe qu’on peut appeller fel alkalin ou fel alkalin
végétal gazeux, fuivant la nature de I’alkalj

o . 4 4 )
3% Que Palkali végétal abforbe une quantité d’a.
cide bien plus grande que I’alkali minéral.
o .
) 4° Que les eaux alkalines gazeufes contiennent de
alkali 'nflturahfe, & de Placide gazeux libre qui les
rend {piritueufes.
o N . . .

5% Enfin que les expériences indiquées peuvent
fou.rmr dc?s moyens d’avoir facilement des eaux al-
kalines fpiritueufes ou non.

On mmiter
» a’les eaux de Balaruc, fi dans trente liv.

ois quarts d’eau commune , pure , chauffée de 40 &
42 degrés, on fait diffoudre deux onces de fel marin
une c,le.rm-once de fel déliquefcent , en {uppriman:
ia {elénite & la terre abforbante qui s’y manifeftent
a premie i .
: p § re & deux gros. &‘ demi , la feconde 3 un
gros. Nous avons fait voir ailleurs les raifons de ne
point P'employer.
] Odn zura les eaux de Bourbonne, en faifant dif-
oudre dansune eaua 35 degrés i

. : » une demi-onc
marin criftallifé, e dele
. Toutes ces eaux artificiclles étant abfolument con
ormes aux 1l feroit i )

naturelles , il feroit important de recom=

mencer leur analyfe d’apre i
apres les connoiffanc
modernes, o les plus

tend P
que [ atr ﬁxe ur n eﬂ Polnt aclde [y & qu ;1 n HCqulert cette
quallte que Par ion unon avec leau u alo[s ll n eft Plus un
’ q
étxe 1n Q 0 DCJ aux gﬂ euﬁ.‘, Pdg‘ 21

R iij
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§- L XIIL
Eaux chaudes.

11y a deseaux fimplement chaudes qu’on nomme mi-
nérales qui ne fourniffent rien de minéral au gofit &
Yodorat, Evaporées , elles ne laiflent que peu ou
point de réfidu. On cite en France les eaux de
Saint-Laurent , fitué dans le Vivarais , une partie
des eaux de Bagneres, & celles de Rennes en Lan-
guedoc : cependant elles ne fort pas fans vertus : on
les employe contre les affe@ions vaporeufes , lirri-
tation des reins , de la veflie, de la poitrine , les maux
d’eftomac : on y prend beaucoup les bains & on en fait
ufage & Pintérieur ; celles de Bagneres font les plus
fréquentées : ces eaux ne font prefque pas dificrentes
de Peau tiéde qu’on employe tous les jours de toutes
les manieres.

M. Duchanoy en a fait une des dix clafles
qu’il reconnoit : nous nous contentons de les %éﬁ.-,
gner, parce que leurs vertus ne font pas aflez em'x-
nentes pour exiger quon entre dans de longs de-
tails pour les faire connoitre. Nous allons feulemex}t
examiner les eaux chaudes qui paflent pour avour,
plus de vertus contre un grand nombre d’infirmités.

Les eaux Thermales fimples font en général de
toutes les fources les plus fréquentées, quoiqu’elles
ne contiennent point , ou prefque point, de principes
étrangers. Cleft particuliérement de la chaleur que

dépendent les prop.iltés les plus générales de ces
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eaux : aufli fur les lieux on a le plus grand foin de
régler leur température , qui produit d’autant plus
d’effet qu’elles prouvent une chaleur de 30 & 5o
dégrés; car au 28¢ dégré, les Médecins ont obfervé
quelles ne produifoient que trés-peu d’effet. On ne
peut faire aucun doute qu’une eau de riviere comme

‘Teau de Seine, qui a Pavantage de couler A T'air

libre, d’étre continuellement agitée & battue, chauf-
fée de 35 4 50 dégrés plus ou moins , ne fourniffe
Péquivalent des fources thermales de la plus haute
réputation, On trouve beaucoup de ces eaux natu-
relles & Bagneres en Bigorre, 4 Dax en Gafcogne, 3
Bagno!. en Normandie, & Aix en Provence , 3 Bour-
bon-Lancy, a Plombieres en Lorraine , 3 Bains dans
les Voges, & Luxeuil en Franche-Comté, 3 Néris en
Bourbonnois , a Balaruc, & Bourbon-1’Archambault ,
2 Bourbonne prés Langres, a Barege , & Bagneres
de Luchon, a Saint-Amand, & Cauteretz, 3 Lamothe ,
au Mont-d’Or, & Aix-la- Chapelle, & Molitz, 4 Arles,
A Laprefle, & Bagnols.

Parmi les eaux froides, & thermales fimples, il y
en a quelques-unes qui font douces, on&ueufes au
toucher , que MM, Monnet, Bagard , Zeinger, n’ont
regardé que comme des eaux chaudes, parce qu’en:
effet elles nont ni gofit, ni odeur. M. Duchanoy ob-
ferve quelles contiennent une terre foluble trés-
douce , un vrai favon foflile ; en un mot » la terre
argileufe , qui eft bien plus fenfible dans fes esux
froides que dans les thermales ot elles paroiflent dans
un plus grand état de divifion.

R v
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Ce Médecin penfe que les eaux gazeufes ol f{¢
trouve Vargile , comme celles de Spa & de Vichy,
Pemportent fur les autres , que la terre argilleufe
pourroit bien étre le principe de plufieurs eaux fa-
voneufes de fource; qu’elles adouciflentfinguliérement
les humeurs en diminuant leur acrimonie ; qu’elles
épaiffiflent le fang , lui donnent plus de confiftance,

On les ordonne pour les pertes fanguines & blan-
ches, pour les maladies de la peau, dartres, deman-
geaifons , &ec. les coliques d’eftomac, d’entrailles ,
les vomiffemens, & fur-tout les maladies ot Dirri-
tation eft confidérable,

Les principales eaux {avoneufes font celles de
Plombieres , froides & chaudes, celles de Bains, de
Luxeuil , &’Aix en Provence , I’Ax , de Pomaret, de
Merlanges , de Neris, de Sainte Reine , &c. Donnong
quelques exemples des eaux thermales fimples,

§. LXIV.
Eaux de Plombieres,

Ces eaux ont été célébrées par une multitude
‘®Ecrivains. Les uns difent qu’elles contiennent de Pale
kali volatil, dautres du favon. MM, Monnet & Bayen
regardent ces eaux thermales comme des eaux ch,audes
pures, Cependant elles méritent une grandc‘e réputa-
tion, parce que leur chaleur bien proportionnée &
yariée fait qu'on y a des bains & des étuves de dif«
férens degrés on ne peut mieux entendus & /plus
utiles, M. Monnet y a découvert de P’alkali mineral,
une terre d¢ nature argileufe & quartzcufe,
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La fontaine du grand bain fait monter le thermo-
metre 4 62 degrés; celle qui eft proche de la mai-
fon des Dames a §9, le bain des Capucins & 49,
celui des Dames a 45, la fontaine du Crucifix A 47.

L'ufage intérieur des eaux favonneufes paffe pour
détruire les engorgemens & les concrétions ; celui
des eaux thermales, pour fondre la vifcofité & né-
toyer les premieres voies. Les bains conviennent con-
tre les douleurs de goutte, de rhumatifme, de {cia-
tique, les paralyfies, les roideurs des mufcles, he-
myplégie,

§ LXYV,

Eaux de Luxeuil.

Les eaux de Luxeuil préfentent encore un exemple
d’eaux chaudes qui ne different point des eaux or-
dinaires ; aufli, & quelques légeres nuances prés, ces
eaux ont les mémes propriétés que celles dont nous
venons de parler,

§. LXVI
Bains.

Les eaux de Bains offrent les mémes phénomenes
que celles dont nons venons de parler dansles deux der-
niers articles & font employées dans les mé&mes cir-
conftances. Ces eaux ont des vertus particulieres ,
qu'on peut attribuer aux principes particuliers qui leur
communiquent la chaleur , & que nos réa&ifs ne
peuvent pas faifir,
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Sderma 7 .
TN

CHAPITRE X,

Sur Lexamen & lanalyfe des Eaux minérales.

§. I

Obfervations préliminaires avant lexamen des Eaux.

POUR examiner une fubftance quelconque , deux
chofes font de la plus grande importance , la com-
pofition & Pexplication des phénomenes.

Suivant M. Bergman, on ne doit pas sarréter &
quelques légeres reflemblances avec d’autres corps
connus, mais {éparer les principes par 'analyfe qu’on
confirme par la fynthefe. Cette analyfe doit fe faire
particuliérement par la voie humide, parce que fou-
vent le feu confond les fubftances au-lieu de les fé-
parer. Les expériences doivent étre combinées de ma-
niere a révéler quelque vérité, & faites avec toute
Pexa&itude poflible. On doit examiner avec bonne foi
les expériences importantes des autres, dans cette
recherche de la théorje des caufes, il faut remonter
par degrés des caufes prochaines des phénomenes
variés & fuffifamment examinés , aux caufes plus
€loignées fuivant leur ordre. Lorfqu’une caufe paroit
indiquée par quelque phénomene, il faut la prendre
un moment pour vrai, en tirer les conféquences né-
ceflaires, les examiner toutes par des expériences
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convenables; ce qui confirmera ou détruira ce quon
aura fuppofé. La caufe doit encore &ire comparée
sil eft poflible avec l'cffet, de maniere que 'accord
exa& devienne fenfible méme par rapport aux quan-
tités ; enfin les dénominations doivent &tre autant
qu’on le peut, conformes & la nature des objets foumis
aux experiences.

S IL
Neéceffieé danalyfer les Eaux.

On a lieu de croire que I'eau pure eft toujours de
la méme nature ; mais elle eft fouvent altérée par
des particules étrangeres , & pafle fur différens lits
ou elle rencontre des fubftances minérales qu'elle
diffout avec lefquelles elle fe combine,

Ces principes étrangers fe trouvent dans les eaux
minérales en quantités & en qualités bien différentes;
de-13 auffi lear degré d'utilité pour les ufages aux-
quels on les employe dans l'art de guérir. De-12 la
néceflité de les connoitre trés-particuliérement, pour
ne faire ufage intérieurement & extérieurement que
des plus faines , pour noter celles qui ont des vertus
médicinales plus cara&érif¢es, pour corriger celles
qui en font fufceptibles, en compofer au moyen de
Part, qui puiffent fuppléer au défaut de celles qui
ont des qualités importantes, enfin pour les rendre
avantageufes aux différentes fabriques auxquelles elles
peuvent appartenir,

.
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§ IIL

Examen des Eaux minérales d'aprds leurs propriéeés
phyfiques.

Quand on connoit une fois les différentes matieres
qui peuvent fe rencontrer dans les eaux, qwon les a
clafié de la maniere la plus fimple & la ptus mé-
thodique , il ne refte plus qu'a en faire l'analyfe, &
A reconnoitre avec le plus d’exadtitude poffible les
fubftances qu’elles tiennent en diffolution.

Cette analyfe a été regardée comme la partie la
plus difficile de la Chymie, avec d’autant plus de
raifon qu'elle demande une parfaite connoiffance de
tous les phénomenes chymiques, jointe & ’habitude
de la manipulation.

Il eft des cas, ot il faut connoitre les réfidus les
plus connus , & féparer encore les différentes fubftan-
ces qui les compofent, en déterminer les caralteres
& les quantités. D'ailleurs on fait qu'il y a des fubf-
tances qui échappent & nos fens , dautres qui {e vo-
latilifent , d’autres qui fe décompofent dans Panalyfe,
& qu'on ne peut retenir que par des moyens par-
ticuliers.

Pour parvenir A connoitre avec précifion la nature
d’une eau qu'on veut examiner, il faut:

1°, Obferver la fituation de la fource, décrire avec
exa&titude les lieux voifins, & fur-tout les couches
des minéraux dont le fol eft compofé : faire 2 cet
effet des fouilles plus ou moins profondes, & tacher
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de découvrir par linfpe&tion du local les fubftances
dont Peau peut s’étre chargée.

2°. On examine enfuite les propriétés phyfiques
de leau telles que fa faveur, fon odeur, fa couleur,
fa tranfparence , fa pefanteur, fa température, On
doit étre muni & cet effet de deux thermométres qui
marchent bien enfemble & d’un pefe liqueur. On
doit faire ces expériences préliminaires dans diffé-
rentes faifons, & différentes heures du jour , & fur-
tout a différentes époques relativement A Iétat de
Patmofphere. Une fécherefle long-tems continuée ou
des pluies abondantes , influent beaucoup fur la ma-
niere d’étre des eaux minérales. Ces premiers effais
indiquent ordinairement la claffe 4 laquelle on doit
rapporter I'eau qu'on examine, & dirigent le refte
de Panalyfe,

3° Les dépéts formés au fond des baffins, les
fubftances qui nagent fur Peau, les matieres fubli-
mces , font encore un objet de recherches impor-
tantes qu'on ne doit pas négliger ; alors on peut
procéder & Panalyfe qui fe fait de trois manieres , par
les réactifs , par la diftillation & par I'évaporation.

§. IV.
Examen des Eaux minérales par les réatlifs.

On donne le nom de réadifs & des fubftances que
Pon méle aux eaux, pour reconnoitre d’aprés les phé-
nomenes quelles préfentent , la nature des matieres
que les eaux tiennent en diffolution. Les meilleurs
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Chymiftes ont toujours regardé Uemploi des réadifs
comme un moyen trés-incertain pour découvrir les
principes des eaux minérales. Cependant on ne fauroit
douter aujourd’hui que la chaleur néceffaire pour
évaporer les eaux, quelque foible quelle foit, ne
puifle produire des altérations fenfibles dans leurs
principes. Ne refte-t-il donc point de moyen pour re-
connoitre la nature particuliere des fubftances tenues
en diffolution dans les eaux, fans avoir recours & la
chaleur ?

Parmi les réa&ifs que I'on a propofés pour I'ana-
lyfe des eaux minérales, ceux dont on doit attendre
le plus de lumiere , font la teinture du tournefol , le
firop de violettes, P'eau de chaux, alkali fixe cauf-
tique , I'alkali volatil cauflique, ’huile de vitriol , I'a-
cide nitreux, la leflive faturée de la partie colorante
du bleu de Prufle, la teinture fpiritueufe de la noix
de galle, & les diflolutions nitreufes de mercure &
dargent. M. Bergman y joint le papier coloré par la
teinture aqueufe de fernanbouc , qui devient bl.eue
" par les alkalis, la teinture aqueufe de terra merita,
que les mé&mes fels font pafler au rouge brun, l’ac1fie
du fucre , pour indiquer la préfence de la plus petite
quantité poflible de chaux, & plufieurs autres qui
ont été propofés par la plupart des Chymiﬁes.; mais
ceux que nous avons indiqués fuffifent pour faire re-
connoitre toutes les fubftances contenues dans les
€aux minérales.

M. Bergman annonce qu’un papier coloré avec la
teinture de tournefol, prend un bleu plus foncé par
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les alkalis , mais qu'il n’eft pas altéré par Pair fixe ou

_ par lacide crayeux qu'il appelle acide aérien. Comme

c’eft fpécialement pour reconnoitre la préfence de
cet acide que cette partie colorante eft utile, il con-
feille de memployer que fa teinture a Peau , & de
Pétendre affez pour qu’elle ait une couleur bleue.
M. de Morveau ajoute, dans une note, qu’il eft aifé
de diftinguer un firop coloré par le bleuet ou le tour-
nefol, a Yaide du fublimé corrofif qui lui donne une
couleur rouge , tandis qu’il verdit le véritable firop
de violettes.

L’eau de chaux eft un des réadtifs les plus utiles
pour Panalyfe des eaux minérales, quoique peu de
Chymiftes en ayent fait une mention exprefle dans
leurs ouvrages. Ce fluide décompofe les fels métal-
liques , fur-tout le vitriol martial dont il précipite le
fer. Il fépare Pargile ou la magnéfie des acides vitrio-
lique & marin, auxquels ces fubftances fe trouvent
fréquemment unies dans les taux. Il peut auffi indi-
quer, par la précipitation , la préfence de lacide
crayeux ; mais comme l'eau de chaux peut s'em-
parer de Pacide crayeux uni A Palkali fixe auffli-bien
que de celui qui eft libre, M. Gioanetti, pour connoitre
exaltement la quantité de ce dernier, a fait la méme
opération avec de Peau privée de fon acide libre
par Iébullition. Lorf{que Palkali précipite une eau
minérale , on ne peut pas connoitre par la feule inf-
petion du précipité, la nature du fel terreux décom-
?ofé dans cette expérience. Son effet eft encore plus
lacertain lorfquwon employe cet alkali faturé d’acide
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crayeux comme on le fait ordinairement , puifqué
Pacide qui lui eft uni peut augmenter la confufion,
Ceeft pour cela que M. de Fourcroy propofe V'alkali
fixe cauflique trés-pur. 1l a d’ailleurs un avantage
que ne préfente point I'alkali effervefcent: c’eft celui
&’indiquer la préfence de la craie diffoute dans une
eau gazeufe A la faveur de Iacide crayeux furabon-
dant. Comme il sempare de cet acide, 14 craie qui
cefle d'étre foluble dans eau qui en eft privée, fe
précipite. L’alkali fixe cauftique peut encore octa=
fionner un précipité dans les eaux minérales, fans
qu’elles contiennent des fels terreux ; il fuffit qu’elles
tiennent en diffolution un fel neutre alkalin moins
diffoluble , pour que Palkali le précipite en s’unif-
fant A eau A peu prés comme le fait Pefprit-de-vin.
L’alkali volatil cauftique eft en général moins fufcep-
tible d’erreur,, lorfqu’on le méle aux eaux minérales,
parce qu'il ne décompofe que les fels terreux  bafe
de terre alumineufe & de magnéfie, & qu'il ne pré-
cipite point les fels calcaires. Mais il eft important
de faire deux obfervations fur cet objet ; la premiere,
ceft qu’il faut avoir de l'alkali volatil trés-cauftique,
& quine contienne pas un atome d’acide crayeux;
fans cette précaution, il décompofe les fels a bafe de
chaux par une double affinité ; la feconde, Ceft qu’il
ne faut point laiffer ce mélange expofé & 'air, lorf-
qwon veut connoitre fon aion plufieurs heures apres
quil a été fait, parce que, comme l'a trés-bien ob-
fervé M. Gioanetti, ce fel sempare en peu de tems
de Pacide crayeux de I'atmofphere, & devient ca-
‘ pable
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pable de décompofer les fels calcaires. M. de Four=
¢roys ajoute une obfervation fur Pufage de Palkali
volatil, Comme il eft aflez difficile d’avoir de Palkali
volatil parfaitement cauftique , & qu’ileft abfolument
néceflaire de V'avoir tel pout Panalyfe des eaux mi-
nérales, on peut employer un moyen fort fimple , &
que M. de Fourcroy a fouvent mis en ufage avec
fucces, Ceft de verfer un peu d’efprit alkali volatil
dans une cornue dont le bec plonge dans 'eau mi=
nérale : en chauffant legérement la cornue, le gaz
alkalin fe dégage, & paffe tres-cauftique dans eau,
$il y occafionne un précipité, c’eft que 'eau mi-
nérale contient du vitriol martial , ce qui fe re-
connoit conftamment 4 la couleur du précipité, oudes
fels & bafe de terre alumineufe & de magnéfie. L’eau

. de chaux paroit &tre préférable pour reconnoitre la

nature & la dofe des fels & bafe de magnéfie, conw
tenus dans les eaux minérales, Elle a aufli la pro-
priété de précipiter les fels 4 bafe de terre alumi-
neufe beaucoup plus abondamment & plus promp-
tement que ne le fait le gaz alkalin, D’acide vitrios
lique concentré précipite en blanc mat une eau qui
contient de la terre pefante, fuivant M. Bergmanj
mais comme, d’aprés le méme Chymifte , cette terre
ne fe trouveque trés-rarement dans les eaux miné-
rales , M. de Fourcroy pafle aux autres effets de ce
réa&if. Lor{quil produit des bulles dans une eau ,
il indique la préfence de la craie, de Palkali fixe
crayeux, ou de lacide crayeux pur. On peut difs
singuer chacune de ces fubftances par quelques phés
S
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nomenes particuliers. Si Pon fait chauffer une eau
chargée de craie, dans laquelle on a verfé de P’acide
vitriolique,, il fe forme promptement une pellicule
& un dépot féléniteux ; ce qui narrive point dans
les eaux fimplement alkalines.

" Lefprit de nitre concentré eft recommandé par
M. Bergman , pour précipiter le foufre des eaux
hépatiques , appellées fulfureufes avant lui. L’eau
de chaux faturce de la matiere colorante du bleu de
Prufle, verfée fur une diffolution de vitriol martial,

- forme fur le champ un bleu de Pruffe pur & fans
mélange de vert. Les acides n’en précipitent pas un
atome de bleu. Elle ne contient donc pas de fer,
& elle eft préférable aux alkalis Pruffiens pour effayer
les eaux minérales. '

La noix de galle, ainfi que toutes les fubftances
végetales acerbes & aftringentes, comme les écorces
de chéne, les fruits de cypres, le brou de noix , &ec.
ont la propriété de précipiter les diffolutions de fer,
& de donner a ce métal différentes couleurs, fuivant
fa quantité, fon état, & celui de eau qui le tenoit
en diffolution. Cette couleur offre un grand nombre
de nuances qui s’étendent depuis un rofe pale jufqu’au
noir le plus foncé. On a reconnu que la couleur
pourpre que les eaux prennent avec la teinture de
noix de galle, n’eft point un indice que le fer y eft
contenu dans fon état métallique,, comme Pavoit cru
M. Monnet, puifgue le vitriol martial & le fer uni 3
I'acide crayeux, fe colorent aufli en pourpre par I'ins
fufion de la noix de galle.
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Les deux derniers réadtifs que M. de Fourcroy

propofe pour Pexamen des eaux, font les diffotutions
d’argent & de mercure par Pacide nitreux. On a
coutume de les employer pour connoitre la préfence
des acides vitriolique ou marin dans les eaux miné=
rales ; mais plufieurs autres fubftances peuvent auffi
les précipiter,, quoiquelles ne contiennent pas la plus
petite parcelle de ces acides. Les firies blanches &
pefantes que la diffolution d’argent donne dans une
eau qui ne tient qwun demi-grain de fel marin par
pinte, annoncent trés-facilement & tres-flirement P'a-
cide de ce fel. Mais elles n’indiquent pas de méme
la préfence de Pacide vitriolique , puifque , fuivant
Peftimation de M. Bergman, il faut au-moins trente
grains de fel de Glauber par pinte , pour quelle y pro-
duife fur le champ un effet fenfible : ajoutez a cela
que Palkali fixe, la craie , la magnéfie peuvent pré-
cipiter d’'ure maniere beaucoup plus marquée la dif-
folution nitreufe d'argent; ainfi le phénomenede la
précipitation d’une eau minérale A laide de cette
diffolution , ne peut donc pas fervir A déterminer
d’une maniere précife la fubftance faline ou terreufe
2 laquelle elle eft due.

La diffolution de mercure par acide nitreux eft
encore plus fufceptible d’induire en erreur ; non-
feulement elle indique la préfence des acides vitrio-
lique & marin dans les eaux , mais elle eft précipitée
par lalkali fixe crayeux en une poudre jaunitre,
qui pourroit induire en erreur en annongant Deffet
de lacide vitriolique, La chaux & la magnefie y

S i
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produifent un dépot & peu prés femblable. On croit
communément que le précipité blanc trés - abondant
quelle forme dans une eau, eft dit & Ja préfence
d’un fel marin; cependapt les mucilages & les fubf-
tances extraltives préfentent le méme phénomene ,
comme le favent aujourd’hui tous les Chymiftes.
Outre ces fources d’erreurs & d’incertitudes fondées
fur la propriété qu'ont plufieurs fubftances de pro-
duire avec la diffolution nitreufe de mercure un pré-
cipité femblable , il en eft encore d’antres qui dépen-
dent de Pétat de cette diffolution en elle-méme, &
fur lefquelles il eft trés-important d’étre prévenu pour
ne pas commettre des fautes graves dans analyfe des
eaux. M. Bergman a indiqué une partie des différences
fingulieres qu’on obferve dans cette diflolution , fui-
vant la maniere dont elle a été faite & chaud ou &
froid , fur-tout relativement A la couleur des préci-
pités qu’elle donne par différens intermedes, Mais il
n’a pas dit un mot de la propriété qu'offre cette dif-
folution d’étre précipitée par Peau diftillée, lorfquelle
eft trés-chargée de chaux de mercure , quoique
M. Monnet efit indiqué ce fait dans fon Traité de la
diffolution des métaux. :

Pour parvenir 4 faire une bonne analyfe, il faut
méler plufieurs livres d’eau minérale avec chaque
réa&if , jufqu’a ce que ce dernier cefle de précipiter
cette eau. On laiffera alors raffembler le précipité
pendant vingt-quatre heures dans un vaiflfeau exac-
tement bouché ; on filtrera le mélange , & P'on exa-
minera , par les moyens connus, le précipité reftg

)
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fur le filtre , aprés avoir pefé & fait {écher & Pétuve.
Cleft fur-tout avec les diffolutions nitreufes d’ar-
gent ou de mercure, quil eft avantageux d’opérer
fur de grandes dofes, afin de pouvoir déierminer la
nature des acides que contiennent les eaux. L’analyfe
de ces fluides deviendra complette par la connoif=
fance de leurs acides , puifque ces derniers y font
fouvent combinés avec les bafes que les réattifs pré-
cédens ont fait reconnoitre. La couleur, la forme &
I’abondance des précipités , formés par les diffolutions
nitreufes de mercure & d’argent, ont indiqué juf-
qualtuellement aux Chymiftes, la nature des acides
auxquels ils font dus. Un dép6t épais, pefant, & qui
fe forme fur le champ par ces diffolutions, décele
Pacide marin. S'il eft peu abondant , blanc & crif-
tallifé avec le nitre d’argent , jaunitre & informe
avec celui de mercure ; §'il ne fe raffemble que len-
tement, on Pattribue 4 ’acide vitriclique. Cependant,
comme ces deux acides {e rencontrent fréquemment
dans ]a méme eau, comme Palkali & la craie dé-
compofent auffi ces diffolutions, on n’a que des ré-
fultats incertains, lor{qu’on ne s’en rapporte qu’aux
propriétés phyfiques des précipités. Il faut donc les
examiner plus en détail, Pour cet effet, on doit méler
les diffolutions lunaire & mercurielle avec cinqa fix
livres de leau qu’on veut analyfer, filtrer les mé-
langes vingt-quatre heures apres , {écher les dépdts
& les traiter par les procédés que l'art indique. En
chauffant dans une cornue le précipité fait par la dife
folution nitreufe de mercure, la portion de ce métal,
Sij N
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unie A l'acide marin des eaux fe volatilife en fu-
blimé corrofif ou en mercure doux; celle qui eft
combinée A Pacide, vitriolique , refte au fond du
vaifleau , & offre une couleur rougedtre. On peut
encore reconnoitre ces deux fels en les mettant fur
un charbon ardent. Le vitriol de mercure, il yen
a, exhale de l'acide fulfureux & fe colore en rouge,
le fel marin mercuriel refte blanc, & fe volatilife
fans odeur de foufre. Ces ph2nomenes fervent encore
a faire diftinguer les précipités qui pourroient Etre
formes par les fubflances alkalines contenues dans les
eaux, puifque cesderniers n’exhalent point d’odeur ful-
fureufe , & ne font point volatils {ans décompofition,
Les précipités produits par la combinaifon des eaux
minérales avec la diffolution nitreufe d’argent, peu-
vent étre examinés aufli facilement que les précédens.
Le vitriol d’argent étant plus foluble que la lune
cornée, 'eau difiillée peut étre employée avec fucces
pour féparer ces deux fels, La lune cornée fe re-
connoit A fa fixité , & fa fufibilité, & fur-tout a ce
~quelle eft moins décompofable que le wvitriol de
lune: ce dernier, mis fur les charbons, exhale une
odeur fulfureufe, & laiffe une chaux d’argent que
I'on peut fondre fans addition,

§ . V,
Examen des Eaux minérales par la diffillation,

La diftillation eft employée dans l'apalyfe des
eaux , pour connoitre les fubflanges gazeufes qui leur
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font unies. Ces fubflances font, ou de I'air, ou de I'a-
cide crayeux, ou du gaz hépatique. Pour en connoitre
la nature & la quantité, il faut prendre quelques
livres d’eau minérale, les mettre dans une cornue
qu'elles ne rempliflent quw’a moitié ou aux deux tiers;
adapter 4 ce vaiffeau un tube recourbé qui plongs
fous une cloche pleine de mercure. L’appareil ainfi
difpofé , on chauffe la cornue jufqu'd ce que leau
foit en pleine ébullition , ou julqu’a ce qu’il ne paffe
plus de fluide élaftique dans les cloches. Lorfque
Yopération eft finie, on fouftrait du volume de gaz
que Pon a obtenu la quantité d’air contenu dans la
portion vide de la cornue ; le refte eft le fluide
aériforme qui étoit contenu dans Peau minérale, &
dont on connoit bien-tdt la nature , par les épreuves
de la bougie allumée , de la teinture de tournefol &
de Peau de chaux, $'il s’enflamme & s’il a une odeur
fitide, c’eft du gaz hépatique ; sil éteint la bougie,
sil rougit le tournefol, & s’il précipite l'eau de
chaux, c’eft de Pacide crayeux; enfin,s’il entretient
la combuftion fans s'enflammer , s’il eft inodore, sl
p’altere nile tournefol, ni Peau de chaux, ceft de
Pair atmofphérique. Il peut arriver que ce dernier
fluide foit plus pur que Pair de I'atmofphere; alors
onjuge de fon degré de pureté, par la maniere dont
il excite la combuftion & par 'eudyometre.

§ VL

Examen des Eaux minérales par U'évaporation.

I
4

L’évaporation eft généralement regardée comme
Siv
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le moyen le plus fiir d’obtenir tous les principes des
eaux minérales. On doit opérer fur une vingtaine
de livres , lorfque Y'eau paroit contenir beaucoup de
matiere faline: fi au contraire elle femble n’en tenir
que trés-peu en diffolution, il eft indifpenfable d’en
€vaporer une beaucaup plus grande dofe; on eft méme
quelquefois obligé d’en foumettre cent livres A cette
opération. La nature & laforme des vaiffeaux dans lef-
quels on fe propofe d’évaporer les eaux, n'eft point

du tout indifférente. Ceux de métal, exceptd ceux -

d’argent , font altérables par I’eau ; ceux de verre
d’'une certaine étendue font trés-fujets A fe caffer;
ceux de terre verniflée & bien unie font les plus con-
venables , quoique le fendillement de leur couverte
donne quelquefois lieu § Pabfortion des matieres fa=
lines, Ceux de porcelaine fans couverte, c’eft-3-dire ,
de Dbifcuit, feroient fans contredit les plus conve=
nables; mais leur cherté eft un obflacle confidérable,

On doit eévaporer les eaux & ficcité, Qn obferve
différens phénomenes pendant cette opération. Si I'eau
eft chargée de gaz, elle fe remplit de bulles dés Ia
premiere impreffion de la chaleur ; & mefure que P
cide crayeux s'en dégage, il fe forme une pellicule
& un dépbt dii a la terre calcaire & au fer aéré ou
crayeux. A ces premieres pellicules fuccéde la crif-
tallifation de la {él¢énite; enfin le fel marin & le fel
fébrifuge fe criftallifent en cubes 4 la furface , & les
fels déliquefcens ne peuvent s’obtenir que par Ié-
vaporation conduite jufqu’a ficcité, Alors on pefe le
réfidu , on le met dans une petite fiole avee trois
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ou quatre fois fon poids d’efprit-de-vin; on agite le
tout , & aprés Pavoir laiffé repofer quelques heures,
on le filtre , on conferve l'efprit-de-vin & part, on
feche 3 une chaleur douce ou a Pair la portion d'u
réfidu fur laquelle le fluide fpiritueux n’a point agi;
on la pefe exadtement lorfquelle eft bien fec':he, &
on fait par le déchet que ce réfidu a éprouve, com-
bien il contenoit de fel marin calcaire & de fel marin
de magnéfie , qui font trés-folubles dans l’ef'prit.-de-
vin. On délaye enfuite le réfidu traité a lfefprx.t-d,e:-
vin & bien fec, avec huit fois fon poids d’eau diftillée
froide; & aprés avoir laiffé ce mélange en repos
pendant quelques heures, on le filtre,, on deflfeche une
feconde fois le réfidu; on le fait bouillir pendant une
demi-heure dans quatre ou cinq cens fois fon poids
d’eau diftillée; on le filtre, & alors il ne refte plus
que ce que Peau froide & Peau bouillante n’ont pu
diffoudre : la premicre s’eft emparée des fels neutres,
tels que le fel de Glauber, le fel marin, le fel &~
brifuge & le fel d’Epfom; fi eau contenoit de l’a’lun
ou du nitre, ce qui eft fort rare, ces fels font ega-
lement diffous dans Ieau froide. L’eau bouillante a
grande dofe ne diffout gueres que la félénite. 11 y a
donc quatre fubftances & examiner aprés ces diffe-
rentes obfervations fur la matiere obtenue par I'éva-
poration; 1°, le réfidu infoluble dans Pefprit-de-vin
& dans Peau d différentes températures; 2°. les fels
diffous dans Pefprit-de-vin; 3°. ceux dont I'eau froide
seft emparée; 4°. enfin, ceux qui ont été enleves
par I'eau bouillante,
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17, Le refidu qui a réfifté & Pa&ion de Pefprit-de-
vin & de I'eau, peut €tre compofé de terre calcaire,
de magnéfie aérée , de fer aéré ou craie de fer, d’ar-
gile & de quartz : ces deux dernieres fubftances font
tres-rares , mais les trois premieres font fort com-
munes; la couleur brune ou jaune plus ou moins
foncée indique la préfence du fer. Si le réfidu eft
gris-blanc, il ne contient point de ce métal. Lorfqu’il
en contient, M. Bergman confeille de Phumeéter &
de T'expofer a lair pour qu’il fe rouille ; alors le
vinaigre n’a plus d’altion fur lui. Pour indiquer les
moyens de {éparer ces différentes matieres, {uppo-
{ons un réfidu infoluble,, compofé des cinq fubftances
que nous avons dit qu’il pouvoit contenir. On doit
commencer par ’humefter & l’expofer aux rayons
du foleil ; lorfque le fer eft bien rouillé, on fait di-
gérer ce réfidu dans du vinaigre diffillé. Cet acide
diffout la chaux & la magnéfie; on le fait évaporer,
& Ton obtient du fel acéteux calcaire, qui fe dif-
tingue du fel acéteux de magnéfie, en ce qu’il n’attire
point Phumidité de P’air. On peut {éparer ces deux
fels par la déliquefcence, ou bien en verfant dans
leur diffolution de I’acide vitriolique. Ce dernier forme
la {élénite qui fe précipite; sil y avoit du fel “deé-
teux & bafe de magnéfie, le fel d’Epfom formé par
Pacide vitriolique refteroit en diffolution dans la li-
queur , & on pourroit P’obtenir par une évaporation
bien ménagée. Pour connoitre la quantité de terres
magnéfiennes & calcaires contenues dans ce réfidu,on
précipite & part la {élénite & le fel d’Epfom formés
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par lacide vitriolique verfé dans la diffolution acé-
teufe , 3 Taide de Palkali végétal effervefcent, ou
du tartre crayeux , & on pefe ces précipités. Lor{-
quon a {éparé la craie & la magnéfie du réfidu, il
ne refle plus que le fer, Pargile & le quartz. On en-
leve le fer & largile 4 Vaide de Pacide marin bien
pur qui diffout Pun & Tautre. On précipite le fer
par alkali Pruffien, & argile par Palkali fixe crayeux,
& on pefe ces deux fubftarces pour en connoitre la
quantité, La matiere qui refte apres quon a féparé.
Pargile & le fer, eft ordinairement quartzeufe ; on
saflure de fa quantité par le poids, & de fa nature
en la faifant fondre au chalumeau avec lalkali fixe.
Tels font les procédés les plus exafls recommandeés
par M. Bergman, pour connoitre le réfidu non-fo-
luble des eaux.
2°, On prend enfuite Tefprit-de-vin qui a fervi A
laver le réfidu fec des eaux , on Pévapore & ficcité,
M. Bergman confeille de le traiter par Pefprit de vi-
triol , comme la diffolution acéteufe dont nous avons
parlé plus haut ; mais il faut obferver que ce procédé
ne fert qu’d faire connoitre la bafe de ces {els. Pour
déterminer acide qui eft ordinairement uni ala
magnéfie ou & la chaux , & quelquefois a toutes les
deux dans ce réfidu , il faut verfer deflus quelques
gouttes d’huile de vitriol , qui excite une effervef-
cenfe & dégage du gaz marin , reconnoiffable par fon
odeur & fa vapeur blanche, lorfque le fel quon
examine eft formé d’acide marin. On peut encore
s'en aflurer en diffolvant tout le réfidu dans eau,
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& en y mélant quelques gouttes de diffolution d’ar:
gent. Quant A la nature de la bafe, qui eft, comme
nous Pavons déji dit, ou de la chaux, ou de la
magnéfie, ou toutes les deux enfemble, on reconnoit
leur quantité & leur nature par le méme acide vi-
triolique , ainfi que nous l'avons expofé ci-deflus
pour la diffolution acéteufe.

3°. La leflive du premier réfidu de Peauminérale,
faite avec huit fois fon poids d’eau diftillée froide,
contient les fels neutres alkalins , tels que le fel de
Glauber, le fel marin, le fel fébrifuge, le tartre
crayeux, la foude crayeufe & le fel d’Epfom. Quel-
quefois il s’y trouve auffi une petite quantité de vi-
triol martial, Ces fels ne {ont jamais tous enfemble
dans les eaux. Le fel de Glauber & le tartre crayeux
ne fe trouvent que trés-rarement dans les eaux; mais
Je fel marin s’y rencontre fréquemment avec la foude
.crayeufe ; le fel ’Epfom y exifte auffi aflez fou-
.vent , & il eft méme des eaux qui en contiennent
.une aflez grande quantité. Lorfque ce premier la-
vage du réfidu d’une eau minérale ne contient qu'une
efpece de fel neutre, il eft fort aifé de Pobtenir par
la criftallifation , & de saffurer de fa nature par {a
forme, fa faveur, I'attion du feu, ainfi que celle
des réadtifs. Mais ce cas eft fort rare, & il eft beau-
coup plus ordinaire que plufieurs fels foient réunis
dans cette leflive; on doit alors chercher A les fé-
parer par une évaporation lente : ce moyen méme
ne réufliffant pas toujours parfaitement , quelque foin
que Lon employe a évaporer cette premiere lefliye,,
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il faut examiner de nouveau chacun des fels quon ob-
tient dans les différens tems de I’évaporation. Cleft le
plus fouvent I’alkali minéral aéré , ou foude crayeufe,
qui fe dépofe confufément avec le fel marin ou le
fel febrifuge ; on parvient a les féparer, en fuivant
un procédé indiqué par M. Gioanetti. Il confifte &
laver ce fel mixte avec du vinaigre diftillé, Cet acide
diffout la foude crayeufe ; on defleche le mélange
& on le lave de nouveau avec de Pefprit-de-vin,
qui {e charge de la terre foliée minérale fans toucher
au fel marin. On évapore a ficcité la diffolution fpi-
ritneufe , & on calcine le réfidu; le vinaigre fe dé-
compofe & fe briile; on n’a plus alors que Palkali
minéral dont on connoit exaltement la quantité.

4°. Laleflive du premier réfidu de Peau minérale,
faite avec quatre ou cinq cens fois fon poids d’eau
bouillante , ne contient que de la félénite; on s’en
aflure par l'alkali volatil canflique bien pur, quin’y
occafionne aucun changement , tandis que I’alkali fixe
cauflique la précipite abondamment. En Pévaporant
a ficcité , on connoit exa&tement la quantité du fel
terreux qui étoit contenu dans I'eau.

§. VIL

Reéflexions poftérienres fur la recompofition des Eaux:
minérales,

Ce fera particuliérement 3 M. Bergman qu’on de-
vra & la meilleure analyfe des eaux minérales & la
maniere la plus précife de les compofer artificielle-
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ment. Mais malgré le fingulier avantage que peuvent
généralement procurer ces eaux, la découverte n’eft
pas de nature ( ainfi quil Pobferve lui-méme ) & réu-
nir fur le champ tous les fuffrages. Peu de perfonnes
font affez éclairées pour en reconnoitre la vérit¢ &
Putilité, on s’arme fouvent d’une jufte défiance contre
Ia nouveauté : il eft cependant facile de répondre A
ceux qui foutiennent que cette imitation eft impof-
fible, puifquil eft évident qu’il fuffit de bien con-
noitre les principes des eaux naturelles pour les re-
compofer , & que la main qui les ajoute ne peut en
changer Peffet, Dintérét particulier doit voir avec
courage qu’on arrive & préferer aux eaux €trangeres
celles qu'on peut fe procurer dans le moment,

On convient facilement qu’il faut des mains exer-
cées pour la parfaite manipulation de ces eaux, que
des négligences,, un défaut de pureté dans les {ubf-
tances qu'on employe peuvent étre dans le cas de
rendre les opérations moins utiles ; fouvent ’eau con-
ferve aptés fapréparationla faveur défagréable quelle
pouvoit avoir auparavant ; mais cela ne {uffit pas
pour faire fufpe@ter la méthode , puifque eau la
mieux compofée , celle méme qui eft naturelle , de=
vient fade par Paddition d’un peu d’alkali minéral
aéré ou en criftaux , quoiqu’elle foit toujours auffi
trés-bonne , puifquelle ne perd rien, & quon ne
fait qu'émoufler par -14 le piquant que lui donnoit
Yacide aérien. /

Cependant en Suede les eaux minérales artificielles
ont ¢été préparées & adoptées avec le plus grand fucs
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cés, & leur pratique eft devenue fi familiere qu’an
rapport de M. Bergman, il n’eft pas rare d’y voir
les femmes de la premiere qualité, ainfi que celles
d’une moindre condition , réuflir parfaitement A
charger I'eau d’acide aérien.

§ VIIL
Des boues minérales.

Les boues qui appartiennent aux eaux minérales ,
font des fubftances épaiffes formées de terres molles
argilleufes, & impregnées des matieres minérales que
les eaux entrainent avec elles. Elles forment des ef-
peces de bains qui font d’une confiftance beaucoup
plus confidérable que ceux des eaux dont elles offrent
les dépots.

On s’eft peu occupé jufqu’a préfent & connoitre
bien la fomme des différentes fubftances qui entrent
dans la compofition des boues, on s’eft contenté de
juger leur force & leur a&ion d’aprés celles des eaux
minérales dont elles font des réfidus. Cependant ,
comme elles tiennent des fubftances qui ne fe ren-
contrent pas dans les eaux, que celles qu'on trouve
dans les eaux y font accumulées en beaucoup plus
grande quantité , qu’elles exigent desdegrés de chaleur
différens ; il feroit trés-eflentiel d’avoir fur cet objet
des réfultats bien faits , & fur lefquels on piit compter,
parce qualors on pourroit compofer avec flireté &
précifion des boues artificielles qui remplaceroient
utilement celles que fournit la nature, ,
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1l faudroit donc s’appliquer & déterminer la na3
ture des mirais, ou dulimon que les eaux minétales

- abreuvent.

Fixer la quantité de fels & de fubftances minétrales
qui viennent impregner les boues dans I’état de diffos
lution ou non difloutes (1).

Connoitre au jufte le degré de chaleur qui vivifie
ces 'boues & les rend favorables aux circonflances
pour lefquelles I'art de guérir a coutume de les em-
ployer. :

Examiner particuliérement 'efpece de fermentation
qui s’opere journellement dans ces boues , felon leur
degré de chaleur, & l'a&ivité des mélanges miné-
raux qui fe forment conftamment,

Il faut enfin bien détailler les gaz & les émana-
tions particulieres qui y ont lieu dans différentes cir=
conftances.

Cleft I'avis de M. Duchanoy, qui a diftingué ces
boues minérales des marres , qui ne font quun dépbt
des eaux fait dans la fource méme, ou dans les ré-

fervoirs, ou dans un ruiffeau de décharge , quon
n’emploie que fous la forme de cataplafme , & qui
n’ont peut-étre pas une vertu fort inférieure A celle
des boues, dont on fait ordinairement ufage comme
topiques & comme bains,

(1) On trouve dans les marcs de Bourbonne du fer attirable
3 Paimant, & Montmorency , du foufre en fubftance ; & Aix=
la-Chapelle , du foufre criftallifé aux vofites & aux parois des

vaifleaux, Le foie de foufre eft commun dans les boues & rare
dans les eaux,

La
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Ya chaleur donne aux boues ainfi qu’aux bains
Pénergie & Vefpece de vie qui les Tend utiles aux
ufages médicinaux (1). Ceft pourquoi, pour en faire
ufage , on attend que le foleil d’éte porte fon influence
fur ces boues, qui dans toute autre faifon ne font pas
chaudes naturellement.

Les boues les plus voifines, les plus en ufage 8 les
plus eftimées parmi nous font celles de Saint-Amand :
il entre dans leur compofition une efpece de tourbe
mélée avec une terre noire & fpongieufe; elles ont
dans quelques lieux depuis trois jufqu’a douze pieds
de profondeur , fans y comprendre un lit de terre
graffe & fabloneufe, fur lequel elles forment leur
dépbt. Elles ont une odeur fulfureufe affez fortef
M. Goffe a remarqué & la fuperficie , une matiere
graflfe & ontueufe qui répand, lorfquw’on la f.eche &
qwon la brule, Podeur du goudron , qui fe laifle pal~
per aux doigts: on y trouve encore un fel analogue
A celui des eaux , indépendamment du fer & des terres
alkalines qu’elles fourniffent.

Ces boues, felon M. Morand , ne tirent leurs qua=
lités médicinales que du charbon de terre qui y eft
contenu. ’

M. Duchanoy (2) dit que pour imiter la nature,

(1) En général, on ne doit faire ufage des bounes que lor{«
qu’elles ont depuis trente jufqud trente-cinqg degrés du ther-
mometre de Réanmur. C’eft pourquoi a Saint-Amand on at<
tend pour s’en fervir que Jes chaleurs de V'éié {e foient ma=
pifeftées.

{2) Effai fur les Eaux minérales, page 371.
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& avoir des boues qui remplacent celles de Saint-
Amand, il fuffit de faire dans un réfervoir un amas
de tourbe , de la délayer en y faifant couler des
eauxartificielles de la nature de celles de Saint-Amand :
ou bien l'on pourroit faire une forte de pite, en
forme de limon ou de bourbier avec de Ia tourbe (1),
de la houille , de la glaife en poudre , du terreau fin
& choifi, du fer & du foufre dans des proportions
telles , que 'odeur en foit 3 peu prés fupportable,
& Pexcipient d’une confiftence médiocre : on arrofe
le tout avec de I'eau affez chaude, pour lui donner
la chaleur qui convient.

Il propofe enfuite de faire des boues émollientes
légerement réfolutives en délayant de Ia tourbe avec
une eau favonneufe chaude ; ces boues difpoferoient
a de plus adtives lorfqu’il y auroit fur-tout trop de
tenfion, trop de roideur. '

On en formera de plus a@ives, en ajoutant 3 la
tourbe , Pargile, le charbon de terre réduit en poudre
fine , le foufre, le fer & Ihuile de pétrole,

Enfia, on en obtiendroit d’une troifieme efpece,
en ajoutant aux ingrédiens fufdits , une eau alkaline ’
une eau chargée de foie de foufre, une eau gazeufe ,
une eau faline, & une eau martiale vitriolique : on
en entretiendroit la chaleur dans des vafes plus ou
moins grands, oit elles feroient dans une efpece de
bain-marie.

(1) La tourbe eft une matiere poreufe, légere , d’un brun noi-
ritre , plus ou moins grafle , bitumineufe, inflammable, qui
répand en brillant une odeur défagréable,

maux de

paralyfies, ' 1
flemens des articulations, les
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: les ulceres, les
es font trés-vantées pour ,
o boi‘;mbe , les foibleffes dans les membres , les

les rhumatifmes , les fciatiques , les gon=
anchylofes , les rétrac-

tions des tendons & la fuite des grandes bleflures. ,

TN
e

CHAPITRE XL

Des Bains en ge'ne'ml.

LA néceflité & le befoin, qui ont toujours com.-
mandé impérieufement aux hommes 3 leur ont appris
3 chercher & & choifir les alimens qui leur font con=
venables pour prolonger leur exiftence : A fe l,na];n:
des retraites ot ils puffent conﬁammeni étre a l'abri
du froid & du chaud, a trouver Qes vetemens avec
lefquels ils puflent fe garantir des injures & des mtem-'
dries de Pair. Ces mémes befoins leur ont montre
qu'il étoit indifpenfable de fe laver & de fe nettoyer
lorfque la propreté Pexigeoit , d’em})l?yer en outre
A fe rafraichir & & fe délafler, un élément dont par
1a fuite ils ont développé les ufages, pour conferver
& rétablir leurs conflitutions altérées. \

De-13 Pufage des bains, qui remontent a la plus
haute antiquité. En effet, nous voyons que les auteurs
les plus anciens en ont fait mention plus ou moins.
Mais le premier qui les ait fait valoir en l\fledecme:
eft cet homme immortel 3 qui la nature avoit accorde

un génie fi vafte , & fi bon obfervateur, que depuis
T jj
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aucun Médecin n’a approché de fa célébrité, & qué
ceux qui prétendent  la gloire d’étre utiles, nont au-
cun modele & fuivre , qui lui foit comparable , puifque
bien des fiecles ont & peine apporté un léger change=
menta {a doétrine. Les hommes ont commencé par fe
baigner dans les eaux qui avoifinnoient leurs habita~
tions ; mais bientét les befoins de la vie , la commo-
dité , 'avantage des malades , la volupté induftrieufe,
firent arriver les eaux dans les habitations, & intro-
duifirent des bains particuliers chez ceux qui étoient
en état de fe les procurer : on vit clairement qu’il
feroit fort avantageux pour les hommes réunis en
foci¢té d’avoir des bains publics , olt Pon pfit fe bai-
gner plus facilement & fe procurer de I’eau au degré
de chaleur qui convint ; on en conftruifit donc ot ils
purent a volonté fe baigner dans I'eau chaude ou dans
Peau froide, Les eaux thermales furent recherchées s
parce que la nature les fourniffoit au degré de cha-
leur que défiroit la fenfualité ; on connut leur efi-
cacité dans certaines maladies , & on les fit fervir
communément dans l'art de guérir. Petita petit le luxe
décora de fes fuperfluités ce que le befoin avoit natu-
rellement trouvé , & lon vit batir & Rome les bains
lesplus {fomptueux, dont les reftes laiffent appercevoir
Ies traces de leur ancienne grandeur (1), La licence Ia
plus grande y régna jufqud ce qu’Adrien fit cefler
Pufage indécent de laiffer baigner les deux fexes in=
diftinltement dans le méme lieu.

(1) Tels font ceux de Néron , de Dioclétien , d’Agrippine ,

ste Titus, de Trajan, qu'en vQit ¢ncore 3 Rome.
8
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En effet , les Ecrivains Grecs ont reprc?ché aux
Romains le mélange des fexes dans le? bains , mais
1a loi que cet Empereur promulgua, retm'{beagcoup
les femmes , contre lefquelles elle décernoit peine de
répudiation & perte de dot. Elle gc?ndamnoxt a mort
les hommes qui forceroient les bains .des femmes 3
mais A cette époque , les Romains navoient plus cette
vigueur quiles avoit diftingués au commencement de'
la République; & indépendamment des autres cal'lfes s
ils avoient perdu I'habitude des bains froids , qui en~
durciffoient leurs corps & leur donnoient Pénergie
dont ils avoient befoin. Aufli les Poétes du tems {e
plaignent-ils des ufages abufifs du bain (1) ‘
A la fin du quatorzieme fiecle les bains publics
&toient encore connus en France , fur-tout & Paris (2).
Jacques Defparts, DoCteur en Mcdecine de la Facult.é
de Paris,penfa étre la viQime du peuple , pour avoir

(1) Perfe dit = Crud: tumidique lavantur,

Et Martial : In thermis fumit laftucas , ova lacertum
Et canare foris fe negat @milius.

(2) Un Ttalien nommé Brixianus, qui étoit contemporain,
. . \ Dot

parle ainfi des bains qui exiftoient alors a Paris,
Balnea £; calidis quaras fudantia Thermis ,
In claras intrabis aquas , ubi corpus inungit
Callidus , & multo medicamine fpargit aliptes.
Mox ubi membra fatis geminis mundata lacertis
Laverit , & [parfos crines ficcaverit albo
Marcida fubridens componit corpora teéfo.

Extrait d’'un Ouvrage qui a pour titre : Curienfes Recherches Jurle
Ecoles de Mcdecine,
T 1y
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confeillé aux Magiftrats de ne point permettre qu'on
fit ufage des bains pendant la pefte qui fe fit fentir
dans la Capitale A cette époque. Les guerres civiles ,
la barbarie dans laquelle on étoit plongé dans ces mal-
heureux temps, ont laiflé détruire & oblitérer de fi
heureufes inflitutions. I faut efpérer que le fiecle
éclairé dans lequel nousavons le honheur de vivre ne
fe paflera pas fans voir élever des bains publics , ol
les citoyens de tous les ordres puiffent fatisfaire un
des premiers befoins de la nature , & entretenir la
falubrité & la propreté , dont s’embarrafle fort peu,
fur-tout en hiver, la clafle fubalterne des hommes,
par le défaut des moyens néceflaires & commodes

“pour fixer leur attention & leur gofit.

§. I°.
DePEan & des Bains filon les Anciens.,

Avant de parler des bains modernes, de la ma-

niere de les employer , & de leurs ufages , il eft bon
. de connoitre ce que les anciens nous ont laiff¢ de plus
pofitif & de plus important fur cette matiere,

Je parleraid’abord de ceux quiles premiersfe fontoc-
cupés de P'eau & des bains. Y’examinerai progreffive-
ment ce qu’en ont dit d’eflentiel ceux qui les ont fuivis,
évitant les redites , on ne peut plus fréquentes chez ces
auteurs qui trés-fouvent n’ontfait que rapporter ce qu’a-
voient dit avant eux les Médecins qui avoient eu de
la réputation, Pextrairai de leur do@rine particu-
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culiere , feulement ce qui peut faire appercevyir les
progrés des connoiffances, & les avantages q,u ils ont
fcu retirer de Pufage des bam.s. Comme ils n’avolent
que des idées trés-circonfcrites fur la phy(.ique’ de
nos corps & de ceux qui nous entourent; 1is n’ont
pu perfe@ionner les détails relatifs aux balf‘lS comme
nous avons été dans le cas de le faire depuis: cepen-
dant il faut convenir que c’eft un des objets dont ils
fe font le plus occupés , & on peut direavecavantage,
puifqu’il eft une foule de circonftances dans lefquelles
nous emplo'yons encare aujourd’hui ce moyen comme
ils le faifoient autrefois, & que tant pour conferver
la fanté que pour la réparer, c’eft peut-étre le plus
efficace de ceux quils ont connu, comme Cleft
encore un des plus utiles qui foit en notre difpo=
fition. ’

Ceux qui voudroient feavoir plus en détail ce que
les anciens ont dit fur les bains & fur les eaux de leur
temps , pourront recourtir & un traité confidérable de
Thomas Jun&a, qui a &-peu-prés raffemblé tout
ce quils ont laiflé fur cet objet. Son Ouvrage a
pour titre: De balneis antiquorum , volume in-folio
de mille pages, fort rare, mais dans lequel on ne
trouve pas A fatisfaire complétement fa curiofité fur
Phiftorique , Varchite®ure, & la maniere dont les
anciens prenoient leurs bains, Ce qui peut nous dé-
dommager de ce qui nous manque de ce c6té, c’eft

\ que la partie effentielle, je veux dire celle qui a rap-
port aux vertus médicinales de 'eau, s’y trouve mieux
décrite, quoiqu’entortillée fouvent dans des principes

§ Tiv
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anz.llogues aux connoiffances du temps, qui ne
voient manquer de rendre défeGtueufe I'ap Iicp?u‘
des conféquences. preton
. A’VHflt Hippocrate, Ariftote eft un des premiers qui
ait €crit c!uelque chofe fur I'eau & les bains. Il a (C:Ir
que les bains d’eau chauffés au foleil étojent c;)ntraire:

d1a fanté. Il a encore dit quelque chofe fur les eaux

de la mer & leur falure (1).

§ IL

De IEau & des Bains felon Hippocrate & Galien.

Le f}ambeau de la Médecine , Hippocrate quia
gi)ferve avec tant de juftefle , & tiré un fi gran’d parti
- Zsl;lez}:‘:ni:s plus fimples, n’a pas manqué de faifir
g ntages que fon art pouvoit rencontrer dans
’l'l age fant. interne quexterne de l'eau; auffi a-t-il fait
1 ’enumeratl?n d’une infinité de cas ol elle Iui a été
d’un merveilleux fecours » & fans bien connoitre la
na:c}lre de cet élément , dont il n’étoit gueres poflible
quil fit inflruit, il a feu la diftinguer , en rendre

Ies . qu.alités applicables & I’économie ;nimale &
enrichir par fon autorité refpe@able, Part de }au-
ver les hommes du moyen peut-&tre le plus eff
cace dont il puiffe énorgueillir. ’ )
(.Ealien Seftaufli beaucoup occupé de cette partie
&.11 a commenté tout ce qu'Hippocrate a dit fur ce:
point, fingulierement dans fon livre De aquis & locis

(1) Ex problem, fec. 24
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& comme il Seft attaché 2 la méme dofrine, quil a
feulement un peu plus étendu; je prendrai chez lui le
texte méme d’Hippocrate , fans oublier le Commen-~
tateur, s'il en eft befoin.

Hippocrate regardoit 'eau comme noutriflant tout
& le feu comme le grand mobile du mouvement: I
avoit obfervé le poids de certaines eaux, la faveur
particuliere & chacune Lelles; on verra quil s'ett
trompé quelquefois en les jugeant , comme lor{qu’il
prétend que celles qui jaillifflent & travers les pierres,
ou qui fe rencontrent prés de quelque fubftance mine-
rale, font mauvaifes, qu’il faut préférer celles qui
{ortent des terres molles & friables, que les eaux qui
ptenoient leur cours habituel du coté de I'Occident
n’étoient pas également bonnes; que celles qui font
{alées reflerrent le ventre ,au lieu de le lacher; quil
eft dangereux de boire Peau des grands fleuves, a
caufe des petits qui s’y jettent.

Dans fon livre fur air, les eaux & les lieux, il
expofe la nature des eaux de fontaine, de marais, de
lacs, décrit les maladies que caufent les mauvaifes
eaux.

Dans le chapitre IV il traite de la pluie, de la neige
& de la glace (1). I1dit que leau eft le moins pur des
&lémens, parle du fens par lequel on peut lajuger, pré-
vient que ufage en fait connoitre la valeur (2); que
Peau rafraichit les corps ; qu'il y ades différences entre

(1) Simp. Med. cap. 4.
(2) Co 6- )
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les eaux potables & les autres eaux (1); que P
do,uce ote la foif, tandis que les autres l’at,lcrmenteeilf
qu ell.e rend les ulceres fecs plus mous, &bqu’ellenne:
convient point aux hydropiques, qui fuivant lui, de-
volent {ouvent leurs maux a Ieau de marais  qui
procure beaucoup de diarrhées, de diffenteries éc(gu
fievres intermittentes, . )
l I confei{loit les eaux de pluie, comme les meil-
ne;;;zsgp;:s le}s avoir fait bouillir, rejettant celle de
e g'ace, comme ayant perdu la partie
> legere & la meilleure (2),
R ({L(Olt que Peau humede toujours, & qu’on eft
dans, Perreur de croire que les lotions ,d’eauq haud
defléchent le corps, que celle qui s’éch fe pls
i 3 le qui s’éc auffe le plus
: » le refroidit de mcme, eft la plus Iégere
qu enf.In.eHe s’évapore facilement, e
’II diftingue les bonnes des mauvaifes par la faculté
quont les premieres de bien faire cuir ’ )
ceIc-IIFe ne font pas les autres.
man;z};?clr:z & Ga,hex}, De moréi:c .acutis, recoms
: ‘eauavec Poximel aux peripneumoniques;;
Us connoifloient I'ufage des eaux de mer & lart & ’
sotx?pofer dartificielles. Ils la profcrivoi’ent dans len
eret?'pelesl, ainfi que les autres eaux médica menteufeess
eﬁI;:le;u répare lef f?rc\:es; la fneilleure pour rafraichiz:
celle qui et mélée 3 du vin ou du vinaigre. Lor{-
quelle eft froide , {éche & crue, elle empéche les

e les légumes,

(1) C. 7.
(2) Cap, 8.
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&vacuations périodiques du fexe , ne permet pas d’ac-
coucher facilement , éteint la fource du lait , Otela
force de I'eftomac & caufe des maux de téte.

1l croit qu’en donnant du vin au lieu d’eau aux en-
fans , onles empéchera d’avoir la pierre (1). Il dit que
les jeunes gens & ceux qui ont un tempérament tres-
chaud doivent faire ufage de P’eau froide (2).

Les fomentations d’eau chaude Stent les douleurs
des extrémitds , favorifent la maturité du pus, enle=
vent les maux de coté & de la veffie (3). Si la fievre
ne vient pas de la bile, une douche froide fur la téte
fuffit pour la faire cefler.

Voild en précis ce quHippocrate 8 Galien ont dit
fur les eaux en général ; voyons ce qu’ils nous offrent
de particulier fur les bains.

Hippocrate (4) fait connoitre les avantages & les dé-
favantages du bain, le lieu du bain , comment il fauty
entrer, en fortir, le temps quil faut y refter, combien
de fois dans le jour il faut le prendre, il nous apprend

qu'il y avoit chez les anciens des bains d’eau douce,
d’autres d’eau médicamenteufes ou minérales; que le
bain convient dansla plupart des maladies , dans cer-
taines conftamment, dans d’autres non; que pour arri-
ver aubain froid , on commence par le chaud,, on paffe
au tiéde , puis on entre dans le-froid : qu'il faut que

Peau fe jette fur le corps avec rapidité, quonfe ferve

(1) V. de Sanitate tuenda,

(2) V.Meth. Med.

(3) De Sim. Med. c. 25.

(4) De vi&us rat. in mor. ac, comm, 48.
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d’éponge pour fécher la téte lorfqulelle eft mouillée 3
qu'on ne doit pas entrer dans le bain lorfqu’on vient
de boire ou de manger, quil faut laiffer écouler un
certain intervalle de temps quand on en fort, avant de
prendre de la nourriture, ou de boire » que le bain
convient mieux dans la péripneumonie que dans la
flevre ardente , qu’il adoucit les douleurs du dos &
de la poitrine, fait meurir les crachats yrefpirer plus
facilement , uriner , 6te les pefanteurs & les maux
de téte, que quand le ventre eft trop reldché les bains
ne valent rien. Que les gens gras qui veulent devenir
maigres doivent éviter de prendre des bains quiont été
pratiqués particulierement pour réchauffer les corps
trop froids, 1l fpécifie les cas ol les bains chauds ou
froids peuvent convenir, dans quel tems des fievres
il faut les prendre.

Hippocrate & Galien défignent Putilité de Phuile
dans les bains pour exciter la fueur , pour que I'eau
refte plus longtems 4 la furface des corps, fur-tout
lorfquil faut laver des gens dont la peau eft féche &
fale ; ils prétendent que pour faire fuer ,on commen-
ce par frotter d’huile A laquelle on peut fubflituer
du beurre.

(1) Ils recommandent Pexercice avant I€ bain ,les
riftions féches jufqu’ la rougeur de la peau, de n’y
pas f&journer trop long-tems de peur de tomber en
fincope & de voir fuivre quelquefois la mort , de ne
point faire ufage des bains chauds pour les enfans,

(1) Sanit. tuend, c, 8.
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de fe baigner quelquefois avant de ,fe fe:ire f.algnez;.t .
(1) Us font fentir que les gens extenues doivent € lr
lavés apres le repos , ce qui eft .mdlﬁ'er.em-t pour les
conflitutions trés-robuftes & qui .le bain ]ournaher
convient fort : ils défendent les bains & le Vl:l aux
conftitutions plétoriques, le confe:xllent pour quon nz
foit pas faifi par le trop grand froid ou le trop gran
Chﬁ(‘ic)l Le bain provoque le fommeil , s'il eft froid il ne
vaut rien contre les affetions nerveufes. & lgs.mallx
de téte. Il ne faut pas baigner les épyleptiques m ceux
qui ont des ulceres , mais ceux qui ont des maux
d’yeux. ‘ T
(3) Le bain change le pouls & la re piration ; I
chaud la rend grande, le froid moins frequente: , Mais
ce changement ne dure pas beaucoup. Is convxem.xent
3 ceux qui ont Peffomac dérangé dans les obftruétions
du bas-ventre. .
(4) Le bain d’eau douce eft nuifible aux h}.rd’ropl-'
ques , auxquels ceux des eaux naturelles mincrales
font trés-convenables. Les bains font trés-bons contre
la pierre & facilitent le flux de ventre. »
(5) Les bains guériffent les fievres quotidiennes, les
tierces & d’autres encore , mais portent beaucoup de

(1) Meth. Med. c. 6.

{2) De Sanit, tuend. c. 8.
(3) De caufis pul. c. 10,
(4) Simp. Med. c. 7.

{5) Ad Glaucum , <. 35
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préjudice dans les quartes (1). Quelquefois les bains
froids font favorables dans les fievres ardentes , dans
les fievres he&tiques , quelquefois auffi dans les pu-
trides (2).

Lis croyoient que P'eau froide ne procurant pas de
chaleur par elle-méme produifoit des affe@ions froj-
des , caufoit des convulfions. Qu’elle convenoit dans
le tetanos, dans la jauniffe, mais point dans Page le
plus tendre.

(3) Les bains d’eaux minérales attenuent 8 réchauf-
fent, 6tent les palpitations, évacuent les humeurs ; dans
les ulceres fanieux, les eaux minérales alumineufes
font trés - propices , elles reflerrent la peau, & on

ne doit jamais sen fervir, quand on eft dans le cas

d’employer les émolliens.

Galien a fuivi prefque partout la do&rine I’Hippo-
crate relativement aux bains. On voit qu'ils fe font
trompés plus d’une fois dans leur opinion fur les
qualités & les ufages des eaux, mais ils les ont em-
ployés également pour conferver la fanté aufli bien
que pour la réparer dans prefque toutes les circonf-
tances.

Galien a prétendu de plus que I'eau ainfi que Pair
n’étoient pas des élémens, que Peau étoit due A I'éva-
poration de I’élément du feu dont elle étoit aliment
propre ayant la facilité d’étre changée en air. Il Ia

(1) Meth. Med.c. 9.
(2) De temper. c. 5.
(3) De Tremore, c. 5s
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croyoit trés-propre A rafraichir, 3 hume&er & 2 de-

tenlc:r;;avoit qu’il n’y avoit point d’eau fans mélaing.e
de quelque matiere hétérogene ,.que la Iplus pure étoit
fans faveur , & qu’il falloit la laiffer depofe’r quequ}e
tems dans des vafes de terre avant que de s’en fervir.

- Lorfquil s’agiffoit de rafraichir, il confeilloit 'y méler

i ctite quantité.

dul‘lnz:nriafi'qua ?rés - bien que 1’ea}1 froide étoi.t to-
nique, empéchoit le corps d.e croxfrfe » 1.'eﬁ'err01t lels
pores de la peau, Pendurciffoit , guerxffo'lt les convul-
fions , les fievres ardentes. Cependant il ne vouloit
pas quon l'employdt indiftinlement dans beaucoup
de maladies. . . .

It employoit Peau tiede pour faire vomir, connox_f-
foit le danger de laiffer {¢journer 1’ea,u dans des vaif-
feaux de plomb. Il s'eft extrémement étendu fur toutes
les qualités des différentes eaux : 'le,s erreurs dans lef-
quelles il eft tombé fur leurs quahtes’ phyﬁqtles & fur
leur ufage font trés-pardonnables a l’ep’oque a'laquelle
il vivoit ; on doit étre bien étonne de l’1mmeni.'e
étendue de connoiffances qu’il poffédoir , & quiil ait
fcu tirer un fi grand parti d’un élément que fi peu de
Médecins avant lui avoient pris dans une confidcra-

tion particuliere.
onp § IlL

Celfe.
Celfe a donné quelques préceptes fur Pufage du

bain, ,
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Il recommande (1) aux gens fains tantdt le baid
tiede, tantét le froid , tantét de fe faire huiler le corps
fans que cela paffe en habltude. -

(2) Il défend les boiflons froides & Ceux qui font
fatigués , mais il recommande les friGions répétées &
le vinaigre dans la bouche pour fe rafraichir , lorfque
Ponatrop chaud dans le bain,

Il dit que Peau chaude exténue les corps qui s’y
plongent , qu’il faut boire aprés les vomiflemens trois
verres d’eau froide , & qu’on doit étuver les enfans
& les vieillards avec de ’eau chaude,

Dans la douleur de téte il veut qu'on la plonge
dans P'eau jufqu’aux oreilles. Il prétend dans fon fe~
cond livre que ceux qui 'ont précédé employoient
les bains avec trop de timidité; il en vante Pefficacité
dans les fievres lentes ot1 il n’y a pas de boufliffure au
ventre & de douleur 2 la téte.

Il croyoit que dans les maladies dela peau il valoit
mieux fe fervir de I'eau froide que de la chaude, que
dans les fievres peftilentielles le bain convenoit mieux
que dans toutes les autres maladies; qu'il étoit bon
, dansles maux de téte de la plonger dansun vafe rem-
ph d’huile chaude, ou dans une déco@ion chaude de
fenugrec avec un tiers d’huile.

Il prefcrit dans les toux le bain, le vin & les femmes,
Ilrecommande fur-tout le bain dans les maux de reins,
de ventre & desarticulations, & ’eau froide contre le
relichement des véficules féminales.

(1) Cap. 1,lib. 1, ‘
(z)L.1,c. 3,

11

. Chapitré X1, 30¢

1l le ¢roit bon contre la morfure des chiens enra-

gés, les engelures , les maladies des yeux & ‘des

oreilles, contre le feu facré; & tout au contraire
trés-nuifibles dans les cas d’ulceres.

§ . I VQ
Pliné,

Pline dans fon fecond livre décrit les eaux de mer’
de fleuves & de fontaines. Dans le troifieme ; il
fait mention de quelques ufages médicinaux de I'eau.
Pans le trente-unieme il donne les différences des
eaux , relativement & la médgcine , fur-touit des eaux
communes, {alées & nitreufes. Il a fait connoitre quel-
ques propriétésde ces eaux; il attribue a la lune lacaufe
de leur mouvement , décrit la mamete de les trouver
dans le fein de la terre , tous les avantages gir'on en
peut retirer , celles qui font {alubres, celles qui ne le
{ont pas.

Il dit (1) que péndant 6oo ans ott ne connut d’autre
médecine & Rome que celle des bains ; lorfque les
premiers Médecins Grecs furent regus & Rome ; ont
ne mouroit pas moins qu'on le faifoit auparavant , &
la pharmacie diftribuoit une abondance bien moins
grande de remedes qu’on n’avoit fait pat le paffé.

Il eft étonné qu’Homere r’ait fait mention de fe
laver qu’a Peau froide , & point & eau chaude, Il dit
que P'eau fulfureufe eft tres-bonne pour les nerfs ; que

(1) Liv, 29, chi 1,
Vv
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celle qui eft alumineufe convient aux paralytiques 4

que celle de mer eft bonne pour enlever les tumeurs,
furtout les parotides en y faifant cuire de la farine
d’orge.

Diofcoride n’a prefque point parlé des eaux.

§. V.
Savonarola.

Jean-Michel Savonarola de Padoue , Médecin du
Marquis de Ferrare & de la Maifon d’Eft, dans le quin-
zieme fiecle , entre beaucoup d’autres ouvrages , a
compofé un Traité confidérable fur les bains en géné-
ral, & fur toutes les eaux thermales de I'Italie. C’eft un
de ceux qui aiént recueilli le plus de chofes fur la
maniere dont les dnciens faifoient ufage des bains.

Selon lui , les anciens appelloient leurs bains ordi-
naires en latin ffupha ou lavacrum ; ceux des eaux
chaudes zkermé en grec , chaleur. Depuis on a nommé
avec plus de raifon balnearium le lieu dans lequel on
prend le bain 5 ils entendoient par flupha un lieu bien
fermé dont Palentour, ou pariezes, étoit échauffé , ou
par les vapeurs de 'eau chaude, ou par le moyen du
feu feul. Dans ce fecond cas c’étoit ce qu’on appellois
Jlupha ficca, & dans Yautre ffupha humida.

- Ce qu'ils appelloient lavacrum fe rapprochoit aflez
du bain humide. Les Grecs appelloient le bain balinor
vel zollens dolorem ; ils {e perfuadoient que c’étoit un
des plus excellens moyens pour calmer les chagrins
de la vie, & en conféquence , non-feulement ils en

Chapiere X1, 307
faifolent le plus grand cas , mais encore ils leur
donnoient des noms de Déefles , en ornoient leurs
jardin:s , & leurs plus belles maifons. Pour peu que les
gens euflent de triftefle, on les y conduifoit fur le
champ.

Indépendamment desbains que chaque particulier
riche avoit chez lui, on en fabriqua de publics, furs
tout & Rome; d’abord les dames & les demoifelles les
plus honnétes les fréquentoient beaucoup; elles y al-
loient gofiter des plaifirs que la décence la plus fcru=
puleufe pouvoit avouer : mais bientdt la volupté prit
la place, & enfin on les vit le repaire de la débauche
la plus outrée & la plus vile. ’

Aprés ces preliminaires Savonatola parle des bains
d’eau froide dans 'ordre fuivant : il di{cute d’abord le
choix de I'eau, fa maniere d’agir fur toutes les parties
du corps, fon utilité¢ dans certaines maladies , le mal
qu'elle peut faire dans d’autres ; la maniere d’entrer au
bain , d’en fortit , les circonftances, les tempéramens
auxquelsil convient, & le régime qu’il exige.

Il croyoit avec Hyppocrate & Galien que le bain
froid avoit 'inconvénient de trop refroidir ; il le
recommande dans les mémes maladies. Il parle en-
fuite du bain chaud d’eau fimple; il veut qu’on faffe
¢hoix pourle lieu du bain d’un endroit couvert qui
ne foit pas récemment biti , fans fumée, qu'on le
prenne dans une baignoire de bois affez grande‘pour
que le volume d’eau foit confidérable , par conféquent
plus émollient & plus pénétrant,

Il recommande de n'en pas faire trop ufage pour

Vi
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éviter la foiblefle qui en feroit la fuite; de sen fervir
pour les nouveaux nés , contre la paralyfie , les affec-
tions nerveufes & articulaires. Il a confeillé le pre-
mier de donner aux vieillards des bains dans lefquels
on feroit entrer le vin, & ot ils fe plongeroient une
heure & demie avant de manger.

Il prévient {ur les inconvéniens de fe baigner
quand il fait trés-chaud ou trés-froid. Il croit les
bains utiles dans les fievres hétiques a la fin des pu-
trides , & celum de vapeurs , trés-important dans les
fievres éphémeres. Il les profcrit immédiatement aprés
la nourriture prife.

Il parle enfuite des bains d’eaux minérales chaudes ;
wvante eficacité de ceux quifontfaits avec I’huile,dans
les cas de fpafmes aprés la piquiire , la bleflure,, & la
douleur des membres, pourvu que lhuile foit trés-
chaude , dans les coliques qui proviennent des ma-
tieres fécales retenues dans les inteftins,, pour faciliter
1a fortie des pierres desreins, de la veflie , de 'urethre,-
ainfi qu’il a effayé avec fucces fur deux foldats qui
font le fujet de fes obfervations.

Il faitun grand éloge des bains de lait , pour rétablir
ceux que les plaifirs de Pamour ont épuifé, leshétiques,
les vieillards ; il les croit beaucoup plus pénétrans &
hume&ans que ceux qui font faits avec I’eau fimple.

11 fait confidérer que les bains fecs ou de vapeurs,

.que les anciens appelloient Szupha, fe prenoient dans
_un endroit circonfcrit dont l'air & les murs étoient
échauffés au moyen des vapeurs de I'ean chaude na-
turelle ou artificielle. Ils avoient regardé ces bains
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eomme fi néceflaires pour conferver la fanté ou la ré-
parer, qu'ils avoient mis beaucoup de dépenfe & de
{oin dans leur conftruétion.

Il a examiné Peffet des bains, quand il faut y entrer
ouenfortir, dans quels cas & dans quels paysils étoient
le plus convenables ; il defiroit fur-tout dans leur
élévation, que les fenétres fuflent vaftes & percées
de maniere que lair y pfit circuler librement &
balayer & volonté les miafmes hétérogenes qui pour-
roient émaner des corps qui fe trouveroient dans le
lieu du bain.

Dans le deuxieme livre de la nature & des pro«
priétés des bains naturels ou d’eaux minérales, il re=
cherche les caufes de la chaleur de ces eaux, les pro-
priétés du foufre , du fel, de P'alun qui fe communi-
quent & ces eaux, celles du nitre, de la cendre, dela
chaux, du gipfe, du fer, & du cuivre.

Il termine ce livre par une defcription fort détaillée
de ces fortes de bains qui fe trouvent en Italie.
Apres cette énumération, il rend compte des bains
compofés , des fubftances qu’on y peut employer,
comme fels, minéraux, & plantes qui conviennent
aux différentes parties du corps qui font affe&ées.

Il préfente les fignes auxquels on pourra recon=
noitre, fi les bains doivent étre utiles ou nuifibles ,
a quelle heure il faut y entrer ; il confidere la tem-
pérature de Pair, fur-tout dans P'année biffextile, an=
née dans laquelle on croyoit encore de fon tems.que
la nature devoit en quelque forte dévier de Pordre
ordinaire, .

Vi
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Il croit qu’ils conviennent fur-tout le foir & le
matin; qu'ondoits’efluyer aprésavec des linges chauds,
A la fuite des obfervations pour les gens en fanté,
il en fait d’autres pour ceux qui ne fe portent pas

. bien, & tiche de remédier aux accidens qui pour-
roient arriver a la fuite des bains. Il ne veut pas
qu’on néglige Pufage des douches fur la téte,

Cleft PAuteur de fon tems qui a traité cet objet
aveg le plus d’¢tendue, de fagefle,, & de connoiflances,
Il avoit une profonde érudition des ouvrages des
Médecins qui avoient éctit avant lui, & il a réelle-
ment fait un Traité trés-important pour {fon pays.

§ VL
D¢ Montagnana,

Bartholomé de Montagnana de Padoue , Médecin en
1440, a donné la difcription de lafpeét de la pofi-
tion , & des vertus des eaux qui fe trouvent aux en=
virons de Padoue ; il prefcrit la maniere de fe baigner,
de parer aux inconvéniens des bains ; il aflure que
les bains de vapeurs ont plus d’effet que Peau immé-
diate , lorfqu’il s’agit d’appaifer les douleurs aigues de
certains membres, & de réfoudre les duretés quis’y
rencontrent, Il n’a donné qu’une defcription trés-fu=
perficielle des bains, encore a-t-il prefque par-tout
puifé fes connoiffanges dans les oyvrages de Savona-
» rola, qui avoit écrit avant lui, ’

Nous avons de Gainerius un Traité fur les bains

/
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Jde Montferat 3 il a fuivi la méme matrche que Mon=
tagnana, & a copié, ainfi que lui, Savonarola.

S VIL

Ugulinus.

Ugulinus a écrit un livre fur les bains du Comté
de Pife , de Volterre , de Padoue & des autres en-
droits de PItalie, dont les eaux ont dela célébrité:
il ne veut pas que les gens forts & bien portans faf-
fent ufage du bain ; il les profcrit fur-tout en tems de
pefte , donne une numération aflez détaillée des bains
fimples & compofés, & des fubftances & employer,
qui conviennent le mieux a chaque partie affeCtce,

S XVIIL
Faventinus.

Menghus Blachellus Faventinus a donné un Traité
fur les bains), quil a divif¢ en trois parties. Dans la
premiere , il traite des bains fimples ; dans la feconde,
des bains compofés naturels; dans la troifieme, des
bains compofés artificiels : il a donné fon ouvrage
dans la forme Sillogiftique , aufli en a-t-il toute la {é~
cherefle & le pédantifme,

Il examine longuement, fi les bains doivent &tre
pris avant ou aprés la digeftion, pour maigrir ou en-
graiffer, & il prétend que le meilleur pour engraif-
fer eft celui qui fuit la digeftion ; confeille des baws

Viv
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avec le vin rouge, comme plus tonique, dans leg
cas ol il faut reflerrer.

Il a prefque par-tout fuivila do@rine d’Hypocrate
& de Galien: il parle de tous les bains de I'ltalie 2 QUi
ont le plus de réputation, & il indique les dofes des
ingrédiens dont on doit fe fervir dans les bains com-
pofés , ce que n'ont pas fait les autres avant lui.

Ila gcrit contre le fentiment d’Eugalenus, qui avoit
prétendu quon ne devoit pas employer les vapeurs
humides dans les obftruétions, il a fait valoir d’affez
konnes raifons dans cette circonftance.

s IX,

Jean Dondis,

Jean Dondis de Padoue a travaillé fur les fontaines

d’eaux thermales de fon pays; il yivoit vers'an 1385 3
il eut pour pere Jacques de Dondis, célébre Méde-
cin de Padoue , ami de Pétrarque. Il a beaucoup parlé
des eaux de Sainte Hélene & d’autres voifines, quifont
fi chaudes, que tous les oifeaux expofés a la va-
peur qui en émane, n¢ manquent pas détre déplu-
més, les cochons font épilés, & les ceufs s’y dur-
ciflent tre¢s-vite.

I croit, ainfi qu’Ariflote & les anciens, que la
chaleur de ces eaux eft due 3 un feu intérieur caché,
ou a la diffolution du fel & du fouffre dans le fein
de la terre. Il les croit bonnes pour prefque toutes
les efpeces de maladies, fans s’étendre fur la maniere
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de les adminifirer , & trop fpécifier les circonf=
tances ol elles conviennent.

Son pere, Jacques de Dondis, eft Auteur d'une
coutte differtation fur les caufes de la falure des eaux
de la mer , & fur la maniere den tirer le fel marin.

§. X
Pantheus.

Jean-Antoine Pantheus a donné des dialogues fur
les eaux thermales des environs de Veronne, ol il
fait connoitre les propriétés & les vertus médicinales
du fer, du nitre, du foufre qui y font contenus; il
fait le récit dela licence extréme qui régnoitd Rome
dans Pufage des bains, des dépenfes confidérables
qu'occafionnerent la conftrution des bains publics
&’Agrippine , de Neron, de Domitien, d’Antoine &
d’autres 3 du fafte qu’étalerent les Particuliers pour
en faire bitir des plus fomptueux dans Pintérieur de
leurs maifons,

1l rapporte ce que nousa laiffé Vitruve fur la conf-
tru@ion des bains de fon tems, Celui-ci nous apprend
que les anciens avoient coutume de bitir le lieu def-
tiné aux bains dans des endroits qui étoient & I'abri
du froid ; qu’ils jettolent dans le four qui appartenoit
au lieu du bain, des boules de métal qui, en s’échauf-
fant, donnoient apparemment & la chaleur plus de
conftance & d’intenfité, Nous ne pouvons pas affurer

* trop au jufte le véritable avantage de ces fortes de

boulles. On nommoit Hipocanfis few Furnus le lieu
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dans lequel on allumoit le feu ; au-deflus il y avoit
un endroit rempli de vafes qui contenoient de I’eaus
la chaleur & les vapeurs de ce lieu devenoient tres-
commodes pour faire fuer ; on le nommoit Fapo<
rium,

On employoit, pour contenir 'eau qui devoit fervir
aux bains, de grands vafes qui contenoient, les uns
de Peau chaude, d’autres de I’eau tiede, d’autres de
Peau froide. Le lieu dans lequel on plongeoitle corps
- {e nommoit baptiftaire , & alors on étoit fort reflerré
pour Iefpace, au lieu qu'on étoit bien plus a Taife
dans les pifcines, dont I’étendue permettoit de fe
promener & méme de nager. Il y a lieu de croire
que c’eft de-1d que les Chrétiens ont tiré 'expreflion
de baptiftaire , dautant plus que les anciens lavoient
avec foin les enfans aufli-t6t qu'ils étoient nés, &
ils appelloient ce jour diem luffricum. Macrobe dit ,
que C’étoit le 8° jour que cette cérémonie fe prati=
quoit pour les femmes , & le g€ jour pour les hommes,
& A cette époque on leur donnoit le nom qu'ils de-
voient porter. Peut-étre cette circonftance avoit-elle
lieu chez les femmes plutdt que chez les hommes,
pour exprimer que chez lespremieres la croiffance eft
plus prompte.

Plutarque dit qu’on donnoit analogiquementle nom-
bre parfait ou impair aux hommes, & le nombre impar-
fait aux femmes ; fi cette raifon étoit véritable, elle
ne nous donneroit pas une haute idée de la galan-
terie des anciens. Il y avoit deux baptiftaires , un
froid & Pautre chaud ; on choififfoit pour le lieu des
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&tuves un endroit ol le foleil piit avoir une influence
continuelle,

La chambre ol1 on alloit fe repofer aprésle bain
étoit confiruite 3 Pextrémité des appartemens, & laon
donnoit carriere i toutes les jouiffances dont l'efprit
& les {ens pouvoient étre fufceptibles, Vitruve dit, en
parlant du bain de vapeurs, fudatorium ou vaporixm 3
que quand on avoit beaucoup tranfpiré on frottoit
le corps avec de Phuile & on le plongeoit dans Peau
froide ; il fait mention des fueurs forcées des anciens
A Paide de la chaleur des fours du foleil méme, des
bains froids, de Pon&ion qui fuivoit les exercices du
corps, des édifices pour les lieux d’exercice & les
bains, fontes & gimnafia. 11 décrit quelques propriétés
médicinales des bains les plus recommandables de
fon pays. Il paroit avoir mis plus de foin & de faga-
cité dans fes recherches que tous les Auteurs qui
Yont précedé,

§ XL
Bendinelli,

Bendinelli, Bertholinus, George Franciotti, Gen=
tilis de Fuligeneo, ont donné des defcriptions parti-
culieres {ur les différens bains de I'Italie ; le dernier?
a parlé de ceux de Saint-Philippe , affez renommés
aujourd’hui (1), ‘

(1) T’ai été A portée de voir 4 ces bains une particularité affez
frappante. Les eaux qui les compofent contiennent de la félénite
gn fi grande quantité, qu'en pofant au fond d’une fontaine un



316 Manuel fur ’Eau ,

Joannes-Francifcus Branchaleo a fait des dialogues
fur les bains, dans lefquels il a développé les prin-
cipes d’'Hypocrate & de Galien, & c’eft celui qui
jufqu’ad fon tems a le mieux appercu Pabus des re-
medes, & particuliérement des potions purgatives.

Dans le méme tems Léonard Fufchius a donné quel-
ques defcriptions relatives aux bains.

§ XIL
Conradus Gefnerus.

Conradus Gefnerus a donné la defcription des
eaux thermales de la Suiffe ; il fait mention d’une
lettre affez curieufe de Poggius Florentinus, par la-
quelle on peut voir, que du tems du Concile de Conf-
tance les bains de Baden étoient moins un objet de
fanté que de volupté, on pourroit méme dire de d¢-
bauche , puifque les hommes, les femmes, les filles,
les enfans, les prétres, tous indiftin@ement , les pre-
noient dans leméme endroit fans la moindre retenue.
I f)arle dans fon fecond livre des eaux thermales de
P'Allemagne, & fur-tout des eaux de Plombieres en
Lorraine.

Il fuffira de nommer ici quelques Auteurs qui ont
écrit particuliérement fur les bains de I'Italie; comme
leurs ouvrages ne: peuvent rien apprendre d’intéref

creux repréfentant tel fujet qu’on defire , au bout de quelques
jours vous avez un relief trés-blanc & trés-beau, dont on dé-
core les cabinets des curieux & des amateurs d’Hiftoire Na-
turelle , & dont on fait dans le pays une affaire de fpéculations
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fant pour nous, ou qu’ils ont écrit fort peu de chofe,
nous ne nous appefentirons point fur des détails, qui,
étant toujours & peu pres lesmémes, ne pourroient
que devenir faftidieux. Ce font Antonius Fumanellus,
Médecinde Véronne , Zimalinus , Gratarolus , Guene-
rius, Tura de Caftello, Alcardus, Paravicinus, Pa-
finus, Alcadinus Poeta Siculus, Mafla, Elifius Nea-
politanus, Conciliator, Jovianus Pontanus, Ovidius,
Lucretius; &ec.

Nous trouvons dans les Ouvrages que nous ont
laiffé les Médecins Arabes différens Traités fur les
Bains , qu’il n’eft point hors de propos de faire con-
noitre ici.

§e XIIL
Rafes.

A

Rafesafuivila do&trine de Galien, 8¢ la commentée
dans plufieurs endroits ; il rapporte en outre les fenti=
mens de beaucoup d’autres Aurteurs ; il apprend ,
que Rufus vantoit beaucoup Peau fulfureufe dans la
paralyfie , que dans la méme maladie , Archigenes
vouloit , avant de faire entrer dans le bain, qu’on ap-
pliquit un veflicatoire fur le liey affe@é, jufqu’é. ce
que 'empoule fiit formée. .

Dans les pertcs de femmes en général , il fait
grand cas de 'eau froide en boiffon, en bain, aprés
I'avoir impregnée de fer & d’alun. Il fait obferver que
dans les fpafmes , Galiefi uniffoit dans les bains avec
avantage le Lit & Peaw. Il n’y a prefque pas de
circonflances ol il ne prétende que les bains font,
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utiles, d’aprés tout ce que les Auteurs qui L'ont ptée
cédé, ont dit fur cette matiere,

so XIV.

Avicene.

Avicene eft un des Médecins Arabes, qui fe foitle
plus étendu furla do&rine des bains; ce qu’il en a dit
de plus important , a été puifé dans Galien , Rafes &
autres, Cependant plufieurs Auteurs tels que Sérafis,
Gentilis, Fuligeneus, fe font donnésla peine d’étendre
& de commenter fon texte.

Cet Auteur a décrit les avantages des bains de
fable au foleil, pour provoquer la fueur, enlever les
fuperfluités , guérir Pathfme & 'hydropifie;il recom-
mande de laver tous les jours les nouveaux nésavec
de Teau tiede; il donne des moyens de parer aux
inconvéniens qui arrivent par mal-adrefle en prenant
les bains; il recommande de n’y point entrer fubi-
tement,, & de n’en point fortir de méme , de fe faire
frotter & huiler quand ony eft, de n’y point boire
Jeau froide. Cet Auteur a une maniere de s’énoncer
fi peu intelligible & fi diffufe, que ce feroit faire
perdre A des lefteurs le tems qu’on auroit employé
{oi-méme peu fruGtueufement, que de s'étendre da-
vantage fur fes produétions: d’ailleurs fes idées font
trés-peu fondées fur la pratiq.ue alaquelle on lui re-
prochoit fort de ne pas aflez sappliquer de {on tems,
Malgré tous ces défauts, il n'a pas laiffé de jouir
g’une tréshaute réputation,
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§. X V.
Averroes.

Averroesa ditpeude chofes furles bains, il en dé-
crit lutilité , & la maniere dont on doit le prendre de~
puis la premiere enfance jufqu’a Padolefcence , le bien
que procure le bain dans les laflitudes, les avantages
qui réfultent dans certaines fievres des ablutions ré-
pétées. ‘ |

Mefué recommande les bains dans prefque toutes
les maladies, mais confeille dans chacune de com-
pofer les bains avec. des plantes particulieres qu'il
varie fuivant les circonftances. Cette méthode me
paroit avoir été un peu trop abandonnée par les Mé-
deFins modernes, malgré tout 'avantage qu'on pour=
roit en retirer dans bien des cas.

Abimeron, Abimoifes , Cédé Montanus , Gentilis ,
Fuligeneus, Jacobus de Partibus, Jean Herculanus ,
Ugo Senenfis, ont encore dit quelque chofe fur les
bains , mais leur do&rine fe reflent beaucoup de Pobf
curité des connoiffances phyfiques acquifes de leur
tems; il faut éviter un ennui qui ne feroit compenfé
par aucune efpece d’utilité, .

§ XVL
Oribafe.

Oribafe, Médecin de Julien {furnommé PApoftat,
& qui vivoit vers 400, a beaucoup éerit fur ce qui
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a rapport aux eaux & aux bains; mais dans tous fes
ouvrages ,on appercoit toujours un difciple quin’ofe
s’éloigner de la trace de fon maitre, & ce n’eft pas
A tort qu’on I’a nommé le finge de Galien. Il or-
donnoit pour échauffer, délafler & oter les douleurs,
des bains avec l'origan , 'hyfope, le pouillot, les
feuilles de rue, la racine de piretre, & autres plantes
de la méme clafle. Il ptefcrivoit dans les inflammations
légeres des bains avec la mauve, le lin, le fénugree.

Il a donné de fort bons préceptes, relativement
aux eaux ferrugineufes qu’il recommande particu-
liérement dans les affe&tions de 'eftomac & dufoie;
il avoit quelques appergus fur les eaux fpiritueufes;
quon nomme aujourd’hui gazeufes , qulil croyoit
bonnes pour toutes les maladies de fens appartenans
a la téte.

1i 2 beaucoup parlé des eaux minérales naturelles 4
& 5’1l a beaucoup extrait de Galien, il faut cependant
confefler 4 fa louange, que dans beaucoup d’endroits,
le texte a gagné entre les mains du commentateur,
& quil I'a rendu plus intelligible.” -

Arété de Cappadoce a décrit la maniere d’em-
ployer Peau pour la guérifon des maniaques, de Ia
néfrétique , & des affeftions de matrice; il confeille
de jetter de Peau froide fur Ia téte de ceux quiont
de grandes douleurs & des vertiges, de fe fervir de
* bains chauds pour les mélancoliques,, & d’employer
les bains fulfureux contre Pclephantiafis,

Alexandre Trallian ordonne les bains contre Ia

frénefie 4
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frénéfie , 1a Vétargie , les coliques, le cours de ventre,
la goutte , la fiévre heltique, la tierce & la quarte,

§ XVIL '
Actius.

Aétius, né en 453, paroit s'étre beaucoup occupé
des bains. Il étoit affez porté pour les bains chauds
auxquels il méloit du vin, les confeilloit aux gens
qui menent une vie paflive ou qui font fatigués, &
fur-tout aux vieillards, Il veut que les tempéramens
chauds & fecs, dans les maladies inflammatoires ,
reftent long-tems dans 'eaw. Il recommande les bains
fur la fin des fievres, fur-tout de celles qui font la
fuite des follicitudes & des veilles ; il prefcrit les
eaux alumineufes , {ulfureufes contre les maladies de
nerfs & les grandes douleurs, fur-tout contre la lepre,
la galle & les démangeaifons , vante les eaux ferrugi-
gineufes dans les incommodités du foie & de lefe
tomac. Il croit que rien n’eft plus utile aux gens fains,
pour maintenir leur force & leur énergie, que de
faire ufage des bains froids, obfervant toutefois qu'il
faut dans ces cas jouir bien réellement d’une fan-
té complette. Il veut qu'alors on plonge brufque=
ment tout le corps dans I'eau, quon fe faffe frotter
lorfquon en fort , julqu’d ce que la peau foit bien
échauffée, & qu'on fe fafle oindre enfuite avece de
Phuile, I croit avantageux aux gens maigres d’em-
ployer les bains chauds, & méme 3 ceux qui tombent
dans le marafme , pourvu qu'il n’y ait point de putré«
faftion dans les humeurs, & quon pafle infenfibles

X
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ment du bain chaud au bain froid. Il y a peu d’Auteurs
qui ayent autant travaillé fur cet objet, & quis’en
foient acquittés avec la mé€me fagacité ; c’eft en outre
celui de fon tems qui a jetté le plus de lumiere fur
les maladies des yeux , & fur labonté des topiques.

§. XVIIL
Paul & Egine.

Paul d’Egine prétend avoir éprouvé de trés-bons
effets de l'ufage des bains froids dans le commence-
ment des fiévres inflammatoires, il le confeille aux
conftitutions foibles, contre le calcul , le colera mor-
bus , la fuppreffion des regles. Il répete ce qu'ont
dit les Grecs , les Latins & les Arabes fur les bains.

§. XIX.

Siccus Cremenfis. Bains des Romains.

Siccus Cremenfis a fait un traité¢ fort étendu fur
Yes bains : il a puifé dans Hypocrate & Galien ce
quils ont dit de mieux fur cet article, relativement
2 leur ufage en Médecine. Ce qu'on y trouve de plus
intéreflant , ce font des détails fur les bains domef-
tiques des Anciens.

Ceeft celui de tous les Auteurs qui a le mieux
raflemblé ce que Vitruve & Pline, qui ne fe font
pas beaucoup étendus fur cette matiere, nous ont
communiqué de plus pofitif; il nous aidera a faire
connoitre la maniere dont les anciens Romains fai-
foient ufage des bains,

On prenoit alors des bains domeftiques avec Peau
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froide, ainfi quavec Peau chaude , mais c’¢toient les
bains chauds qui étoient le plus en ufage.

Il y avoit trés-peu de maifons ol Pon fgiit bien
préparer les bains , ce qui faifoit que le Prince de 1a
Médecine recommandoit fouvent de s’en priver dans
des circonftances méme utiles , parce qu’il craignoit
quwon le fit mal, & qwon w’ajoutdt de nouveaux
accidens & ceux auxquels on vouloit parer.

Quand Galien parut,, 'ufage desbains devint d’autant
plus fréquent , qu’en fentit que leur ufage étoit trés-im=
portant , non-feulement pour rendre la fanté dans
beaucoup de circonftances, mais encore pour pro-
curer de V'agrément & de la propreté dans Iétat
le plus fain.

Le lieu du bhain étoit divifé en quatre chambres ;
dans la premiere, (1) la température étoit prefque
froide; danslafeconde , (2) elle étoit douce ; dansla
troifieme , (3) elle étoit tout a fait chaude; les bai-
gneurs fe dépouilloient de leurs habits dans la quas
trieme chambre qui étoit une efpece d’étuve.

Dans une autre piece, on huiloit le corps, ce
qui étoit defigné chez les Grecs, par Pexpreflion
Tpoparaxingia , parce que 1 on commengoit  amollir
la peau avant d’entrer dans le bain qui étoit im=
médiatement 3 c6té , & ol 'on defcendoit par
quelques degres ou I'on pouvoit s’afleoir , & prendre
autant d’eau qu’on le defiroit.

(1) Solium rigidum.
(2) Solium tepidum,
{3) Solium calidum,
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L'efpece de cuve dans laquelle on fe baignoit;
avoit quelquefois une efpace {uffifant pour permettre
d’y nager.

Les Grecs nommoient ce lieu aveaor , les Latins,
Solium ou Labrum , on avoit des vafes pour faire
chauffer 'eau, dans lefquels on Pentretenoit plus ou
moins chaude, pour s’en fervir i volonté.

Ces vafes ¢toient placés fur la fournaife qui com-
muniqueit la chaleur ou Aypocaufbum ; ils étoient de
trois efpeces , les uns tenoient ’eau chaude & étoient
immédiatement fur Pendroit le plus échauff¢ du four,
les autres au-deflus étoient échauffés par la vapeur

de I'eau contenue dans les premiers ; les derniers enfin

€toient 3 la partie fupérieure , contenoient une grande
quantité d’eau froide, qu’on laifloit couler dai s des
vafes inférieurs & mefure qu'on en avoit enlevé I’eau.

On prenoit toutes les mefures poflibles , pour n’a-
voir point de fumée ; on avoit foin que la piece fiit
bien efpacée , avec des fenétres larges & exhauflées
afin d’y entretenir facilement.un courant d’air; les
murs n’en €toient pas trop élevés, afin qu'on pilt ai-
{ément les tenir propres.

En paflant par les gradations de chaleur dont nous
avoas parlé, ils arrivoient infenfiblement au taux de la
température de I'eau chaude dans laquelle ils fe plon=
geolent: ceux qui jouiffoient d’'une fanté robufte, en
fortoient pour aller fe jetter enfuite dans I’eau froide,
ou feulement fe contentoient de la fimple aliuvion de
cette eau; de-1a ils entroient dans une piece o ils
pouvoient tranfpirer 3 leur aife,

=)
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Iis avoient pour les malades différentes prépara-
tions d’eaux médicamenteufes, relatives aux maux
dont ils étoient affeli¢s.

Les gens qui n’étoient pas trés-bien portans, s'abf=
tenoient du bain froid; ceux au contraire qui jouif
foient d’une fanté floriflante , obfervoient pour fortir
dubain , les gradations qu'ils avoient employées pour
y entrer; une fois hors de 'eau chaude, on les lavoit
avec de la tiede, puis enfin ils paffoient 2 la froide.

Quand on ayoit 4 baigner des gens mal-propres,
ou qui avoient des ulceres, on les lavoit avec beau-
coup d’eau chaude , ayant foin de faire écouler 'eau
A mefure qu’on sen fervoit, pour en fubftituer dela
nouvelle.

En fortant de P'eau , on mettoit fur le corps une
efpece de couverture quon appelloit Sindone ; on
épongeoit enfuite , puis enfin on efluyoit avec des
linges fecs. On commengoit par faire fécher la téte
avec le plus grand foin , on évitoit Pimpreffion de
Pair froid , & le bain étoit terminé par une onc-
tion avec une huile douce; au défaut de 'huile on
fe fervoit de beurre. LA fe trouvoient les Serviteurs
du bain, appellés Reondores , qui les oignoient d’huile,,
les frottoient enfwte avec un inftrument appellé
frrigillum, efpece d’étrille ou de gratoir, pour ratiffer &

nettoyer la peau, & on fiaiffoit par efluyer. On fe
fervoit quelque fois d’éponges , quand on avoit affaire
i des gens foibles ou malades ; enfuite on fe rha=
billoit (1). '

(1) Plufieurs Empereurs , Adrien {ur-tour, ne dédaignoit pas

X iij
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Plufieurs avoient Ihabitude de fe faire frotter
d’huile avant & aprés le bain, mais cet ufage étoit
profcrit lorfqu’on avoit le moindre foupgon de cru-
dité,, de Pexiftence de fucs groffiers & nuifibles.

Drapres ces détails, on voit que chez les Anciens,
tout le régime des corps fains confiftoit 3 ufer de
fritions feches ou huileufes , A faire de Pexercice , &
fe baigner , fe bien fécher, recommencer fouvent
une nouvelle ontion, puis manger quelque temsapreés.

Telles font & peu-pres les connoiffances que nous
avons fur les détails relatifs & Pufage des bains dont
les anciens faifoient ufage.

Siccus Cremenfis a fait graver d’aprés Antonius
Rufconus, (qui a obfervé en curieux & en vrai con-
noffeur tous les anciens édifices des Romains) une
Planche, oit on peut appercevoir une partie de la dif-
tribution intérieure des bains dont ils fe fervoient,
mais on n’en peut tirer quune connoiffance imparfaite.

St Pon defire quelques détails de plus, on fera
bien de recourir A Vitruve , qui a auffi décrit Ia
forme des bains des Romains , mais d’une maniere trop
abrégée,, pour fatisfaire complettement notre curiofité.

Les autres peuples n’afficherent pas & beaucoup prés
le méme fafte & la méme fomptuofité que les Re-

d’aller fe baigner avec fon peuple dans les bains publics ; mais
il exigedit qu'on y mit une décence quon avoit peu connue
jufqualors.

On domnoit , quoique les bains fuflent ouverts 3 tout le

mende, une légere réuribution an gardien des bains; elle (e
nommcit quadrantum,
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i dopté Pufage des
mains (1), cependant tous avoient adop g 1
bains; ils les regardoient également comme des e}:o. es
dexercices utiles, & en fe plongeant dans le bain,
t le double avantage de former le corps
& de fe rafraichir des fa=
On avoit coutume de

ils y trouvoien .
3 de violens exercices ,
tigues qu’ils venoient d’effuyer. 7 . :
pafler beaucoup de tems a nager 5 ceft ce quia engag

A multiplier les bains, & en meme tems lesl moyens
dentretenir la force , le courage & la fanti. On.e.n
faifoit également ufage dans la ]eune’ﬁe , Vdge ,vml
& la vicillefle; & dans le fait, des qu Oil fauf'a regk?:
la température qui convient a chacllue ag’e alflﬁ qua
chaque conftitution , on fera affuré de n,av01r point
un meilleur moyen de conferver fa fanté & de pro-

longer fes jours.

i K Vo s
AN

CHAPITRE XIL
Bains des Modernes.

A PRE s avoir fait connoitre ce qui peut jetter qu-eI-
que jour fur les bains & la doétrine des anciens qui ¥y
eft relative , nous ne devons pas pafler fous filence les

(1) 1L faut en excepter cependant la nation Perfe, 'qui a fait
pour les bains des dépenfes fi confidérables, & avoit un luxe
fi recherché, qu’Alexandre, aprés avoir vaincu Da'rlus , VOl~
lant fe baigner pour enlever la poufliere dont il étoit couvert,
ne put s’empécher , en voyant cette magnificence fuperflue ,
de dire A fes compagnons : eft-ce ainfi qu'on commande aux
hommes ¢ .

Xiv
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bains des modernes qui ont le plus de céiébrité. Nous
pafferons enfuite aux détails qui ont rapport aux bains
dont nous faifons 'ufage le plus habituel.

§' Iel‘.
Sur les Bains Ruﬂés.

M. Sanchez , ancien premier Médecin de PImpéra-
tiice de toutes les Ruffies, Aflocié-Etranger de la
Société Royale de Médecine ,a donné A cette Com-

~ pagnie un Mémoire fur les bains de vapeurs de Ruflie,
confidérés comme utiles 3 1a fanté, & 2 la guérifon de
plufieurs maladies, Nous prendrons, dans ce qu’a dit
ce Médecin recommandable par fes connoiffances pro-
fondes dansla pratique de art de guérir, ce qui eft re-
latif aux bains d’un pays qui devient chaque jour plus
intéreflant,, depuis qu'une Souveraine Philofophe, per-
{uadée que I'Etat le plus vafte ne doit fa grandeur qu’s
Ya connoiffance particuliete des fciences & des arts uti-
les, a feu employer fi efficacement lear flambeau pour
procurer & fes peuples les avantages & le bonheur
dont ils jouiffent fous fon empire.

M. Sanchez croit que les bains Ruffes furpaflent,
en utilité & en commodité, geux dont les Grecs, les
Romains & les Turcs ont fait ufage , tant pour con-
ferver, que pour réparer leurs fantés. Ceft un précis
du bain des Romains & du bain Turc de nos jours ,
ol Pontrouve en une feule piece , les avantages que

préfentent les autres bains dans quatre ou cing pieces
difirentes,
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La différence qu’il y a entre les bains Ruffes pub}xcs,
& ceux des Particuliers, c’eft que, dans ces derniers ,
on a 4 cbté une Chambre, ot I'on peut fe coucher
3 la fortie du bain, & §’y repofer jufqu’a ce que la
{ueur foit finie. ' o
Quand on eatre dans le bain, on s’y dé:shabllle,
on s’y couche fur un matelas rempli de foin ou de
paille , mis fur la premiere ou fur la fec'onde ban:
quette ; comme le four eft chaud, & qu’il eft ga}\rs}l
de cailloux de riviere rougis & prefque embrafés
par le feu qui eft deffous, & quon verfe deflus de
eau froide, on a bientdt une vapeur épaifle ardente,
qui échauffe d’autant plus Pintérieur du bain, qu'ony
répand de eau plusou moins abandamment. Les corps
commencent alors 3 éprouver une fueur confidé-
rable , & quand on veut la faire ceffer, on fe fait frotter
avec du favon & des branches de tilleul, dout les
feuilles font couvertes de duvet , oneft lavé avec de
Peau tiede, enfuite avec de Peau froide, dont on ver{e
plufieurs feaux fur la téte. Ceux qui fe baignent dans
un bain public, au lieu d’avoir de l'eau froide pour fe
laver dans lelieu méme du bain, vont fe plonger a cOté
dans quelque ruiffeau ou étang expofés A lair libre.
M. Leclerc, ancien Médecin des armées , dit qu'aprés
s'étre jerté dans eau fioide, le mougik ou Phonithe
efclave va boire un gobelet ou deux d’efprit de grain
trés-fort , ou de bierre chaude, dans laquelle il fait
infufer la miata en Rufle , ou menthe, ce qui le rend
propre & exécuter avec gaité les plus rudes travaux :
ceft ainfi qu'on trempe l'acier, '
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La boiffon des Seigneurs, au fortir du bain, eft
compofce de bierre angloife, de vin blanc de France
oud’Allemagne , de painroti, de fucre & de tranches
de citrons; cette boiffon eft cordiale, mais infiniment
moins forte que Pautre ; il en réfulte que le peuple fe
guérit & fe préferve , par ce moyen, de grand nombre
de maladies, au lieu que les gens plus diftingués fe pro-
curent des fluxions, des maux de gorge, des rhumes
&. des catharres opinitres, qui quelquefois fe ter-
minent par la phtyfie.

M. Leclerc penfe que les Rufles, au lieu d’entrer
dans le bain lorfque l'air eft fec & briilant, ne de-
vroient le faire qu’aprés avoir fait répandre de I'eau
fur la pierre qui couvre le fourneau. Cette rofée
chaude & humide tempereroit la chaleur & prévien-
droit les effets dangereux d’un air briilant fur les pou~
mons. Cet air eft fi a&if que ceux qui n’y font pas
faits, ne peuvent le refpirer pendant quelques mi-
nutes fans fe trouver mal,

Pour conferver la chaleur du bain, de § minutes
en §5 minutes on verfe de P'eau froide pendant une
heure fur les cailloux échauffés ; la vapeur qui sen
¢leve eft trés-confidérable, & furpaffe en chaleur &
en a&ivité celle de tous les autres bains. On fcait
que la chaleur fait entrer en expanfion les particules
de feu & d’air qui fe trouvoient combin¢esavec Peau.
Si on fait attention combien de fois ces effets feront re-
nouvellés pendant une heure , on verra qu’il ne fera
pas aifé de trouver dans la médecine un remede
égal & celui-la, pour la force, énergie, On s'aflu-
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Yera encore qu’il l'emporte beaucoup fur les étuves
des Grecs, des Romains & des Turcs, chez qui le
renouvellement de Pair fi eflentiel, fur-tout dans tous
les lieux ot fe trouvent réunis un grand nombre de
corps , ne peut avoir lieu auff efficacement, & n’a
jamais été bien obfervé.

Les incommodités produites par de violens exer=
cices, les changemens fubits de atmofphere,, les con-
tufions, les refroidiflemens, les grands repas, les ex~
cés dans la boiffon ou dans les plaifirs , engendrent une
langueur univerfelle , fuppriment la tranfpiration , &
peuvent produire de grands accidens. On {caura sy
oppofer fortement par cette efpece de bain, quire-
lache doucement la peau, ouvre les pores, augmente
la circulation, fans laiffer la poitrine expofée a aucune
efpece d’embarras : il procure une fueur facile, fuivie
dun calme heureux, qui amene infenfiblement un
fommeil tranquille & falutaire.

La vapeur du bain Ruffe donne environ 68 degrés
de Farhenheit : elle eft animée par les élémens du feu
& de I’air conftamment renouvellés, donne de la flé-
xilité & la peau, fans la relicher, de Pélafticité aux
organes de la refpiration, aux veines & aux arteres,
enfin rétablit la vitalité, dont toutes les parties étoient

douées avant la maladie.

Dans les inflammations ou tumeurs internes, ex-
ternes, avec fievre , douleur & tenfion, dans les
fievres ardentes, la petite vérole, les fievres pu-
trides & lentes , les pleuréfies , M. Sanchez croit
quun Médecin inftruit tireroit un bon parti du bain
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Rufle pris chaque fix ou huit heures, en nourriffant l«
malade lorfqu’il eft hors du bain, en lui confervant le
ventre libre avec quelque lavement , en le faifant
laver aprés avec de Peau tiede, fans friions , en lui
donnant pour boiffon du gzay avec le vinaigre ou le
miel, du petit lait édulcoré avec de P'ofeille , pour
nourriture du cacka ou potage fait avec la farine d’a~
voine , alors prefque tous les autres remedes devien-
droient inutiles,

§il confidere les maladies chroniques, comme le
But eft de produire une fiévre légere au moyen de
laquelle on puiffe diffoudre la matiere qui caufe des
embarras dans les vaiffeaux cap:llaires de quelque
partie que ce foit, que tous les remedes qu’on con-
feille doivent tendre 1, il eft trés-perfuadé qu’on ne
peut rien comparer a 'avantage qu’on peut tirer dans
ces cas de 4 ou 5 heures par jour de l'ufage des bains
Ruffes, '

Le premier abus qu’on fuit de ce bain eft d’y en-
trer lorfque l'air eft encore fec & ardent, & qu’on
fent un bandeau autonr de la téte , avec une odeur
défagréable. Des Infpe@eurs ne devroient y laiffer
entrer qui que ce foit avant que tout le lien fiit
purge de vapeurs nuifibles.

On doit mettre entre le repas & le bain 4 ou §
heures d'intervalle, plus ou moins, fuivant que Pef-
tomac eft plus ou moins chargé. Ce bain eft trés-
dangersux pour les perfonnes qui ont le ventre ref-
ferré, fur-tout pour les perfonnes du fexe , & en par=
ticulier les femmes grofles,
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1l eft auflitrés~nuifible de faire ufage des ventoufes
{carifides de tems A autre, comme le font certaies
perfonnes, qui ne peuvent plus en perdre hab’tude
fans courir de grands dangers.

Les frittions avec le favon & les branches de Til-
Teul amollies dans ’eau chaude font trés-avantageufes,
& doivent exclure les eau-de-vie, de fenteur, po-
mades, infufions de raifort dans Peau-de-vie, & aa-
tres compofitions, introduites par le luxe ou par I'i=
gnorance.

Ceux qui font forts & robuftes peuvent fe laver,
aprés le bain, avec de eau tiede ou froide, fe frotter
fur la neige & niger dans Peau glacée, ce que doi-
vent éviter ceux qui font délicats, qui ontla poitrine
trés-fenfible & la téte aifément douloureufe. Dans
ces cas apres Pufage du favon, Peau tiede feule doit
étre employée, & on fera bien de fe coucher. Gé-
néralement par'ant il eft effentiel qu’en fortant on
ait le méme degré de chaleur qu’en entrant.

Aprés leurs couches les femmes Ruffes, chez le
peuple , vont au bain, entretiennent la tranf{piration
& évacuent copieufement les humeurs furabondantes,
fans éprouver aucun inconvénient, ce qui fait voir
que les premiers jours qui fuivent Paccouchement
chez les femmes aifées, on ne doit rien avoir tant
3 coeur que d’entretenir la tranfpiration par tous les
moyens poffibles. M. Sanchez regarde fur-tout cette
pratique comme indifpenfable pour les femmes chez
qui on pourroit foupgonner un virus vénérien,

Autant cet avantage eft fenfible pour les meres,




334 Manuel fur PEau,

autant il eft nuifible pour leurs enfans, chez quila
poitrine, qui n’eft pas encore bien développée, ne
permet pasun libre cours au fang, & les expofe &
étre fuffoqués.

Si dansles maladies dont nousavons parlé & dansles
fievres chaudes, le fang fortoit par le nez, les urines
ou le fondement, le malade étant dans le bain, ou
qu'on y vit des difpofitions, alors on le fait fortir,
on le couche dans un endroit froid, on lui fait boire

" de Poxicrat goutte & goutte. Cleft le remede fpéci-
fique de tous les flux de fang, excepté celui dela
matrice dont le remede eft Peau pure & fraiche bue
continuellement goutte & goutte  I'air libre,

On joint les fritions avec le favon dans toutes les
maladies ol il n’y a point de fievre; dans celles
de poitrine, olt on ne crache pas le fang, & ol le
pouls n’eft pas fébrile , on donne pour aliment un ou
deux laits de poule.

Les maladies véuériennes{e montrent aflez enRuffie
fous le cara&ere de la maladie appell¢e Cinga, ouScor-
but ; ces maladies font alors dégénérées, mais ne peu-
vent &tre guéries par les antifcorbutiques. Deuxheures
de bain deux fois par jour, des fritions de favonune
fois feulement , une forte déco&tion de buis ou de ge-
nievre en boiffon, ou de Vhydrogala, 1l y a fievre
& ardeur dans les parties génitales , de plus une tein-
ture de fublimé corrofif au fortir du bain , réufliffent
on ne peut mieux. M. Sanchez croit le lait contraire
3 la guérifon du virus vénérien en général, a moins
que ce ne foit lorfque les fymptomes vénériens font
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encore trés-adifs. Il {eroit utile de purifier le bain
avec du vinaigre : peut-étre le nitre & d’autres fubf-
tances du méme genre feroient-ellesindiquees dans
ces cas, dans d’autres maladies , fur-tout dans les
conflitutions épidémiques & peflilentielles, fi toute-
fois les bains y conviennent, ce qui n’eft pas encore
aflez détermine.

La maladie connue fous le nom de fluor albus,
commune dans les pays froids & humides, a le dou-
ble inconvénient de rendre les femmes ftériles, &
d’¢loigner d’elles leurs maris ; le bain de vapeur y
convient fort avec la lotion tiede; on le continue
pendant un mois tous les {oirs, avec une forte décoc-
tion des fommités récentes de genet, prifes 3 la
dofe de trois verres le matin.

Il feroit avantageux pour les bains publics Ruffes,
quon établitun Tribunal de Police , qui en efit inf-
pe&ion danstout PEmpire, & promulgdt des réglemens
qu’il ne pfit étre permis d’enfreindre fans encourir la
vindi&te publique ; C’eft au Gouvernement & veiller
a ce que ce point effentiel foit pris en confidéra-
tion.

Les bains devroient étre conftruits en pierre de
taille ou en briques bien cuites, au lieu de bois qui
ne peut fe conferver que 10 a 12 ans; dailleurs ils
perdent leur chaleur par leurs angles & les fentes
qui reftent entre les folives, & cofitent davantage a
.e'chauﬁ'er. Au lieu d’une piece pour l'ufage des bains
il en faudroit trois, une pour fe deshabiller, avec
Pattention de faire couvtir la ceinture d’un linge que
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la modeftie fait employer aux Turcs & aux Perfans;
dans la feconde piece, ou fueroit & on feroit frotté;
dans la troifieme, on feroit lavé avec Peau chaude
ou froide.

1i feroit encore néceflaire de bétir des bains dans les
Hoépitaux ot le four fera au milieu de la falle du bain,
pour iavoir un cté de plus quwon n’a par la conftruc-
tion altuelle, proportionner le nombre de ces bains
3 la quantité des malades qui feront dans le cas de
s’en fervir, en avoir d’autres pour les gens bien por-
tans. Il fera bon de placer dans chaque piece des
thermometres & des hygrometres, pour voir & con-
ferver toujours la méme température. M. Sanchez
donne un modele de conftrution qu’on pourra con-
fulter dans le Mémoire de la Société Royale (1).

§. IL

Sur les Bains Turcs.

On doiti M. Antoine Timony, Médecin de Conftanti-
nople, une differtation fur les bains des Orientaux, dans
laquelle aprés enavoir fait connoitre la conftruétion, il
décrit les maladies contre lefquellesils font employés,
& les maux qui en font quelquefois la fuite ; il dit
que la loi de Mahomet ordonne aux Turcs defe laver
avant chaque priere, le vifage, le col , les mains,
les bras & les pieds : ainfi comme ils font refireints

(1) Mémoires de la Société R. de M. Tome I1I, 1780.
A
a
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3 cinq prieres par jour , cinq fois ils font les ablutions
prefcrites ; en outre chaque fois que les fexes fe rap-
prochent, ils doivent fe baigner tout le corps; les
femmes ne peuvent s’en difpenfer aprés chaque excré-
tion périodique. Dans le voyage de la Méque , comme
ils n'ont pas d’eau facilement dans les déferts de
P’Arabie, ils font leurs ablutions avec du fable.

Les Turcs ne fe fervent que d’eaux trés-pures, tandis
que les Chrétiens ont lamauvaife coutume d’employer
des eaux de citerne qu'ils ont dans leurs habitations.
Il n’y a point de Nation plus ennemie de la mal-pro-
preté que celle des Turcs; ils fe lavent en fe levant
& chaque fois qu'ils fatisfont quelque befoin naturels
aufli tous ceux qui ont des facultés qui le leur per-
mettent , poflédent des bains dans l'intérieur de leurs
maifons, ol ils étalent tout le fafte & toute la
pompe afiatique. Ces bains font I'étuve feche , ou
le laconium des Grecs & des Anciens.

On les conftruit en pierre de taille dans plufieurs
pieces féparées, ol fe trouvent des baignoires de
marbre , qui font fournies d’ean chaude ou froi-
de, au moyen de deux robinets. Ces pieces font
pavées de larges dalles de marbre ; elles {ont vofitées
& percées par haut, pour recevoir la lumiere, Dans
les parois des murailles font des tuyaux qui laiffent
échapper la chaleur & la fumée des poéles : & c6té
d’une de ces pieces, eft un réfervoir d’eau froide,
plus bas une chaudiere de cuivre qui reflemble &
un chapeau dont les bords font abbatus, & au-deflous
un four, qui répond A la grandeur de la chaudiere,

Y
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dont la chaleur fe répand au-deflous des pieces def-
tinces A fe baigner. Le feu brile jour & nuit dans
les bains publics ; il y a une piece voifine ot 'on
dépofe fes habits pour fe couvrir d’'une efpece de
ferviette bleue ou blanche , de foie ou de coton, qui
va de la poitrine aux talons ; on fe fert de galo-
ches de bois contre la faleté & la forte chaleur. Le
bain dure une demi heure en hiver , un quart-
d’heure en €té; dés qu’on y entre on commence par
fuer, on fe fait enfuite frotter avec un morceau de
camelot , aprés quoi on pafle fur tout le corps du
favon ou une efpece de terre argilleufe.

Dans les bains publics les hommes & les femmes
n'ont aucune communication ; ou ils font divi{és en
deux parties , ou ils y vont & des heures différentes ;
les Turcs ont trés - peu de bains ot Peau courante
abonde. On fe fert beaucoup d’eau de puits, qui ta-
riffent dans les grandes fécherefles, & les plongent
dans la plus grande confternation.

Il 0’y a point de village avec une petite mofquée
qui n’ait un bain public, oit 'on confume immenfé-
ment de bois.

Les pieces olt 'on fe baigne chez les particuliers
font foutenues avec des colonnes de marbre , cifelées
avec art, les chapiteaux én font dorés, & les murs
ornés de carreaux de fayance peinte; les vofites le
font auffi, a I'imitation des Eglifes d’Italie. Chez les
gens fomptueux, la chambre oli on fe repofe aprés
le bain eft fupérieurement peinte, richement meu-
blée ; les lambris & les fenétres en font dorés, Tous
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les vafes dont on fe fert font d’or ou d’argent; les
linges en font tiflus; on garnit les galoches de nacre-
de-perle, d’or, d’éméraundes, & de diamans, Les fené-
tres font d’une feule glace , afin de laiffer mieux
jouir de ]a vue du jardin de la maifon, ol I'on fait
ordinairement jouer les eaux dans ces momens.

Au fortir du bain, les Turcs boivent leur café ou
du forbet ; quelques-uns ont pris la coutume de boire
de la limonade frangoife. '

Les Grecs, les Arméniens & les Juifs fe fervent
du bain moins fréquemment ; mais ceux qui font aifés
y déployent une grande fomptuofité.

M. Tlmony croit que c’eft & 'ufage du bain chez
les Turcs qu'on doit attribuer le peu dintenfité du
virus vénérien ; il le vante contre la ftérilité & Ihyf-
téricifme. Quoique les femmes Turques ne faffent
point d’exercice, puifqu’elles fortent rarement & fe
tiennent prefque toujours fur leur fopha , elles ne
laiffent pas d’étre bien réglées & exemptes des acci-
dens fpafmodiques auxquels font fujertes les femmes
des autres climats; c’eft fans doute au bain qu’elles
font redevables de ces avantages. Un mari méme
jaloux , ne peut empécher fa femme d’aller au bain
public, il n’en a pas chez lui; & cette obligation
eft plus indifpenfable que celle d’aller aux Mofquées.

M. Timony ajoute, qu’il seft fervi avec le plus
grand fuccés, ainfi que Mufgrave, du bain contre la
goutte vérolique , en y ajoutant des pillules mercu-
rielles, qu’il ne fait point d’inje&tion dans les go-
norrhées , mais qu'on tire le plus grand parti d’un

Y j
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mélange de mercure doux avec le baume de la
Mecque.

Mais fi les bains font trés-utiles aux Orientaux , il
faut auffi convenir que les incommodités qui en font
les {uites ont des conféquences dangereufes, & don-
nent naiffance a des maladies incurables.

La fréquence des bains chauds reldche toutes les
fibres , caufe fouvent des fyncopes, des vomiflemens,
des maux de téte, des vertiges, des cardialgies, fur-
tout chez les femmes délicates , chez qui le fang
fort quelquefois par les yeux, le nez & la bouche ;
il leur caufe aufli des faufles-couches, des hémorra-
gies qui ont des fuites funeftes , quelquefois Papo-
plexie, la phtyfie, hydropifie, des points-de-c6té,
des bourdonnemens d’oreille, des ophtalmies opi-
niitres,, fouvent pour 'étre réfroidi au fortir du
bain; dailleurs upe fueur trop abondante defléche
le fang & les autres humeurs , difpofe le corps i
différentes maladies, comme Pafthme, le hoquet ,
les convulfions, &c. Ce bain eft particuliérement
nuifible & ceux qui ont la poitrine délicate ; ils
fentent augmenter la douleur & Poppreflion aprés
en avoir fait ufage. Il eft également A redouter pour

ceux qui ont une difpofition prochaine 4 la cachexie,

ou quiont eu des fitvres d’acces 3 ces derniers doi-
vent sattendre 3 une rechiite trés-prompte.

Le plus dangereux de tous les maux que peuvent
produire les bains en Turquie , c’eft de difpofer le
corps 4 la contagion. Il eft aifé de fentir que dans les
tems oitla pefte exerce fes ravages , le bain tenant les
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potes continuellement ouverts, les cotps font l?ien
plus difpofés 2 recevoir les miafmes peflilentiels.
Cette remarque a ¢été faite particuliérement par
M. Paris, Médecin de Montpellier & Andrinople ,
dont un Mémoire fur la pefte a été couronné par la
Faculté de Médecine de Paris : il a encore fait un
Mémoire fur les bains Turcs , olt il prétend que la
fenfualité , Phabitude , & le befoin des bains font tels
chez les Turcs, qu'ils ne peuvent &tre arrétés par
aucun frein fur cette pratique dangereufe.

M. Paiis prétend encore que cet ufage habituel
aufli-tot la premiere époque des évacuations perio-
diques chez les femmes, rend bient6t leur peau molle,
flétrit leurs appas les plus féduifans; le defir de plaire
& de plaire long-tems, qui eft fi naturel au fexe,
n’a pu leur commander le facrifice d’une habitude ,
fi conforme 2 leurs goiits.

Les vapeurs hyfteriques , les fuppreflions de regles ;
les obftruétions , font les maux qui lesaccablent le plus
journellement ; en effet ,on fent que le fyfiéme vafcu-
laire doit heaucoup perdrede fon énergie , de fon a&ti~
vité, que Pimpreffion de Vair extérieur eft trés-fort &
redouter , que fil'air eft de plufieurs degrés plus chaud
que le poumon, il ne peut manquer de détruire plus

on moins les folides, de vicier les fluides, de dé-
ranger les organes, fur-tout les poitrines delicates.

1l eft des individus que la privation du bain rend
triftes, A qui elle 6te Pappétit , qu'elle fait méme
tomber malades. On ne peut donc veiller trop atten=
tivement, & fixer les circonftances oli 'on a appergu,

Y i
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qu’ils font dans le cas de nuire & différentes confli-
tutions, a faire connoitre celles ot le développement
de Pénergie du bain peut étre le plus favorable, 3
répandre enfin des préceptes qu'on n’a pas aflez pro-
‘mulgués pour P'avantage de la Nation, |

§. IIL
Bains des Indiens,

1\.{. Angquetil nous a donné une idée des bains des
Indxefls, qui eft affez curieufe pour que nous croyons
devoir la faire connoitre. Il en a fait un grand ufage a
Surate,

Dans ces climats, le bain ne confifte pas4 fe plongers
comme en Europe, dans une riviere ou dans une
;lﬁ?e ; on trouve dans ceux qui font publics, trois
alles voutées & éclairées
fenétres rondes. On fe des%irbiellllehz:z; ?: ;zzn:rje
. 2
il y a, dans la feconde , des fontaines d’eau tiede;

dans la troifieme, Peau eft prefque bouillante, & la
chaleur eft ff grande, qu’on peut & peine marcher fur le
plancher.

D.és qu'on eft entré nud dans une de ces deux
dernieres {alles , un des ferviteurs du bain vous étend
fur une planche , & vous arrofe d’ean chaude, enfuite
1l vous prefle tout le corps avec un art admirable. 11
fait craquer les jointures de tous les doigts , & méme
celles de tous les membres. Il vous retourne & vous
ét‘end fur le ventre. Il s’agenouille {ur vos reins, vous
faifit par les épaules, fait craquer Iépine du dos, en

.~
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agitanttoutes les vertebres,donne des grands coups fur
toutes les parties les plus charnues & les plus mufcu-
leufes, puis il revet un gant de crin, & il vousen frotte
tout le corps au point de fe mettre lui-méme en fueur,
il lime avec une pierre ponee la chair épaifife & dure
des pieds , il vous oint de favons & d’odeurs , enfin il
vous rafe & vous épile.

Ce manege, dit M. Anquetil , dure bien trois quarts
&heure , aprés cela on ne fe reconnoit plus , it femble
quon foit un homme nouveau : on fent dans tout
le corps une forte de quiétude pour produire , par
Pharmonie que les frottemens & les tiraillemens ont
&tabli entre toutes fes parties: la peau eft quelque tems
couverte d’une fueur légere qui lui donne une douce
fraicheur : on fe fent vivre. On paffe enfuite deux
heures fur un canapé & on s’endort, partie de foi-
blefle, partie de chaleur, apres avoir fumé un demi
hoka : c’eft un plaifir que ne fentiront jamais les corps
reflerrés par les froids du Nord ; ou livrés & l'a&tivite
inquicte des climats tempérés, Ce font les propres
termes de cet Auteut.

Les femmes prennent les bains avec les mémes cé-
rémonies , mais ce font des femmes qui les frottent. Ce
plaifir eft fi grand , que dans leurs maifons mémes,
elles paffent une partie de la journée fur des canapés
entourdes defclaves accroupies qui leur preflent &
leur frottent les jambes , & quelquefois tout le corps,

Les Ruffes ont des ufages qui en approchent. lis
font arrofés d’eau trés-chaude ; on s’y couche fur
une pierre ; on y eft fuftigé avec de longues verges de

Y iv
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branches de bouleau encore garnies de feuilles, jufqu’
ce que la peau devienne d’un rouge fanguinolent. Ce
font communément des femmes qui rendent ce fervice
aux deux fexes. Les Rufles » en fortant de cette étuve ,
couverts de fueur & fillonnés de verges , vont fe rou-
le-r dans la neige ou I’eau froide , comme nous I'avons
dit. L’Abbé Chappe voulut prendre un de ces bains, il
ne put jamais le fupporter , auffi n’en parle-t-il pas
comme M. Anquetil des bains de Surate. Il les croit
Illéceﬂ'aires ala fanté de ces peuples 3 mais il n’y a rien '
cprouvé de délicieux. ’
' Je croirois affez que le fens du toucher répandu
dans tout le corps , pourroit &tre fufceptible de plus
de plaifir que nous ne Fimaginons dans notre Europe,
.& .qu’il n'y apas un feul endroit en nous, olt une douce
irritation des houpes nerveufes ne piit procurer une
fenfation délicieufe. Cet art de la volupté ne me pa-
roit avoir été cultivé qu'aux Indes : nous le dédai-
gnons en Europe. Notre aftivité rejette un plaifir
qui entraine une perte de tems confidérable,

S. LV,
Sur I'Are de Nager,

Sl eft une circonftance ot pour Putilité de hom-
me Lart doive préter des fecours A la nature , c’eft
'll)articuliérement lorfqu’il s’agit de le fauver d’un
elc.ément que fa témérité , fes befoins & fon ambition
lui font braver journellement. Il nen eft point en
effct dont il devienne plus fouvent & plus malheus
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teufement la vidtime. On voit les quadrupedes (1)
les plus volumineux franchir les fleuves les plus ra-
pides avec la derniere aflurance, tandis que ’homme
imprudent & infoucieux fur fes intéréts les plus chers,
ofe 3 peine effayer les reflources que lui donne fa
fupériorité fur les autres animaux , pour {e mettre &
Pabri des dangers auxquels Pauroit fouftrait une édu-
cation mieux combinée,

Les Anciens ont fenti de quel avantage il étoit
pour Pefpece humaine , de trouver les moyens de
n’avoir rien & craindre de I’élément le plus dangereux.
Chez les Egyptiens, les Grecs & les Romains, on
regardoit I'art de nager comme un point tellement
important , qu’on établit des écoles de natation par-
tout , & qu'on regardoit comme pufillanimes & faie
néans ceux qui refufoient de fe livrer & cet utile
exercice. Il faut aujourd’hui des ponts de bateaux,
ol des guerriers intrépides pafloient autrefois a la
nage les torrens les plus rapides, Ne devroit-on pas
apprendre & nager & tous-nos foldats? Ce tems ap=

(1) En effet, ces animaux ont fur nous 'avantage de faire
dans l’eau avec leurs jambes le méme mouvement qu'’ils font
ordinairement fur terre ; d’ailleurs leur téte eft plus facilement
hors de I'eau, & leur centre de gravité a bien plus de facilité
pour fe maintenir,

L’homme eft obligé de fuppléer i la nature par un autre
méchanifme ; il fait des rames de f{es bras & de fes pieds qui
meut continuellement & horifontalement, le foulevent au-deflus

" de l'ean & le maintiennent 3 la furface d’un élément qui eft
fpecifiquement plus léger que Iui,
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paremment ne feroit pas moins bien employé que
celui de leurs exercices, puifqu’indépendamment de
Pavantage d’étre aguerris & P’eau, il faut croire que
Phabitude journaliere de cet élément leur donneroit
la force & Iénergie phyfique , néceflaire A leur état,
& qu’on vantoit fi fort parmi les anciens Gaulois.
La natation étoit en vigueur chez ces peuples, &
il 0’y a pas encore un tems confidérable, que les
Chevaliers Frangois donnoient & leur réception des
preuvesde dextérit¢ dans cet art. Ceft fous Louis 1T,
que ces derniers exercices ont eu lieu. Il femble
que plus les nations fe font policées, plus elles fe
font €cartées de cette inflitution utile & falutaire.
En effet, nous voyons que tous les peaples barbares
& fauvages de 'Afie, de PAfrique & de PAmérique
favent parfaitement nager , & qu’ils peuvent procurer
au befoin des fecours qu'on appelle fi fouvent en
vain au milieu d’une des Capitales de Punivers, oir
Yon fe pique le plus d’attention & d’humanité.
On ne peut trop folliciter le Gouvernement, pour
JLengager A favorifer des inflitutions en ce genre,
d’autant plus importantes pour PEtat, qu’elles en-
{eigneroient aux jeunes gens un art au moyen du-
.quel non feulement ils n’auroient plus A redouter pour
leur exiftence, fi un accident venoitles précipiter dans
Peau, mais encore avec lequel ils pourroient fauver
ceux qui feroient fur le point de périr : ils feroient
ainfi accoutumés de bonne heure a ’eau, ne man-
queroient pas d’en recevoir une force & une éner-
gie de conflitution, qui les rendroit ‘capables de
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travaux beaucoup plus fuivis, & maintiendroit leur
fanté contre la mollefle & la délicatefle avec laquelle
ona coutume de les ¢lever.

Ayons donc des naumachies & la maniere des An-
ciens, ol le corps s’exerce dés I'dge le plus tendre
3 faire des mouvemens utiles pour vaincre la réfif-
tance de leau.

Ceeft en cela particuliérement que la natation a
Pavantage fur le bain fimple, parce que les mouve-
mens forts & répétés qu'on fait pour vaincre la rée
fiftance de Peau, font bien plus favorables pour la
faire pénétrer intérieurement & affouplir T'aftion
mufculaire de toutes les parties du corps, procurer
les fécrétions & les excrétions les plus faciles &
les plus favorables, appliquer en un mot le {ceau de
la fanté fur les conftitutions les meilleures. Ce tems
ne fera pas moins bien employé que celui qu'on fait
perdre aux enfans en les tenant renfermés pour ap-
prendre 2 contre coeur des langues mortes, dont
Pétude les défefpere pendant des annécs.

Subflituons & la mauvaife éducation qu’on laifle
encore {ubfifter, la connoiffance des langues vivantes,
du globe, de Thiftoire, d’une morale fondée fur les
befoins , & fur-tout d’exercices qui forment des fu-
jets robuftes & Détat, & capables de lui rendre fer-
vice dans quelque cir¢onflance quiils fe rencons
trent.

Quelque important que foit cet exercice, il eft
trés-eflentiel cependant d’en priver les fujets nés
tres-délicats, chez qui fur-tout la poitrine eft foible,
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& qui craignent Peau (1). Ce font fur-tout ceux-13
quil faut empécher d’aller fe jetter a4 Peau imme-
diatement aprés; les repas. Jai vu plufieurs enfans fe
trouver trés-mal , pour avoir eu cette imprudence,
qui n’incommode ordinairement pas ceux qui font
forts , & qui s’y font accoutumes peu a peu.

Parmi ceux qui ont confidéré avec foin les avan-
tages qui pourroient refulter d’avoir des maitres &

des principes pour nager avec stireté, tels que Digby

Winman , M. Thevenot eft un de ceux qui ale
mieux développé ce qui convient le pius pour arri~
ver dans cet art au degré de perfetion nécéflaire.
il a placé dans fon Ouvrage intitule 2 A4rz de nager
des gravures qui font connoitre les differentes pofi-
tions que le corps doit prendre dans Peau. Ses pré-
ceptes font d’autant meilleurs, qu'ils font fondés fur
ce que Pexpérience a appris de plus clair & de plus
pofitif. »

Il a paruun fupplément & la quatrieme édition de
cet Ouvrage , contenant le plan d’une école publique
de natation, avec la defcription de diverfes boules
de fer blanc , qui tiennent avantageufement lieu de
veflie , des fcaphandres (2) & des pantalons impéné-

(1) Hippocrate , fett. vy, Ubiquis fapius frigido utatur, hac
mala affert, diflenfiones livores convulfiones rigores febriles.

Et Galenus. Aque frigide occurfus aut unit & colligit calorem
qativum aut vincit debilem.

(2) On trouvera des fcaphandres chez Tourillon , Marchand
Tapiffier , Fabricant de contils & taffetas cirés imperméables
3 leau, rue Pavée Saint André-des-Arts,
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trables 3 Peau, tant pour paffer une riviere fans
mouiller fes habits, que pour fe garantir du froid,
& fauver, méme dans I'hiver, ceux qui feroient en
danger de périr. Ce fupplément eft de M. le Roux,
Phyficien de I'Univerfité, & auteur de plufieurs ma<
chines (1). Il fait efpérer que le Magiftrat qui préfide
le Corps municipal de cette Ville, voudra bien for~
mer une école de natation fur le plan de PAuteury
qui procurera le grand avantage de faciliter a Ia
jeunefle de Paris les moyens d’apprendre commodé<
ment 3 nager.

L’expédient principal dont fe fert M. Leroux, eft
une poulie mobile fur une corde attachée a deux
poteaux placés aux deux extremités d’un canal pra~
tiqué exprés pour cet exercice, On fixeraa la poulie
une corde qui retiendra quelques bandelettes a la
faveur defquelles le nageur fera foutenu a la fupet-
ficie de I'eau pour facilement profiter des lecons du
maitre, Cette méthode paroit fort honne, & méritg
d’étre encouragée.

§‘ V'
Moyens pour fauyer les Noyés.

La nature a tellement placé le mal dans le voifis
nage du bien, que nous ferions prefque tentés d’étre
ingrats envers elle, fi elle ne nous avoit en quelque
{orte fourni des armes contre elle-méme, en éveillant

(1) Chez Lamy , Librairg , Quai des Auguftins, 1782,
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continuellement notre fenfibilité contre la foule deg
maux dont nous fommes fi fouvent menacés. Des cir-
conftances malheureufement trop fréquentes ont prou-
vé quels affreux degits, quelles révolutionsincroyables
les eaux en courroux peuvent apporter fur la terre,
fouvent on les a vu dévorer avec notre exif-
tence nos pofleflions, & fi de ce ¢6té fa fureur nous
fait grace , de Pautre notre imprudence & notre té-
mérité nous précipitent dans de nouveaux dangers,
auxquels il n’arrive que trop fouvent de fuccomber.
Il eft de notre devoir, dans un Quvrage fur eau,
de préfenter les moyens qui peuvent étre utiles aux
infortunés qui ont été dans le cas de {e noyer, ou
par légereté, ou par accident.

Les gens qui tombent & l'eau périfignt pour Yor-
dinaire afphixiés, & moins qu’on ne les retire affez &
tems (1) pour les arracher & la mort, qui femble en
avoir déja fait fes vitimes, Cette afphixie eft diie a
Pinterception du cours du fang dans les poumons,
qui s’y trouve arrété, parce que la dilatation dela
poitrine ayant lieu lorfqu’on eft dans I'eau, & Yair
intérieur du poumon cherchant & fe faire jour, Pex-
piration eft forcée fe faire : en conféquence l'infpi-
ration la fuit, Peau entre dans la bouche au lieu de
Pair qui eft néceflaire A la refpiration, elle cefle donc
d’avoir lieu, ainfi que la circulation.

Il n’y a pas encore trés-long-tems qu’on n'adminif-

14 et

(1) On prétend qu’on a rappellé i la vie des gens qui étoient,
depuis huit & dix heures dans 'ean,
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troit aucuns fecours aux noyés, ou que fi on leur
en apportoit quelques-uns, ils étoient plutdt faits
pour aflurer leur perte, que pour les rappeller 3
Pexiftence.

Un citoyen vertueux , & auquel Phumanité doit
les plus grands éloges, fixa d’abord Pattention du
Gouvernement fur un objet aufli important & aufli
négligé : M. Pia propofa un appareil fumigatoire pour
donner les lavemens de tabac, que Bartholin avoit
déja fait prendre; le fit exécuter, donna une mé-
thode infiru@tive pour le traitement convenable en
pareil cas. .

M. Gardane, Médecin de la Faculté de Paris, a
fait depuis des recherches trés-utiles , tant théoriques
que pratiques, qui ont été répandues par ordre du
Gouvernement ; il a donné des préceptes clairs, mé-
thodiques; a fimplifié la machine fumigatoire , qui
peut rendre les mémes fervices que celle de M. Pia.
Ils ont eu tous deux le bonheur inappréciable de
fauver des fujets & Etat, qui, fans eux, n’euffent
immanquablement jamais éprouvé le retour a la
vie,

Les Officiers municipaux 3 Paris ont publié en
1781, un réglement trés-fage, par lequel ils dé-
fendent ce quune pratique abufive faifoit employer
depu'is long-tems lorfqu’on alloit au fecours des
noysés.

Ils permettent & confeillent 3 touites les perfonnes

humaines & charitables d’aller porter des fecours
aux fubmergés.
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Ils défendent, ou de le pendre par les pieds, ou
de Ie rouler dans un tonneau, comme on le faifoit
anciennement.

1l eft ordonné aux Sergens des corps-de-garde les
plus voifins de fe tranfporter fur le champ avec des
foldats pour veiller & ce qu'on ne perde pas de tems
pour adminiftrer les remedes, & faire un procés-
verbal de toutes les circonftances dont ils peuvent
avoir connoiffance, ainfi que dg la conduite quia
été tenue, des fucces ou non fucces qu'on a obtenus.

On fixe des gratifications pour tous les gens qui
voudront bien préter leurs fecours, & elles {eront
doublées toutes les fois quon aura le bonheur de
rappeller a la vie les malheureux qu’on aura tirés
de Pean.

La premiere chofe & faire auffi-tot quon a un
noyé A traiter, c’eft de le dépouiller fur le champ
de fes hardes mouillées ; on tAchera de le plicer dans
un endroit bien fec, & on cherchera & le réchauffer
en le frottant fur toute la furface dy corps avec
des linges chauds, auprés d’un bon feu,

On le couvrira avec la camifole de flanelle que
confeille M. Pia, ou & fon défaut, avec une couver-
ture de laine, parce qu'on peut facilement paffer fa
main deflous pour lui faire les frictions féches
quil faut continuer un certain tems, fahs employer:
d’abord P'eau-de-vie camphrée, dont la partie {pi=
ritueufe s'évapore aflez vite, pour ne laiffer que Ia
partie fraiche & humide , qui alors eft plus nuifible
qu’utiles

On
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Onle place, fi on peut, dans un lit bien bafliné,
I faut bien prendre garde de trop brufquer les
frottemens, ainfi que la chaleur , qui doivent avoir
Lieu du moins au plus, par des gradations bien com-
binées.

On aura foin, en le tranfportant, de le tenir fur
fon féant, la téte bien appuyée, plus ¢levée que le
corps , panché fur le coté droit.

Dans le cas ot on manqueroit de linge ou d’étoffe,
on fe ferviroit de paille, de foin, ou d’une forte
brofle. >

Si on n’avoit pas d’endroit plus commode, on
tranfporteroit le noyé dans une étable ou une écurie,
on le couvriroit de fumier chaud, ou de cendres
chaudes qu’on auroit fait chauffer dans un chaudron,
obtervant qu’il ne s’y rencontrit point de charbons
allumés.

Ce moyen a fort bien réuffi il y a vingt-cing ans
a M. Dumoulin, Médecin de Cluny ; il fit enterrer
en quelque forte daus de la cendre chaude une fille
qui étoit reftée fort long-tems dans Teau, & vint
a bout de la tirer d’affaire. Cleft a-peu-prés celui
qu’employent les enfans pour faire reflufciter des
mouches noyées ; on fait qu'on les couvre de fel
& de cendre pilés , & on eft tout étonné de les voir
déployer leurs ailes & s’envoler. Ce moyen combiné
pourroit trés-bien &tre appliqué A Pefpece humaine,

Quelques perfonnes confeillent de faire ufage de
la glace ou de la neige; mais je ne crois pas que ce
foit un moyen di&té par la prudence , fur-tout au

Z
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commencement du traitement, parce que le faififfe-
ment qui fuit ordinairement cet ufage, ne peut étre
que nuifible pour des gens chez qui le mouvement
ofcillatoire eft intercepté , & qu'on ne peut les
confidérer comme ceux qui en fanté fe fervent de
glace ou de neige pour fe réchauffer, parce que ces
_ derniers exercent en cet inflant une force vitale, la-
quelle détermine une réa&ion trés-forte, quine peut
avoir lieu dans le premier cas.

Quand une fois on eft parvenu 3 échauffer un peu
le corps, on préfente aux narines de Peau-de-luce
ou de Palkali-volatil,, du vinaigre radical, de Pefprit
de fel, Podeur acide fulfureufe des allumettes; enfin
ce qu'on peut fe procurer de plus alif & de plus
pénétrant dans le moment ; il faut bien prendre garde
de ne point sappéfantir fur ce moyen de maniere 3
le rendre fuffoquant.

Enfuite on introduit doucement dans les narines
la canule d’un foufflet , ayant foin de les ferrer
de maniere & pouvoir empécher le reflux de l'air ,
obfervant de ne pas fouffler trop fort : ou bien on
introduira de Pair , au moyen d’une gaine de couteau,
d’un tuyeau de canne, de fureau, de pipe , d’'un cha~
lumeau, du bout de la canule des boétes de MM. Piat
& Gardane : on foufllera par des intervalles égaux,
pour imiter en quelque forte le mouvement alterne
de la refpiration , & favorifer Pinfpiration qu’on cher-
che 2 obtenir, pour ranimer les mouvemens de la
poitrine qui ne font que {fufpendus , fi Pafphyxie eft
incomplette,
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On 2 encore recours 3 la fumée du tabac qu'on
introduit dans les gros inteftins , au moyen des
machines employées par MM. Piat & Gardane ,
auxquelles on pourroit fubftituer dans le befoin deux
pipes ordinaires dont on applique les grandes ouver-
tures ou les fourneaux lun A lautre ; on introduit
un des canons dans le fondement, & on fouflle par
le canon de Pautre pipe :la fumée du tabac qui briile
dans les fourneaux pénetre ainfi dans les inteftins.

1l feroit bien plus commode d’avoir un tuyau de
cuir avec une canule de caorne qui auroit P'avan-
tage de ne pouvoir ni fe cafler ni blefler.

Il faudra faire ufage de ces moyens pendant au
moins quatre ou cinq heures : Pexpérience a prouvé
qu'il n’avoit pas fallu moins pour procurer dans cer-
tains cas les effets qu’on en attendoit.

Pendant tout ce tems , on aura foin d’agiter douce-
ment en différens fens le corps du noyé, de maniere
que la téte ne foit pas baiflée , & qu'il ne repofe pas
fur le dos. On lui chatouillera Pibtérieur du nez &
de la gorge avec la barbe d’une plume , & on frappera
dans les mains & fous la plante des pieds avec des
baguettes.

Sion a le bonheur de rappeller un noyé 1a vie,
que fes machoires entrent en convulfion , on aura
Pattention d'y mettre un rouleau de bois tendre , de
racine de guimauve, de linge ferré, ou de liege.

On lui fait avaler dés qu’on appergoit qu’il ref-
pire, quelques gouttes d’cau-de-vie camphrée, de fel

ammoniac, d’alkali-volatil dans une cuillerée d’eau.
Z1j
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On donnera des lavemens ftimulans avec la décocs
tion de tabac & le fel de cuifine.

On ne peut en rapporter pour la faignée qu'aux
gens de Tart , qui la trouveront fouvent peu indiquée
a moins qu'on n’ait & faire & des fujets trés-vigou-
reux & chez qui on ne craint point de diminuer les
forces déja abbatues.

Si quelqu’un s’étoit noyé dans P’eau chaude , & s'il
venoit d’en &tre retiré, il faudroit bien fe garder de le
mettre aupres du feu.

Si on lui avoit donnt le tems de fe réfroidir , il
faudroit le traiter comme s’il étoit tombé dans Peau
froide.

Il i’y a prefque point de cas ol Pémétique puifle
étre employé. M. Gardane a obfervé trés-judicieu-
fement qu’il falloit bien fe garder d’introduire dans la
bouche des noyés aucune efpece defluideavantqueles
autres moyens euffent rappellé la refpiration éteinte
chez eux, parce que:le fluide qu'on verferoit fur la

glotre , 'épiglotte , & dans la trachée artere, ne man-
queroit pas d’affurer la fuffocation, & de rendre nuls
les autres fecours quon donneroit au noyé,

Il refulte des travaux que M. Gardane a donné
fur cet objet.

1% Queles noyés ne meurent point apople&iques,

2° Que la faignée eft nuifible.

3°. Que la trachéotomie eft au moins inutile.

4°. Que l'infuflation par la bouche & les narines
eft un moyen bien préférable.

5° Quil faut bien fe garder de rien introduire de
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fluide dans la bouche dunoyé avant qu’il ait refpiré.
6°. Que les lavemens de tabac font trés-avanta-
geux. .
7°. Enfin que les fecoufles trop fortes , les fri€tions
avec Peau-de-vie camphrée ne fervent qu'a réfroidir,
au lieu de réchauffer , but principal auquel doivert
tendre tous les fecours que l'art préfente.
Aprés avoir décrit les moyens les plus efficaces
A employer contre la fubmerfion des noyés , il ne
me refte plus quun fouhait & faire ; c’eft que le Gou-
vernement soccupe affez de cet objet d’humanité ,
pour que MM. les Intendans aient ordre de faire
tenir dans tous les gros lieux de leurs départemens
ou il y a des rivieres, la boéte de M. Gardane qui
{era remife entre les mains du Chirurgien ou du Curé
du lieu , & qu’on ait foin d’exiger d’eux quelqu’exer-
cice préliminaire de linftrument , afin quau be-
foin, ils foient affez infiruits pour le mettre en
ufage.

CHAPITRE XIIL
Des Bains fimples.

AVANT d’entrer dans le détail des bains, jettons un
coup d’ceil fur la compofitian phyfique de nos corps,
nous ferons plus & portée de fixer enfuite nos idées
fur Pa&tion particuliere de ces agens, relativement a
Péconomie animale,

Z iy




358 Manue! fur ' Eau,
S. I,

Confidérations préliminaires fur le corps humain,

Le corps humain qui donne une furface évaluée 1§
pieds quarrés dans un individu de taille moyenne (1),
confidéré phyfiquement , eft précifément une ma-
chine hydraulique , dans laquelle les liquides font
fans cefle en attion contre les folides, qui de leur
coté reagiffent continuellement, & donnent par un
jufte équilibre le terme fixe de la fanté.

Ses parties folides font compofées de fer & de
gluten animal : ce dernier eft formé d’air, de fel,
d’eau, d’huile & d’une terre fine, qui forment Pél¢-
ment de la fibre la plus tenue. Ces fibres font ou
nerveufes ou charnues, Pimpreflion des corps ex-
térieurs, fait éprouver aux premieres des fenfations
agréables ou défagréables; elles font 'ame de la fen-
fibilité , de la contralibilité, & du mouvement:
qualités qu'elles regoivent par Pinflux d’un fluide fpiri-
tueux qu'on n’a encore pu démontrer jufqu’aujour-
d’hui, malgré les recherches les plus particulieres,
& qui peut-étre neft autre chofe que le fluide
éle@rique.

La chaleur produit fur les nerfs une {fenfation
agréable, le relichement, & une efpece d’atonie qui
rend leurs ofcillations douces & foibles ; le froid au
contraire, les irrite, les tend, augmente leur con-
trathbilité ainfi que leur chaleur.

(1) M. Maret, Mémoires fur les Bains d’eau douce , p. 12,
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Ils ont une correfpondance prefque générale par
tout le corps, elle eftappellée fympathie ; c’eft ce qui
fait que la douleur d'une partie , fe communique fi
facilement 4 une autre trés-éloignée, que le reld-
chement des nerfs des pieds & des mains devient
bien-td6t commun  tout le corps.

La fenfibilité & Virritabilité des fibres nerveufes
ou charnues, les difpofent & produire des mouvemens,
cette difpofition eft ce qu’on appelle le ton des fo-
lides, qui font, pour étre plus intelligible, & felon
le principe des méthodiftes, feulement ou tendus ou
reldchés,

Lexcés dans une de ces deux manieres d’étre,
caufe un dérangement dans 'économie animale : C’eft
lui qui preduit le fpafme, qui confifte dans un reld-
chement trop fort,mais irrégulier & combiné,avec une
tenfion vive dans quelques parties , ou dans quelques
points des mémes parties olt elle domine. Ces {olides
font plus ou moins irrités , a raifon de la qualité
particuliere des fluides qui les abreuvent.

Ces fluides font les humeurs qui dérivent immé-
diatement du fang dont la partie féreufe varie 2 raifon
de la fanté & de Page, car dans Pétat fain & la jeu-
nefle , elle fournit & peu-prés la moitié de la mafle,
& dans la vieillefle, elle diminue au point de ne
faire plus quun tiers. Il y a dans cette férofité¢ une
partie muqueufe & gelatineufe , qui, par.fa difpofition
A prendre une confiftance folide , en a impofé aux
phyfiologiftes , qui Pont regardée comme une partie
fibreufe : cette férofité a un gofit falé ammoniacal ,

Z v
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eft la fource de tortes celles qui fe {éparent du fang,
de la lymphe méme , qui n'eft que cette {érofité
contenant beaucoup de parties mugqueufes.

Le fang a une vifcofité qui diminue A raifon de la
chaleur quil acquiert jufquau 33 dégré; au de-1a
Ceft tout le contraire, & elle croit en proportion.

M. de Haller a prouvé que c’eft par fon volume & fa
qualité particuliere,, que le fang irrite le coeur & le fait
agir,ainfi que les vaiff. aux corrrefpondans. Certe a&ion
eft proportionelle 4 la tenfion ou au reldchement de
ces organes, ainfi qu'au degré d’irritation qu’ils éprou-
vent; ainfi tout ce qui peut tendre ou relicher les
vaiffeaux, rendre le farg plus ou moins acrimonieux,
doit influer fur la circulation.

Le pouls eft la bouflole de la régularité ou de
Virrégularité de la circulation. Dans un homme fain,
de moyenne taille & de moyen 4ge, il doit &tre de
60 a 8o pulfations par minute ; dans la fievre, il va
quelque fois & 120 & plus, & alors la ~haleur ani-
male diminue, d proportion que la vitefle du pouls
augmente,

Tous les animaux portent en eux le foyer de lenr
chaleur, qui paroit due A Palion & 2 laréa&ion des

folides & des fluides, qui eft d’autant plus grande,
que la circulation eft plus forte , parce que les hu=
meurs ont plus d’acrimonie, & les folides plus de
tenfion. Un homme fain éleve la liqueur du ther-
mométre d 31, 32 ou 33 degrés; le mouvement, la
maladie donnent 36, 37, rarement plus d’élévation.

L'atmofphere eft toujours moins chaude que notre
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fang ; fans cela, la raréfaltion romproit Péquilibre
entre Pair interne & externe, les folides fe deflef-
cheroient , la circulation qui commence par Etre
foirte & vive, cefleroit. Le froid qui n’eft pas excefhif,
condenfe au contraire les {olides & les fluides, aug-
mente la circulation , de forte que fi le froid extérieur
abforbe une partie de la chaleur animale, il en aug-
mente intérieurement la fomme & la force genéra=
trice, ce qui donne lieu & la tranfpiration infenfible.

San&orius , Dodart, Keill, ont prouvé que de toutes
les évacuations du corps, celle ci étoit la plus con-
fidérable, puifquelle eft aux autres en raifon de 15
A 12. Ils ont mis & portée de fentir combien fa fup-
pr‘eﬁion totale , ou fa diminution pouvoient caufer de
mal. Ces accidens viennent de la vifcofité de la mafle
humorale, de fon acreté, de la tenfion des folides
qui caufe de la réfiftance dans les vaiffeaux exhalans,
quelquefois de leur foiblefle qui ne permet plus
Pimpulfion néceflaire-3 la tranfpiration. Ainfi tout ce
qui atténuera la maffe humorale , y fournira des par-
ties douces aqueufes, favorifera la tranfpiration.

On a cru que leau dans le bain devoit empécher
la tranfpiration, mais il eft {iir au contraire qu’on
tranfpire plus dedans que hors de l’eau, que I'hu-
meur de la tranfpiration eft fpécifiquement plus
legere que Peau dans laquelle elle fort, & quelle
S¢leve 3 fa furface, loin d’dtre repouflée & arrétée
dans fes vaiffeaux.

Keill, (1) dans fon état naturel,tran{piroit par heure

(1) Effais de Keill fur la force du caeur, Aph, 25.
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trois gros 27 grains, & dans le bain tiede une dem-
livre , ce qui donne une différence qui eft en raifon
de 13 19. M. Lemonnier rapporte aufli des épreuves
de ce genre, dans les Mémoires de 'Académie des
Sciences, année 1747 ; mais la diminution qu’on ob-
ferve dans le poids du corps, n’indique pas avec pré-
cifion ce qu'on a tranfpiré pendant le bain, parce
que I'abforption compenfe les pertes, & dans le vrai,
on n’a que 'excédent de la tranfpiration fur Pabfor-
ption, & moins que le bain n’ait été tré&s-chaud (1),
parce qu'alors ilne fe fait point d’abforption.

"abforption n’eft autre chofe que leffet de Pation
des vaifleaux capillaires veineux, qui attirent & pom-
pent les liquides qui fe trouvent dans la fphere de
leur attraltion. Elle fe fait intérieurement & exté-
rieurement, On connoit fes effets & I'intérieur par le
développement des fiévres putrides ftercorales , la
guerifon de certaines hydropifies, la réfolution de
quelqu’extravafation fanguine , & la maigreur qui fuit
les jelines exceffifs. L’abforption externe fe démontre
par Deffet de Vair humide, quand on y a été expofé
quelque tems (2), par la maniere dont on contraéte
certaines maladies €pidémiques, par 'abondance d’u-
rine qu'on rend dans le bain, & le poids qui eft plus
grand quand on en fort.

(1) Nous ne parlons ici que du bain au dégré de la chaleur
naturelle.

(2) Keill cite un jeune homme, qui aprés avoir couché a
Pair humide fe trouva le lendemain pefer dix-huit onces de
plus que la veille.
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Il réfulte de ce que on vient de dire, que le
corps humain préfente une machine dont toutes les
parties correfpondent entre elles, par la {ympathie
des nerfs, la circulation du fang, & celle qui réfulte
en quelque forte de la continuite & de I’érendue du
tiffu cellulaire (1), dont les reflorts {font fufceptibles
de différens degrés de tenfion & de relichement. On
fent que le bain eft un des moyens que Part doit
employer avec plus de fuccés pour entretenir ordre,
Pharmonie & Péquilibre dans un compofé auffi fuf-
ceptible defe déranger , pourvu qu’on s’aflure du degré
qui convient aux différentes circonftances & aux diffe-
rens individus,

§. IL

De lorgane parciculier au Bain.

L’organe fur lequel le bain agit le plus immédia-
tement, eft la peau dont Pépiderme eft criblée d’une
infinite de pores qui permettent d’un cOté Pexcrétion
de la tranfpiration & de lafueur, de autre 'abforption
des fluides extérieurs, dont la ténuité eft affez grande,
pour pouvoir sinfinuer facilement au travers de fon
uffu,

L’eau pénétre d’abord I’épiderme , qui n’eft qu’une
efpece de tiflu glutineux , deffefché & ténu, elle
pafle enfuite A travers la partie qui la {uit immédia-

(1) Voyezla Thefe de M. Thiery, 1757. dnin textu cellulofo
Sfrequentius morbi & morborum mutationes , & l'excellent Traité
du corps muqueux de M. Bordeu, 1766.
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tement , qui eft un tiffu muqueux, humide, cellulaire
& mou (1), olt viennent aboutir tous les vaiffeaux
capillaires, fanguins & nerveux, qui fe portent a la
fuperficie du corps : on Pappelle corps réticulaire.

La peauqui eft fans contredit I'organe qui engendre
Ie plus de chaleur, contient encore beaucoup de ma-
melons, qui font Porigine des poils & beaucoup de
glandes fébacées.

Cette chaleur qui eft peut-étre due & Pélefricité,
eft la caufe la plus altive de la tranfpiration : en
effet, la tranfpiration augmente , comme Pobferve
M. Raymond, par tout ce qui favorife Péleéricite,
& elle eft treés-forte dans les fujets d’un tempérament
chaud & fec, d’une conftitution forte , d’une habi-
tude gréle; on fait que l'éle@rifation des animaux,
rend la tranfpiration trés-abondante (2) ; au contraire,
elle diminue par tout ce qui énerve Déleéricité,
par tout ce qui eft dans le cas de réfroidir & de re-
lacher (3); aufli eft-elle moindre dans les fujets d’une
conflitution contraire & la précédente.

Si le fluide tranfpirable vient particuliérement de
la partie folide des alimens (4) , fubtilifée par toutes
les élaborations de Péconomie animale, il acquiert
des principes fulfureux falins , trés-athfs, trés-
¢laftiques & infiniment éle&riques. II fe développe

(1) Ceft a ce tiffu cellulaire qui fe trouve noir chez les negres
equeft dfi leur couleur,

(2) Nollet , Recherches fur la caufe de I'éle&ricité,

(3) Sanforius , Med. Stat. Sec. 11, Keill Stat, Degorter. c. 12

(4) Dodart , Med. Stat. Gall.
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dans les vaiffeaux de la peau, oit il donne un degré
de chaleur confidérable, qui peut devenir Pagent le
plus prompt de la diffolution & de la pourriture,

M. Raymond (1) croit que parmi les réfeaux ar-
tériels & veineux qui abondent 2 la peau, les pre-
miers font deftinés & la tranfpiration , les feconds &
Iabforption.

San&orius a appris que la tranfpiration infenfible
eft i confidérable, qu’elle confume ordinairement
enItalie cinq huitiemes des alimens; mais onn’a pas
encoreaffez déterminé les circonftances dans lefquelles
{e fait Pabforption, en quelle quantité elle peut avoir
lieu , & les avantages que peut en retirer ’'économie
animale ; on pourroit préfumer qu’elle fert particu-
liérement a rafraichir les humeurs portées a la furface
du corps , peut-étre a leur fournir une certainc quan-
tité de l'air de Tatmofphere , qui, s’infinuant avec
Phumidité qui pénétre les pores, tempere la chaleur
intérieure , divife & atténue les fluides qui la re-
coivent , & réparent en partie les pertes que caufe
Ia tranfpiration, qui eft a la peau, ce que les plumes des
oifeaux font a leur refpiration.

§ IIL
Qualités générales par lefquelles I'Eau agit dans le Bain.

L’eaun pefe fur la peau immédiatement , & en com=
prime les vaiffeaux qui portent les humeurs des par-
ties baignées vers celles qui ne le font point. A une

(1) Differtation fur le bain aqueux,
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certaine profondeur, le poids deviendroit tel que la
tranfpiration feroit abfolument fupprimée, & que 'ab-
forption feule auroit lieu. Ainfi moins le corps eft
enfoncé dans I’eau, moins le volume d’eau eft con-
fidérable , plus la tranfpiration eft forte, la chaleur
étant égale d’ailleuts. .

Dans le bain, 'eau augmente , par fa gravité, & le
poids de atmofphere fur le corps qui y eft plongé.
On fait que la preflion de I'atmofphere eft égale 4 celle
" d’une quantité d’eau qui auroit environ 32 pieds de
hauteur ; que la preflion d’un liquide fur un corps qui
y eft plongé, eft en raifon compofée de la gravité fpé-
cifique , & de la hauteur de la colonne de ce liquide,
qui auroit pour bafe la furface du corps preflé. Un
homme de 5 pieds 4 pouces préfente une furface d’en-
viron 15 pieds quarrés ; ils foutiendra dans 'atmof-
phere un poids de 15 fois 32, ou 480 pieds cubiques
d’eau; or, le pied cubique d’eau péfant au moins
64 livres, le poids de Pair fur tout le corps eft d’en-
viron 480 fois 64 livres, ou environ 30,720 livres.
Il augmentera en proportion dans I’eau , 2 raifon de
fon poids, qui eft déterminé par une plus ou moins
grande quantité de fels, & & raifon de la profondeur
a laquelle on y fera plongé.

L’cau a encore des qualités abfolues , qui font fa
force d’adhéfion, fa pénétration, fa vertu diffolvante
& fa chaleur abfolue.

1°, La force d’adhéfion croit fuivant le rapport des
futfaces attirantes aux maffes attirées ; P'eau fera
attirée par les pores veineux avec beaucoup de force;
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dailleurs Pattra@ion ou la fuccion des veines, eft en
raifon dire&e de lafécherefle, & inverfe de la preflion
latérale du fang veineux: ce qui s'accorde avec apho-
rifme de Keill (1).

2°, On fait avec quelle facilité 'eau pénétre les
vaiffeaux & les membranes par le moyen du tiffu
cellulaire qui les compofe & les unit , qu'elle paffe
également A travers les cellules adipeufes, qu’elle ne
connoit point d’obftacles pour pénétrer dans toutes
les parties du corps. Plufieurs perfonnes enflentaprés le
bain, ou quand elles font expofées aux vapeurs aqueus-
fes. Les cadavres qui trempent dans eau , fe gonflent.

3°. L’eau diffout la craffe qui eft a la fuperficie du
corps, ramollit les écailles de I'épiderme, fond les
fels qui y font diffolubles, s’unit par leur intermede
avec les autres humeurs, devient favoneufe & le meil-
leur de tous les délayans , énerve Pacrimonie des hu-
meurs en la divifant beaucoup.

4°. Laftion de la chaleur du bain fur les corps eft
800 ou goo fois plus grande qu’une femblable a&tion de
Yair, a raifon de leurs gravités fpécifiques : ce qui fait
qwon ne peut fupporter la chaleur de Peau A un auffi
haut degré que celle de Iair. Le bain de vapeur chaud
au 40° degré n’incommode pas les habitans du nord (2),
qui ne pouroient fupporter un pareil degré, s’ils
étoient plongés dang le bain.

Lor{que la chaleur du bain furpafle celle de la peau,

(1) Corpora morbo aliquo extenuata aut evacuatione exina-
nita, plus humoris attrahunt quam repleta, Med, Stat, Brittan.
(2) Voyage au Nord par les Académ, Frang,
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la graiffe de habitude externe fe liquefie , fort par les

“pores dilatés , donne une foupleffe permanante a cet
organe. Si le bain eft trés-chaud , alkalefcence du fang
& des humeurs a lieu, & enfin leur diffolution.

La raréfaftion du fang , occafionnée par la chaleur
du bain tiede eft fenfiblement nulle ; car la chaleur
agréable de I'eau, n’étant que de 31 degrés, la raré-
fa&ion du fang porté a la peau, qui eft moins chaud
d’'un degré, n’eft que comme <5 eft & ;71 ce fang,
A la vérité, peut &tre plus chaud que celui du refte du
corps. :

On appelle qualités fenfibles de I’eau, le fentiment
" de chaleur ou de froid quelle excite & la fuperficie

du corps.
§. IV.

Des Bains en particulier , leur divifion.

L’immerfion d’un corps dans un fluide quelconque,
pendant un certain tems, offre I'idée du bain: il eft
fimple o ucompofé.

Le bain d’eau douce feul peut étre confidéré comme
fimple.

On compte parmi les compof¢s, ceux de mer, ceux
d’aux minérales, chaudes ou froides, ceux qui font
aromatiques, émolliens. favoneux , adouciffans, com-
compofés avec le lait, le vin, ou d’autres fubftances
capables d’en augmenter Pénergie.

Le corps eft plongé dans le bain en totalité ou par-

. . r 1
tiellement ; dans le premier cas, on a un bain general
ou entier ; dans le fecond , le bain eft particl ou local.

Ce.
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Ce dernier fe fubdivife encore en demi-bain, en pédi-
luve, en douche, en fomentgtions , en fumigations ;
&ec. o ‘

La chaleur de I'eau étant toujours relative & celle du
corps qu'on y plonge, pour cara&érifer les différentes
efpeces de bains, il eft néceflaire d’admettre des points
fixes , d’aprés lefquels on puiffe partir , & fe retrouver
toujours,

Baccius & M. Maret ont admis quatre fortes de
bains : le bain froid, le bain frais, le bain tiede , &
le bain ehaud. Je penfe qu'on peut encore fimplifier
cette divifion en la réduifant 2 trois points capitaux,

1°, Le bain froid, dont I'eau ne fera éloignée du
terme de la glace que de 10 3 25 degrés; 2° le tiede,
qui s’étendra de 25 2 35 degrés ; 3%le chaud, qui ira
depuis 3 5 julqu’d 40 degrés & plus.

Le bain qu'on nomme frais ne fera qu'un inter=
médiaire du 12 au 27° degré, qui aura des propriétés
dépendantes delanuance de chaleur qu'on lui donnera.

§. V.
Experiences relatives & Paltion de U Eau dans le Bain,

Pour déterminer qu'elle eft Ia maniere dagir du
bain fimple, il eft bon de connoitre fon a&ion fur nos
organes , en comparant analogiquement P'aftion de
Peau fur des fubftances mortes ; puis enfuite en faifant
de nouvelles tentatives pour déterminer avec une
précifion plus grande, ce qu'on peut perdre ou gagner,

: Aa
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dans le bain, eu égard aux différens degrés de chaleur
de l'eau.

Premiere expérience.

Je me fuis procuré un morceau dela peau d’un matheu.
reux qu’un accident avoit fait périr fubitement. Je Iai
partagé en fix parties, pefant chacune quatre onces.
Le thermometre marquoit le neuvieme degré au-defus
de zéro, le barometre 27 pouces 6 lignes, le 9 Mars
1783 , & 10 heures du matin.

Tai plongé une de mes lanieres dans de I'eau de
Seine, ot le pefe liqueur ne senfongoit pas au-dela
du premier degré, & qui avoit la chaleur ordinaire
des bains tiedes ou 25 degrés. Jai foutenu la chaleur
3 ce point pendant une demi-heure ; je l'ai retire de
Peau ; je Pai bien feché avec du linge , & pefé en-
fuite; elle m’a fourni une augmentation de poids d’un
demi gros moins 7 grains.

Au bout d’une heure, avec le méme dégré de
chaleur , elle m’a donné un gros & quelques grains,
& m’a paru trés-fenfiblement allongge.

Deuxieme experience.

Dans les circonflances femblables & celles décrites
ci-deflus , J'ai placé une autre laniere dans un baffin
deau A la température du moment , c’eft-a-dire, au
7° degré ; elle y refta pendant une heure & demie ;
aubout de ce tems , jeai trouvée un peu raccourcie,
mais pefant abfolument le méme poids qu’avant d’étre
immergée dans le vafe qui la contenoit.
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Troifieme experience.

Yen ai effayé une autre fur de eau d 4 degrés au=
deflus de la glace ; elle y eft refice pendant une heure }
elle seft raccourcie encore davantage que dans Uex-
périence précédente , & n’a pas paru donner un poids
plus fort que celui qu’elle pofiédoit avant fon immer=
fion dans I'eau.

Quatrieme expérience.

Pai jetté une quatrieme laniere dans un grand
bocal rempli de glace, le thermometre marquant
bien le degré de la glace. La peau s’eft durcie & ref-
ferrée davantage , & ne m’a pas paru plus pefante
au bout d’une heure & demie d’immerfion.

Cinquieme expérience.

Yai mis, dans les mémes circonftances, excepté
que le thermometre étoit & 33 degrés, une de mes la-
nieres dans de P'eau d ce degré de chaleur. Je I'y ai
laifiée pendant une heure ; au bout dé ce tems, elle
pefoit un gros 46 grains.

Sixieme expérience.

Enfin y’ai placé une derniere laniere dans de l'eaun
bOL}illante; en 5 minutes, elle a pef¢ une once 4 gros de
moins,

D’aprés ces expériences, on voit que ces lanieres
de peau ont éprouvé différens changemens relatifs aux

Aaj
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degrés de chaleur ou de froid de I'eau dans laquelle je
les ai plongges.

Dans la premiere expérience, j'ai eu une augmen-=
tation de poids d’un demi-gros moins fept grains en
une demi-heure, & au bout d’une heure, feulement
quelques grains de plus: ce qui fait voir qud ce degré
P'abforption de I'eau eft infiniment petite,

A la température de 7 degrés dans la feconde ex-
périence, au bout d’une heure & demie, il n’y avoit
eu ni excrétion de la part de la laniere , ni abforption.
Mais elle paroiffoit un peu raccourcie, ce qui fait
voir qu'un bain de cette température eft vraiment
aftringent , & qu’il eft fort peu de cas ol il puifle &tre
employé, {ur-tout généralement.

Dans Peau de la troifieme expérience , qui ¢toit
3 4 degrés au-deflus de la glace, la bandelette s'eft
beaucoup plus raccourcie, fans augmenter de poids:
ce qui prouve que le bain eft devenu d’autant plus
tonique, qu;il eft devenu plus froid.

Au bout du méme tems d'immerfion, dans la qua-
trieme expérience, la laniere de peau seft durcie &
raccourcie confidérablement : ce qui confirme tou-
jours ce quwont annoncé les expériences précédentes.

Dans la cinquieme expérience , le thermometre a
33 degrés, au bout d’une heure, la laniere pefoit de
plus un gros 46 grains, d’olt Pon peut inférer qu'a
ce degré Peau eft bien plus pénétrante ; & en effet
ceft-la a-peu-pres le véritable point oit les bains
peuvent parvenir fans caufer du trouble & des
inconvéniens dans Péconomie- animale,
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%i on paffe 4 un degré de chaleur fupérieur, alors
les lanieres fe durciflent , fe refferrent & fe rac=
courciffent d’autant plus,, qu’on approche davantage
du degré de 'eau bouillante ; § minutes ont fuffi pour
diminuer du poids de la laniere, une once 4 gros: ce
qui fait fentir que lorfque le degre de chaleur devient
confidérable , le feu qui exifte dans I’eau, agit pour
ainfi dire a nud fur la peau & la fubftance graiffeufe,
parvient & Pexprimer & a la fondre ; cette derniere
defleche le tiffu cellulaire qui la contient, ainfi que la
peau qui la recouvre , dont les pores ne tardent pas
A fe reflerrer & 4 fe boucher de la maniere la plus
forte,

Des recherches fur ce point, faites par M. Ma<
ret (1) en 1767 viennent & 'appui de mes expériences,

On peut en conclure que P'eau agit dansle bain par
fa pefanteur & fa pénétration, comme nous 'avons
déja obfervé, mais d’une maniere toujours fubordon-
née 4 fa chaleur ; que dans le bain tiede, elle pénetre
trés-facilement a traversla peau, diminue le contact des
folides & des fluides en s’y uniffant , conféquemment
reliche les premiers en donnant beaucoup plus de
fluidité aux feconds que dans le bain froid, &c.

Que dans le bain froid & le bain chaud, 'eau ne
pénétrant point dans le tiflu des parties qui font expo-
fées A fon aion, ne peut point diminuer le conta&t
de leurs élémens ; qu'elle les augmente méme dans le

(1) Mémoire {ur la maniere d’agir des bains d’eau douce,
page 48.
Aa i
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bain froid par Peffet de fa pefanteur & Pabforption des
particules ignées ; tandis que dans le bain chaud , c’eft
I'a&ion des particules ignées furabondantes, qui fond
& diflipe le gluten ; & que fi dans le bain chaud, la
chaleur attenue & raréfie les fluides , la chaleur, dans
les bains froids, les condenfe & en augmente la vif-
cofité : mais que , dans les uns & les autres, les effets
font toujours proportionnés & lintenfité du degré de
chaleur de Peau.

Aprés avoir confidéré le bain appliqué a un corps
inanimé, il faut voir fon a&ion fecondée par un corps
vivant,, & Deffet qu’il produit fur les hommes quon
y plonge. ,

’ §. VL

Phénomenes que produit le Bain quand on y entre.

Dés qu'un homme entre dans le bain froid, il eft
faifi d’un reflerrement univerfel , il pélit, fes levres
deviennent livides, il peut & peine refpirer , fatéte
s’embarrafle , un tremblement convulfif agite fes
michoires & fes membres, fon pouls fe concentre,
il devient petit, irrégulier, un froid mortel femble
semparer de lui , & fa mort eft inévitable sl eft
foible , ou §'ll y refte long-tems.

S'il eft robufte, & quil ne refte que quelques mi-
nutes dans le bain, il s’échauffe quand il eft de-
hors , la réaftion devient égale & Paltion, fon pouls
ganime , une fieyre trés-vive s'allume , la chaleur fe
développe, le vifage & la peau fe colorent, la ref«
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piration devient grande & forte , & bientdt une
{ueur copicufe s’établit.

Dans le bain tiéde, le reflerrement dure A peine
quelques fecondes , la refpiration eft peu génée, les
vaiffeaux extérieurs fe gonflent peu-a-peu, le pouls
devient plein , bat mollement, mais avec force , fa
fréquence augmente peu 4 peu, le vifage fe colore
affez bien, on y remarque une légere moiteur, le
baigneur urine abondamment , fouvent le {fommeil
sempare de lui, & au fortir du bain il pefe plus
quavant d’y entrer.

Quelquefois la téte eft un peu douleureufe , la
refpiration eft génée, mais ces accidens ne durent
pas; Pean du bain porte une Iégere pellicule, & eft
trés-facile & corrompre.

A Uégard du bain chaud , celui qui y entre fe
fent affe@é par une chaleur vive, fa peau rougit,
{on vifage serflamme , une fueur abondante en ruif-
felle, les vaiffeaux de la furface du corps fe gon-
flent, le pouls qui d’abord eft fréquent & élevé le
devient de plus en plus , saffoiblit enfuite , & bat
trés-irréguliérement avec la plus grande célérité,
le baigneur s’agite, il a des palpitations , fent des
étourdiflemens , une {oif briilante le tourmente , &
Pon ne pourroit fans danger le laifler quelque-tems
dans le bain.

Dehors , bientdt il eft couvert d’une fueur abon-
dante , le pouls s’affouplit , la chaleur fe diffipe :il a
beaucoup perdu de fa force & de fon poids dans le
bain,

Aaiv
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Tout annonce que dans le bain chaud la circus
lation fe fait tumultueufement , que le jeu des folides
prodigieufement excité, atténue la mafle humorale
au point d’en décompofer les principes, d’altérer les
fon&tions vitales par I'épuifement des forces , &
méme de les faire ceffer complettement, On fent
que dans le bain froid les obftacles de la circulation
fe multipliant, deviendroient infurmontables, étouffe-
roient pour ainfi dire le principe vital sl étoit
prolongé.

On voit dailleurs que des organes vigoureux ca-
pables de feconder les efforts de ce principe confer-
vateur , les furmontent aifément & produifent pour
un certain tems tous les avantages de la circulation
accélérée.

C’eft donc principalement en modifiant les organes
de la circulation que les différentes efpeces de bains
agiflent. Il faut examiner comment ils parviennent

a procurer cet effet, \

§ VIL
Maniere dagir de P Eau dans le Bain froid.

Ceeft par fa pefanteur & fa froideur que Peau agit
dans le bain froid; les vaiffeaux extérieurs comprimés
par le poids que I’eau ajoute A celui de I'air, euffent ré-
fifté a la dilatation quéprouvoit le fang qui y étoit
pouflé; forcé alors en quelque forte de refluer, il seft
oppofé a I'abord de celui qui le fuivoit : la réfiftance
augmentée,, le mouvement dela colonne du fang a été
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petardé, le coeur a eu de la peine A chaffer celui
qui y abordoit , les fyftoles n’ont pas eu tout Peffet
qu’elles devoient produire, le froid d’ailleurs par
Pabforption des particules ignéesa condenfé les folides
& les fluides , & a augmenté la réfiftance que les
vaiffeanx oppofoient au cours du fang. De-1a la paleur
du vifage, cerefferrement intérieur, ces frifonnemens,
ces tremblemens convulfifs , 1a difficulté de refpirer,
les douleurs de téte , la concentration du pouls. Dans
ceux qui prennent le bain froid, les engorgemens
étendus jufquaux grands vaifleaux anéantiroient in-
failliblement la circulation , fi le bain duroit long-
tems ou que le baigneur fiit trop foible.

Dans le cas oppofé, il s’allume une fievre d’autant
plus vive , que les engorgemens ont ¢té plus confidé-
rables , & les vaiffeaux plus irrités par lefroid : bientot
le fang circule avec force & rapidité , développe
des petits vaiffeaux qui ne l'avoient pas encore été
fuffifamment , détruit non-feulement des obftrutions
que le froid avoit formé, mais encore d’autres pro-
duites par des caufes antérieures, toutes les excrétions
& fecretions deviennent plus fortes , 8 'accélération
du mouvement reveille le jeu des vaifleaux abforbans,
tant internes qu’externes.

L’attion tonique & fortifiante de ce bain dépend
de limmerfion fubite,, du tems que dure I'application
de Teau froide,, & du degré de froid relatif & état
altuel de la peau.

N eft certain que le faififfement eft moins vif pour
ceux qui fe plongent petit a petit dans l'eau , & qu'il
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eft bien plus facile de s’y familiarifer ainfi. A I%égard
de la durée de 'immerfion , fielle n’eft que momen«
tannée , elle ne produira qu’un reflerrement paflager,
mais on peut la réitérer avec un degré de froid relatif
a Iétat aétuel de la peau.

Il eft fiir que la méme eau peut en méme-tems
paroitre chaude & froide A différentes perfonnes ,
que les caves ne font pas plus chaudes dans les plus
grandes chaleurs que dans lesfroids les plus rigoureux.

La feule différence de, la température de la peau
peut expliquer ce phénomene , & il eft démontré
que plus elle aura de chaleur , plus 'eau paroitra
froide & wice verfa. Ceft par cette raifon que I'eau de
la Seine paroit plus chaude A ceux qui fe baignent ,
lorfque le foleil eft couché, qua ceux quivont{e
baigner quand il eft au haut de fa courfe; en effet
la chaleur de la riviere baiffe , mais celle de Patmof=
phere diminue beaucoup plus; Vair que nous ref-
pirons & qui nous environne fe trouve beaucoup
plus frais , la peau eft moins chaude, par conféquent
beaucoup moins fufceptible de faififfement que dans
un cas oppofé. '

Quand on a affaire a des perfonnes trés-fenfibles ,
on adminiftre le bain tiéde pour venir infenfiblement
au froid par Paddition graduée de I’eau froide. On
peut de cette maniere pafler de 30 degrés a 18,
fans &€tre affe@é a beaucoup pres aufli vivement. Ce
bain deviendra par ce moyentonique & raffraichiffant,
quoiqu’il le foit moins que celui qui a lieu par une
immerfion fubite dans leau fraide.
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Le reflerrement qui a lieuw infenfiblement neft
gueres que le produit de la preffion , & non dune

. crifpation fpafmodique , parce que le corps s’accou-

tume par une tranfition lente 3 fouffrir le froid; la
révolution eft moindre dans led{yfiéme nerveux.

§ VIIL
Maniere dagir de U'Ean dans Ic Bain chaud.

L’influence du bain fur la circulaticn fe manifefle
bien plus promptement dans le bain chaud que dans
le froid. Ce reft qu'aprés que le baigneur eft forti
du bain froid,, que la circulation s’anime; elle eft
accélérée dans le chaud dés le premier moment ol
le baigneur s’y eft plongé.

Leffet de la pefanteur ne mérite dans celui-ciau-
cune confidération, la chaleur de Ieau produit feule
par fon impreflion fur les folides & fur les fluides
tous les phénoménes qu'on obferve dans ceux qui
prennent cette efpece de bain. Alors la capacité des
vaifleaux n’eft plus proportionnée & la mafle humo-
rale qui doit les parcourir, parce que les folides
trop irrités , trop tendus , ont une trop forte réaétion
fur les fluides, ce qui eft caufe que le ton des plus
petits vaiffeaux eft forcé, que les frottemens fe mul-
tiplient , que la chaleur croit de plus en plus, que
les humeurs font décompofées, brifées, que les
vaiffeaux qui, 4 raifon de leur pofition, font moins
en etat de réfiffer & Pirruption des fluides , feront
furchargés, tels que ceux de la poitrine & de la
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téte. On fent quelles doivent étre les fuites des efs
forts d’une circulation forcée, glnée & précipitée
dans des organes auffi délicats , & qu'il ne fera pas
€tonnant de voir fuivre des anxiétés, des palpita-
tions, des étouffemens, des crachemens de fang ,
des étourdiffemens, des vertiges, des tintemens d’o-
reilles, d’autres affeltions comateufes , Papoplexie
méme, puifqu’elles dérivent fouvent d’une trop grande
plétore des vaiffeaux , & qui ne manquent jamais de
comprimer outre mefure le principe des nerfs.

Cette plétore & le relichement de la peau ne
ceflent [pas quand on fort du bain chaud; auffi la
tranfpiration refte encore trés-abondante pendant
quelques heures (1). Cleft i cette fouftraltion que
tien ne répare, que font diies les plaintes de foi-
blefle & d’épuifement. Ceft pourquoi il eft fouvent
effentiel , quand on ne veut.pas provoquer des fueurs
au-deld de la durée du bain, de les réprimer douce-
ment & fans efforts vers la fin du bain, en le re-
froidiffant par degré jufqu’a ce que Pexcés de la cha-
leur interne foit tempéré , & la raréfaltion du fang
arrétce.

Souvent dans les circonftances ol la chaleur agit
trop puiflamment, la graiffe fe fond, & conjointe-
ment avec la férofité¢ du fang, fort par les poresar-
tériels exhalans , qui obliterent les inhalans par leur

(1) A Balneo aqua tepide perfpiratio unius horz ad fefqui
libram affurgit, nec precedentium horarum perfpiratio  pre=
cedente evacuatione exhibetur, Keill. Med. Stat.'Ap/I. 25
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dilatation , donnent lieu 4 une tranfpiration extréme
& pernicieufe, tant interne qu’externe.

En effet , il faut avouer que P'abforption de Peau
weft pas la méme A tous les inflans du bain chaud :
car Peffet de ce bain étant d’augmenter beaucoup
Pinfenfible tranfpiration, les vaiffeaux qui la laiflent
échapper, ne manqueront pas de comprimer, de
reflerrer & prefque effacer les pores abforbans. L’ab-
forption diminuera donc 3 proportion de la durée
du bain & de l'intenfité de la chaleur; ce qui ne
manque jamais, quand elle eft confidérable , de dé-
pouiller le fang d’une grande partie de fa {érofité, M.
Lemonnier s’en eft afluré par fa propre expérience,

§ IX.
Maniere dagir de UEau dans le Bain tiéde.

Les effets de la chaleur dans le bain tiéde, ne font
pas abeaucoup pres fi violens; mais on doit y ajou-
ter ceux de la pefanteur, de la pénétration & dela
vertu diffolvante de Peau.

La pefanteur de P'eau fait d’abord un effet fenfible
{ur les vaiffeaux dela peau , & dans le premier mo-
ment, le fang trouvant plus de réfiftance du c6té
des vaifleaux extérieurs , que des intérieurs, fe porte
a la téte & 4 la poitrine; ce qui occafionne aux bai-
gneurs des douleurs de téte & un reflerrement de
poitrine , qui n’eft pas long-tems 3 fe diffiper, Le
fang repouflé vers le coeur par cette preflion, lirrite,
la circulation eft accélérée ; mais cet effet cefle biens
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16t d’étre fenfible, parce que Peau, pat fa chaleut
douce, a affeté agréablement les nerfs, pénetré &
amolli les folides, reliché les vaiffeaux, augmenté
Teur calibre , détrempé, délayé, rarcfic les fluides s
ce qui fait quaucun vaiffeau ne réfiftant & la dilata-
tion, la circulation devient paifible & facile , les
fecrétions fe font avec la plus grande facilité , la
tranfpiration devient abondante,fans empécher lafuc-
cion des vaifleaux des pores inhalans , qui eft d’autant
plus confidérable , que I'eau eft plus fluide, & qu’elle
fournit aux humeurs 4cres une efpece de véhicule,
qui lui-méme favorife & augmente la tranfpiration.

11 réfulte de ces détails, que le bain chaud & le
bain froid augmentent prodigicufement la circula-
tion, en portant les folides & une tenfion exceflive;
le premier en raréfiant beaucoup la mafle humorale ;
Ie fecond en la condenfant fortement: que les bains
tiddes & frais, en relichant les folides, donnent &
la circulation une liberté & une force modérée : que
les premiers atténuént prodigieufement toutes les
humeurs , & produifent une évacuation qui peut étre
avantageufe ; mais qui peut facilement devenir ex-
ceflive , & épuifer ceux qui font ufage de ces bains :
que les feconds détrempent la mafle humorale, Pédul-
corent , en moderent la fluidité, facilitent la dépura-
tion , en occafionnant des évacuations proportionnées
aux befoins de la machine. Les uns échauffent en
augmentant Pa&ion génératrice de la chaleur animale;
les autres rafraichiffent en modérant le jeu des agens
de cette chaleur,
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Le bain trés-chaud procurera tous les avantages
de ’augmentation du jeu des folides & des fluides,
fera échauffant, tonique , atténuant , apéritif & fudo-
rifique. Le bain froid affermira les folides reldchés,
condenfera les fluides trop raréfiés, changera le ton
des nerfs, fera échauffant, atténuant, apéritif, {fudo-
rifique, momentanément tonique & rafraichiffant. Le
bain tiéde fera toujours utile lorfqu’il faudra reld-
cher, amollir modérément les folides, délayer , édul-
corer les fluides, detendre les nerfs, rétablir 'equi-
Libre:il eft calmant, rafraichiffant, reldchant, dé-
layant, émollient, incraffant, apéritif, diurétique
& diaphorétique,

" 2O e a
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CHAPITRE XIV.~

De lutilité des Bains en général.

APRES avoir raifonné fur Ianalyfe phyfique des
bains, examiné leur maniere d’agir dans leurs différentes .
circonftances, nous croirions avoir peu fait pour
Phumanité , fi nous n’appliguions ces principes 2
Pufage important qu’on en peut faire pour la gué-
rifon des maladies. Voyons donc ce que la pratique
& Pexpérience nous ont développé de plus certain
dans les rapports des différens bains dont nous ve-
nons de parler, avec les dérangemens particuliers ,
qui affeftent journellement humanité,

Sifur cet objet nos lumieres théoriques ont été
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portées plus loin qu’elles ne le furent chez les An<
ciens, peut-étre feroit-il difficile de leur refufer la
fupériorité du c6té de Pobfervation & de la pratique,
il eft bon d’aflurer qu’a beaucoup d’égards, nous
n’avons rien changé de ce quils nous ont laiffé fur
ce point , 8& qu’il faut peut-&tre reprocher ala Mé-
decine moderne de s'étre long-tems endormie fur un
article aufli important que celui-ci, & qui avoit €té
fi bien fenti par eux. :
L’adminiftration des bains eft devenue par la dé-
fuétude, en quelque forte arbitraire , & foumife au
caprice ; on n’a plus fuivi de regles dans leur ufage,
& on a conféquemment rencontré bien des circonf-
tances ol leur inutilité a pu étre dile au défaut de
foins & d’attentions, qui entrent au moins pour
moitié dans les avantages quon en peut retirer. En
conféquence le fuccés échappe, le préjugé s'établit,
& Part de guérir fe voit priver de fecours qui, bien
adminiftrés , doivent triompher de tous les autres.
Il faut donc aflujétir Padminiftration des bains 2
des regles & peu prés fixes & invariables , enfuite
bien connoitre la maniere d’agir de chacun d’eux
dans les différentes circonftances dg chalenr & de
froid ; obferver les dérangemens de I’économie ani-
male , ol tels ou tels bains doivent étre préférés;
on ne peut manquer avec ces précautions de faire
du bain un remede d’autant plus important , qu'il
neft prefque pas d'occurrence o fes différentes
modifications ne puiffent avoir lieu, foit en maladie,
foit en fanté,

s
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Sl falloit en effet décrire tous les mauX auxquels
les bains peuvent apporter du foulagement, il fau-
droit faire un traité de Médecine complet ; nous exa-
minerons {crupuleufement les cas principaux ol leurs
avantages & leurs défavantages fe manifeftent clai-
rement,

Il n’eft point du tout indiférent de prendre un
bain a tel ou tel degré de chaud ou de froid. D’un
cbté, les Médecins n’ont pas sffez titonné le ther-
mometre & la main, le point fixe qui convenoit aux
différentes maladies, ou n’ont pas fait part de leurs
obfervations : de P'autre, les malades, ou ceux qui
les foignent, fe font perfuadés que des 4 pex pris
étoient {ufiifans , tandis qu’il eft bien conftant que
tel bain, dont le degré de chaud ou de froid fera
fupérieur ou inférieur au but qu’on fe propofe , pro-
duira des effets tout oppofés & ceux qu’on attend.

La perfuafion ot nous fommes des avantages réels
qui doivent fuivre la pratique bien détaillée des
bains, nous fait fouhaiter ardemment que, dans un
fiecle éclairé ot les Sciences & les Arts ont pris un
ﬁ.haut degré d’accroiflement, on fe détermine 3
fal%'e conftruire des monumens publics (1), ot les
hommes de tous les états fe trouvent naturellement
invités par la commodité, la température des eaux,
le defir de conferver leur fanté, & de la réparer,

(1) On avoit autrefois en France des établiffemens de ce
genre. Les guerres inteftines, fuites du fanatifme , & de Pam-
bition, les ont fait perdre de vue,

Bb
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3 venir fe plonger dans une onde pure & falutaire,
dont la claffe fubalterne fe trouvera toujours privee
tant qu'on ne lui en facilitera pas la jouiffance. Des
monumens aufli utiles ne feroient pas moins d’hon-
neur A la Nation , que ceux que des fpetacles de tous
genres font élever journellement avec la plus grande
fomptuofité,

§. Ierl
Utilité des Bains chauds.

Le bain chaud eft trés-communément employé,
& fon lutilité a été reconnue dans une mult-
tude de circonftances. Cochi , célebre Médecin
Italien , rapporte quHérodote & Gatinus, qui Vi-
voient avant Galien, en faifoient un grand ufage.
L’enchantereffle Médée paffoit pour fe baigner dans
une déco@ion d’hommes vivans. Platon vouloit qu’il
y efit une loi expreflfe- promulguée pour Iétabliffe-
ment de bains chauds publics. Ces fortes de bains
ont été adoptés dans prefque tous les pays, fous
différente forme.

On convient qu’il eft une quantité de maladies,
ol la nature porte fes efforts vers Dextérieur, &
cherche a fe débarrafler par la peau du levain mor-
bifique, qui détériore la maffe des humeufs. On fent
encore quil eft peu d’émonQoire aufli favorable
pour procurer une excrétion falutaire, & dont le
reflerrement faffe craindre autant que '’humeur re-
foulée ne porte fur quelque organe de premiere né-
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ceffité, 1l eft donc bien intéreflant d’entretenir la
peau dans un état de fouplefle précieux & Pex-
crétion qu'on defire. Rien n’y conduira auffi sfire-
ment que le bain chaud bien ordonné ; il attirera
Pbumeur au dehors, & en détrempera Pacrimonie
diffoudra les fels partlcuhers qui y abondent. Ces
effets feront fur-tout treés-marqués , dans les tempéra-
mens chauds , ardens, bilieux , mélancholiques ; dans
les femmes nerveufes & hyftériques, qui ont la peau
feche, tendue, qui font maigres, délicates, jeunes,
inflammables, chez qui la mobilité morale eft égale
a celle du phyfique , qui; avec beaucoup d’efprit &
de graces, font fufceptibles de fortes paflions ; lorf-
qu’elles éprouvent des fpafmes , des fuppreflions i la
fuite d’accidens, que la circulation eft, en-quelque
forte,, interrompue ou génée : on ne peut faire mieux
que de les plonger dans un bain chaud , dont on di-
minue petit & petit la chaleur, pour la conduire au
dégré d’une fraicheur agréable , lorfque des cir-
conftances, que peut feul déterminer le Médecin
qui connoit bien leur conflitution, exigent.

Une des occurrences dans lefquelles ce bain n’eft
point aflez employé, c’eft dans les maladies & fidvres
inflammatoires, ot la fécherefle & la tenfion de la
peau font manifefiées, le bain alors eft extrémement
indiqué. 1l porte fon ation fur les fluides quil dé-
laie, & les folides qu'il ramollit ; il ouvre les pores
perfpiratoires que la fiévre ne manque pas de ref-
ferrer; il Soppofe au fpafme qui arrive dans certaines
fiévres, le prévient en calmant la tenfion qui le pré-

Bbij
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cede, dompte par ce moyen le fymptome le plus
énergique de la fiévre : la maladie devient d’autant
plus douce & plus fimple, que le fyftéme nerveux
eft plus détendu par Pa&ion émolliente & reldchante
du bain chaud ; aufli on voit les malades, au fortir
du bain, tomber dans un fommeil falutaire , Ia peau
devient moite, les fueurs {e moderent.

M. Gilchrift , Médecin Anglois (1), a éprouvé les
plus grands fuccés , aprés avoir plongé dans ces cir-
conftances des malades dans les bains généraux ,
faits avec des déco&tions de fon, de tripes & de
plantes émollientes , en obfervant de les y placer avant
le redoublement ; par ce moyen ils étoient diminués ou
prévenus. Il joignoit & cette pratique des fangfues,
un {éton , un véficatoire fur Vendroit qui paroiffoit
le plusaffe@é, fur-tout dans les délires, les violens
maux de téte; il réitéroit le bain plufieurs fois dans
lajournée , fouvent méme y méloit des décottions de
fubftances animales. Par ces fecours réunis, il dimi-
nuoit la force des fymptdmes, préparoit une cottion
aifée aux crifes & 4 la colle&ion des humeurs : on fent
que I'dge, le tempérament , le fexe, la {aifon , le cli-
mat , doivent modifier la maniere de prendre ces
bains.

Tl eft bon d’obferver que quand , par Pufage du bain
chaud , on eft parvenu 2 fixer 4 la peau une humeur
éruptive , il faut quelquefois y fubftituer le bain tiede

(1) De l'utilité des voyages fur mer pour la cure de la con-
{omption,
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qui en tempere la phlogofe efficacement , & devient
plus délayant; on le fait fans rien craindre; quand on
a la précaution d’y habituer le malade, en rafraichif-
fant de quart d’heure en quart d’heure le bain chaud.
- La petite vérole eft une des maladies ot la néceffité
des bains chauds fe manifefte de lamaniere la plusimpo-
fante, quoiqu’il puiflz y avoir du danger dans quelque
tems de cette maladie. Un pouls petit , rapide &
ferré le premier jour, qui ne fe développe pas au fe-
cond , annonce une éruption difficile ; elle eft quel-
quefois foible encore au troifieme , au quatrieme
ou au cinquieme jour , quelquefois elle s’affaiffe ,
difparoit méme ; les poulmons, la téte, la gorge ,
le canal inteftinal deviennent des viftimes d’expia-
tion, {i on n’emploie bien vite ces bains,

Quel remede en effet peut devenir plus intéreflant
que le bain chaud qui reliche , ramollit la peau,
y attire Phumeur, procure une éruption douce {ans
tumulte , des fueurs favorables , & bien différentes
de celles qu’extorquent les remedes incendiaires
malheureufement trop familiers au peuple, il ralentit
prefque toujours la fievre : C’eft un excellent moyen
d’attirer vers le tronc & les extrémités, des humeurs
qui vont Oter 4 Pextérieur fes agrémens naturels , &
enlever a tant de femmes ces charmes fédu&eurs qui
font la plus douce fatisfaction de leur vie.

Cette confidération a déja aflez de poids; mais
il en eft une plus décifive , ceft le danger qua-
mene toujours un trés-grand nombre de puftules
a la face , des gonflemens qui peuvent conduire 3 la

Bbiy
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fuffocation, des coups de fang , des maladies cruelles
des yeux, fouventla perte de cet organe, ainfi que 'ont
obfervé Rhafes, Boerhaave ,Sydhenam , Huxham, &c.
qui ont bien fenti I'utilité de cette pratique.

M. Marteau (1) cite des exemples frappans de I’effi-
cacité des bains dans cette maladie,

Fycher dit en avoir obtenu les plus grands avan-
tages dans ces circonflances , ainfi que dans les pleur¢-
fies & les péripneumonies , ol par le relichement
général quiils produifent ils doivent déterminer un
relichement, qui facilitera Pexpe&oration, & fera
plus d’effet que les meilleurs topiques locaux.

Souvent dans la petite verole , il fuffit de plon-
ger le malade dans un demi bain chaud pour le
préparer & Péruption , peut-étre eft-il quelquefois pré-
férable, en ce qu’il attire davantage les humeurs vers
les parties inférieutes ; quelquefois le pediluve fuffit ;
la violence des fymptdmes détermine le Médecin.

Ce bain eft encore recommandable lorfque la petite
vérole a laiflé aprés elle des taches , des petits ulceres
fanieux , des opthalmies , des humeurs errantes : on
tempere par-l1a la difpofition phlogiftique , on ramollit
le lieu des cicatrices, &c. Cette méthode réuffit par-
faitement dans les fievres milliaires, & pourroit s’adap-
ter aux autres éruptions aigues, comme la {carlatine ,
la rougeole , &c.

La douleur, ce tyran de lavie, ne peut s’appéfantir
long-tems fur nous fans troubler 'économie animale;

(1) Mém, fur les Bains , pag. 111,
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‘elle accompagne tous nos maux:; elleeft due autiraille-
ment des fibres nerveufes quelle maltraite ; cette
adtion de la douleur peut avoir lieu dans beaucoup
de parties du corps ( puifqu’il y a des fibres nerveufes
par-tout) fans que Pobfervateurle plus délié¢ en faififle
la caufe. Eft - il dans ce cas un remede plus fouverain
que le bain chaud? On eft fir par fon aftion, finon
d’enlever, au moins de diminuer beaucoup toutes les
douleurs des parties qui font foumifes au bain.

Il ne faut pas paffer fous filence la vertu révulfive
dubain chaud, qui, dans certain cas y attire aux extré-
mités Phumeur qui étoit inhérente a des vifceres plus
effentiels; c’eft ainfi que la goutte aux pieds foulage la
douleur arthritique qui fatigue des parties plus im=
portantes & la vie.

Les bains chauds, généraux ou particuliers , con-
viennent dans les différentes efpeces de coliques d’ef-
tomac, des inteftins , la paflion iliaque, la colique de
Poitou, l'arthritique , la néphretique , hépatique, Ja
convulfive, dans les douleurs d’oreilles qui viennent
de quelquhumeur 4cre, dans les rhumatifmes, &
fciatiques, les panaris, les douleurs des cors, dans
toutes les douleurs qui dépendent de la goutte re-
montée , du virus vénérien, du fcorbut, de Pinfomnie,
dans 'inflammation de la matrice, le {quirre, & le
cancer de cette partie, qui lors méme qu’ils ne peu-
vent €tre guéris en tirent toujours un foulagement
réel,

La colique d’eftomac, & V'inteftinal n’ont fouvent
d’autre caufe que le froid humide des pieds & de tout

' Bbiv
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le corps, le pédiluve chaud, des délayans légérement
aromatiques, les friGtions des;jambes fuffifent ordinai-
rement ; fi le mal eft opinidtre, il eft rare qu'il puifle
réfifter au bain chaud, & aux autres remedes accef-
{oires,

Dans la paffion iliaque, ol Pinflammation du canal
inteitinal , il n’y a pas de tems A perdre ; apres les
faignées, le bain chaud eft le plus puiffant remede ;
on y ajoute des embrocations avec le baume tran-
quiile ; on joint fi I'on veut 4 ces bains des décoc-
tionsanodines, émolientes & carminatives. (1) Hyppo-
crate guérifloit avec I’eau chaude les fievres qui ne de-
voient pas leur origine 4 la bile; fes fuccés font affurés
dans les fuppreflions des lochies , des regles , dans
Iinflammation & la tenfion douloureufe de la matrice
qui menacent ordinairement du plus grand danger,
fur-tout fi & la fuppreflion des lochies, fe joint ’épan-
chement de lait, toujours prét & former quelque
dépét.

Dans ce cas, pour éviter la faignée qui ne doit
avoir lieu que dans la plus urgente néceflité, on tente
le retour des fuppreffions, & on arréte les progrés de
Tinflammation par des demi bains chauds, deux fois
le jour, de deux heures par féance ¢'il fe peut : le bain
n’excede pas 32 degrés, & au bout de 25 minutes on
le ramene entre 28 & 30. Les fomentations laiteufes,
anodines , émollientes, les lavemens de méme nature

(1) Si febris fit non ex bile orta,, mulra aqué calida capiti fuper-
fufa febrem folvit, Seft. 7, Aph. 42.
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font placés dans les intervalles , 8 concourent au
méme but. Aubout de quelques jours, quand la tenfion
douloureufe de la matrice eft diffipée , on place un
minoratif. _

On réuffit fouvent en donnant alternativement les
laxatifs & les bains ot P'on fait diffoudre du favon
de Venife, On a vu par ce moyen opérer des cures
prefque défefpérées.

Dans les affe@ions comateufes , les hémorrhagies
des parties fupérieures, les {pafmes de la gorge, fur-
tout aprés la fufpenfion des mois ou des hémorrhoides
le demi-bain, celui de vapeur avec un entonnoir,
Papplication des fang-fues, ont été du plus grand fe-
cours. Si on employe le bain des pieds, on le rend
plus favorable en faifant apres une ligature au-deffous
du jarret.

Dans les convulfions , maladies qui tuent avant le
cinquieme jour, Celfe & Lieutaud confeillent fans
différer , & prefque fans reldche , d’avoir recours aux
bains chauds. Rien n’eft plus propre pour ramollir &
aflouplir la roideur & Vinflexibilité des fibres mufcu-
laires , fur-tout chez les enfans qui ont le genre ner-
veux trés-rritable, & chez qui la peau fert plas fou-
vent d’émonétoire dans les dépurations chroniques,
que chez les adultes.

Dans les inflammations de poitrine , Hyppocrate
avoit beaucoup recommandé, ainfi que le font les mo-
dernes, Iapplication du bain chaud univerfel (1) ; il

(1) De vi€tus rat. fec, 4.
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appaife les douleurs du coté du thorax & du dos
meurit les crachats, facilite 'expe@oration , & rend
la refpiration plus libre. Il eft encore également im-
portant dans les fiévres intermittentes pour relicher
les vaiffeaux & délayer les humeurs. C’étoit 'avis de
Celfe, de Sydhenam, de Boerhaave, qui vouloient par
1a prévenir le friffon & les horripilations. Huxham
recommande particulicrement, que la chaleur n’excede
point celle du corps (1), pour qu'il foit en méme
tems émollient, hume&ant & rafraichiffant. Ils ont
foin de prefcrire quelques heures avant le retour
de Taccés , une infufion de Ilégers fudorifiques,
comme la fauge, la ferpentaire de Virginie : bien

entendu que quand les premieres voies font embar-.

raffées , on aura prélude par les évacuer par haut
ou par bas.

Il eft encore bien utile d’ajouter & ces bains Pufage
préparatoire des fritions aux mains & aux pieds.
Si on les employe avec l'accefloire des médicamens,
ils font fouvent d’un effet beaucoup plus certain.

La fuppreflion de tranfpiration caufe fouvent des
vomiflemens , des cours de ventre , des dérange-
mens dans les vifceres, comme Pont obfervé Hyppo-
crate (2), Huxham (3) & Baglivi. (4) D’aprés ces prin-
cipes , les bains & les eaux ferrugineufes ont fuffi pour

(z) Huxham, Effai fur les Fievres, p. 14.

() Cutis denfitas alvi laxitas. Liv. 6, Epid.

(3) Conftrifta cute mox ple@antur vifcera, Huxham de are &
wob. Epid. Tom. I1. .

(4) Viaregia eft 3 cute ad alvum, ab alyo ad cutem. Tanon, 21,
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guérir des vomiffemens rebeles, des flux lientériques
& cceliaques. Il faut bien obferver que les bains pour
étre réputés chauds, ne doivent point étre au-deflous
de 31 degrés, ni au-deflus de 33, pour éviter une trop
grande plethére & fes fuites.

§. IL
Utilité des Bains tiédes,

Le bain tiede eft celui dont la chaleur eft portée
de 25 & 23 degrés: il eft plus émollient plus humec-
tant & plus rafraichiffant que le chaud , il permettra
une plus grande abforption par les pores relachés; for

-énergie dépendra de la connoiflance antérieure de

Pétat de la peau, & de Pimpreflion que le froid de
T'atmofphere peut faire fur elle.

Ce bain s’¢loigne peu de la température du fang.
Ces bains conviennent & tous les 4ges, & tous les
tempéramens , & & plus de maladies que le bain
chaud. Ils offrentde grands fecours contrelafuppreffion
de la tranfpiration qui eft fuivie d’une infinité de
maux. Ils nétoyent cette crafle onfueufe qui sa-
mafle infenfiblement fur Iépiderme , 'y épaiffit,
& bouche les pores de la peau. Ils pourront fervir
a la cure prophyla&ique de la goutte ; il eft utile
dans les tumeurs inflammatoires externes , en ramol-
lifflant les folides, en détrempant les humeurs acres
& épaifles, dans les infomnies, en calmant la fougue
du fang, la tenfion & Dérétifme des folides 8¢ des
nerfs: dans ce cas, 15 ou 20 minutes d’'immerfion
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fuffifent , quelquefois le bain des pieds produit Peffet
qu’on defire : on peut encore y joindre une décoétion
de quelques tétes de pavots.

Dans les vertiges qui font fouvent Peffet de la
crifpation des folides, & d’une détermination trop
dire@®edesfluides versle cerveau, fila plethoren’exifte
pas, le demi bain tiede fera trés-utile, fur-tout i on
fait jetter de ’eau froide fur la téte rafée, ou quon
1a couvre de linges mouillés , qu'en renouvelle quand
ils commencent & s’échauffer. Ils fontavantageux dans
le hoquet, le tenefme, & la fuppreflion des urines.

Les vapeurs , ou plutdt les maladies hyftériques &
hypocondriaques , forment une claffe de maladies
qui fe couvrent du mafque des autres, & qui felon Sy-
denham , décelent fouvent leur véritable cara&lere par
Ia crudité des urines. Soit que leurs fymptdmes foient
diis au mouvement fpafmodique des nerfs , foit qu’on
les attribue A I'irritabilité & A la trop grande fenfi-
bilité du genre nerveux, ou enfinau {pafme particulier
& au racorniffement des nerfs; il n’eft pas moins
difficile de juger fi le fiege de la maladie n’exifte pas
dans les nerfs. Les principales vues confiftent donc
A délayer ces humeurs, 3 remédier 2 la tenfion des
folides , conféquemment & celle des nerfs.

Le bain tiede feulement dégourdi , remplira ces
vues avec avantage, (1) auffi Aftruc le recommande

(1) Balnea vel femi cupia in aqua fluvialili gelidas.... in illa
zgri bis in die demitti folent, & ibi contineri per duas horas ,
jufla, mann velfpongi4 aquam in muliebria altis propellere, qui
proluantur, Aftruc de furore wter, Tom. 11,
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beaucoup contre Yhyfléricifine ; mais il faut que
la peau ne foit pas trop feche & lirritabilité trop
forteé, ) '

Dans la mélancolie & la manie , le bain tiede pro-
duit éminemment l'effet de détendre & de délayer;
¢étoit la mé hode des Anciens, on peut y joindre
avec fucces Pufage de la douche froide, en ayant
foin de couvrir les épaules & le col du malade
d’un manteau de toile cirée qui couvre labaignoire,
afin de mettre en jeu & d’¢branler les liquides du
cerveau; par la on reflerre les vaiffeaux gonflés &
variqueux par 'impreflion fympatique du choc & du
faififfement : on interrompt la douche de minute en
minute. Si le malade étoit furieux, on Penfermeroit
dans un fac qu’on liroit au-deflus des épaules, on Iui
fait boire dedans & dehors du bain beaucoup de
petit lait chalibé, onlui couvre la téte de linges trem-
pés dans Poxicrat nitreux, qu'on renouvelle 3 mefure
quils s’échauffent. M, Marteau confeille de joindre &
cette pratique qui lui a réuffi, la pratique de Celfe ,
que Galien & Riviere recommandent aufli dans les
mélancolies hypocondriaques, de frotter le malade
d’huile au fortir du bain, pour arréter la diffipation
des parties aqueufes qui ont été abforbées par le
bain.

Ce feroit en vain qu'on employeroit les fondans
les plus efficaces dans les engorgemens des vifceres , fi
les vaiffeaux bouchés & tendus n’acquéroient plus de
fouplefle en reprenant le ton néceflaire 3 I'impulfion
des fluides, Cet effet fuivra naturellement lufage du
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bain tiede, il aura encore avantage de détremper
Phumeur concrete, & de la rendre de nouveau per-
méable. .

Ce bain fera d’un ufage indifpenfable dans les obf{-
tru&tions du foie, de la rate, du méfentere, de la
matrice , des ovaires. Il faut faire attention de di-
minuer un peu la chaleur du bain tiede avant d’en
fortir , pour modérer la tranfpiration qui doit
fuivre, fi on le juge important.

- Dans la fuppreflion des regles ou leur dérange-
ment, qui font fouvent la caufe de la ftérilité , on
voit qu'on peut en tirer grand parti, ainfi que lorf-
qu’elles vont paroitre chez les jeunes filles. Lotf~
qwelles ont les péles couleurs & des fleurs blanches,
le fer y devient infiniment plus utile , fi fon ation eft
fecondée par les bains.

Ces bains pris dans un fauteuil conviennent beau
coup aprés Popération de la taille , comme l'a re-
marqué Celfe, dont la pratique a été fuivie par
M. Lecat & autres Chirurgiens qui s’en font toujours
trés-bien trouvés. Leau tiede lave , amollit les par-
ties contufes & tiraillées, empéche la phlogofe qui
pourroit dégénérer en gangrene.

Dans le marafme & la fiévre hétique qui n’a pas
atteint le dernier degré , & oit il n’y a point d’ul-
cération des poumons, beaucoup de Médecins, qui
ont reconnu limpuiffance de la nature, recom=
mandent les bains tiedes ou laiteux , dont on diminue
la chaleur & proportion que la peau devient plus
molle , moins rahoteufe & moins fale, Ce fera le

-
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moyen de tempérer la chaleur acre qui eft un fymp-
tome individuel de la fiévre lente, de réprimer les
fueurs colliquatives qui I'accompagnent; auffi dans
ces cas, Galien faifoit toujours fuccéder le bain frais
au tiede.

Tout le monde fait que pour traiter avec fuccés
les maladies vénériennes, on ne manque pas de faire
précéder Pufage du mercure de celui des bains tiedes,
& qu’il y eft de la plus grande utilité, en divifant
les fluides , relichant les folides, en empéchant qu’ils
ne {oient trop frappés par 'a&ivité du mercure, en
facilitant fon intromiffion par les pores plus ouverts
dela peau, en procurant au virus détruit & atténué,
une expulfion facile par cet émon&oire.

Ces bains font trés-indiqués dans les courbatures
accidentelles caufées par excés de chaleur ou de tra-
vail , ou I'interception de Phumeur tranfpiratoire dans
les coups de foleil, ainfi que ont obfervé Celfe &
M. Tiflot ; file mal w’eft pas grave , un pédiluve fuffit,
ceft le remede le meilleur aprés la faignée; on y
ajoute avec fruit I'ufage des fomentations froides fur
la téte, aprés les avoir fait précéder de quelques-
unes qui foient tiedes,

Celfe, pour prévenir les friffons dans les fidvres in-
termittentes , faifoit ufage des bains chauds, mais il
y en a (telles font celles d’automne ) qui deviennent
opinidtres , & dégénerent en quartes rebelles avec
engorgement dans quelque vifcere; alors il faut re-
courir au bain tiede dans les jours d’intermittence, il
{uppléera aux fueurs qui terminent chaque acces,
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aidera la coltion & la réfolution , qui pourroient fe
changer par un bain trop chaud, en une fonte fubite,
ou en dépdts dangereux , qu'on n’a pas a craindre avec
le bain tiede, fur-tout quand auparavant on a eu foin
de bien balayer les premieres voies.

( 1) Galien baignoit auffi dans prefque toutes les
fiévres, méme putrides, quand la co&tion étoit faite,
qu’il avoit évacué Phumeur, & qu'il ne foupgonnoit
point une trop grande foiblefle & quelque organe
important.

(2) Fernel a été plus hardi, il préparoit & la coftion
par le bain tiede, & il eft des cas olr cette pratique
peut trés-bien réuffir, fi 3 la maladie eflentielle fe
joignent des fymptomes nerveux.

Hyppocrate , Galien, Aétius, Sennert, Riviere &
les Médecins plus modernes, ont recommandé Pufage
du bain tiede dans Popthalmie, quand on aura fuffi-
famment évacué les humeurs par la faignée & la
purgation, pour ne pas les déterminer vers la partie
affeCice.

M. Aftruc confeille ce bain pour prévenir les avor-
temens que pourroit occafionner P’acrimonie du fang.
1 eft jufte d’en confidérer encore T'avantage dans les
conflitutions feches & irritables, pour faciliter Fex-

(1) Ego vero nec eorum qui ex putrefcente tumore febri-
citant lavem quemquam... priufquam fupervacua purgarimm.e
his vacuatis audaéter lavem. Meth. Med. lib. u. :

(2) Fernel, Méth, Med. L. 3, cap. 13, de preparation2 pur-

gationi pra:minenda.
tenfion
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tenfion des fibres de la matrice , & Paccroiffement
du foetus, fur-tout a la fin de la groflcfle,

Si le bain eft plus frais, il rend Pappétit, vivifie
les digeftions, ptocure un fommieil paifible.

(1) Hyppocrate éténdoit Pufage de ce bain, non<
feulement 4 la péripneumonie , mais encore 3 la cure
de la vomique & de I'empiéme; P'inflammation des
poumons, dit-il, peut durer jufqu’au quatorzieme jour
aprés lefquels la fidvre perfévérant, on doit s’atrendr;-
a la rupture de la vomique : profitez de la rémiffion
de la fidvre pour baigner votre malade, en prenant
garde fur-tout qu’il n’éprouve aucun froid,

Ces bains font ceux qui conviennent particulids
rement dans I’état fain , A tous les hommes jaloux de
conferver leur fanté & la propreté : il n’eft pas de fe-
maines ol il ne foit tré - raifonnable de prendre au
moinsun bain ; cette pratique eft fur-tout importante
pour les gens qui ont uné conflitution feche , tendue
irritable, pourles gens de lettres, pour ceux qui font {é-
dentaires , pour les perfonnes d’un certain dge ,:
chez qui il arréte les progres de la defliccation des
fibres, & ralentit les pas d'une vieillefle “toujours
trop prompte 2 affoiblir nos organes, & 3 nous con-
d}lire auterme fatal, auquel aboutiflent tous les &tres
vivans, qui font 3 la furface du globe,

.On pourroit citer & Paris plufieurs vieillards, qui
doivent A cette heureufe habitude , d’avoir prolongé
une carriere,, que les excés de leur jeunefle auroient
dii raccourcir beaucoup.

(r) Lib, de inter, affed, fe&. 5. -
o
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§. I[IL
Utilité des Bains froids.

Les propriétés du bain froid dans prefque toutes
les maladies, viennent de ce qu'il augmente Pénergie
des folides,, refferre les pores de la peau, condenfe les
fluides, les repoufle de la circonférence au centre,
& précipite d’abord la circulation intérieure.

. Les corps inanimés ont une chaleur correfpondante
audegré de chaud oude froid de Patmofphere. Le degré
de chaleur de 'homme en fanté eft plus grand que
celui de 'atmofphere & de tous les corps inanimés; il
eft comme 10 eftd 26. Si quelques parties du corps hu-
main ont éte d’abord raréfices & laflées par la chaleur,
on les rend plus fortes par le froid, & plus propres
2 de nouveaux mouvemens.

Cette denfité des parties vient de la fermeté & de
Yélafticité des fibres animales, qui rendent la contrac-
tilit¢ des mufcles plus forte, forment Iénergie de
la vie, & des fon&ions dont P'intégrité de la fanté
& de l'exiftence dépendent.

St donc le corps humain eft foible & languifrant s
on peut lui rendre fa force par le bain frmd pris avec
mefure & précaution,

Il eft d’obfervation conftante , que plus les hommes
font expofés au froid, plus ils font vivaces & vigou-
reux, au contraire, ils font foibles, gréles, quand
ils font trés-expofés A la chaleur ; dans la Sibérie,
oit le froid va a 31 degrés an-deflous de la glace, les
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habitans font trés-forts, & fe portent mieux la plupart
du tems, en faifant un exercice modéré, que ceux
qui cherchent dans leurs appartemens afe fouftraire
au froid , dans les climats tempérés.

Pluﬁeurs Auteurs rapportent des guérifons notables
faites par l'immerfion fubite des hydrophobes dans
Peau de la mer ; il paroit méme que fi beaucoup n’en
ont pas tiré tous les avantages poffibles, c’eft quon -
ne leur a pas procuré un affez grand faififfement ;
qu'on ne les y a pas laiffé affez long-t¢ms; qulon n’a
pas employé ce moyen tout au cqmmencement de
la maladie. Boheraave recommande de baigner I'en-
ragé dans Peau trésfroide, ou de lui en verfet fur le
corps , jufquwd ce que horreur de Peau cefle ; cette
pratique unie avec les frittions mercurielles & des
dofes beaucoup fupérieures & celles qu'on employoit
de fon tems, forment une excellente méthode de
traiter les hydrophobes.

L’immerfion fubite dans I'eau froide eft trésutile
dans certaine létargie caufée par livrefle, ainfi que
par tout ce qui peut raréfier le fang & comprimer le
principe des nerfs, de les jetter dans la ftupeur
& lengourdiffement ; c’eft pourquoi I'application
continuée de I'eau froide fur la téte, peut guérir des
manies {ymptomatiques ; c’eft pourquoi M. Herman
& beaucoup d’autres Médecins , ont coutume de
faire jetter beaucoup d’eau froide fur le corps des
gens noyés, de ceux qui ont été fuffoqués par dife
férentes vapeurs méphitiques.

Dans les écoulemens de femence involontaires, foit

ch
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qu’lls foient la fuite de Iépuifement, foit qu'ils foient
occafionnés par un relichement accidentel , le bain
froid eft extrémement recommandable , il fait for-
tifier , fans échauffer, fans agacer, & fans exciter de
nouveaux defirs, ce qui eft bien important dans ces
circonftances. :
On fait que ce fluide précieux, que la nature repro-
. duftive accorde & 'homme pour perpétuer fon efpece,
eft infiniment eflentiel , pour lui conférer la force
dont il a befojn pour exécuter les travaux d’une vie
pénible & laborigufe ; s’il fait a fes plaifirs lefacrifice
de fa vigueur, il en eft cruellement puni: bien-tot
il tremble, fa vue saffoiblit, fa refpiration devient
difficile,, {fon eftomach fe dérange, plus de bonnes
digeftions , plus de fon&ions utiles & fon économie;
enfin on voit arriver la confomption dorfale ,qui fuitla
perte de cette émanation vivifiante & falutaire , qu’il
eft difficile de réparer , & contre laquelle le bain froid
eft fans contredit la reflource la plus preflante , &
la plus recommendable. M. Tiffot a fait connoitre tous
fes avantages, ainfi que Lewis, dans fes efais de pra-
tique (1). M. Marteau cite plufieurs cas, ol il en a
tiré aufli le meilleur parti (2). Il eft dun grand
fecours dans les gonorhées bénignes ; J’ai eu dans ces
cas un grand {ucces de Papplication de la glace au
periné, Ce feroit un foible {fecours fi I'écoulement dé-
pendoit d'une érofion confidérable de lorifice des

(1) Lewis Pradtical , Effais , page 36.
(2) Mémoires fur les Bains , p. 236.
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vaiffeaux excréteurs de la proftate & des véficules
{éminales.

Les Médecins ne accordent pas fur lefpece de bain
qui convient a la paralyfie. Cela n’elt pas étonnantz
puifqu’ils en pénétrent fi difficilement les caufes qui
vont fe perdre dans les liqueurs les plus fubtiles &
les vaiffeaux les plus déliés. La véritable marche, dans
un cas femblable, eft de fuivre la nature, & d’exami-
ner, conme l'a fait Boheraave, de queile maniere

elle guérit,

Ces confidérations doivent déterminer.le degré de
confiance que peuvent mériter les bains chaud,, &lafu-
périorité des bainsfroids dans les paralyfies chroniques.
Souvent les fiévres intermittentes guériflent cette ma-
ladie, furtout lor{quelles déterminent des fueurs cos
pieufes & falutaires.

If fera donc utile, dans ces cas, d’aider la nature
pat Part , exciter une forte de ficvre intermittente ,
‘par le moyen d’un bain wés-froid de quelques mi-
nutes , qui fera naltre des horripilations, des trem-
blemens , des fecoufles, qui peuvent enfin devenir
trés-falutaires, en procurant une crife. Si la paralyfie
noccupe qu’une partie, alors on y excitera une fiévre
locale avec la douche d’eau froide. La glace, d la-
quelle on ajoute momentanément cinq ou fix onces
de fel ammoniac par pinte, ou de falpetre, qui eft
moins difpendieux, fi on continue plufieurs jours
de fuite, eft trés-utile, en provoquant petit & petit
la chaleur & le mouvement inteftin néceflaire, pour

Ceuy

E
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réfoudre les engorgemens de Pinflux nerveux, ou la

compreflion des vaiffeaux fur les nerfs,

Les bains chauds, ceux de vapeurs, & qui font aro-
matiques, peuvent étre avantageux , mais felon la
remarque de Duret fils, ne guériffent pas fur le champ:
ils'jettent dans Iépuifement, qu'on peut éviter en
jugeant leur effet 3 la premiere ou feconde fois
quon en fait ufage. Dans ce cas il faut bien vite
avoir recours au bain froid. Il y a des coliques ven-
tenfes qui fe guériffent par la boiffon, & des fomen=
tations d’eau froide.

La paralyfie du fphinQer de la vefie, fon reli«
chement ou Pincontinence d’urine, ne reconnoiffent
Ppas de meilleur remede que le bain froid. Mais quand
onaaffaire d la vieillefle , comme alors il faut craindre
de donner naiffance 3 une fievre interne toujours

dangereufe , on pourroit fe contenter d’appliquer de
la glace au periné,

L’eau froide, loxicrat froid, la neige, la folution
de fel dmmoniac appliqués au fcrotum moderent I'he-
mophtyfie. MM. Lieutaud & Marteau en ont éprouvé
les meilleurs effets. Cette fympathie a lieu fans quon
puifle facilement Pexpliquer , puifque le bain froid
preduit quelquefois le contraire.

Lorfque les femmes ont des pertes prolongées ou
fanguines ou blanches, on doit croire quil y a peu
de liaifon dans les humeurs ; qu'elles commencent a
fe diffoudre ; quil y a un trés-grand relichement
dans les vaiffeaux qui cedent trop facilement A I'im-
pulfion des fluides qui y abondent. Il faudra pour

i i
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parvenir & la guérifon, rendre du ton & toutle {yf-
tome vafculaire & nerveux, reflerrer douc.:ement1 R
tous les vaiffeaux utérins. On comr.nencera pa,r, ,e:
demi bain frais 2 24 ou 25 degrésUhiver & 22 \ Iete,
il durera d’adord un quart d’heure & par degre on
arrivera 3 un bain moins chaud; enfin > 16 fiegres )
& pendant une demie heure : en px;ocedan’lc atmﬁ gra-
duellement, on évite beaucoup d inconvéniens, &
fur-tout des fquires de matrice, qwil feroit on ne

difficile de guérir.

Pe'feSP 1fL:)Smentations ffront tiedes c-lans les douleurs
vives : mais pour la cure prophilaftique , on aura res
cours aux bains froids , qui refferreront les :ra%ﬂeaux'
de la matrice, ce quon fera encore plus furerr}ent N
en fubftimant des inje&tions méme avec la décoc-
tion de feuilles de mirthe , d’olivier ou de rofe d’e
vigne. Ce moyen pourra détruire une cat.lfe de ﬁc;o
rilité qui arrive fouvent, parce q%xe les onﬁce.s deA a
matrice font trop béans. Lorfqu’il y a cachexie avec
des fleurs blanches , ou de la difficulté de refpirer , Hy-
pocrate interdit toute efpece de bains, qui en effet
feroient trésnuifibles.

On a foin d’interrompre ces bains a I’épo.qu’e du
retour des mois. L’ufage intérieur des eaux minérales
en méme-tems eft on ne peut plus favorable. C.e
traitement doit fouvent fe terminer parPufage du lait
d’Anefle,, quand les conflitutions font délicates & quon
a beaucoup perdu. .

L’eau froide eftle repercuffif le plus affuré contre les
entorfes fans échimofe ni contufion , & avant Penflure.

Cciv
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Autant le bain chaud eft ayantageux pol ire
des thumatifmes chroniques, des fciatiques i1 ..érés,
autant le froid eft néceflaire pour en prévenir les re-
tours. Il fuffit de les prendre pendant quelques mi=
nutes, parce qualors les fluides n’ont pas le tems de
fe condenfer, leur reflux vers le centre augmente la
force des coups de pifton qui renvoyent le fang &
la furface , les feottemens fe multiplient la chaleur
s’accroit en proportion , les humeurs font atténudes,
la tranfpiration devient plus abondante, fur-tout quand
on a {foin de fe faire frotter A la fortie du bain.

Contraria conzrariis curantur. Cette regle de pratique

n’a éié défavoude par perfonne depuis Hyppocrate.
Le bain froid pourra donc &tre un reméde de la fidvre
ardeate 5 mais fon application neft réfervée quaux
grands Maitres de I'Art (1). Galien le recommande s
fi la fievre eft trés-ardente dans un fujet trés-robufle »
fila température eft feche & chaude , avec des fignesde
cottion 5 mais dans les cas oppofés rien ne feroit plus
pernicieux, & on s'oppeferoit aux évacuations, qui
doivent fe faire le plus ordinairement par la peau &
par les felles,

Les bains chauds ont été regardés comme de puif-
fans moyens de relicher dans les convulfions ; il pa-
roitra furprenant d’attribuer les mémes vertus & Pean
froide. Cependant le pere de la Médecine la croit
capable de produire cet effet, » Lefroid, dit-il (2) , peut

(1) Meth. Med. Iib. 11.
(2) Aph. 17 & 21, fe@. §o
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» exciter des convulfions, il eft cependant des cas olt
» Vuffufion de Peau froide les gueérit; d:'ms les granfles
» chaleurs de téte, fi le malade eft jeune .&t bien
. conftitué, fi dailleurs fes convulfions ne tlrer‘lt ?as
» leur origine d'une bleflure, ne balan'cez Pas,al ar-
» rofer de beaucoup d’eau froide. Enfuite couvrez-le
» d’habits légers , nets 8 chauds; ne l’appr'oche’z pas
» du feu, la chaleur naturelle fe rétablira iielle'-
» méme. La perfufion d’eau froide ne manque jamais
» de la rappeller , & cette chaleur diffipe la convul-
s fion.On lui voit en effet procurer ces heureux e'ﬂ'ets.
C’eft 3 1a faveur d’une petite fievre locale qu’exc1t'e le
choc de Peau froide , qu’on peut tirer grand parti de
cette méthode : c’eft fans doute d’aprés ces appercus
que M. Pome a employ¢ les bains fro.ids dans les fpaf-
mes , les convulfions, & les maladu?s x'lezjveufes fle
beaucoup de femmes hyftériques & trés-irritables. J at
éprouvé dans ces cas le plus grand avanrage-cllcs bax,ns
frais & froids, lorfque les bains chauds & tiedes n’a-
voient pas réuffi.

Dans les fievres intermittentes , rebelles. (1) 5
Huxham recommande en été l'ufage journalier de
la viande rotie & des bains froids, il eft fonde fur ce
que ces fiévres ceflent de fe montrer en hiver é.cau{e
du reflerrement des fibres occafionné par le froid, i
fur ce quelles durent plus long-tems, lorfque cette

- faifon eft chaude & humide.
‘Les hommes feroient fans doute plus vigoureux

»

-

»

<. -ty

(1) Effai fur les Fiévres, p. 22 & 29,
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& mieux portans, fi dés la plus tendre enfance;
au lieu de les charger de couvertures épaifles, de
les entortille: dans les maillots, de les reflerrer dans
un air épais & malfain, d’exciter des fueurs nuifibles
& qui difpofent aux epgorgemens, on les accoutu-
moit de bonne heure a I'ufage de I'eau froide, mais
par des gradations infenfibles ; ce feroit le moyen de
ménager une tranfpira&ion mieux réglée dans toutes
les faifons, & d’obvier a un trés-grand nombre de ma-
ladies, qui fouvent attaquent les enfans & les hommes
faits, lorfque cette fon&tion eft dérangée.

M. Tiffot (1) a donné fur ce point les préceptes
les plus falutaires & les plusimportans. Il {feroit bien
a fouhaiter qu'on les appliquét généralement, qu’on
en fit ufage dans tous les tems & dans tous les pays.

M. Raft, Médecin de Lyon, a guéri deux tympa-
nites défefpérés, en leur faifant appliquer {urle ventre
d'abord de I'eau froide, puis enfuite de l'ean a la
glace ; c’eft ce qu’a fait avec prudence M. Tiflot
pour guérir le gonflement du ventre , qui accompa-
gnoit habituellement les fiévres bilienfes de Laufanne.

Hyppocrate parle d’une femme qui avoit le ventre
gonflé, de la difficulté de refpirer & beaucoup de
douleur : aprés Pavoir purgée, il lui fit verfer fur le
ventre de Peau froide en quantité, & obtint le fuc-
cds qu'il avoit defiré. En effet , lorfque les fibres ner-
veufes & mufculaires ont trop de délicatefle & de
foiblefle, rien n’eft plus propre & leur rendre du ton:

£1) Avis au Peuple,, p. 332
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que le bain froid , & dans ces cas il y aura d’autant
moins de douleur, que les fibres auront recouvré plus
de ton.

Les bains froids feroient fouvent d’une grande ref-
fource, quand tous les autres remedes ont échoués;
dans ces circonftances les Miniftres de fanté paroiffent
n’y avoir pas fait affez d'attention.

San&orius a prouvé, quwavant le bain froid les corps
tranfpirent bien moins qu’aprés, ou qu’ils deviennent
fenfiblement plus 1égers. Cétoient les bains froids qui
rendoient les anciens Celtes, les Germains, les Spar-
tes fi vigoureux.

M. Browne affure que dans la Principauté de Galles;
les femmes, en lavant leurs enfans foir & matin avec
de Teau froide, rendent introuvables dans ce pays les
fcrophules , les rachitifimes , les convulfions, épilep-
fie , empéchent la fenfibilité du corps aux variations
de Patmofphere , & aux viciffitudes des faifons.

Alexandre Sévere, Horace,, Sénec fe baignoient
3 Peau froide dans les tems de Pannée les plus ri-
goureux. On trouve aujourd’hui en Angleterre des
bains froids publics, ot fe baignent les perfonnes
attaquées de rhumatifme, ‘d’épilepfie , de folie, &
dautres maladies auxquelles les Médecins jugent ces
bains appropriés. '

Ces bains diffipent fouvent des rhumati{mes, en
diffolvant la lymphe qui fe coagule & sattache au
{yftéme membraneux : ils empéchent les mouvemens
volontaires, en excitant de la douteur & de lafievre,

On lit dans les Mémoires de TAcadémie de;
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Sciences (1), qu'un cataleptique fut parfaitement
guéri aprés avoir fait ufage pendant quatre mois des
bains froids.

" Aatonio Cochi (2) dit, qu’ils détergent fort bien
les vieux ulceres vénériens qui ont réfifté A tous les
autres traitemens; on y injete aufli I'eau froide.

Brown, au dire de M. Smitz, affure qu'ils font de
la plus grande efficacité contre les vices des arti-
culations & les foiblefles des ligamens, fur-tout dans
les engorgemens {crophuleux.

M. Home, qui a beaucoup de célébrité 3 Edim-
bourg , a guéri des volvulus, en faifant mettre les
pieds dans Peau froide : ila ainfi déterminé le ventre
a fe reldcher (3), diffipé des vomiffemens de ma-
tieres puantes, & fauvé des malades défefpérés.

§ IV.
Des Douches.

La douche eft une affufion d’ean fur quelque partie
du corps. Quand Peau fe verfe immédiatement , c’eft
ce quon nomme perfufion : lorfquelle eft jettée d’une

(1) Mémoires de ’Acad. pour l'année 1702.

(2) Del ufu efterno del acqua fredda.

(3) Yai obfervé qu’il fuffifoit pour avoirla colique , & déter-
miner le relichement du ventre, d’avoir le bas-ventre -en but
4 une impreffion froide , ou les pieds fur du marbre ; ne pour-
roit-on pas ainfi occafignner par le froid artificiel des contraltions

fur le canal inteftinal , & en faire un remede utile dans quelques,
ciréonftances.

[
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certaine hauteur , on 'appelle irrigation, Le plus com-
munément, on entend par douche Vaffufion de I’eau fur
une partie p r un jet roide & étroit , capable d’y,
caufer un ébranlement particulier.

La douche fe dirige fouvent verticalement d’un
réfervoir par un tuyau de conduite fur la partie du
corps qui en a befoin, Son a&tion eft le réfultat de fa
température & de fa collifion combinées enfemble,
ce qui en forme un bain de la plus grande énergie.

Les ajutoirs qui s’adaptent au tuyau de cuir, doi-
vent étre proportionés 4 la circonftance , mais fur-
tout du poli le plus parfait a leur pointe , fans quoi
Peau fe diviferoit trop & s’éparpilleroit.

On donne des douches chaudes, tiedes ou froides,
& 2 des degrés intermédiaires , felon l'exigence des
cas.

L’eau lancée avec force, penetre dans les pores de
la peau, forme autant de petits coins qui la dilatent ,
atténuent , divifent les humeurs ftagnantes des parties
malades : par fa chaleur elle reliche & détend les
fibres , calme & affoupit les douleurs, diffipe la
tenfion & les contra&ions convulfives, rend les hu-
meurs plus mobiles & plus fluides.

Plus les douches s’éloignent du degré de la cha-
leur animale , moins elles agiffent {ur les folides &
fur les fluides ; Peau méme au-deflous de 32 degrés &
demi ne produit plus la raréfadtion des liqueurs; elle
ammollit feulement les fibres & divife les humeurs,
fans en augmenter le volume ; elle les condenfe d’au-
tant plus qu'elle approche de la température froide.
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M. Marteau a obfervé que la douche donne dang
fa chiite 21a boule du thermometre un degré de plus,
que lorfqu’on l'avoit plongée dansle réfervoir.

L’eau froide racornit & reflerre les fibres , con-
denfe les folides, mais bientt la réaltion étant égale
4 Padtion, il fe produit une efpece de fievre locale,
qui ramene la chaleur dansla partie, & une forte trani-
piration, fur-tout fi aprés la douche ; on tient la partie
bien chaude.

La force de percuffion dansla douche doit seftimer
par la hauteur de la colomne & le diametre de Pajutoir ,
car la force du corps en mouvement eft le produit
de la maffe multipliée par la vitefle, & le diametre
donne la mafle.

Plusla douche a d’élévation, plus elle a de force §
les diametres étant d’ailleurs égaux , plus Pajutoir
a d’ouverture 2 des hauteurs égalés , plus la force de
Peau eft confidérable.

La douche mé&me chaude, differe du bain chaud, en
ce que celui-ci reliche les folides & le tiffu de la peau,
au lieu que l'autre enreldchant foutient & ranime leurs
ofcillations.

Du tems de Galien la douche étoit fort employée ;
maintenant on la rélegue aux eaux thermales , & fort
peu de praticiens la confeillent dans I'intérieur ; ce-
pendant il eft beaucoup de maladies chroniques, olt
fon ufage feroit fort avantageux. On pourroit, ed
fuivant les procédés que nous avons décrit, donner
aux eaux des douches les m&mes vertus minérales
qwelles ont dans les endroits ol on lés emploie d’ha-
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bitude. Ce feroit rendre un grand fervice & beaucoup
de malades qui ne font pas en état de faire la dépenfe
des voyages.

On adminiftre peu la douche d’eau froide , 3 moins
qu’on ne rencontre des fujets qui {e plaignent d’iner-
tie, de foiblefle , & de réfolution dans les folides
externes ; ce quia quelquefois lieu dans quelques ma~
ladies chroniques des organes delatéte , dans les dé~
lires mélancoliques, la folie & les affe&ions nerveufes
qui ne dépendent ni de la plethore, ni de la fabure
des premieres voies , mais d’'une humeur particuliere
qui fe porte fur le principe des nerfs.

Sila douche froide eft appliquée furla téte d’une
malade placée dans le bain tiéde , les paroxifmes du
clou hyftérique, & ce que dit M. Marteau, fe diffipent
il a appliquée avec fuccés A la paralyfie du bras, en y,
faifant pofer aprés de la glace, & de la laine enfuites

Il 1a confeille fur-tout comme prophyla&tique de l’a-
popléxie , qui a pour caufe le reflux d’une humeur
arthritique au cerveau,ou une autre humeur dominante,
dans les tumeurs blanches des articulations, ainfi que
I'avoit recommandé le Do&eur Simfon , Profefleur 4
Saint-André en Ecoffe.

Hyppocrate confeilloit la douche d’eau froide
contre les douleurs de goutte & les tumeurs des ar-
ticulations; il a fans doute voulu parler des gonfle~
mens caufés par Pépaiffiffement de la finovie, ol
cette douche convient beaucoup, & non de la goutte
véritable, qu’il feroit infiniment dangereux de répres
cuter ¢n employant ¢¢ moyen,
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Il faut quand on donne la douche froide fur la
téte, que le malade ait les épaules couvertes d’un
manteau de toile cirée, qui défende le corps de I'im-
preflion de l'eau froide , & couvre la baignoire.

La douche froide eft trés-recommandée contre la
manie commengante & confirmée.

La douche chaude semploye plus généralement ;
elle eft Cune efficacité extréme dans les hémiplégies,
fi on la donne fur les vertebres du dos, & fur celles du
col, ot réfident les grandes diftributions desnerfs , &
fur la téte qu'on couvre d’une éponge, pour brifer le
choc de eau.

M. de Sauvages la vante beaucoup dans I’hémi-
plégie , Uapoplexie féreufe , les douleurs fourdes d’ef-
tomac & de la poitrine. On doit obferver avec
Houlier que fila fueur ne foulage pas, fi elle n'amene
pas defievre intermittente dans la paralyfie , elle affoi-
blit & devient préjudiciable; alors la douche froide
& le bain froid peuvent &tre beaucoup plus utiles.

La douche chaude foulage les violentes douleurs
de goutte dans lintervalle des accés , ainfi que
celles de la {ciatique & du lombago. Lirrigation
de Poxicrat chaud fur les mains, continuée long-tems,
calme le délire & procure le’ fommeil.

La douche adminiftrée avec les boues minérales, eft
un puiffant fecours pour rendre la fouplefle aux mem-
bres perclus, eftropiés, dont les tendons mufculaires
font defléchés : quelquefois il eft bon de faire fuivre
la douche, par les friftions, les ventoufes & Pem=
brocation de quelquwhuile nervale,

J ankilofe
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L’ankilofe a fouvent cédé A ces moyens continués
fans relache pendant des années. La foiblefle qui {uit
Yentorfe fe guérit bien par la douche avec I'eau falée.
Hyppocrate recommandoit la douche fur certains ul=
cérespour les amener & fuppuration. Quel bien ne font-
elles pas aux finus 8 aux fiftules dont la guérifon paroit
laplusdéfefpérée, & contre les {quirresdes parties char-
nues , quand on les prépare avec une eau martiale.

A Bourbon, la douche s’adminifire en gros jets qui
ont 4 ou § pieds de hauteur. Le- volume d’eau com-
penfe le défaut d’¢lévation de la colomne; le malade.
eft étendu fur une paillaffe fur laquelle les baigneurs
le retournent & le frottent perpétuellement , ils ré-
pandent felon l'ordonnance , ou l’eau froide, ou Peau
chaude , ou alternativement ; il faut obferver que la
douche chaude affoiblit beancoup & fatigue pour le
moment,

On a foin de foutenir la téte de ceux qui ont des
maux'de nerfs , sils {e fentent fatigués, on les donne
petit & petit, on leur applique fur la-téte une calotte
de laine; on a bien foin d’éviter le froid , & de ne
pas laiffer dormir pendant la journée. -

@ SN ety
CHAPITRE XV.
Des Bains compofés & médicinaux.

ON donne particuliérement le nom de bains arti-
ficiels 3 ceux qu'on a coutume de compofer avec

Dd
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des fubftances tirées le plus fouvent des végétaux
& des minéraux. Quelques perfonnes croyent qu’il
n’eft pas poflible d’égaler la nature dans la compofition
de ces fortes de bains : cependant il eft hors de
doute , qu'un bain artificiel bien combiné avec les
mémes fubflances qu'on a découvertes d’'une maniere
précife dans les eaux naturelles, doit ¢quivaloir & ces
fortes d’eaux , lorfque la fynthefe eft abfolument con-
forme a Panalyfe qui en a été faite.

Il y a plus, quand on fait la maniere de former
de bonnes eaux minérales , 8 qu'on veut fuivre les
procédés que nous avons décrit, on peut fe flatter
dans bien des circonftances de faire mieux que la
nature , fur-tout lorfque les eaux tiennent des fels
infolubles , tels que la terre calcaire, la {élénite , &¢.
qui font contrediquées dans beaucoup de maladies:
on fent que ces compofitions artificielles permet-
tent de dofer fcrupuleufement les ingrédiens dont
on doit fe fervir, de leur donner plus ou moins de
force, de les rendre adouciffantes , relichantes, ref-
ferrantes , évacuantes, échauffantes, rafraichiflantes,
en les ¢tendant avec de juftes proportions, dans I'eau
qui leur fert d’excipient,

On peut former des bains adouciffans , émolliens ,
en mettant dans de Peau tiede des décottions de
mauve, de guimauve, de mercuriale, de fenegon,
de chicorée , de mélilot , de graine de lin, de fon, du
lait, &c. On les rend rafraichiflans, en y joignant
des acides végétaux, des felsacides, le vinaigre, ’huile
de vitriol ,le nitre ,1a créme de tartre, le fel ammo-

Chapitre XV'. 419
niac. Ces bains conviennent particuliérement dans
les inflammations externes ou internes, {ur-tout dans
celles des reins, des parties génitales des deux fexes,
de la veflie,, dans les accouchemens laborieux, les
coliques violentes, lorfqu’on rend du gravier, que
la pierre caufe des tiraillemens douloureux. Dans
beaucoup de ces circonftances , il {uffit de prendre ce
quon appelle des bains de fauteuil, qui portent
feulement leur ation dans le canton des parties
affe&ées.

Les bains compofes diffolvans, font ceux au moyen
defquels on veut atténuer , réfoudre , divifer les hu-

_meurs; les végétaux qui fervent ordinairement a les

préparer , font les décottions de carottes , de panais,
de {femences d’orties, d’anis , de fenouil, des racines
apéritives , auxquels on ajoute les favonneux, de la
terre folliée du tartre, &c. Ils font trés-efficaces contre
les ulcérations, les varices, la galle , la 1épre, les
dartres, les obftru&tions , & conviennent particuliére-
ment aux gens gras & bouffis,

Les bains compofés ftyptiques, font faits avec des
fubftances aftringentes & froides, qu'on a fait bouillir
dans P'eau : les plus altifs s’obtiennent avec du
plantin, des ronces, de la myrrhe, des balauftes, I'é-
corce de grénade, les feuilles de rofe rouge, on y
ajoute de P'alun, du fer, du vitriol, & on s'en fert
utilement dans les écoulemens contre nature des deux
fexes, dans les flux de ventre continus, quand on
eft bien fiir d’dvoir fuffifamment évacué & diffipé
Yinflammation : quelquefois dans les entorfes , les

Ddj
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foiblefles des membres & des tendons , &c.
Onfent combien on peut modifier & volonté 'altion
des médicamens, en la confiant au véhicule aqueux.
Il eft furprenant que les Médecins faflent fi peu d’u-
fage de ces moyens d’autant plus avantageux ,
quils évitent un travail confidérable aux organes
de leftomac & des inteftins , qu’on fatigue d’au-
tant moins avec les remedes violens, qu’on eft fou
vent forcé d’employer, qu’'on peut en communi-
quer davantage au moyen de la folution dans Peau.
Il m’eft arrivé plus d’une fois de faciliter la guérifon
des maladies vénériennes, que je traitois avec le fu-
blimé, 4 la maniere de Wan - Swieten, & que je
faifois prendre intérieurement & petite dofe (1) , en
mettant depuis une pinte jufqua quatre de folu-
tiona 12 grains, dans chaque bain que les malades
prenoient. On fent que la dofe de mercure qui peut
pénétrer au moyen d’un bain chaud , doit étre peu
de chofe, & qu’elle ne fuffiroit pas pour guérir toute
feule des maladies vénériennes,, comme quelques per-
fonnes Pont penfé ; mais on voit qu’elle a 'avantage
de diminuer d’autant la fomme du remede qu'on a a

(1) Je ne fuis pas le feul qui ai remarqué que le fublimé qu'on
prenoit au moment méme des repas mélé avec les folides &
les fluides en quantité, portoit fon altion beaucoup moins éner-
giquement fur l'eftomac : on peut le donner de cette maniere
3 plus forte dofe, fans craindre qu’il caufe ces maux violens
d’eftomac, dont fe plaignent prefque toujours ceux qui en font
ufage dans un véhicule aqueux 2 jeun ; leurs organes ne manquent
pas de recevoir une atteinte dont ils {e relevent difficilement,
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prendre intérieurement ; j'ai obfervé que le mercure
ainfi appliqué & toute la fuperficie du corps pouvoit
&tre particuliérement utile dans les maladies véne-
riennes trés-invétérées , il fe conduit & I’égard de
la peau , comme peuvent le faire les friftions
qwon y applique , & il n’en a pas tous les défa-
grémens.

Le bain de mer peut étre confidéré comme un bain
compofé , puifque fon altion doit étre en raifon des
qualités ordinaires des I'eau , & de fels particuliers qui
y font tenus en diffolution. Nous avons fait connoitre
les fubftances minérales qui s’y rencontrent. On peut
croire quelles pénétrent avec eau dans le tiflu de la
peau , & y portent une a&ion plus tonique, plus
apéritive , & plus diurétique que ne le peut faire I'ean.
fimple.

Une circonftance dans laquelle ce bain peut avoir
une efficacité trés-marquée, ’eft lorfqu’onjettera dans
les abimes de la mer un individu, chez lequel il faut
produire une grande révolution dans la machine, &
faire I'échange d’un irritation particuliere,, pour em
produire une nouvelle & générale.

On fait combien les gens attaqués de la rage ont
dhorreur pour Peau; on a cru qu’en les forgant &
'y plonger, on pourroit parvenir & leur étre infini-
ment utile : on a multiplié les expériences pour con{--
tater 4 quel point on pouvoit y compter; il paroit
que ce moyen peut &tre bon quand la maladie eft
récente , & non confirmée, mais qu'il a peu réufli,.
quand on l'a employé dans la rage confirmée, fans.

Ddij
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le fecours des autres remedes, dont Pefficacité eft
beaucoup plus déterminée.

La température du bain de mer eft en général du 12
au 1g¢, degre.

On peut encore donner le nom de baine médici-
naux A ceux qu'on employe partiellement, aux
demi-bains, aux bains de pieds, aux fomentations,
aux bains de vapeurs, parce que fouvent on com-
munique & Peau des vertus relatives aux effets qu’on
defire dans la pratique.

On concentre leffet du bain fur une partie, en
Pexpofant feule & Paction de Peau; ceft 1y ce qui a
fait imaginer les demi-bains, ol Pon n’eft plongé
dans Peau que jufqu’a la ‘région épigaftrique , les
bains des pieds , qui n’ont pas feulement un but d’u-
tilité locale , mais fouvent font dérivatifs , portent
leur aftion fur d’autres organes par les communica-
tions cellulaires & nerveufes ; Ceft pour cela que ces
derniers relichent fouvent le f{yftéme nerveux des
parties fupérieures, enlevent les fpafies, les legers

délires, les maux de téte, Pinfomnie, les irritations
de poitrine & d’entrailles.

Ces bains deviennent révulfifs , répercuflifs, émole
liens , aftringens, &c. felon le degré de chaleur de
Peau. Ce que nous avons dit, en parlant des bains
de tout le corps, eft fuffifant pour fentir Pavantage
quwon peut tirer des bains partiaux.

Lorfqu’on veut feulement produire une aétion par-
ticuliere fur la peau, on fe fert des afperfions d’eau
chaude, tiede ou froide felon le befoin, ou bien on
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employe les fomentations qui fuppofent une ap};llh-
cation plus étendue de Peau, ou pure ou me’e’e
avec des fubftances médicamenteufes, au moyen d’é=

de linges, &ec. ~
Pogigelz; perfogne; du fexe doiv.ent fur-tout éviter &
Pépoque des évacuations périodiques, d,e.fe trouver
dans aucune efpece de conta& avec l.a.lr froid, a
bien plus forte raifon, doivent-elles cram.dre toute
efpece d’application extérieure <'1e Peau frmde fur. la
peau. Le bain partiel des mains , fi Peau eﬁi bien
froide, peut feul leur caufer de .tres-g’ran.ds accAld,ens.
On prenoit autrefois des bams. dht,ule‘ mélée a
Peau, on n’en fait plus d’ufage au;ourc} h,ul » & caufe
de la difficulté que trouve T'huile & pénétrer dans la
peau, de fon immifcibilité avec l’ea'u , & de la preflion
qu'elle opere , qui doit la rendre répercuffive ,‘& em=
pécher une douce tranfpiration dont on doit tou=
jours étre jaloux. , '

On peut employer avec plus d’avantage le vin
& le lait, P'un pour rendre du ton, Pautre pour
délayer. On fait que Poppé,.femme de Neron ,,avo.xt
cinquante anefles qui la fuivoient par-tout, aﬁl'l d avoir
tous les jours un bain de lait, pour entretenir fa fra1:
cheur & fa fanté. Ce bain eft particuli¢rement vante
dans les fiévres hétiques.

Le bain de vapeurs ou étuves, comme les autres,
peut &tre général ou partiel; on le prend aprés avoir
fait un exercice modéré. Ce bain dont nous avons
parlé A larticle des bains Rufles , procure toujours

une tranfpiration forcée qui humelte le corps de
Ddiv
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fueur, le réchauffe, le rougit vivement, accélere le
pouls, & le rend petit. Ce bain eft un des plus ef-
ficaces qu'on puiffe employer dans les maladies de Ia
peau , lorfque le bain chaud n’a pas été aufli utile
qu’on Pauroit defiré,

On le confeille particuliérement aux gens trés-
gras, & chez qui les humeurs abondent ; Celfe le
recommande dans les hydropifies. Riviere dit que
dans celles du bas ventre & de poitrine , il a rendu
les plus grands fervices, en fe fervant de la vapeur
de Tefprit de vin.

Il y a des endroits comme 2 Aix-la~-Chapelle , out
Ton prend ce bain compofé , ceft-3-dire qu’on recoit
Ya vapeur du foufre qui eft trés-pénétrante , & four-
nit un bon remede contre endurciffement des par-
ties , les cedemes, la goutte , les bleflures, les en-
gorgemens. On y difpofe avantageufement par le bain
tiede, mais il faut bien prendre garde de tempérer
convenablement Yair des lieux ol fe prend ce bain.

Ces bains font encore trés-utiles dans les maux de
gorge , les catharres, les embarras de la matrice ; on
en dirige altion au moyen d’un entonoir qui raf-
femble toutes les vapeurs, en forme un cylindre qui
produit de cette maniere des effets beaucoup plus
énergiques que par tous les autres moyens, {ur-tout
quand on y ajoute les fubftances particulieres adap-
tées & la circonftance, '

On employoit autrefois des bains , dont on fait
fort peu d'ufage aujourd’hui , tels que les bains de
cendres , de Jable chaud, qui ne pouvoient réel-
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lement fervir qu’a appliquer un certain degré de cha-
leur A quelque partie du corps. Ceft ainfi .qu’on em-
ploye encore les cendres chaudes, pour aider 3 rap-
peller les noyés 2 la vie.

On fe fervoit encore dargile pour frotter les
corps au fortir du bain, felon le rapport de Galien,
pour affoupir , ramollir les parties dans les rhum.a-
tifmes; aujourd’hui on fe fert du favon, d’huile
d’amandes douces , ou d’autres, que les Médecins for-
mulent felon Poccurrence, '

On a encore ordonné autrefois les bains du foleil , ou
infolatus. On expofoit , la téte couverte , aux rayons de
cet aftre, les gens quon vouloit faire maigrir. &
guérir d’hydropifies. On prétend que cette derniere
maladie a auffi été guérie par des bains de fel chaud,
dans lefquels on enterroit les malades.

§. Ien
Précautions & dangers relativement a Lufage des Bains.

On dit avec raifon que la fanté eft de tous les
biens le plus précieux : mais & la maniere dont les
hommes fe conduifent dans la grande fociété , on ne
les croiroit rien moins que perfuadés de cette impor-
tante vérité : le penchant impérieux qui les porte 2 fa-
tisfaire leurs fens, les entraine journellement a tout ce
qui eft diamétralement oppofé aux intéréts de leur
exiftence : en vain des expériences malheureufement
trop fréquentes les preflent de fe garantir du danger;
on les voit toujours de nouveau tyrannif¢s par des
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golits , & des paffions qui font peu d’accord avee
leur nature (1). Plus ils font organifés délicatement ,
Plus ils doivent &tre en but i différens travers dont
ils deviennent les viGimes. Plus ils font dans une
clafle aifée & élevée, plus ils peuvent fatisfaire leurs
fantaifies, plus ils font & portée de déranger leur or-
ganifation ; en effet Pexpérience journaliere nous ap-
prend que dans la clafle fubalterne, des parens fains,
une éducation phyfique & morale bien reglée , des
e?(ercices & des travaux fuivis, & le befoin, pere de
Pinduftrie , les follicitent de concert a ménager les
pf‘écieux inftans d’une exiftence bien paffagere , mais
bien malheureufe, quand aux accidens involontaires
qui sappéfantiffent fouvent fur elle , on joint en=
core les déréglemens dans la conduite (2). Ces cir=
conflances font qu’en général , les maladies chroniques
femblent dévolues en partage aux gens riches ,
pour qui la Médecine devient un Art de bien plus
haute combinaifon , que quand il sagit du trai-

tement des maladies aigues. Dans ces dernieres, la

nature fait prefque tout; elle donne auffi des loix

pour la guérifon des autres, mais Peffort des crifes

lu.i appartient en entier ; elle ne prétend pas qu’il
faille s’en rapporter & fes forces feules, puifque fou-

vent elle échoue, ceft & Part & lui préfenter des fe-

cours qui Pempéchent d’avoir le deflous, 8 des agens

propres a favorifer fes opérations. Quels foins, quels

(1) Paffaco il pericolo , gabbato il fanto.
(2) Abfque fanitate triftes nummos male fanus habereta
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calculs ’exigent pas de la part d'un Médecin honneéte &
fenfible, nonmoins quinftruit des conftitutions fréles,
délicates , & déja entamées en quelque forte. Ceft
alors que le calculateur des maux , doit prendre part ’
au combat, non pour fournir des alimens aux com-
battans , mais pour faire pancher la vifoire du cbté
de la nature,, dont, par des vues droites & fages, il
détermine en miniftre habile le c6té favorable.

Ceeft fur-tout dans les tempéramens foibles & de
peu d’étoffe , que les médicamens adtifs & compliqués
conviennent infiniment peu, puifquils s’¢loignent
de la clafle des fubftances nutritives avec lef-
quelles ils nont point du tout d’analogie (1), s'af-
fimilent d’autant plus difficilement avec les humeurs,
& deviennent des poifons. Nous chercherons donc
A proportionner le remede 4 la maladie ; nous verrons
que dans les conflitutions altérées, rien n’eft plus
propre 3 rappeller la nature 3 fon but, que de la
réunir A fon principe aquenx. Le bain particuliérement
pourra produire a volonté des effets doux & falu~
taires par toutes les modifications dont il eft fufcep-
tible, & doit devenir fans contredit le médicament
le plus recommandable. Ce n’eft pas feulement dans
ces circonflances que le bain eft important, nous
avons fait voir que fouvent il eft utile dans les
maladies aigues , & qu'il n’eft prefque pas de cir-
conftance ou bien adminiftré , il ne devienne plus ou
moins avantageux.

(1) Loty , Traité des alimens,
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En effet, ce n%eft point aflez de favoir que les
bains font d’excellens remedes, contribuent A Ia gué-
rifon d’un trés-grand nombre de maladies, aident I’ac-
tion des médicamens, oumodérent leur a@ivité il faut
encore connoitre comment ils peuvent convenir en
particulier, les circonftances , les momens » les faifons,
les lieux favorables pour chaque efpece de bain , ainfi
que les regles & fuivre avant d’y entrer, lorfqu’on y
eft, & lorfqu'on en fort, & les dangers aukxquels
ils expofent,

Les bains tiedes font néceffaires aux enfans du
premier 4ge , pour faciliter le développement de leurs
vaifleaux ; on en donne quelquefois de frais pour
donner du reflort & leurs fibres. Chez ceux du fecond
dge, les bains frais fe dannent de préférence ; les
hommes faits devroient prendre des bains tiedes toutes
les femaines une fois , & au moins tous les ans dans
les renouvellemens de faifon. Les vieillards trouve-
ront dans 'ufage des bains un peu chauds, le moyen
de retarder la rigidité de leurs fibres & de prolonger
leur vie. C’eft particuliérement aux femmes des Villes,
que conviennent les bains tiedes , parce qu’elles ont
les nerfs trés-délicats , trés-fenfibles » quelles font
peu d'exercice, & qu'elles tranfpirent peu : le bain
fuppléeroit & tous ces points, conferveroit d’ailleurs
a leur peau une foupleffe & une douceur auffi falu-
taire qu’agréable,

On doit encore faire état des tempéramens, pour
favoir quelle eft la nature des bains qu’ondoit leur pet-
mettre. Les bains modérémeant chauds conviennent aux
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Ganguins, préviennent ou.diminuent la tenfion. des fo-
lides, facilitent les fecrétnons. & l.a -tr?nfplratxon.

Les bilieux qui ont les folides 1rr1t?s , les h’x\uneurs.
acres , ont befoin du bain tiede, qu eﬁ\ re‘laofhant ’
émollient, adouciffant, Il ferfx enc,ore trés-utile aux
mélancoliques, a moins qu’l.ls'nayent une ato?{l.e
nerveufe, un relichement vicieux da.ms la. con ;—
tution; alors ils doivent prendre le-: bain fl:ﬁl;, c{;;e t—
quefois froid , comme tonique , afjcrmgent > ec1 auba?n;
Ceft particuliérement aulx pituiteux que les ba

i ivent é&tre dévolus.

frof;ézz:'ze;e la qualité qu'ont les ba'ms., d’augn’lentir
Pefficacité des remedes ou d’en pouvoir temlperfel;1 a-
force , on a remarqué qu’apres _leur ufage , be.:s u 135
rifiques , les emménagogues avolent un effet 1e}1)1 ?Oin
marqué , que le.fer, le mercure,le. kina, ont be 1
détre fecondés par eux ; on confeille de purger les
mélancoliques dans le bain (1)- .

Il eft de la derniere importance de ne pomt‘entre.r
dans aucun bain, quand on eft en fue.ur & tre.s-fegx-
giié , fur-tout dans celui qui eft froid ou frais. dn
fent combien deviendroit funefte la fu.ppreﬁ"lon’ de
la tranfpiration. Alexandre fut fur le. point de pfc:lrxr,
pour s’étre baigné en {ueur dans la riviere de Cydne,
dont Peau eft trés-froide. )

Il faut éviter le bain quand on a 1’eﬁon?ac c.harge,
fur-tout de boiffon , dg peur que l’abforptlo.n 'mtex,'nfe{
ne porte dans le fang un chyle mal travaille. Ce

(1) Traité des maladies mélancoliques de M. Lory, chap. 3,
pag. 33- -
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pourquoi quand on a de Phumeur, il faut fe préparer
aux bains par un purgatif, ou tout au moins par des
lavemens. Les perfonnes tres-plétoriques doivent fe
faire faigner avant de commencer 'ufage des bains,

Comme tous les changemens fubits font dange-

reux, pour fupporter mieux le premier effet de Ia
preflion de Peau, fur-tout froide ou fraiche » il faut
attendre un peu quand on eft deshabillé, avant de fe
plonger dans le bain, & avoir foin de s’y jetter
brufquement , pour éviter les mauvais effets d’une
preflion inégale. .

Quand on eft forti du bain, il eft trés- bon de
fe faire efluyer, fécher & frotter, jufqua ce que
le froid qui faifit toujours un peu, fe diffipe, que la
couleur & la chaleur reviennent 2 la peau. Lorfqu’on
arrive dans les lieux ol lon prend les bains, aprés
un long voyage, il faut attendre quelques jours avant
de fe mettre A leur ufage , & avoir fuivi un régime »qui
doit toujours &tre indiqué par les Médecins des eaux.

Le bain chaud doit 4 peine durer 6 & 7 minutes;
le bain froid deux ou trois, fuivant le degré de ’eau;
le frais, environ une demi-heure ; le tiede peut fe
prolonger jufqua douze heures dans une journée (1).
Volkamer prétend qu’on doit fortir des bains quand la
fueur paroit au front: en général , cela doit fe faire
quand on y friffonne,, quand on y faigne dunez, ou
quon a des envies de vomir (2). )

On peut prendre plufieurs bains tiedes par jour, &

(1) Colle&. Acad. vol. 7, pag. so1.
{2) Hipp. de vi&tus rat, Baccius, ch, 6.
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en continuet long-tems ufage. Mais on fera trés-cir-
confpe& fur la fréquence du bain froid. Le Dodteur
Cochi confeille de le prendre au printems & 2 Pau-
tomne , pour avoir plus de force 3 foutenir les cha-
leurs de ’été,& moins fentir le froid enhyver,eny
accoutumant les corps peu & peu. On fait refroidir les
bains du 20° degréau 8%, pour que limpreflion ne
foit pas trop forte quand on y entre,

M. Tiflot obferve juftement qwon recommande 2
tort de plonger la téte la premiere dans Peau froide,
pour éviter que le froid par fa conftrition, ne faffe
monter le fang & la téte par les carotides, Comme
ces vaiffeaux ne font pas fuperficiels, mais trés-in-
térieurs, ils ne peuvent recevoi.r Peffet de cette conf=
trition, mais il arrive tout le tontraire; car les
vaiflfeaux extérieurs {e trouvant fubitement reflerrés
par le froid, refoulent le fluide qui a coutume &’y
aborder , peuvent bien plutot former compreflion
dans le cerveau, & rendre cette pratique bien plus
dangereufe, que lorfqwon y plonge fubitement tout
le corps.

Ceft une chéfe heureufe, quand on a laforce de
{e jetter dans I'eau froide A deux ou trois reprifes.
Cleft un excellent moyen obfervé par Galien, de
rendre 3 la peau du ton , un coloris animé & fa
chaleur naturelle ; c’eft ce qui arrive & ceux quiont
Phabitude d’aller fe plonger fouvent dans la riviere.

On ne permettra que rarement le bain trés-chaud,
a moins que les circonftances n’y obligent. Celui qui
eft moins chaud peut &tre pris en hyver, le froid au
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printems & en automne, le tiede dans tous les tems
en été celui qui eft plus frais.

Quand on prend le bain dans la riviere ou dans
la mer, il faut fe rendre au bain un peu avant le
coucher du foleil. Si en le prenant, on fentoit de
fortes douleurs de téte, il faut fortir; fi elles font
foibles, il faut faire verfer de P'eau deflus.

Hyppocrate recommande la tranquillité & le filence
dans le bain ; mais ceft une regle a laquelle on.
peut ne pas saftreindre. On doit faire peu de mou-
vemens aprés qu'on eft forti du bain, & moins qwon
wait froid; dans ce cas, il vaut mieux fe mettre dans
un lit bien chaud. On pourroit prudemment paffer
du bain chaud dans un bain tiede pour calmer Peflet
du premier , puis enfuite fe faire oindre d’huile pour
prévenir une trop grande tranfpiration. C'étoitl'avis
de Galien , de Ceelius Aurelianus , de-Riviere, de
San&orius.

Si au contraire, on veut augmenter la tranfpi-
ration, au fortir de quelque bain que ce foit, on fe
mettra dans un lit bien chauffé. Si dans cetrtaines
conftitutions , on avoit A craindre un trop grand re-
lichement auYortir du bain tiede, une fimple af-
perfion d’eau fraiche remonteroit , pour ainfi dire
les folides au fon que le relichement leur auroit fait
perdre. On pourra encore éviter Pexcés du reldche-
ment,en fe faifant oindre ’huile avant d’entrer au baim

Il ne faut pas manger immédiatement au fortir du

bain ,_parce que P'abforption interne qui continue,

. 1
] . ‘ pourroit
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pO}xrroit entrainer quelque portion de chyle mal tra-
vaillé ; il faut au moins, felon le confeil ’Hyppo
crate , une demi-heure d’intervalle, yepe

Si on prend le bain & la mer ou 3 la riviere, i
faut, autant qwon le peut, fe mettre 3 Pombre d,ans

- un endroit ou I’ it ni ité
droit oit I'eau ne foit ni trop agitée, ni crou-

piI.Tante..' Si les bains font domefliques , la falle du
bain doit étre vafte,, bien aérée , d’une température
moyenne , exempte abfolument de fumde,

Il faut ; felon les cas , avoir un lit tout prét, &
des: ferx.riteurs trés-exalls & trés-attentifs, Toutes,ces
précautions font de la plus grande importance. Hyp~
pocrate en étoit bien perfuadé , quand il recomr");lr)x-;
doit a fes difciples de ne jamais confeiller les ba-i.n |
ﬁlles r.nalades n’avoient pas toutes les commodits"
nef:eﬂ’alres, parce qualors pris indifcrettement _‘;3
nuifent beaucoup plus qu'ils ne font utiles, $

Une des chofes les plus importantes, & 3 laquel, *
on n’a point fait aflez d’attention relativemenci a ,
bafn.s, ceft de les proportionner au degré de f; o
fibilité des corps fur lefquels on defire bu’ils faﬁ'en-
effe.t. I eft inconteftable, qwun peu plusqou un o
moins de chaleur n’eft point indifférent; ce ar _Pe{‘;
chaud pour celui-ci, eft froid pour ce’lui-lz‘lc-Iu 'ef'
comme la chaleur .agit différemment fur les di;f'éam :
individus , relativement 3 la conflitution foibl o
forte, 3 'dge plus ou moinsavancé, 3 des m Ied%;
plus ou moins fortes, il eft néceflaire d'a oilt;i 11
plus fcrupuleufe attention pour mefurerm; dr y
guil faut employer, ‘ - e

Eae
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1l fera donc néceflaire , de ne jamais prendre de
bains {ans avoir plongé dans Peau, un petit thermo-
metre au mercure , bien qualibré & bien divifé, de
faire en méme tems le calcul du degré de chaleur d’un
autre thermometre qui marche bien avec le premier,
de Pexpofer & Vair libre, de favoir relativement & la
fenfibilité , & A l'efpece de bain quwon doit prendre ,
combien il faut de degrés de plus ou de moins, en
égard A la température du thermometre extérieur,
Cette attention eft fur-tout trés-importante pour les
perfonnes délicates, chez lefquelles la moindre varia-
tion dans Patmofphere en produjt, dans Iindividu,
qui ont Phabitude de prendre fouvent des bains de
fanté, ou qui ont des incommodités qui en exigent
Pufage habituel. Il eft on ne peut pas plus effentiel
de veiller & ce que les endroits oit on prend les
bains foient bien aérés , qu’on en ait ouvert les fenétres
jufqu’aumomentauquelondoit s’y plonger. M. Priefley
dit qu’on éprouve communément en entrant dans une
falle de bains un fentiment d’oppreflion ou de difficulté
de refpirer,, quifemble procéder de quelque chofe dif-
férent de la chaleur fimple , puifqu’on n’éprouve rien
de pareil dans une chamBre chaude égalemént, mais
bien aérée, ilaprisdelair de différens bains, a différens
degrés de chaleur: ila trouvé qulune partie de cet
air & une d’air nitreux occupoient Pefpacede 1,293
& que le réfultat de l'autre épreuve étoitde 1,27,
différence qui eft trés-petite: il faut quel'air trés-chargé
de vapeursaqueufes, quand méme lne feroit pas vicié,
devienne trop pefant, & peu propre & la refpirations
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I faut &viter d’admettre beaucoup de monde dang
le lieu olt Pon fe baigne , on doit le tenir trés-propre
& y faire tenir toujours de Peau froide pour tempére;
& modifier celle du bain 3 volonté.

On doit fe baigner en général , lorfque Peftomac
n’eft pas chargé, le matin ou Paprés-diner , fix ou fept
heures aprés le repas, lorfqu’on fent que la digefhi ,
eft faite. .

.On doit avoir la téte couverte » fe fervir d’une
toile cirée qui s’attache autour du col, & empéche
le.s.vapeurs du bain de monter & la téte ; entrer pré-
cipitamment dans le bain froid , pour n’avoir quune
fenfation momentanée un peu défagréable 3 éprouver,

Il 0’y a pas long-tems que les bains étoient encoreo
regardés comme un desderniers fecours invoqués dans
la pratique de la Médecine , & qu’on ne les adminif«
troit qu'a Pextrémité. On fent awjourdhui que plu-
tot on les employe , plus ils peuvent &tre avantageux
d.ans les maladies , puifqu’ils font i favorables ‘
ainfi que nous 'avoas démontré, 3 ceux qui jouiﬂ"en;
de la meilleure fanté, Cependant il n’en faudroit as
conclure,, qu’on peut indiftin@ement les prendre dgns

tO}ltes les circonftances ,®omme nous Pavons déj3
fajxt.voir,& qu’ils conviennent également 3 tous les injl-
dividus, & toutes les maladies, A tous les ages, 2
toute température, ’

1l eft donc néceffaire, fur-tout dans les déran e=
mens de la .fanté, de confulter un Médecin qui gé-
ﬁg:le Ia.mam'ere‘ de les prendre , leur quantit¢, & les
precautions indifpenfables qu'ils exigent.

Ee
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Les bains peuvent généralement fe prendre en tout
tems. Cependant il en eft un de prédiletion , ce
doit étre le printems, qui porte une ation plus mar-
quée fur les corps, & produit des troubles falutaires.

Les bains doivent étre en méme tems commodes,
agréables & utiles. Hyppocrate confeilloit beaucoup
dans 'ufage des bains , de faire attention a ’hunii-
dité de Patmofphere ; on a aujourd’hui la facilité
d’en connoitre quelques nuances au moyen d’un hy-
grometre qu'on examine comparativement avec um
thermometre.

M. Demilly a donné un mémoire fur la maniere
de communiquer  I'eau d’une baignoire ordinaire du
mouvement , pour augmenter les effets falubres des
bains domeftiques , & les rapprocher a volonté de
Ta&ion des bains d’eau courante. P

Il prétend produire plus d’effet en quelques mi-
nutes d’immerfion, quen plufieurs jours par la mé-
thode ordinaire; il fait voir que eau agitée avec
violence , agit & pénétre tous les corps fur lef-
quels elle nauroit pas eu d’aftion fans cela; il infere
de-1d avec quelle facilité Peau pourroit Sinfinuer 2
travers les pores de la t®nfpiration, fur-tout fi on

donnoit 3 cette eau quelque principe différent, appro- -

pri¢ au mal.
Ces machines font peu cotiteufes, (1) peuvent s’a=
dapter 4 toute forte de baignoire, & y procurer un

(1) On trouvera la defcription détaillée dans le huitieme vo=
Jume du Journal de Phyfique , année 1776, '

Chapitre XV. 437
bain d’eau courante, dont la vitefle peut égaler celle
du fleuve le plus rapide. A caufe de cette force de
Peau, & de fa vertu diffolvante, il prévient qu’il eft
plus convenable de fe fervir d’'une baignoire de bois,
a laquelle on adapte un efpece de moulinet qui fe
trouve au fond de I'eau , & qu'on fait tourner au
moyen d’une manivelle ; ce moyen eft fort fimple,
I faudroit avoir des réfultats particuliers, donnés par
lanouvelle balance de Sanftorius, pour favoir plus pré-
cifément les avantages de cette méthode, & combien
par ce moyen, il peut pénétrer plus d’ean dans le
corps, que par les voies ordinaires.

Le bain chaud fera A craindre quand les organes
feront trop fenfibles, trop irritables, trop foibles (1),
quil exiftera un engorgement inflammatoire ou {chir.
reux, que les humeurs feront deflefchées & Acres,
& toutes les fois que les fecrétions internes s’exé-
cuteront mal.

Le bain froid fera de méme contrindiqué par le
danger de I’épuifement , quand des organes feront
trop foibles pour furmonter les obftacles que ce bain
oppofe A la circulation.

Il ne convient pas aux femmes, fur-tout lorfqu’elles
font accouchées depuis peu , & qu’elles touchent au
moment de leurs évacuations périodiques. It feroit
aufli dangereux dans ces circonflances, quelles ex-

(1) Hippocrate a dit : T quis Jepius calido utitur balneo hac
. . . A
mala affers carnivm effeminationem,, nervorum incontinentiam ’

mentis florporem, Aplior, 36, fe&. 5.
Eeijj
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pofaflent ( comme nous I’avons déja obfervé ) leurs
pieds ou leurs mains au contat de 'eau froide, que fi
elles fe trouvoient dans un courant dair froid , qui
pourroit diminuer , finon fupprimer les évacuations,

Ils {font encore & craindre pour tous ceux qui ont
des engorgemens.

Les Ephémérides des Curieux de la nature, années
1684 & 1685, fourniffent des exemples de gangrene
excitée par I'eau froide appliquée fur des parties ar-
dentes & feches.

Il feroit téméraire d’expofer aux bains tiedes ceux
qui craignent des fuppurations internes, dont quel-
ques vifcercs menacent de prendre en peu de tems
le caraftere cancereux , qui ont les folides trop re-
lichés par une tranfpiration ou des évacuations ex-
ceflives. -

Si les bains moins chauds encore font défavan-
tageux , ceft quand la foiblefle eft fi grande, que
le jeu des vaiffeaux ne peut plus contrebalancer Veffe
de Ta preffion la plus légere, quandil y a fi peu de
chaleur, quon craindroit de la diffiper entiérement
par le conta& un peu long de I'eau prefque froide.

11 faut encore obferver §uil y a des conttindica-
tions communes 2 toutes les efpeces de bains, quil
importe beaucoup de dcfigner.

Quand un Médecin confeille les bains, il doit
prendre en confidération habitude du malade; celui
qui en fanté avoit coutume de fe baigner , & quien
montre un defir ardent lorfqu’il cft malade , doit en
tirer un grand profit,
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On ne doit pas baigner dans les maladies aigués
ceux qui ont le ventre trop parefleux ou trop lache,
qui ont des dégolits, des naufées, des renvois bi-
lieux, des vomiflemens de méme natute, chez qui
les premieres voies font remplies de matieres putri
des & bilieufes, ce qui rendroit 'augmentation de
Pabforption interne trés-redoutable; on doit s’en
abftenir lorfqu’il furvient des hémorrhagies, lorfquon
a été beaucoup faigné. On doit les profcrire chez les
gens plétoriques ou cacochimes , qui ont quelque
vifcere d'une trés-grande foiblefle , pour éviter que
Phumeur en fonte ne fe précipite fur cette partie, &
ne 'expofe au danger de I'inflammation, il faut encore
s'en abflenir , quand on a raifon de craindte des
acces épileptiques (1)

Il eft on ne peut plus dangereux d’aller fe plonger
dans le bain immédiatement aprés le repas (2). Les
gens trop foibles, pales, décolorés , dans le proxifme
de quelque douleur ; font une imprudence en fe
mettant dans le bain froid ; on a A eraindre les hor-
ripilations fébriles , qui font fouvent dans ces cas,
fuivies de convulfions,

Hl doit étre fui par ceux qui ont la téte foible , le
poulmon.ulcéré , qui font fujets amx fyncopes , qui
ont enfin quelque ulcere enflammé.

”

(1) In quibus paroxifmi epileptict metus eft , in iis cautos efle
eoportet in balneorum ufu. Ballonius cautionum , lib, 6,

(2) Crudum pavonem in balnea portas,
Hinc fubite mortes, Juyenal, Sat,

Eeiv
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On doit éviter 'ufage des bains, quand on eraint
des {yncopes dans certaines fiévres , dans celles
oltil y a beaucoup de cet korror dont parle Celle;
rarement doit-on les employer dans les fiévres pu-
trides & moins qu’aprés avoir évacué beaucoup, le
fpafme ne foit encore trop grand. On ne doit pas
les employer davantage dans la fiévre tierce fauffe,
dans les affe&tions pituiteufes,, & les ficvres trés-aigues
avec putridité.

Hyppocrate,, Galien, Avicene, ont fait attention
2 ¢ce qui pouvoit nuire dans P'ufage des bains, ils ont
vu quil n’y avoit rien de fi bon, que la témérité oit
Pimprudence des hommes ne tournit a fon défavan-
tage (1). Un des plus grands dangers qu’on courre
en prenant des bains domeftiques , Ceft d’ttre faift
“par la vapeur du charbon avec lequel on les chauffe.
1l faut donc autant qu'on le peut, ne pasfe baigner
dans le lieu ot on a chauffé Pean, 3 moins quelle
ne Pait été par une ouverture extérieuré , -oit au
moyen d’un tuyau communiquant ala cheminée , mais
ceux qui nauront pas cette facilité, pourront faire
" rouler la baignoire dans une autre piece bien aérée,
Ceft pourquoi les baignoires plates & roulettes doivent
&tre préférées; elles contiennent plus d’eau que celles
qui ont la forme de fabots, & permettent qu'on ¥
place, & qu’on en retire les malades avec beaucoup

(1) Forma, divitia , vires , facondia , perniciofiffime funt,
Balnea vina venus corrumpunt corpora noftra 5
Atque cadem faciunt balnea vine venus,

]
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plus de facilité : on a foin de les couvrir quand le
corps eft plongé dans Ieau, ’

Le bain fe prépare en placant intérieurement dans
la baignoire un drap , & & lendroit du fiége un
couflin de paille fur lequel on fera affis. Il faudroit
les premieres fois que les malades prennent les baias,
que les Médecins s’y trouvaflent , pour obferver
les phénomenes qui leurs f{ont particuliers, & juger
enfuite plus pertinemment ce qui doit &tre changé
ou augmenté dans ceux qui fuivront.

Il y a long-tems que ’adage a dit, in balneis non
eff prevaricandum ; ainfi pour en tirer tout le fruit
poffible , il eft bien important de tenir le phyfique
& le moral dans un état de tranquillite,, qui ne contre-
carreen rien les effets qu’on attend du bain.Ilfaut donc
éviter les fubftances échaffantes, le vin enabondance,
Pufage trop fréquent des plaifirs de Pamour, les
veilles continuées. Sans cela on rifqueroit d’avoir des
maux de téte,d’eftomac,d’affoiblir confidérablement les
organes. On ne doit prendre que desalimens bien cuits,
de bon fuc, agréables au gofit , du bon pain, dela
bonne eau, du vin de Bourgogne trempé. On n’in-
terdit pas, ainfi qw'on le faifoit autrefois, Pufage des
végétaux, du poiffon, des fruits, du beurre , du lai-
tage, 3 moins quon n’ait des raifons particulieres
pour y déterminer. Il faut tenir le ventre libre telle-
ment quen aille une fois & la garderobe dins les
vingt-quatre heures, ne pas {e coucher auffi-tét
fon fouper, ne pas fe livrer A un fommeil plus long,
qui eft naturellement concilié par le bain, ne point
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dormir dans la ipu;qée- » prendre un doux exercice
qui ne faffe jamais fortir la fueur; en un mot con-
fulter fur tous ces points, qui ne font rien moins
qu'indifférens 3 un Miniftre de fanté prudent, qui joigne
fur-tout & la connoiffance du phyfique des malades,
celle de leur conftitution morale , dont l'influence ré-
ciproque doit entrer pour beaucoup dans les vues
que fon art lui fournit.

§ IL

" Notice de quelques Ouvrages qui ont paru fur les Bains,
& fur les Eaux.

Un des ouvrages les plus complets & les plus
rudits qui ayent paru fur Peau & les bains, a été
publié vers 1700 par Baccius. Il la divifé en fept
parties, dans lefquelles il s’étend particuliérement
fur les eaux en général , leurs différences, leur mé-
lange avec le feu , la terre & les métaux ; il donne
la defcription des fontaines, des fleuves, des lacs;
il parle des bains, de leur utilité. On y a ajouté une
huitieme partie, ol font de plus les objets connus
jufqu’s Pépoque de 1711 , ils font tous tirés des
altes des érudits de Léypfic , de lhiftoire de PAcadé-
mie des Sciences, & des actes de Trévoux, & de quel-
ques Savans qui n’avoient pas fait connoitre encore
leurs ouvrages ; on y trouve la maniere de faire des
caux minérales artificielles , qui €toit connue pour
lors , dont fe font fervis Hoffman , Wepfer , Kiper.
Cet ouvrage rapproche une foule d’objets qui peu-
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vent &tre plus curieux qu'utiles ; tout ce qu'on y
trouve fur les eaux eft fondde fur les connoiffances

" phyfiques du tems , qui n’étoient pas fort claires,

toutes leurs analyfes ne font pas plus fiires. Ce qu’il
v a de mieux , c’eft qu'il s’eft beaucoup étendu re«
lativement aux connoiffances des Anciens fur Part
de fe baigner, qu'il a bien développé les ufages
qu’ils en faifoient dans les maladies, avec des def-
criptions trés-détaillées des thermes ou bains chauds
renommés de tous les pays ol 1ls fe trouvent.

Depuis, Hoffman eft un de ceux qui s’eft le plus
occupé de leau. Il la regardoit comme un remede
univerfel, parce quelle convient prefque dans toutes
les cireonftances de la vie, qu’elle peut, employée &
propos, fatisfaire & toutes les indications , {oit en fanté,
foit dans I’état de maladie.

Il a examiné les différentes eaux , & regarde celle
de pluye comme la meilleure, la plus légere & la
plug {ubtile. Il fait voir que les meilleures eaux de
rivieres , font celles qui coulent le plus rapidement ;.
aufli n’en avons-nous pas fuivant lui, qui égalent
celles du Rhéne & du Rhin.

Il confidére les eaux comme le véritable véhicule
de tout médicament & de tout aliment, Ceft un des
Meédecins qui a fgu en tirer le. meilleur parti; fes
ouvrages contiennent d’excellentes obfervations qui
dépofent en faveur de ce que nous avangons,

Smyth a recueilli 'dans fon ouvrage fur 'eau, tout
ce que les Médecins Anglois ont dit fur <ette ma=
tiere; il a fait lui-méme quelques expériences pour
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en prouver les avantages dans quelques cas, il pré<
tend qu’elle réuffit fort bien aux femmes groffes ,
qu'elle augmente le lait , appaife la faim, fortifie les
enfans qui commencent & fe nouer, comme I'a ob-
ferve Floyer.

Sydhenham a auffi confidéré Peau comme un re-
mede trés-puiffant , il faifoit faire beaucoup ufage de
Peau de poulet, fur-tout dans le cholera morbus, olt
il la recommande en abondance prife par haut &
par bas.

Hancook, Do&eur en Théologie, a fait un traité qu’il
appelle le grand fébrifuge , il ordonnoit eau froide
comme un remede fouverain contre la ficvre. Il a
donné peu de faits, mais force raifonnemens qui
étoient hors de fa fphere; il critique mal a propos,
& fans les entendre , les Médecins qui Pont précédé,
fur-tout Sydenham. Il n’avoit pas fait aflez d’attention,
que Galien guériffoit comme lui les maladies aigués
avec de l'eau froide, Lommius les avoit aufli beau-
coup vante. .

1l prétend avoir guéri des crachemens de fang, &
des maladies de poitrine avec de P’eau dans laquelle
il avoit mis du pain grillé 5 il peut avoir en cela
plus de raifon, que lorfqu’il a recommandé de baigner
avec l'eau froide les extrémités de ceux qui ont la
goutte,

M. Geoffroy a foutenu en 1721, une thefe dans
laquelle il foutient la méme opinion : il prétend dans
une autre, que Peau eft un excellent préfervatif
contre la pefte,
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Héquet a donné une explication phyfique & mé
chanique des effets de la boiffon pour la cure des
maladies; il regarde I'eau comme un remede uni-
verfel , & entre dans des difcuffions phyfiologiques
fur Paltion des organes, qui font trop prolixes, &
rien moins que fatisfaifantes.

Noguez a donné un ouvrage dans lequel il dé-
veloppe beaucoup de propriétés phyfiques de Yeau,
qui jufqu’a lui , n’avoient pas encore été bien dé-
terminées,

Il a paru vers le méme tems, en 1724, un Sicilien,
Prétre & Capucin , fils d’un Apothicaire , en méme
tems Chymifte & Médecin : on lui a donné le nom
del Medico del acqua frefca, ou Pere Bernard ; il a été
prodigieufement vanté pour avoir guéri (felon les
nouvelles Ephémeres ) avec de 'eau 2 la glace, les
foiblefles de poitrine , les convulfions , les palpita-
tions , les indigeftions dans des cas défefpérés; il pré-
tendoit guérir aufli les hydropifies , les diarrhées , flux
de fang, &c. Il ne vouloit jamais employer ce moyen
dans les grandes chaleurs, évitoit de faire fuer, cher=
choit feulement a exciter les felles ou les urines.

1l donnoit trois gobelets de fon eau glacée le matin;
quelguefois 36 dans le jour, fouvent 15 A 25 onces;
il ne laiffoit pas manger dans les premiers jours,
quelquefois ilaccordoit des jaunes d’ceufs le foir , lorf-
quily avoit foiblefle, enfuite des poulets & des pi=
geons rotis ; il appliquoit la glace fur la goutte, le
rhumathifme, 'eftomac, & les endroits oit Pon fentoit
une grande chaleur: pent-&tre ce moyen deviendroit-i
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avantageux , avec la certitude qu’on n’a pas a craindre
Ies fuites d’une inflammation ou de la répercuffion.

Quelques Auteurs dont je n’ai pas, ou peu parlé,
fe {ont particuliérement occupés des eaux miné-
rales, tels que M. Raulin , qui a fait un traité
fur les eaux minérales de la France, M. Buchoz qui
a formé un ditionnaire de toutes les eaux mincérales
de notre pays, en 2 vol. in-§°.

Nous avons encore quelques differtations fur les
eaux & {ur les bains, qu'il eft bon de faire connoitre.

M. Bordeu a donné une excellente théfe fur les
eaux de Barreges. M. Leroi, Mcdecin de Montpellier
& de la Société Royale de Médecine de Paris , a fourni
dexcellens Mémoires fur quelques eaux mincrales, &
la maniere d’en former artificiellement. On en a
de fort bons de MM. Venel, Bayen & Thouvenel.

MM. Maret & Raymond ont remporté des prix fur
les bains aqueux fimples, au jugement de plufieurs
Académies.

M. Limbourg a publié une differtation en 1765 fur
les bains, tant par immerfions, qu’en douches & en
yvapeurs. :

M. Marteau a fourni un traité théorique & pratique
fur les bains d’eau fimple & de mer, qui renferme
de trés-bonnes vues pratiques.

Si Pon defire fur ce point des connoiffances bi-
bliographiques trés-étendues, on pourra recourir 2
Pouvrage in-4°. que publie M. Carrere,, relativement

aux Auteurs qui ont particuliérement travaillé fur

les eaux minérales : les bornes de cet ouyrage nd
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me permettant pas de m’étendre davantage fur cet
article. o

xR0t et
CHAPITRE XVL

De lufage intérieur de U Eau,

IL eft auffi peu aifé de fuivre dans les maladies Ia
route pour laquelle s’eft déterminé la nature , que de
ne point s’en écarter, parce que tantot elle précipite
{amarche , tant6t elle la rallentit, parce qu’il n’y a pas,
3 vrai dire, deux maladies femblables, & que chaque
individu préfente des variétés nouvelles ; quand
d’ailleurs , on confidére la foule de médicamens
qu'offre Parcénal pharmaceutique , quand on congoit
que les mémes remedes différent néceflairement pour
leurs effets, parce que leur altivité a tant6t plus,
tant6t moins de force , relativement aux lieux d’oit
on les a tirés, au laps de tems qui seft écoulé depuis
quwon les a, A la main qui les prépare, aux fub«
flances qu'on y méle, aux organes pour lefquels on
les difpofe, on conviendra qu’il en eft bien peufur
lefquels on puiffe rigoareufement compter, que Pexif-
tence d’unMédecin {uffit & peine pour en eflayer quel-
ques-uns, que plusils feront fimples & employés &
propos, moins on aurad craindre de troubler I'opé-
ration de la nature, a laquelle on ne voit que trop
fouvent les Médecins vouloir fubftituer la leur, tand:s
quils ne devroient avoir d’autre hut , que de Pépier,
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de fuivre fes pas , de les régler dans la route qu'elle
seft choifie elle méme , de la modérer ouyla ranimer
fuivant Poccurrence.

* Nous ne craindrons pas de le dire , fi Part de
guérir n’eut employé d’autre remede que Peau, il
eft mille circonftances , oril n’efit pas eu & déplorer le
fort defes vi@imes , il en eut peut-étre laiflé échapper
quelques - unes, mais il neut pas donné des ailes
3 la mort. Nous fommes bien loih de prétendre que
ce fecours doive étre employé feul dans beaucoup
de maladies; mais nous aflurons qu'on n’a pas affez
fait attention aux avantages qu’il procure, lorfqu'ona
bien combiné fa qualité, fa quantité, fa chaleur,
fon union avec les fubftances les plus fimples, fouvent
bien préférables au fatras de médicamens dont la
vieille Médecine fait ufage fans trop favoir pourquoi ,
& dont les jeunes Médecins, fubjugués par le pré-
jugé , nofent s'abftenir , de peur de pafler pour ne
favoir rien (1). Ceft cependant beaucoup favoir,
que de connoitre comment on peut fe pafler de

remedes.
Plus 1a Médecine s'éclairera par des travaux aca-=

démiques , qui feuls peuvent apprécier juftement la
créance qu'il faut apporter aux complications phar=
maceutiques , plus nous affurons que la Mede cine d’ob-
{ervation , celle ’Hippocrate, reprendra le deflus.

(1) Jai été témoin, dans un grand hopital , d’une circon(-
sance aflez finguliere & qui vient 3 appui de ce que yavance; un
Médecin qui avoit fuivi pendantfixmois une falle de 200 malades,
.

§. I°r,

Chapitre XV1, 449
§. I
Des Layeinens.

Leau pénet
g u per:etre dans le corps .par le moyen deg
avemens ; Ceft une efpece d’inje&tion qui fe fait dans

i

fut fecondé, refativementa Ia confé@ion des médicamens pag,
un !}pothicaire trés-intelligent. Le Médecin partit : l’Apothi,caire
fuivic encore celui qui le remplaga. Il obferva que le premier
I\flé.decin s'étant contenté de prefcrire peu de remedes & un
régime convenable, avoit été fort hetireux dans fa pratique 5
que le fecond au contraire ayant beaucoup’ formulé ,-avoit - .
infinimient moins de fuccds. - RO
il faui convenir qae &il y a des-tas, ot il faille particuliés
rement étre fobre dans la prefcription des médicamens , ceft
dans les hopitaux, fur-tout quand ily a encomhrement" ceft
alors que Uair frais & renouvellé, la propreté , ’eau en ;ande
c.'i'ofe, aiguifée avec des acides végétaux , ou minéraux gva’lént
blerf c.ie longties ordonnances,, qu'on exécute fouvent f;r‘t mal
) ,J ai trou‘vé dans des circonftances pareilles 3 celles que i;
ﬂecn‘s » un’moyen fort fitile pour Yauver les ‘miniftres de fanté
de l'infection qui a lieu dans les-endroits ol fe trouvent réun;
gr'an.d nombre de corps attaqués de maladies putrides & é if
démiques. Fai fait avec des ¢ponges douces de petits bouchol;s

- que je plagois dans chaque narine ; je les imbibois de baurhie de

Vinfglier ou d'uue autre odeur foite , & je les jettois A la find

c.haque vifite ; de cette maniere, il eft impoffible que les ; e‘
ticules putrides montent du cerveau , I'odeur enq':.ft abfgf r-:
ment ‘neutralifée; & ayant fait long-tems mon fervice dans l:;

lieux les plus i je n’ai jamai
‘ plus infe@s, je n’ai jamais fenti la mauvaife odeur,

ni été incommodé dans un foyer de putridité

» ol1 beaucoup de
Jmes confreres ont gagné le germe de la mort, l

Ef
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les gros inteftins, par le moyen d’une feringue le plus
ordinairement.

Les lavemens font employés trés-fréquemment, &
pour conferver la fanté, & pour la réparer ; on peut
dire , que dans le premier cas, leur ufage eft trop fré-
quent , & qu’il ne Peft pas affez dans le fecond.

En effet, beaucoup de perfonnes, celles du fexe
fur-tout, prennent plufieurs lavemens dans la journée
pour entretenir, {oi-difant, leur fraicheur. Elles fe met-
tent dansle cas de ne pouvoir plus s’en pafler pour aller
2 lagarde-robe, de rendreles inteftins reldchés & paref~
feux, & de fe priver , quand elles feront malades, de
Pavantage fingulier quwon tire communément de ce
moyen, quand on nen a pas fait trop d’ufage aupa-
ravant. '

Il y a bien des perfonnes en outre A qui cette
mauvaife habitude a procuré des chiites de fondement,
des Fleurs blanches, des hémorrhoides, & méme la
fténlité .

Les perfonnes délicates doivent ct-'amdre fur-tout
de prendre des lavemens froids , qu p?uw?nt ocea-
fionner des coliques violentes, des conftipations opi-
nidtres, des inflammations , & 3 1a longue des engor-
gemens dans les vifceres du bas ventre.

Lart de guérir a peu de moyens aufli fimples &
auffi efficaces que celui-ci. On fait que dans prefque
toutes les maladies, c’eft un grand bonheur quand
la drife fe détermine par les excretions fiu bas ventre,
parce que fouvent les inteftins remplis de ma.nﬁrtles
étrangeres, qui tendent facilement & la putriditc,
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donnent par Pabforption intérieure aux parties voi-
fines , des miafmes alkalefcens, qui fe reportent dang
la mafle des humeurs, & augmentent Pintenfité des
mf:lladies; mais {1 aumoyen des remedes pris de bonne«
heure, & en grande quantité, on a évacué autant
quil a été poffible ce foyer de putridité, on doit
croire que la maladie en fera d’autant moins férieufe,
Au lieu de donner aux malades, comme on le fajt
fouvent, un ou deux lavemens par jour, il feroit
trés-important d’en donner cing 3 fix dans Ia jour-
née ; quand les fubftances fécales font ¢vacuées, alors
les inteftins ont plus de facilité & &tre rafraichis > d
folliciter l'excrétion falutaire: d’ailleurs » commé il
Y a beaucoup de malades qui ne boivent pas autant
qu'on le defire, c’eft un moyen de fuppléer aux avans
tages de la boiffon, qui feroit plus fouvent répétée.

Les lavemens font fpécialement recommandés dang
les inflammations des 'vifceres du bas ventre , dans
les fortes coliques , pour héter I'accouchement & la
fortie des corps contenus dans la matrice, contre la
conftipation, dans les maux de téte & de gorge vio-
lens. On fent quen vidant les inteftins on y attire les
humeurs, & qu’on forme une efpece de métaftafe ar-
tificielle.

Quoique ce foit effentiellement Ieau qui procure
le grand avantage des lavemens, & qwon en fafle
b.eaucoup avec ce fluide pure ; cependant, fuivant les
circonftances, on leur donne, en y faifant bouillir
des (.léco&ions de plantes, les vertus émollientes R
laxatives, raffraichiffantes, apéritives, toniques, af-

Ffij
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tringentes < on fait qwon les a méme rendu nouf=
riffans avec du bouillon , dans des cas ou quelqu’en=
gorgement du pylore & du cardia,ou quelque blef-
fure de Peftomac & des inteftins grelés ont empé-
ché qu'on ne prit de la nourriture par la bouche.

. IL

'De PEau en boiffon confidérée médicinalement.

Voyons comment I'eau en boiffon peut tenyr lieu
d’un grand nombre de médicamens, ou au moins les
aider dans Pattion qu’ils portent fur Iéconomie ani-
male.

Aprés avoir fait connoitre que Peau forme le véhicule
de la fanté, il ne fera pas moins facile de faire fentir
quelle eft Pinfirument le plus propre A la rappeller
lor{qu’elle eft abfente , & 3 entretenit de nouveau le
ton de la chaleur humaine (1). Nous fommes conve-
nus que Peau ne nourrifloit pas par elle-méme, mais

(1) La chalear humaine dépend du mouvement progreflif &
inteftin des particnles ignées qui font renfermées dans le fang &
les humeurs , lequel eft proportionné a leur quantité & au
quarré de leur viteffe. On peut le fixer & 32 dégrés, avec ex=
tenfion de deux dégrés au - defus ou au-deflous; il y a des
maladies qui ont élevé jufqu'au.40°, terme auquel elle doit
caufer 1a mort. Le 16 ou le 17° degré préfentent I'état mitoyen
qui femble le plus nous convenir , & ne fournir ni trop de
chaleur ni trop de froid. Le Médecin devroit fe fervir habi-
tuellement de thermometre , pour connoitre les différens dégrég

de chaleur particuliers a chaque malade,
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qu’elle préparoit les alimens propres 3 notre corps,
qu’elle les diffolvoit , les rendoit perméables, & les
diftribuoit & toute la machine. Siles digeflions font
laborieufes, I'eau perfe@ionne le travail quelle a
commencé, elle en précipite les réfidus, débarrafle
Peftomac & tient le ventrelibre. Elle diflipe auffi trés-
facilement les amertumes de la houche, les dégofits,
le.s naufées , les.indigeftions cenfirmées, les coliques
bilieufes, les dévoiemens. Comme ces maladies font
prefque toutes caufées par la foiblefle des organes
sigeﬁifs, on fent que le ton qui leur fera conféré par

eau, pourra travailler efficacement 4. les rendre i
Pétat naturel. Plufieurs verres d’eau froide diffipent
trés-facilement le hocquet.

. On fent gu’en été ces inconvéniens. doivent avoir
lx'eu plus facilement qu’ed hiver, parce que la. tranf-
piration étant confidérable, les humeurs perdent d’au-
tant plus de leur fluidité: de-1a la fécherefle de la
langue en été, auffi defire:t-on boire beaucoup. plus.
dans cette faifon que dans toute autre.

Leau peut étre regardée comme laxative , dans.
l'.es,ma]a.dies aigues & ardentes ; bue en grande quan=
tm;: » OUs yoyons que fouvent elle détermine Pex-
cretion par les felles. -

. On peut la regarder comme le plus parfait diurés.
ti_que, puifque plus on en boit, plus on urine co=
pieufement < elle entraine avec elle les humeurs
quelle a délayées ; elle fe charge des fels, qui ne
paflent guéres que par les voies urinaires. Ceux: qui
ont des glaires, des ardeurs d’urine, des maladies

F fiij
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de veffie , ne peuvent trouver un remede plus utile.

§. 11L
De PEau froide en boiffon.

- L’eau froide peut &tre donnée avec beaucoup d’a-

vantage dans les maladies o1 la nature eft pour ainfi
dire dans un état paffif, oltil y a rallentiffement de
circulation & de force vitale; oli la matiere morbifi-
que n’eft pas trés-acrimonieufe , & a fon fidge dansles
vaiffeaux féreux, limphatiques, & dans le tiffu cel-
lulaire , out les folides font relichés affoiblis, les
fluides féreux , fans few , fans ¢énergie , dans les
maladies froides , qui font les fuites de ces dif-
pofitions , tels que les ftagnations, les épanche-
mens de {érofité dans le tiffu cellulaire, ou dans dif-
férentes parties du corps : elle jouit alors dune
propriété tonique & en quelque forte échauffante,
qui peut rendre du ton aux folides, les éle&trifer
en quelque forte , & communiquer par-laaux fluides
Vénergie qui leur manque.

Elle fera donc trés-utile employée intérieurement
& extérieurement dans les maladies chroniques, d’é-
puifement , aprés de grands exces , aprés des flux {¢-
reux , des évacuations trés-fortes, des exercices im-
dérés, de longues maladies fébriles, apres de mau-
vaifes nourritures long-tems répétées, en y joignant
une diete légérement altérante, & fur-tout propre
A reftaurer ; par ces moyens on en rendra Pefficacité
bien plus marquée,

C/zapz'tre XVI. 4; ;

Les lavemens d’eau froide conviennent fouvent
dans ces circonftances. On y ajoute avec fuccés les
préparations martiales , des fubftances gommo - ré-
fineufes , ameres , aftringentes, le quinquina, des fric.
tions féches, le bon air, un exercice modéré.

L’eau froide bue a grande dofe fera auffi fort utile
pour ceux quiont des pertes de femences involon-
taires, fuites d’un relachement local, aux perfonnes
du fexe qui ont des écoulemens {éreux, fur-tout fi
on rend P’eau ferrugineufe. :

Plufieurs Auteurs prétendent que la boiffon de I'eau
froide en abondance , a guéri comme par enchan-
tement des fievres rebelles : on doit cependant évi-
ter d’en faire fuivre I'ufage par les perfonnes déli-
cates & foibles , qui ont quelque vifcere important
affe@é, des inflammations, ou des obftru&ions. Les
anciens étoient trés-portés pour les boiffons froides,
mais il ne faut pas feulement faire attention qu’elles
calment bien la {oif, & femblent fufpendre le mou-
vement inteftin & le dévoloppement des particules
ignées, il faut encore confidérer qu’elles peuvent
fatiguer I'eftomac, parce que le froid eft aftringent,
quil augmente la force & P'aftion des folides, qu'il
coagule les fluides, peut arréter ou fufpendre les
évacuations, & augmenter la difpofition inflamma-~
toire : aufli les modernes font beaucoup plus mo-
dérés fur Pufage des boiffons froides (1).

(1) Curatio exigit.... potus copiofos, blandos , demulcentes ,
fubacidos , aqueos , calidos. Boeriaave aphor, 743 de Febrib. ard.
Nunquam nocebit calidos potus propinare cum fic magis
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Ces boiflons conviendront & ceux qui y font ha<
bitués , & qui font d'un fort tempéramment, mais
point du tout lorlquil y a de latoux, tumeur & dou-
leur dans quelque partie, que le pouls eft petit, con=
centré, avec des anxiétés & du froid aux extrémités.

Dans les fievres ardentes, on peut cependant les
employer, fi elles ne font pas contrindiquées par les
fymptOmes dont nous venons de parler. On peut les.
donner intercalées avec la boiffon tiede ; d’ailleurson
peut lui conferver le degré de Pagua fraita des anciens
ou une partie d’eau d’une chaleur tempérée fur cing
partie d’eau froide, Par ce moyen en calme la foif,
on tempere la chaleur, & on fatisfait les malades.
On ne peut, en général, donner trop abondemment
A boire, puifque ceft finguliérement par ce moyen
qu'on déterminera les humeurs & prendre feur cours,
ou par les felles,, ou par les urines, ou parla tranfpira-
tion , &c. Pour ne point fatiguer les malades , on doit
les faire boire peu, plus fouvent (1), lentement, &
‘de maniere qu'ils gardent un peu la boiffon dans la
bouche avant d’avaler.

Les fubftances rafraichiffantes, q_u’on unit fouvent

laxentur vafa, & melius diluantur liquida. Kanfwicten in hung
aphor.p. 449. ‘
Abfint etiam externz refrigerationes, potus frigidus , fet-
mentefcens naufeaufus.... quz omnia anxietates flatulentas , &
motus {pafticos inferunt. Junker confpec. ther. p. 516.
(1) Diluendi modum, qui parco & repetito hauftu efficitug
optimum efle exiftimo, Huxham de Febr, p, 26.

Chapitre XV'I. ivd
3 Peau, doivent étre employées avecla plus grande
circonfpetion, parce qu’elles font toniques, aftrin=
gentes, peuvent arréter les excrétions falutaires. Dans
les dernjers tems des maladies, quand il y a des
matieres nidoreufes dans les premieres voies, diffo=
lution ou putréfattion dans les fluides, alors elles
doivent étre mifes en ufage & forte dofe. Ceft un des
moyens les plus efficaces qu’on peut employer dans
la plupart des maladies épidémiques & putrides, qui
ont lieu pendant les grandes chaleurs , fur-tout fi on
fait y joindre un air frais, pur (1), & que les ma-
lades ne foient pas trop chargés de couvertures, ce
qwon ne voit que trop fréquemment dans les cam=
pagnes.

§ IV.

* DelEautiéde & de lémérique.

L’eau s'employe intérieurement pour faire vomir
quand elle eft tiéde, bue 4 deux & trois pintes, lorf-
que Peftomac eft gorgé , on vomit, fur-tout fi on
chatouille le gofier avec le doigt ou une barbe de
plume ; C’eft le remede de précaution que beaucoup
de gens employent en Angleterre. Ce moyen peut
fuffire quand on a A traiter des eftomacs foibles &
délicats ; mais fi 'on a affaire & des conflitutions ro=
buftes, alors on diffout dans 'eau quelques grains de

(1) Les Intendans des Provinces devroient veiller lor{qu’on
A .
bétit dans les villages & ce que les ouvertures des croifées des
Payfans euflent des dimenfions larges , & dans des direGions qui
M \ y . . . -
permiffent & Iair une libre circulation,
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tartre {ibié,, dont on modere la dofe felon la force
des malades & Peffet momentané qu’il produit,
Pour éviter toute efpece d'inconvénient, on a
coutume de faire diffoudre trois a quatre gza'ms d’e-
métique dans une pinte d’eau chaude la plus pure
poffible,, on aura par ce moyen quatre grands verres
a prendre , apres chacun defquels on fait boire trois
& quatre gobelets de la méme eau qui a fervi a dif-
foudre le fel, & qui fera tiede. Si on voit que les
doux premiers verres ont évacué {uffifamment, on
s’arrété. On en donne plus ou moins , fuivant Peffet
abondant qu’on voit produit, & felon la fenfibilité du
malade. Ceft ainfi qu'on évite les accidens qui font
fouvent la fuite de ce remede donné indifcretement.
Nous ne pouvons nous empécher ici de defirer for-
tement que le Gouvernement fe préte enfin 3 ordon-
ner une préparation publique & unique de 'émétique,
qu'on ne trouve abfolument femblable dansaucun en-
droit. On fent cependant de quelle importance il fe-
roit pour notre art de pouvoir compter fur un des
remedes les plus employés (1). D’un autre cdté, on

(1) M. Macquer obferve trés-juftement, que quand le pro-
cédé quon adopteroit augmenteroit un peu le prix de I'émé-
tique , cette confidération ne peut étre d’aucun poids pour un
médicament d’une fi grande importance, & qui s’adminiftre 2
fi petite dofe. Ce feroit d’ailleurs un moyen d’éviter tous les
incony éniens auxquels font expofés les malheureux habitans
de la campagne , & de les fouftraire aux friponneries odieufes
développées dans un Ouvrage de M. de Machy, qui a pour
titre : P Are du Diftillateur d’eau forte.
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devroit ordonner, qu'on ne {e fervit'que d’eau diftillée
ala cornue , qui eft la moins défagréable qu'd 'alame
bic, pour en faire la diffolution, ou d’une eau de ri-
viere qui ait dépofé au moins huit jours dans des
fontaines de grés deflinées particuliérement 3 cet
ufage. Jai oui-dire A plufieurs Médecins que la diffo-
lution du tartre ftibié dans Peau de Seine & dans 'eau
des puits des différens quartiers de Paris donnoit desré-
fultats trés-différens , parce que les premieres étoient
plus ou moins chargées de particules érrangeres , que
les autres contiennent des fels calcaires & féléniteux
plus ou moins ahondamment.

§. V.
Autres propriétés de I Eau froide.

On peut dire que 'eau eft un excellent fudorifique;
particuliérement lorfqu’on la boit froide jufqu’ trois
ou quatre pintes, qu’on fe tient couché & fort cou-
vert , Peau dans ce cas multipliant beaucoup la
fomme des fluides, augmente le diametre des vaif-
feaux, les force 3 une réa&ion plus confidérable ;
comme elle ne trouve pas i la peau une fraicheur
capable de condenfer les fluides & les folides, elle
fe porte naturellement oit la dilatation eft plus facile
& plus favorable, & fort abondamment par les pores
cutanés,

L’eau froide peut &tre confidérée comme un trés-
bon cordial dans les foibleffes , fa fraicheur caufe
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une irritation fur les folides , qui fait revenir prefque
fur le champ, fur-tout fi on ’employe en méme-tems
extérieurement.

En effet , un des plus grands avantages qu’on peut
tirer de Peau froide , a lien dans Pafphyxie, fuite
de la vapeur du charbon. Mercurialis , Panarole ,
Coefalpin , Boerhaave , la prefcrivent 'dans ces
circonftances. M. Lory , Médecin de Paris, Mem-
bre de la Société Royale , & un des Savans les plus
diftingués de notre fiecle, a fait foutenir une theffa
fur les effets pernicieux de la vapeur du charbon, ou
le méme remede eft recommandé.

M. Hartman , Médecin de Nancy , en a fait fes plus
heureufes applications. MM. Troja & Gardane (1) ont
donné fur.cet objet des préceptes importans. Ils. re-
commandent une infuflation dans le poumon avec urt
tuyau ou un foufflet,, le vinaigre radical ou l’alk-alt
volatil pour faire refpirer , le vinaigre commun-1n-
térieurement , enfin l'afperfion d'eau froide fur tout
le corps.

Le dernier ne veut pas quwon ajoute d ce gran.d
moyen celui de la faignée que les Méd'ecins Ang.lms
profcrivent auffi , & moins que des raifons particu-
lieres, que les gens de I'art feuls peuvent a[.)l’)erce-
voir, n’y contraignent. Lorfque les afphyxies ont
repris Pufage de leurs fens, Pexpérience .apprend que
la faignée favorifant P'affaiffement des vaiffeaux, (}91‘2
soppofer au retour de la circulation , & que d’ail-

(1) Journal de Phyfique , Juin 1778,

Chapitre XV 1. 461
Teurs dans les afphyxies toute efpece de fon&tion étant
fufpendue , on ne doit pas traiter comme dans les
apoplexies ot les feules fon&ions animales le de-
viennent,

Elle eft encore employée de cette maniere trés<
avantageufement contre les alphyxies caufées par l'air
fixe des mines, la vapeur des cuves en fermenta=
tion, des latrines & des fépultures. L’eau froide eft
infiniment utile dans tous ces cas : on y joint des
moyens auxiliaires , tels que lair frais, le picote~
‘ment de l'intérieur des narrines » au moyen de toute
fubftance acide ou alkaline, qui a une attion vive
& penétrante , ainfi quil a été démontré par des
expériences auxquelles nous avons concouru , qui
ont éié faites fur des animaux , & décrites dans un,
des Mémoires de M. Buquet.

On fe fert aujourd’hui, pour éviter les inconvé-
niens des po€les hydrauliques , d’une boule de verre,
remplie d’eau froide qui tempere Ia@ivité que la
chaleur exhale , hume&e celle du bois & du char-
bon, que la tole peut deflécher & rendre malfai~
fante. On sen fert encore trés-avantageufement dans
les {yncopes qui fuccedent aux faignées; car les
effets de ces défaillances étant les mémes » quoique
la caufe foit différente, les mémes remedes y font
appropriés,

Ces dernieres propriétés de Ieau froide ayaint été
oubliés A l'article de Peau employée extérieurement,
nous avons cru devoir les rapporter ici.

Parmi le grand nombre de maladies qui affligent



462 Manuel fur PEau, '
Yhumanité, il y en a peu oit la méthode rarfaichif
fante ne doive avoir lieu, puifque prefque toutes
font chaudes , putrides, inflammatoires.

Les antiphlogiftiques font, dans ces cas , les re=-
medes les mieux indiqués; Peau doit étre regardee
comme un puiffant rafraichiffant antiphlogiftique ;
elle diminue promptement & efficacement la rarés
fa&tion des humeurs, abforbe une quantité de par-
ties ignées, elle aide Pa&ivité des autres remédes,
en portant fon attion fraiche fur Ueftomac, & les in-
teftins qui la tran{mettent au refte du corps;; elle porte
dans toutes les maladies putrides un fecours bien plus
intéreffant,, que les bouillons gras qu'on a employés
julqu’a préfent, & qui doivent ire abfolument prof-
crits.

Le vulgaire a peur que les gens ne meurent d’ina-
nition, & il ne fait pas attention que les fubftances
animales favorifent la putréfaftion commencée , que
Ceft mettre de Phuile fur le feu; que dailleurs ja-

mais on n’a befoin de nourriture lorfque la fievre’

eft forte dans les maladies aigues.

L’eau doit &tre regardée’ comme un délayant trés-
puiffant, ou le premier de tous , puifqu’elle diffout
prefque toutes les fubflances , les délaye, & les rend
fluides.

L’eau eft trés-adouciffante, puifqwelle n'a pas la
moindre acreté , quelle eft infipide & fans gotit 3
quelle étend les fluides, humedte 8 diminue la ten=
fion des folides.

.
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Conclufion,

\ )Y
. D'apres ce que nous venons de voir, il eft facile
e fe convai ’ 1 3
de fe vaincre que eau difcrettement employée
oit réuflir également dans les maladies aigues &
dans | 1 i ; 1
‘ es rzalac.hes chroniques ; fi les bains font fi uriles
an 1 i
.{s ces dernieres, combien ne doit pas Idtre P’ean
prile mterieurement; on fent qu’elle doit concourir
9 1 17
avec l'autre moyen a pénétrer & i dégorger les or-
ganes qui font affe@ées. On eft bien fiir quelle eft
le meil chi
. leur d,e tous lfzs.vehlcules pour porter aux
Sarnes affe&tées les médicamens qui leur conviennent
ans le degré 1vi tcefai i
dans le ¢ tgio de dlzlﬁon neceflaire. Hoffman n’avoit
I 1
o rerl:lede P8 a?l tort_de ’donner a leau le titre
reme un‘lver e 3 puifqu’elle convient & toute
conflitution, a tout age & dans tout tems, puif-
L3 . . 14 B
quelle maintient la fanté, fert & la rappeller toutes
les fois qu’ell i
fes fo q Celle ef’c' abfen’te. Il.croymt & nous fom-
: ei’ u meéme avis, qu'en faifant un bon ufage de
e 'eau it mainteni
» on devoit maintenir fa fanté & prolonger

fa_ vie en saftreignant fur-tout & fuivre les regles
fuivantes.

1°. Eviter tout excés.

2%, Vivre en bon air.

3°. Se diffiper , & fe livrer A la gaité,

4°. Ufer d’alimens convenables 4 fa conflitution
5:. Ne pas changer fubitement fes habitudes.'
6°. Obferver une jufte proportion entre les alimens

qu'on prend, I'exercice quwon fait, & 1 indi
. a for -
viduelle, ’ e
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79 Fuir les Médecins charlatans , ignorans; la
multiplicité des remedes, & fur-tout ceux qui font
violens.

Les préceptes capitaux pour ménager {on exiftence
fe trouvent réunis dans ce peu de mots , les Médecins,
les Morahﬁes fenfés n’ont pas raifonné autrement. Juf~
qu’aux ordonnances du Do&eur Sangrado qui y font
parfaitement conformes < caffigat enim ridendo médicia
jianz,

F 1IN,
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Médecin étranger uniquement dévoué au
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EXTRAIT des Regifires de la Sociétd Royale de
Medecine,

L A Société Royale de Médecine ayant entendu dans fa féance,
tenue au Louvre le 277 préfent mois , la le@ure du rapport avan-
tageux qui lui a été fait par MM. Colombier & de Fourcroy,
d’'un Oavrage de M. Macquart intitulé : Manuel fur les propriéiés
de I'Eau , particuliérement dans Uart de guérir , a jugé cet Ou-
vrage trés-digne de fon approbation, & d’étre imprimé fous
fon Privilége, En foi de quoi j'ai figné le préfent, A Paris, le 28
Mai 1783.
Signé, VicQ D’AzYR,
Secrétaire perpétuel,

PRIVILEGE DU ROIL

L OUIS, par la grace de Dieu, Roi de France & de Navarre,
4 nos amés & féaux Confeillers, les Gens tenans nos Cours
de Parlement , Maitres des Requétes ordinaires de notre Hotel,
Grand-Confeil , Prévét de Paris , Baillifs , Sénéchaux , leurs
Lieutenans Civils, & autres nos Jufticiers qu'il appartiendra :
SALuT. La Société Royale de Médecine Nous a fait expofer
qu’elle défireroir faire imprimer & donner au Public un Ou-
vrage intitulé : Mémoires extraits des Regiftres de la Société & Cor-
refpondance Royale de Médecine ; s°il nous plaifoit lui accorder
nos Lettres de Privilége pour ce nécefluires. A CES cAUSES,
voulant favorablement traiter ladite Société, Nous lui avons
permis & permettons par ces Préfentes , de faire imprimer ledit
Ouvrage autant de fois que bon lui femblera, & de e vendre,
faire vendre & débiter par tout notre Royaume, pendant le
tems de dix années confécutives , & compter de la date des Pré-
fentes, conformément a I'Arrét du Confeil du 30 Aofit'1777,

475
portant Réglement fur Ia durée des Priviléges en Librairie,
Faisons défenfes 3 tous Imprimeurs , Libraires & autres
perfonnes de quelque qualité & condition qu’elles {oient , d’en
introduire d’impreflion étrangere dans aucun lieu de notre
obéiffance ; comme auffi d’imprimer ou faire imprimer, vendre,
faire vendre , débiter ni contrefaire ledit Ouvrage , fous quel
que prétexte que ce puiffe étre , fans la permiflion exprefle &
par écrit de ladite Société ou ayans caufes, a peine de faifie
& confifcation des Exemplaires contrefajts,, de fix mille livres
d’amende, qui ne pourra étre modérée, pour la premiere fois ;
de pareille amende & de déchéance d’état en cas de récidive,
& de tous dépens , dommages & intéréts , conformément &
I’Arrét du Confeil du 30 Aofit 1777, concernant les contrefa-
cons; i la charge que ces Préfentes feront enregiftrées tout au
long fur le Regiftre de la Communauté des Imprimeurs & Li-
braites de Paris, dans trois mois de la date d'icelles; que I'im-
preflion dudit Ouvrage fera faite dans notre Royaume , & non
ailleurs , en beau papier & beaux carafteres , conformément
aux Régiemens de la Librairie, i peine de déchéance du préfent
Privilége ; quavant de l'expofer en vente, le manufcric qui
aura fervi de copie 4 l'impreflion dudit Ouvrage, fera remis
dans le méme état ol I'Approbation y aura été donnée, &s
mains de notre trés-cher & féal Chevalier, Garde des Sceaux
de France , le fieur HuE DE M1ROMENIL; qu'il en fera
enfuite remis deux Exemplaires dans notre Bibliotheque pu.
blique,, un dans celle de notre Chitean du Louvre, un dans
celle de notre trés-cher & féal Chevalier, Chancelier de France,
le fieur pE MAUPEOU, & un dans celle dudit fienr Hu e
pE MiROMENIL; le tout & peine de nullité des Préfentes;
du contenu defquelles vous mandons & enjoignons de faire
jouir ladite Société & fes ayans-caufe pleinement & paifible~
meat, {ans fouffrir qu’il leur foit fait aucun trouble ou empé-
chement. Voulons que la copie des Préfentes, qui fera impri-
mée tout au long au commencement ou i la fin dudit Ouvrage,,
foit tenue pour duement fignifiée , & qu’aux copies collationnées
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par Pun de nos amés & féaux Confeillers- Secrétaires, foi foie
ajoutée comme i loriginal. Commandons au premier notre
Huiffier ou Sergent fur ce requis , de faire pour I'exécution
d'icelles tous aftes requis & néceffares, fans demander autre
permiflion, & nonobftant clameur de Hato , Charte Normande ,
Lettres 4 ce contraires : CAR tel eft notre plaifi."DoNNE )
Paris , le feizitme jour du ‘mois de Décembre, I’an de grace
mil fept cent foixante-dix-huit , & de notre regne le cinquieme,
Par le Roi en fon Confeil.

. Signé, LE BEGUE.

Regiftré fur le Regiftre XXI de la Chambre Royale & Syndicale
des Libraires & Imprimeurs de Paris ,n°, 1311, fol. §9 5 COnfor=
mément aux difpofitions énoncées dans le préfent 'Privilege &
la charge de remettre 4 ladite Chambre les huit Exemplaires pref~
crits par Uarticle CV 111 du Réglement de 1723. A Paris , ce 24
Décembre 1778,

Signé, Ac M. LOTTIN Faine, Syndic.

i
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