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Jean Le Bon, plus connu dans le monde scientifique
sous le nom de Heétéropolitain, Heétropolitain, Heteropo-
lutanus, Joannes Probus, naquit au commencement du
xv1° siécle, a Autreville, petit village du Bassigny, a
14 kilometres de Chaumont. Il exerca d’abord la mé-
decine dans rette ville ol il se maria; on le trouve encore
au role des impdts en 1568.

A cette époque nous le voyons fixer sa résidence
tantot & Langres, tantot a Lyon, avec le titre de médecin

du roi Charles IX (1) et du cardinal de Guise.

(1) Doit-on donner & Jean le Bon le Litre de médecin du roi?
Nous avons dd nous renseigner & ce sujet prés de notre savanl
confrére, A. Chereau, pour qui I'histoire des archiatios royaux
ma plus de secrets. 1l ne faut pas croire que tous les médecing qui
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A Poccasion des ravages commis par les reitres can-
lonnés dans les environs de Langres, il se proposait
d'écrire un ouvrage sous le titre de Franconimya, dans
lequet il devait détailler les exécrables mauz et forfails

dont il avait & se plaindre :

Qui a maison A Langres
Il a chasteau en France

dcrit-il page 36 de son Abrégé de la propriété des bains

de Plombiéres.

ont signé : m/decin du Tot, dans leurs ouvrages ou ailleurs, ap-
partinssent véritablement & la cour. Beaucoup de médecins des
xvi® et xvir sidcles, par amour-propre et dans un but de renom-
mée, sc sonl affublés de cette qualification, quoique jamais ils
n'eussent taté un pouls royal. Nous citerons entre wille exemples,
Symphorien Chempier qui partout écrit médecin du rot, Comes
archialrorum, et qui ne fut jamais attaché qu'au duc de Lorraine.

11 arrivait souvent aussi quun médecin obtenait de la cour ce
titre de médecin du roi, mais d'une maniére purement honorifique,
et sans qu'il ait mis pour cela le pied 4 la cour, & pen prés comme
nos commercants de Paris gui mettent sur leurs enseignes : cha-
pelier, (ailleur, cte., de UEmpereur, et qui n'ont pas fourni une
é#pingle aux Tuileries.

Enfin, nos rois en parcourant la France donnaienl quelquelois,
en passant, de ces titres. C'est ainsi que Charles 1X, en passanl
a Salon, donna le titre de meédecin du roi  Nosiradamus, quoique,
cerlainement, V'astrophile provencal n'ait jamais soigné le prince.

Jean le Bon était-il médecin du roi an méme titre que Sym-
phorien Champier, que Michel Nostradamus, c’est ce gue nous
ignorons. Quant aux médecins de la cour de Charles IX, nous
entendons par 1a ceux qui ont été insecrits sur les Etals de maison
du roi. et qui ont joui du comillimus, qui ont été, en un mot,
('ommensaus de la Cow onne, Jean le Bon n'en fait pas partic
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C'est de Lyon qu'il adressa & M. de Saint-Belin, abbé
de la Créte, son article sur les bains de Bourboune.

Il revint mourir & Chaumont en 1533, laissant par
testament des donations importantes a I'église Saint-Jean
de Chaumont, oil sa veuve se remaria.

Savant el laborieux autant qu’on peut en juger par la
liste de ses nombreux ouvrages, notre compalriote, pour
se donner plus de relief 3 lui-méme, ou bien pour relever
v
I'importance de son pelit village, voulut joindre & son nom
celui de son pays. Mais craignant sans doute que la dé-
nomination d*Autrevillain ne donnit lieu 3 quelque fa-
cheuse équivoque, il grécisa ce mot et en fit assez pom-
peusement Heteropolitain, nom qu'il adopta souvent par
la suite.

11 publia successivement :

L’ Oraison ou invective contre les poetes confréres de
Cupidon, et Rithmaillewrs francois de motre temps
. . |
imprim. & Rouen, I'an 1554, sous le nom de Jean Nobel,
anagramme de Le Bon.

Deialogue de Pantre de Mercure : épistre & ses amis
touchant la liberté parisienne. Paris, Pierre Gautjer
1557, in-16. -

Philippique de Jean Macer eontre les poetastres et

rimailleurs frangois de notre temps. Paris, Guill. Guil-
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lard, 1557, in-16. Celte picee fort rare est attribuée par
La Croix du Maine & notre auteur.

Avertissement d Ronsard, touchant sa Franciade.
Paris, Denys du Pré, 1568, in-8°.

Le Rhin, au roi, ou, & U'imilation du Danube qui a
parlé plusiewrs fois, par prosopopee, aQul empereurs
romains, 'auteur introduit le fleuve du Rhin parlant au
roi, I'exhortant de venir voir el jouir de ce qui lui appar-
tient, ct en ce faisant Ctre terreur a Reistres qui viennent
fourrager la Lorraine et ravager la Champagne. Paris,
Denys dn Pré, 1569, in-8°.

Etymologicon frangois de I'Métropotitain (Jean Le
Bon'. Paris, Denys du Pré, 1571, pelit in-8.

Le Tumulte de Bassigni appaisé ct esteinct par
P'auctorité, conscil el vigilance de monseigneur fe cardi-
nal de Lorraine ; ensemble la reprise du Chasteau de
Choiscul par armée du Roy, en ce mois de mai mil cing
cent soixante et treize par I. Le Bon éropolitain, méde-
cin de Mzr le cardinal de Guyse, A Lyon, par Benoist
Rigaud, M.D.LXXTL (1).

Abréyé de lapropridte des bains de Plommicres (Plom-

(1) Re1mprimé dans les Archives eurienses de Phistoive tle Franee.

1 v 2] A {} (3

par Gimber et Danjou, Tom. VIIL, Ire série, el dans le T'résor de
{a Champagne, publié par Carnandet, ¢ liveaizon, 1863
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biéres), extrait du livre latin de J. Le Bon, Paris, Gl
Macé, 1576, in-16. On n’a aucune preuve que |'ouvrage
fatin d’ou Jean le Bon dit avoir extrait cet abrégé ait
jamais paru.

Il annonce dans ce livre (pag. 39) un Ouvrage sur
la peste, qu'il nomme ficvre synechestérique, des addi-
tions @ la chirurgie de Sclopetis, enfin (page 35), un
Traité sur les eaux de Bourbonne : « Les goutes soyent
schyatique ou chiragrie ou podagrie, - écrit-il — et
toutes tumeurs froides et maladies [roides et enfleures se
guérissent & Bourbonne-les-Bains, comme plus ample-
ment 'ay démonstré en un livre imprimé de la faculté
et verlu d’'iceux. »

Therapia puerperarum, per Joannemn Le Bon, helero-
politanum medicuom. Parisiis, Jacobus du Puys, 1557,
in-16. Jean le Bon a aussi traduit en francais divers trai-
t¢s d’Adamant, d’Aristote, de Galien, de Lucien, ete. ..

Adages et proverbes de Solon de Voge, recueillis par
{Jean Le Boun, dit) 'étropolitain ; premier liure, deux,
{rois ct quatriesme, Reveud par 'auteur. Paris, Nic. Bon-
fous, in-16.

Ce petit traité in-16, extrémement rare, mérite une
mention toute particulicre parmi les livres de proverbes

publids a celte époque. On n’en connait la date que par
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celle des épitres qui précedent la deuxieme (1876 et la
troisieme (1577) parties. Il ne renferme pas moins de
cing mille proverbes ou dictons sur toules les matiéres.
En le parcourant, on peut se faire une idée de ce que de-
vait étre notre compatriote, esprit éleve, hardi, d’une
grande indépendance sur tous les points, rempli de ma-
lice, moqueur méme. I! aime surtout & consigner les dic-
tons populaires dirigés contre la religien, les grands, les
médecins et les femmes. On va juger du style, du laisser
aller et du sans facon de quelques-uns; c’est dans son

livre qu’on trouve :

1l faut avoir du nez pour esire pape.

Dieu scait comme se font les papes !

Une religion peu a peu emporle une aulre.

— Le roi n'est gu’'un homme.

L'impératrice n'est qu'une femme.

Le grands n’aiment les petits que pour le service.
Trop de chasleaux en France et de 14 lrop de pauvres.
— Trop de docteurs, peu de médecins.

Si le médecin we demeure riche, ¢a esté une beste.
Les meédecins sont les notaires des apoticaires.

La boutique du médecin est aux champs et a la ville.
En despit des médecins nous vivrons jusqu’a la mort.
— A qui Dieu veul aider sa femme lui meurt.

Les femmes sont toujours meilleures 'année qui vient.
Une femme ne céle que ce qu’elle ne scail pas.

L'origine eof invention de la Rhyme, par J. Le

Bon, médecin du Roy, & Ronsard, premier rhymeur
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. des francois. (Lyon), Benoist Rigaud, 1582, m-8°.

Le Bastiment, Erection et Fondation, Des Villes et
Citez assises és trois Gaules, avec le Catalogue d'icelles.
Plus un traicté de la propriété des Bains, Flewves et Fon-
taines admirables. Le tout reveu et augmenté par L. Le
Bon, médecin du roy. A Lyon, par Benoist Rigaud, 1590,
in-16.

Les premiers auteurs de ce petit in-16, souvent
réimprimé sous différents titres et avec des angmenla-
tions successives, sont : le célébre médecin Symphorien
Champier, Claude Champier, son fils, et Gilles Corrozet,
imprimeur, libraire, poéte et érudit tout a la fois.

La premiére édition, la plus ancienne qu’on connaisse,
a pour titre : Les antiques érections des Gaules, com-
pendieuse et bricue description des fondations des villes
et citez assises &s trois Gaules, etc. Paris (Gilles Corro-
zet) 1534, in-16, fig. sur bois.

Quatre ans plus tard parat une nouvelle édition avec
le nom de Gilles Corrozet, {sous le titre : Les antiqués
érections des Gaules, compendieuse et brieue description
des fondations des villes et Cites assises és trois Gaules,
histoire tres—utile et delectable mouvellement mise en
lumidre par Gilles Corrozet. Paris, Gilles Corrozet,
1535, petit in-8.
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Dansle méme moment, Francois Juste, libraire a Lyon, -

réimprimait le méme ouvrage, augmenté d’un second livre
par Claude Champier et du petit traité des fleuves et fon-
taines... traduit du latin de Symphorien Champier par son
fils, sous le titre suivant: Le Catalogue des antizques érec-
tions des villes et Cites, flewves et fontaines, assises és
trois Gaules, c’est assauoir Celtique, Belgicque et Agqui-
taine contenant deur livres. Le premier faict el compose
par Gilles Corrozet, parisien, le second, par Cl. Cham-
pier, lyonnots, avec un petit traicté des flewves et fon-
taines admirables, estant es dites Gaules ; histoire (rés-
utile et délectable, nouuellement mise en lumadre. Lyon,
Francois Juste (sans date) in-16, car. goth. fig. sur bois.

Depuis lors ce livre fut presque toujours réimprimé
avec le titre et les additions de Juste — 1536, 1537,
sans lieu d'impression, lettres rondes ; — 4538, pet.in 8.
Paris, Denys Tannot; — 1539, in-16. Anthoine Bone-
mere ; — 4540, petitin-8 gothique ; —1 543, in-16, Paris
Al'ain Lotrian; — 1587, nouvelle édition publiée par
Claude Champier sous le titre = Le bastiment des anti-
ques erections des principales villes et Citez assises es
trois Gaules, contenu en deux livres. avee un (raicte des
flewves et fontaines admirables, estant es dites Ganles.

Lyon, Ben. Rigaud et Jean Saugrain, 1557, m-16; —
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1558, Traduction italienne, Vinegia, M. Tramezzino,
petit in-8; — 1575, Benoist Rigaud, Lyon, in-16,
revue par Jean Le Bon.

Enfin en 1590 parut a Lyon, chez Benoist Ri-
gaud, sept ans aprés la mort de I'Hétropolitain, 1'édition
qui nous occupe, et ol se trouve Particle (pag. 176-199)
sur Bourbonne, annoncé dans 'Abrége de la propriété
des bains de Plommiéres. Nous ne sachions pas qu'il ait
jamais été imprimé séparément, quoiqu’en dise l'auteur.

Réimprimé par nos soins dans le Trésor des piéces
rares et curieuses de la Champagne (1), cet article est
trop important pour I'histoire et la bibliographie de nos

thermes, pour ne pas trouver place ici.

(1) Tome 1. p. 227.
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DE

BOURBONNE-LES-BAINS

Par I. LE BON
HETROPOLITAIN, MEDECIN DU ROY

O

A Reverenp PeRre EN DIEU

Monsieur DE S. BELIN (1), AppE DE LA CrESTE (2).

==

Monsieur, voyant en ce Bassigni, dernier et premicr
quartier de Champaigne, maintes recommandables singa-
laritez, bien de Dieu, et liberalité de nature, comme eutre
autres choses sont les bains de Borbonne les Bains, ou de
Borbonne les Thermes ancicunement, ayant ce peu de loy-

(1) Geoffroi de Saint-Belin, abbé de Lacréte, de Sepifoniaines
et de Saint-Savin, puis évéque de Poitiers, succéda & Frangois
de Choiseul, dernier abbé régulier de Lacréle. Ardent ligueur, il
ne se soumit que tard & Henry IV. Il est mort dans sa ville épis-
copale en 1611. Ne pas le confondre avec Geoffroi de Saint-Belin,
marié & Marguerite de Baudricourt, fondateur de la chapelle du
Sépulcre, dans 1'église Saint-Jean de Chaumont.

(2) Lacrite, abbaye de 1'Ordre de CGiteaux, et deuxicme lille de

Morimond, fondée en 1121. Canton d'Andelot, sur le Rognon, &
25 kilometres de Chaumont.
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sir 4 Lyon en ce mois de Nouembre, hors neantmoins de
ma bibliothecque, olt sont mes memoires de cecy, et de
plusieurs autres choses, ie vous ay iraiclé cest abbregé,
pour vous lestifier de combien je vous prise et honore,
comme estant I'vn en ce pays, qui faictes estat 2 bon escient
des Muses et bonnes lettres, desbarbarisant le reste du Bas-
signi, 4 ce moyen el occasion, ay aussi dressé cecy pour
le bien public, ne voyant Bains en Europe pareils 4 ceux-
cy, pour le genre des maladies & qui ils seruent, d’ou ver-
ront, que cenx de Lyon, Basle, Slrasbourg, Rouen, Or-
léans, Paris et d’autres pays lointains, ne s’achemineront
legerement 4 Spas en Liege, ou aulre parl, et ailleurs,
(comme V'ay veu) sans vy penser, el auec bon conseil du
medecin, cy apres. I'en parle, comme sganant les ayant
practiquez par I'espace de vingt ans entiers et plus : en-
semble ceux de Plommieres, qui ne cedent en rien & ceux
de Luc, ce que ie vous feray apparoisire, aydant Dieu le
Createur, qui me reseruc & meilleure chose, ainsi que i'en
ay la foy et ferme esperance, el laisseray peu 4 escrire a
ceux qui suruiendront par dega, soil de nos flenues, mi-
nes, herbes, forests, (combien que Monsel descrive im-
mense forest de Passauant, dite anciennement la vieille Lan-
gre, el ses riuiéres) pouuant hardiment prendre et planter
la paume & ceux qui sont pour le jourd’huy, et par aduan-
ture m'esgaller & ceux qui sont de ma profession et science
en toute la France, comime bien le poura porter ma pocsie
a la postérité, absit tatem dicti arrogantia. E si plusieurs
e sarpassent en richesses el biens, tant plus les de-
vanceray-ic cn variclé d’escrits et podsie, ol iai distille
mon cerueau, ¢t gaigné des poils gris auant le lemps, va-
guant & mes negoces et petils prinez affaires, plus par aquis
quantrement. A taot feray (o laconiquement, Monsieur,
reseruatl willeurs a deduire voz vertus, el toutes autres
meilleures estudes ou vous emplovez votre gentil ¢t diair
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esprit, priant Dieu, vous donner en sanlé, bonne el jongue

vie. De Lyon ce quatricsme Nouembre mil cing cens sep-
tante et quatre.

Votre serinteur, et voisin médecin,
LE BON.
W -

DES BAINS
DE

BOURBONNE-LES-BAINS

—_——

CHAPITRE 1.

Counsiderant aniourd’huy plusieurs doctes personnages en
ltalie, Allemagne, et antres licux faire recherche de la pro-
p'rielé des Bains, fagor de baigner les malades, selon 1'an-
cienne doctrine des medecins anciens, comme bien anoit
commence le grand Apollon a Fontaine-blexu et autres, les
singularilez des prouinces, contrees, villes et lieux, ie n'ay
voulu faillir ayant leu le gros tome de tous ceux qui ont
jamais fail mention des dits Bains, faire vn abbregé de ceux
de Borbonne les Bains, pour estre de faculié et vertu sin-
guliere et prerogatiue, sur tous aulres de leur qualité, et
non mentiouner en aucun auteur, soit Francois ou Laltin,
chose yui me despleut fort, les peusant trouuer en ce dit
espais et ample volume (1) : parquoy attendant quen Latin

(1) Jean le Bon fuit ici allusion au De balneis omnia que extant
apud Graeos, Latinos et Arabes, lam medicos quam quoscumque
ceterarum arttum probatos scriploses. . ... Veneliis, apud Juntas
MDLIII. dans lequel Bourbonne n'est pas cité. Il en est de méme;
du traité d'Andrwas Baccius : De balneis totius orlis .. .. Veneliis
MDLXXI, paru 18 ans plus tard, qui n'en fait aucune mention. ,
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i¢ meitray ceux ey, el ceux de Plommieres en lumiere, ie
deduoyray icy leurs effects, et divertiray ceux qui se met-
tent en chemin indifferemment de bien loin pais, de n’aller
n'y venir aux Bains, comm ils fonl, & la volee, pensans, et
caydants qu’vn chascun Bain peuue faire toute chose, et
miracle voiuersel de toutes maladies longues et deplorees.

CHAPITRE II.

Borbonne les Bains est vo boarg au Bassigni 4 vne lieué
de Coiffy, pres de Montigny le roy. De Chaumont distant de
dix lieuds, ol se trouuent toutes choses necessaires a la vie
de 'homme, et nourriture des cheuanx, ou il y a logis pro-
pres et commodes aux grands el anx petils, et qui est pour
le mieux, 2 bon et raisonnable prix en toal temps et lou-
siours : et lieu pour se promener, el pour le plaisir et re-
creation des sains et malades : s’y lrouuent apoticaires
pour le secours des patients et malades. De lantiquité d’i-
ceux suffira mettre en ieu et euidence vne pierre d'vne an-
lique colonne, ol sout ces mots des monuments et charac-
teres Romains, Borboni thermarwm Deo Mammone, Ca.
Latinius Romanus in Gallia, pro salute Cocill@ vroris eius
ex voto erexit. Ceux qui ont leu les hisloires, sgauent
qu’'Augustus, et Cocceius nisi de rebus magnis legati. Pur 1a
le temps est aisé¢ & supputer : 13 fut une colonie des Ro-
meins, comme il appert és monuments et tombeaux en la
forest de Coiffey le bas, qu’on dil vulgairement le cemetiere
des Sarrazins (1), tout le Voge et les montaignes de Donons y
estloient comprinses et esl la fabrique et ouurage tant a Bor-

(1) Nous lisons & ce sujet dans 1'Abrégé de la propriété des
bains de Plommieres, pag. 10. « Onl est¢ les Romains qui auotent
trouvé leurs effets par la voix des Druides, et cherchoyenl & bien
faire aux prouinces, les dits Romains pour se immortalizer ol
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honne qu'a Plommicres (lieux distans I'vn de Fautre de
nfauf lieucs) des Empereurs Romains, lesyuels s’estu:
dioyent & I'immortalyser, et benignement et liberalement

procuranl le bien public des Prouinces comme a fair(;
c%laussees, levees, ponts, chemins, faire porter les ri-
uieres, et les assembler, ou bien les destourner pour ren-
dre le pays fertile et fructueux, et mille aulres, belies be-
songnes qu’on voit par toutes les Gaules. C’estoyent gens

lettrez, philosophes et dieux terrestres dn genre humain’
se contentans de si peu de tributs et impots, que les pays"
estoyent heareux el tenus riches et en paix ,comme en v;1
paradis' de iustice et equité, dont estoyent r’epulez et tenus
pour dl.eux : or depuis que les Gots autre meslange de bar-
bares vindrent & courir le monde, tout ce qui y estoit de
beau. et de bon ful abbata et ruiné, d’ou est venue ceste
oubliance de temps et des facteurs et restaurateurs: en

esl resté si peu que ce ne sont que vestigrs ct bien pc.tites'

de ce qui est de si grand artifice et de si haot pris. ‘

CHAPITRE III.

Avdiet Borbonne y a plusieurs fontaines et bains, la Mar-
telle est appellee de I'antiquité Masaille, si pleine (,Iu’on ne
la scaut‘*oit endurer non plus que le feu : elle est limoneuse
le possible : limon ou fange qui sert a ce que nous dirons

ils auoient charge et dignité el fut une colonie de Romains sur
tout le Vosge, depuis Coifly jusques au Rhin, comme se volt
e‘ncore.au dit Coiffy, en la foree qu'on appelle le Cimetidre des
Sarrazins, d'olt {'ay extrait grand nombre d'epitaphes latins des
rflon.uments anciens d'olt se peuuent tirer force mémoire des an-
tiquites de la contrée, et est chosc estrange de voir un cimetiere
devenu en bois de haute fataic qui monslre bicn que le pays a

été autrefois plus peuplé unle T )
cent... . » peuplé et depruplé qu'il m'est pour le pré
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au chapitre des maladies. De fa esl portee I'eau par vn bret
traiect ¢n vn amphilheatre d’assez  bonne capacité. 1l
n’y a homme qui la puisse durer sans eau froide, sans
estre bouily et rosly, & ceste cause y a un canal d'eau
froide pour la temperer selon la force des patients, outre
une muraille en y a vo autre semblable, lesquels estoyent
au temps des peres de la patrie, & couuert avec tout ce qui
se pouuoit desirer & bains pour le plaisir en Ilalie. Ceste
fontaine e-t appellee maintenant pour le plus souvent la
fontaine sainct Anthoine. Les noms depuis le Christianisme
des villes, bains, et autres antiquitez ont changé de deno-
mination, comme tous abysmes, abysme de Pylate, acque-
ducs et 1uines de lantignité, ouurages des fees, ou des Sar-
vazins, ainsi et pour huy le peuple si bien appris. Les gens
d’honneur, et de moyen, et d’apparence, font mener l'eau
en leurs maisons et chambre, comme bien est la coustume:
et la foul mener des le soir pour la plus part, et vne tierce
partie le malin, et si est encor’'trop chaude, qui faicl que sans
aulres eaux, elle sortit el effectue ses effets plus gentille-
ment. Autant en fera on bien aux bains mesmes, mais il le
faudra laisser sans le voider long temps, et loul plein a la
desbordée. On se baigne deux fois le iour selon Pexigence
de la maladie du patient, et ad tempus, ou il faut obseruer
toul ou partie de ce que les medecins qui ont escrit da re-
gime que faut tenir aux bains, auec bon conseil d’vn mede-
cin docle, qui y est necessaire, si on veut en rapporter,
ce quon désire en rapporter. aussi n‘aller 'y ¢y, ny
la, quavant que de g'acheminer auoir ce present liure, et
le conseil des medecins qui scauent la proprieté de ceux-
cy, ou de ceux la. Propriet¢ qui ne se peut escrire
sinon par ceux qui les ont fort frequentés, auec soin et
diligence, et grande obseruation de ce qui en peut estre, et
de ce qu’ils y ont tousiours veu et obserué. Sont plusieurs
aulres sources el fontaines et bains coulants au dessous du
cousteau, mais celle qui est dicte et nomme le bain Patrice
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ou Palri, on ¢stoil la maison du Seigneur Romain, venue
des Senateurs de Rome, esL belle el quarree, et en forme
vu peu comme oualle et bien pauee, aupres de laquelle se
voil le tieu o autrefois ont esté salines, et depuis delais-
sées el abolies, de peur du degast et bois qui s’en fut faict.
Le Cuseau de la riuiere el austres fonlaines se rendent par-
lie dedans ledict Bain Patri mesme, dont 'eau en est quelque
peu conlaminée el mise quasi en oubly de ses propres ha-
bitants. Gulre y 4 vn grand Bain plus long que large de
grande grandeur pour toutes gens riches el pauvres, vexez
de toutes maladies et malandres : ol y peut entrer pres de
cent personnes indifferemment, et tout nuds comme beaux
Adamistes, (la ciuilit¢ est plus grande pour les pauures &
Plommieres, iadis estoit ce quarre fermé, ol estoyent grau-
des galleries, el au reste couvert: ce qui a amené cesle
ruine 4 si grande richesse et piscive de Siloé depuis la
guerre des ducs de Bourgongne, auec le Roy de France, it
ne demeura place en Bassigny sans ruine de feu pour lors,
ou bien peu bien fortes) est que le Roy est seigneur de Bor-
bonne. Les Bains, el mousieur de Borbonne pour partie,
ieune gentilhomme orné de plusieurs vertus recommanda-
bles, la feu mere duquel aussi, et pour exemple ses prede-
cesseur.s pour lenr chasteté ont eu en horreur lesdits Bains
pour se trouuer de Bourgongne, Suisse, Allemaigne, Lor-
raine, et aulres pais circonuoisins, force filles de ioye, et
bonnes compaignes, attendu aussi la priere et suscilation
des hourgeoises du lien, lesquelles craignant que leurs ma-
ris ne s’adonnent 4 ceste venaison fresche, et souuent bien
farcie. Les officiers du Roy se condescundants a tout, pouy
ce que ie vous laisse & penser (comme est la coustume) et
a deuiner,

CHAPITRE 1III1.

Quant & la qualité de I'eau, elle est sulphurée autant ouw
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plus que s’en peut trouuer au monde. De disputer ici com-
me se¢ font les eaux chaudet. sous terre, qui en est la ma-
niére, el comme elle peut esire apperennée et perpeluelle,
et si la mixtion est simple, ou composée, n’'est ici le lieu en
c’est abbregé, ioinct que le medecin doit avoir apprins cela
d'Ilippocrates, d’Aristote, de Vitruue, Seneque, el aulres
vieux maistres Grecs, Lalins anciens et modernes, qui ont
fait speculation curieusement de cecy. Les parties ou redi-
tes desdites opinions, se voyent en Margarita philosopho-
rum ¢ suffise icy dire que nous nous contentons de le
recognoistre & posteriore et ab affectis, qui est la philolo-
gie de la medecine la plus asseurée, el ot y ne gist plus
demonstration, et plus apres en dispaler est ceuure faicte
ie decideray cecy en mon Lalin, tant de la Fomitiére, ma-
licre et suc ou est le feu allumé sous lerre. La proprielé
donc de ces bains est en ce distique declaree assez pour
quasi se bien contenter,

Ischiadem, cancros, et aquus qua sub cute curant
Et quodcungue facit frigida eausa malum.

Soit au dedans ou au dehors ladicte disposition, et mala-
die procreée de froidure et humidité comme apoplexie, epi-
lepsie, paralysie, vicere dicte Noli me tangere, ol vne Prin-
cesse en a esté guerie avec le temps : hydropisie, cancre,
ocult ou vlcére, le nom lépre, morphée, psora, scabie,
malmort, galles, et toute infection du cuyr. I'ay dit ailleurs
que coperose, boutons et macules du visage, et depuis la
ceinture en bas terebints que si surviennent par fois, comme
cinelles ou cineulles, peu de gens ont veu le fruict de tere-
binthus, de fagon que tout en est semé auec espouuente-
ment des personnes, vient des hemorroides retenues, ct
autres telles belles paintures du visage. Ie ne veux obmettre
comme les coups, contusions, les cicatrices, les vulneres
et playes, soyent d'espée, baslon, pierre ou balle, ou au-
tre chose s’y trouuent bicn, et comme les mouuements
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perdus s’y recouurent braument et incroyablement, cownme
i'ui veu. Quant aux gouttes, nisi sit lapidosa podagra cct
chiragra curanfur. Les sciatiques deplorees et maisires-
ses de la dietie 8’y guerissent, pourveu que par trop de
leinps 0’y ait en Uaine vne ou plusieurs grosses glandes
dures, comme fer ou acier, toutes fois encore assez souuent
la fange y serl bien appliquée, miraculeusement comme en
tous autres accidens, ou elle est requise. le ne scay qu’a
semé ceste heresie, qui est que les bains ne vallent Tien
aux verollés, au contraire les bains retirent le vif ar-
geol et vnguent du cenire et hubitude de tout le corps,
el les remel en sain el pristin estat. Experience osle toule
dispute et argurie : ie ne parle des oedemes, et leurs sem-
blables tumeurs, qui y sont incontinent curées. Pour con-
clusion de ce chapitre tu auras que ceste eau est chaude,
et seiche au premier degré, second, tiers et quart, comme
I'y voudras prendre, et gu'elle guerit toutes qualilés con-
traires. Quant an bain Patri ou Patrice, 'ean est salée ou
le sel domine sur tous autres fossiles et miniéres, et si elle
n'estoit excessivernent chaude ou bien refroidie, et la gout-
tant tu la trouuercis vne mesme eau, que celle de Marsau,
Moyenuic el Salins, fontaine qui est voe grande richesse el
thrésor pour le pais, si on s’en vouloit ayder, et augmen-
teroit le domaine du Roy, et plus que toutes celles que i’ai
nommées, pour estre cesle cy medicamenieuse, et les aulres
non, ce quelle peut guerir tule vois en ceux qui onl escrit
de balneo aguarum salsarum calidarum, et sponte naturw
nascentiwm. La couception s’y trouve des femmes steriles et
mieux en vsage.

CHAPITRE V.

Qvant 4 la curation et regime , el le temps qui s’y faut
lenir, tout y est notoire, hormis la cognoissance el science
du temps qui a esté iguorée par tous ceus, qui en ont

1umais escris , ny par experience ou vsage quolidian. Les
Allemands prescriuent soixante ou cent heures plus ou
nioins, les Frangois quinze ou vingt jours. Les Italiens le
hoire : ny les vns ny les aulres n’entendent ce gu'en doit
estre. Raison, parceque le temps ne se peut prescrire, ny
la quantité d’ean & boire. 1’eau n'esl suffisanie & boire seu-
lement, et aussi y a plusieurs complexions qui ne peuuent
porter grande quantité d’eau sans encourir mal, comme on
le voit auenir & Luc en Italie. Parquoy y faut attendre vne
crise ordinairement, sion s'en veut relourner sain et guery.
I'appelle crise anec lasitude et selon les maladies, et pat-
tant ne faut dire 20 jours, 30 jours ains denx mois, trois
mois et plus §'il est de besoing. Veux-lo emporter vne ma-
ladie longue et chronique {on ny va que pour celles-13) en
temps d’vne meladie ague, ce sont resuerie et merce asneric
¢l non par artifice ni science. Parquoy le medecin auisera
A ce point sur toute chose, et m'en saura bon gré et bonne
crace la posterité, et les philolontriens. Outre ne suffit pas
de se purger an commencement, ce qui conuient faire auec
minoratifs , puis ayant prins le bain trois ou quatre iours,
plus ou moins, pour cstye les humeurs desgelees dans le
corps, se purger et seigner & bon escient, selon que la ma-
ladie le requiert : la plus part n'ont que seue en infusion,
Vinfusion est pour le lien ou il est recent et verd: mais
estant sec et gardé, comme nous l'auons, soustient et porie
grande decoction, secret qui déliurera Mesue des Médicas-
tres el de leurs calomnies, de propicier et beneficier le
ventre : les autheurs medecins en on escrit voe pleine fo-
rest, et des remedes par trop. Es lieux ou sont les bains, la
rolure y est cognue, comme estoit la curation, des mala-
dies du temps d'Hippocrates cn I'lsle de Coo, quia fdct
quil w'a point escrit les remedes ny sa methode, ne ce
qil faisoit ¢s malades de ses epidemies. Et que les com-
mentaleurs ne se trauaillent, mesme Galien pour cela d’a-
uantage : luy qui estoit pere de breveté laissoit cela, comme
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chose trop cognue : obmission qui pour le respect de nous
autres est cause que iamais ne sera ny ne fut entendu , et
n'y a moyen de I'entendre, encores que le grand Turc pos-
sede le pais, si on 0’y va pour estre encore demeurée la-
dicte roture et manieére de faire pour P'apprendre et s’en
seruir.

CHAPITRE VI.

Assauoir mon si la diette doit estre conferee ou preferee
aux bains, ou les bains a la diette, ie t'en diray mon opi-
nion, et conclusion apres longue deliberation approuuee
par la magistrale experience. I'ai eu sur mes ohservations
depuis dix ans la diette fort suspecle, tant a raison des bois
de gaiac, squine, et farce pureille, qui est la racine de si-
milax aspera, quaulre telle nouveauté, pour iceux alterer
le foye, poulmons, coeur, rate et autres parties qui demeu-
rent tant deseichees que jamais ne se resemblent, et mesme
quand la dicte dietle est faicte et ordonnee, par gens qui
n’ont pas apprins & accorder va luc, nos peres grans scauo-
yent auant que ces bois fussent pardeca et mieux que nous.
{e ne veux pas reprouuer que pour les gros soupiers, re-
plets, oyseux, paresseux, el leurs semblables sur le retour
de leurs aages, ne puissent proffiter aucunement, idque ad
rempus. Mais la vraye methode de diette, est comme dict le
prouerbe frangois, qui est : Il ne se garde pas bien, qui ne
se garde tousiours, iouxte celuy aussi d'Espaigne, qui en
come pauco, come mouscho, qui cn mouscho pauco. 1l ne
fait pas bien diette, qui ne la faijt tousiours, c'est & dire,
qui ne retranche ses morceaux estani suiect 4 maladie, ca-
cochimie oun antre non seconde : ains aduerse valetude.
Quant aux bains ils decouurent maladies incognues aux
medecins, et les font coguoistre infailliblement, ol gist
toute la difficulté de la science. Maints médecins font faire
diette a des paticns, qui maladyoient de maladie occulte

et incognué, et hors de leur diette se trouuent pirement que
deuant, les bains ne peuuent iamais nuire auec vn méde-
cin, ny interesser le corps, comme faict la diette. Bref
quand tu p’auras que le bien de coguoistre ta maladie,
n’est ce pas pour entrer en esperance de guerison? Et par-
tant ne te fasche a faire metlrc autant de temps & prendre
el faire les bains que la dieite, et tu en auras bonne issue :
ioint qu’a la dietle n’y a qu’ennuy , desdain, et desplaisir ,
au contraire an bain n’y a que delices, et n’y dare le temps
si peu que rien, ou bien le voudroit on retarder §'il estoit
possible, pour le plaisir ou proufit que 'on y a. Le podte
le conclud en ces vers.

Publica morborum requies, commune medentum
Auxilivin, prasens nwmen inempta sclus &
Amissum reparant lymphis impune vigorem ,
Pacaturque wgro luzuriante dolor.

Ainsi vois tu ta guerison et en resiouyssance, et 0’y a
tant vexé malade, qu'il n’ait quelque remission a y cher-
cher son mal ; ce que to vois & Plommieres tout le temps
du mois de May, l'automne et quasi tout le reste de I'an-
née (ostez les grands froids et grandes chaleurs n’y a mois
autres, qu'on ne 'y peuue baigner) qui est vn lieu de plai-
sit pour l'effet des eaux et grande douceur, beau(é et bonté
et voisinage de Remiremont place et villette, qui merite tenir
le primat de 'empire de tout I'vniuers tant pour le nombre
de Vestalles qui illustrent et conseruent le monde, que pour
la prudence el chasteté de madame I'Abbesse, exemple de
toutes bonnes vertus. Tout ce que V'ay ici discouru, 'espére
que le prenant en bonne part, et de sain iugement, don-
nera ample et cerlain contentement, 4 ceux qui desirent
estre aidez des remedes que Dieu a laissés sur terre, et
4 ceux qui ont enuie d’estre coadiuteurs et fauteurs du
bien public. L'homme est né pour proffiter, bien faire, viure
el mourir pour sa patrie, el m’esbahy, comme ils s’cn trou-
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uent par occasion que ce soit oumatiére ou pretexte, aussi
d’eleuer les armes pour se defaire soy mesme, mettre son
pais en seruitude de ses ennemis anciens ou nouueaux qui
est moins que d’esgraligner simplement sa patrie, pour
laquelle garder, maintenir et augmenter loutes nations du
monde, tant barbares que non barbares se sont wises libre-
ment, franchement, et volontairement & tous dangers el
especes de mort.

CHAPITRE VII.

Combien qu’il soit par va compendium et epitome assez
demontre que la diette ne peut rien faire de ce que les
bains font, et que le temps ne s’y peut prefire, si n’ay-ie
voulu laisser la dispute que premierement ie m’aduaertisse,
comme pour precaution, qu'ils se trouuent plusieurs Epi-
riques 14 et argytes auiourd’huy qui postposent toute chose
a leur antimoine et quintessence, et plustost aux bains
comme marchans aux foires quailleurs. L’'antimoine ou
essence quinte disons plus pouuoir, et effectuer plus en vn
iour foutes choses que la dieite, ny les bains ne pour-
royent faire en vn an. L'vsage de I'antimoine vieillit 4 cause
«des massacres qu’il a faicts. Ie ne purge que par election :
ains tant le bon que le mauuais suc, par vne veneneuse
qualité et vehemence estrange : autant en faict le mercure
preparé, poison que plusieurs tiennent pour secret en ve-
rolle et en peste, et leurs semblables. I'en ay veu plusieurs
morts pour en auoir prins, ayant I'estomach ulcere et toul
charbonné. La quintessence est trop vehemente et pene-
trante pour la mollesse de noz corps. Vn quidam cest esté
pensant rompre la pierre auec telle essence (la pierre ne
~'oste que par manuelle operation, dit Galien) rompit et
vicera le perineon a vn bien honneste marchanl : Le Messer
\lechoaran a ia longtemps perdu son regne en Espaigne et
commence fort icy, 'en ay dit en mon etymologicon fran-
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¢ois ce quil taut dire et sauoir. Parquoy te reserueras aux
bains, comme au premier et dernier remede des maladies
desplorees et delaissé par les medecins, croyant que les
bains sont vne saincte eau beniste du Paradis, ou nous cog-
noissons I'immense bonté et largesse du bon Dien, qui nous
a donné en ceste terre tous ces biens el felicitez pour si-
gnals des choses plus parfaicies et heuleuses gue nous
esperons auoir en son palais et theatre.

Nostro est thermarum innatus similis calor, ergo
Corpora conservant, lapsagque restituunt.

Miromontij Amauensis

R. et Ilusir. Canp. GUSIANI.
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