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DISCOURS

PRELIMINAIRE.

Ien de plus ordinaire,,que de voir
les meilleurs Remédes décrédités
par le mauvais emploiqu’on en fait tous
les jouss ; les Eaux Minérales de Bour-
bonne , toutes merveilleufes qu’elles
foient , ont été quelquefois expofées 3
ce décri injufte,
De ce nombre de Gens qui en ufent,
& qui y viennent de toutes parts cher-
cher la guerifon , plufieurs les exalcent
comme infiniment falutaires ; & d'au-
tresles dépriment comme dangéreufes;
elles peuvent étre en effer I'un & Pau-
tre , fuivant I'ufage qu'on en fait : plus
Pa&ion d'un reméde eft efficace, vive
& promte, plus il eft falucaire 2 ceux
qui l'apliquent bien, ou dangéreux 2
ceux qui V'apliquent mal.
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Ainfi, 2 le bien prendre, les plaintes
comme les €loges qu’on fait des Eaux
Minérales de Bourbonne , concourent
€galement & nous convaincre qu’elles
renferment des qualités relevées, & une
vertu fupérieure a celle des autres re-
médes ; mais aufli , par les plaintes,nous
devons étre de plus avertis que dans la
pratique il y a un difcernement a faire,
& des égards 2 avoir, fuivant les tems,
Iige, le fexe, les tempéramens , & les
diverfes circonftances de toutes les ma-
ladies, fouvent {i différentes entr’elles;
non-feulement dans le tems ou on ufe
de ces Eaux, mais encore devant &
aprés, & par conféquent qu'il elt dan-
géreux de fe livrer a une routine {i or-
dinaire dans I'ufage de toutes les Eaux
Minérales , ou 2 la direction de ceux
dont les vli€s & les connoiflances ne
vont guéres au-dela de leur routine; fi
fufpette d'ailleurs, qu’on ne peut avec
firetd prefcrire I'ufage de ces Eaux pour

PRELIMINAIRE.

plufieurs jours fans rifques, dans des fu-
jets & dans des circonftances méme
femblables en aparence, ce qui fortifie
I'aplication de l'altiome fufficiac dici

‘malitia (ua.

Les différens ufages des Eaux de Bour-
bonne, confiftent dans la boiffon, dans
les bains , dans la douche & dans les
fomentations; le limon méme qu’elles
dépofent dans les baflins des fources,

"ot elles jailliffent, s’emploie trés-uti-

Iement en forme de cataplame.

La boiflon , par olt on commence af-
{ez ordinairement , a été regardée de
tous les tems comme un des plus par-
faits {ftomachiques que la nature nous
préfente ; en effet , elle ne fortifie pas
feulement les organes du ventricule ,
elle y corrige les fucs altérés, elle y en
régénere méme, lorfqu’elle n’y entrou-
ve pas fuffifament pour lesfonctions de
cette partie : & fans avoir une vertu qui
foit précifément purgative, elle ne laiffe
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pas, par le reffort quelle rend aux
fibres & aux organes, de favorifer I'ex-
pulfion des matieres quifontincapables
de perfection ou de commerce , foit
qu’'elles embaraffent les mouvemens des
organes , foit qu'elles y troublent les
préparations des alimens.

Cette boiffon eft également utile &
toutes les autres premieres voies , pour
y déeruire les caules des foiblefles &
des douleurs les plus invétérées, pour
y arréter les vomiffemens, les cours de
ventre, les flux de fang, les flux hépa-
tiques, & toutes les maladies qui y font
devenués habituelles.

Enfin , c’eft jufques dans les célules
Ies plus éloignées & les plus étroites des
{fecondes voies , qu'elle porte fon im-
preflion vitale & falutaire.

Sans parler ici de plufieurs indices
encore plus fenfibles, les fueurs, qui
fouvent - fois paroiffent {i abondantes
dans linftant méme de la boiflon de

PRELIMIN AIRE.
ces Baux, feroient plus que fuffifantes
pour le prouver.

Lavertu de ces Eaux dans toutesles
routes du corps ou elles s'infinuent, eft
d'y corriger les humeurs, d’y faire ceffer
le relachement des parties, d’y délayer
& revivifier les liqueurs les unes & les
autres apauvries , co-agulées , épaiffies
ou engourdies.

De cette maniere les conduits fe dé-
gagent , les liqueurs reprennent leur
cours naturel , les membranes, les ca-
naux & les fibres des mulcles acquié-
rent par-la la fouplefle & la force ou
le reflort, dont les avoient privées. la
fur-charge , Papauvriffement & Paltéra-
tion des humeurs.

De forte que les mouvemens , alors
propres aux organes, fe rétabliffent &
s'exécutent avec liberté, & I'on voit re-
naitre paruneefpéce d'irradiation portée
dans toutesles parties du corps de la pare

de ces Eaux, une économie furprenante
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dansleur nutrition , & une harmonie pa-
reille dans leurs fonctions, qu’aucun re-
méde ordinaire ne fcauroit produire auf-
fi promte, aufli générale & aufli parfaite.

Lé premier principe de cet effec fa-
utaire eft dans la chaleur naturelle, dans
une impreflion balfamique & aromati-
que que cette boiffon poste par-tout ot
elle eft diftribuée; chaleur qu’elle a re-
¢ué & a aportée du fein de la terre,
quelle a contractée du meélange & de
Yagitation des matieres dont elle s'eft
chargée en traverfant divers minéraux,
parce que par ce mélange, ces particu-
Jes minérales exercent dans I'Eau des
mouvemens fecrets, & y recoivent I'ac-
tion les unes des autres; elles fe froif

:nt, fe brifent, & enfin elles fe fubti-
L{ent julqua s'incorporer & fe natura-
Lfer, pour ainfidire, avec 'Eau, parce
qu’ellesfermentent,qu’elles s’échauffent,
quelles fe pénétrent mutuellement, &
qu’clles portent par-la a 'Eau une cha-

PRELIMINAIRE.
leur naturelle , ontueufle, & reflemblan«
te a celle des liqueurs renfermées dans
les corps animés.

Tellement qu’on remarque fenfible-
ment que la nature, non-feulement les
reoit , mais les apéte méme avec
quelque forte d’empreffement , parce
quelle y trouve, en effer, & des difpo-
fitions & des matieres propres a la ré-
parer lorfqu’elle déchoit, ainfi elle les
introduit avec quelque efpéce dailan-
ce dans les célules les plus reculées, &
dans les vaiffaux les plus étroits , pour
y ranimer & fortifier les folides , de
méme que pour y delayer & revivifier
les liquides , fuivant les altérations dif-
férentes des uns & des autres.

Ne cherchons point ailleurs les ver-
tus efficaces des Bains, des douches &
des fomentations quonfaitde ces Eaux
Minérales, foit qu'on les fafle précéder
de la boiffon , foit que dans quelques
occafions aflez rares on les employe (¢é-
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parément, & fans aucuns autres fecours,
. Une foule de Malades de toutes parts
fe voit toutes les faifons des Eaux raf-
femblée au tour des Bains de Bourbon-
ne; les uns frapés d'engourdiffemens,
de foiblefles, de paralifie ,d’autres cour-
bés & tourmentés par la violence des
rumatifmes & des {ciatiques ; quelqu’-
uns hideux par. des fuites d’humeurs
froides, par différens dépots, & d'autres
défordres de leurs parts, par des enfle-
res, par des engorgemens en divers par-
ties ; plufieurs rendus impotens par des
fractures, par des contufions, par des
luxations, par des ruptures ou par des
tréfaillemens de tendons; plufieurs, en-
fin, extenués de fatigues, de pertes
confidérables, de {ubftances, quelque-
fois méme effencielles en aparence,
provenans de coup de feu, de feroude
tranchans , d’ables, de fuites de petite
verolle , de fractures compliquées, &
de quantité d'autres accidens facheux.

PRELIMINAIRE.

Mais l'on eft furpris de voir fort peu
de tems apres ce trifte fpeCtacle de
maux divers, fe changer en un autre
{peQacle agréable & confolant.

Vousdiriez la plus-part de ces corps
mal-fains, -défigurés, prelqu’inanimés,
reprendre peu 2 peu leur état naturel,
a mefure qu'on fait fentir aux organes
de ces parties affeCtées , ces fucs pro-
pres par leur chaleur naturelle 2 leur
réabliffement , foit qu'ils' s’employent
intérieurementou en boiflon, foit qu’ils
le foient feulement 2 extérieur ou en
bains. |

Vous diriés que par ces ufages de Bain,
de Douches & de Fomentations,on leur
verfe ou qu'on leur infpire le mouve~
ment la vie & la fanté en méme tems.

Ces Eaux bien-faifantes offrent en=
core aux malades un fecours nouveau
dans les boués, dont elles fe défont
& qui fe dépofent dans les divers baf=
fins de lewrs fources ,-également pros
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pres pour le rétabliffement de plufieurs
affeCtions. '

L’Odeur feule de ces boués, nous
annonce qu'elles font compofées de
matieres falines, fulphureunfes & bitu-
mineufes , leur couleur nous y décou-
vre des particules martiales ou ferru-
gineufes.

Dans l'aplication qu'on en fait fur
les parties, il s’y excite comme une
nouvelle fermentation, qui les rend
merveillenfement propres a digerer,
& a fondre les humeurs arrétées dans
les parties affetées, dans les interft
ces des fibres & des membrannes ,des
mufcles, elles conviennent enfin pour
les diffoudre , pour les deflécher ou
pour s <iffiper, tant par les canaux
fecrétrires que par les routes excré-

toires , pour concilier ainfi aux parties.

affe@ées & de la flexibilité & de b
force.
Si toutes ces merveilles s’operent

PRELIMIN AIRE.
aux Eaux de Bourbonne plutde quail-
leurs & qu’avec Pufage de plufieurs au-
tres remedes, c’eft que le melange des
particules , & fpirituenfes, & balfami-
ques, & aromatiques dont elles font
i avantageufement revétués , y eft
mieux ménagé, c’eft que leur action
& les élaborations qui y font nécef
faires y font portées jufqu'au dégré
fuffifant pour vaincre les plus forts ob-
ftacles des circonftances des maladies
ol elles peuvent €tre appliquées.

La Nature induftrieufe , {i fage, {i
riche, & fi bien-faifante, en nous pré-
parant un remede {i fécond, a achevé
{fon ouvrage, l'aplication nous en eft
abandounée, c’eft 2 nous 2 en diriger
les ufages & les vertus, & la temperer
ou 2 la laiffer agir toute entiere fui-
vant les cas qui fe prélentent dans dif-
férentes maladies.

On pouroit bien mettre ici fous les
yeux les abus qui en corrompent fous
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vent le fiftéme & les ufages; mais ils
deviendront plus fenfibles & plus inf-
tructifs , ou on fera un déeail plus cir-
conftancié¢ du carattere de ces Eaux
& de leurs vertus propres , qui fe trou-
veront apuyées & méme prouvées par
des obfervations qui feules font ca-
pables de conduire a leur connoil-
fance.

Un principe certain & qui doit te-
nir lieu de regle générale, ceft que
les Eaux Minérales de Bourbonne n’a-
giffent falutairement qu’autant qu’elles
trouvent du calme, foit dans les hu-
meurs , foit dans les parties ou on
aplique leur action , comme aufli de
la liberté & de I'étendué dans les car
naux ou on leur donne entrée,

PRELIMINAIRE.
fentent 2 elles, d’'olt {uit toujours Ie
dérangement dans les organes , qui eft
également proportionné & la quantité
des matieres de ces Eaux, dont le
fang & les humeurs font abreuvés , &
méme encore fuivant les differens ca=
naux des parties affeCtées.

Trouvent-elles certains défordres
dans les liquides & dans les folides ,
leurs qualicés d’ailleurs {i propres 2 rége«
nerer dans nos corps les mouvemens
naturels & la vie, entretiennent alors,
augmentent méme ou la fermentation,
ou lirritation fur lefquelles elles fur-
viennent,

De-la il eft clair qu'elles ne fcau-
roient Etre employées dans les acces ni
attaques de quelques maladies que ce

Lorfquelles ne peuvent parcourit foit , non-plus qu’aux aproches & 3 la
leur differens conduits avec une forte fuite immédiate de ces mémes mala-
daifance , elles font alors des efforts dies : en un mot; depuis qu’on peut
qui font proportionnés & leur a&ivité connoitre par quelques indications que
& aux differens obftacles qui fe pré- les humeurs commencent a fe tuméfier,

fentent!

bx
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3 s"éfaroucher , A s'apefentir , 3 s’ental
fer, a dégorger, & afe remuer, elles
ne conviennent nullement , jufqu'a ce
qu’elles foienttirées de ces divers états;
on veut dire jufqu’a ce qu’elles foien
raflurées, radoucies, reveillées , & en-
fin diminuées conformément au befoin
qu'elles en ont.

Ces attentions peuvent demander
aprés certaines fiévres, fouvent plus de
quinze jours, & ce qui paroitra peut
éwre furprenant, jufqua deux & trois
mois aprés certaines attaques d’apople:
xie, par raport a la difpofition des tem
peramens ou des Sujets. Une conduite
contraire ne feroit {lirement qu’acct
lerer, quaugmenter, ou bien que r¢
veiller les accés de ces accidens.

Par cette méme raifon plus les dow
leurs rhumatifmales font vives, plus oo
les aigrira, I'on n’a pas la patience
d’attendre qu’elles foient du moins un
peu calmées, on entend que les hw

PRE'LIMINAIRE.

meurs donnent quelque reliche 2 ces
douleurs , avant d’apliquer le remede
a la caufe du mal

Il faut avoir la méme retenué pour
les maladies ou ces Eaux font recon-
nués pour €tre les plus falutaires : pour
les Coliques d’eftomach ou de bas-ven-
tre, pour les cours de ventre, les flux
de fang , les flux épatiques , & en un
mot, pour toutes les maladies de pre-
mieres voyes dans leur commencemeat
ou daus leur violence, & par confés
quent dans leur acces , parce qu’il ne
manque jamais d'y avoir ou de lirri=
tation dans les parties, ou de la fer-
mentation dans les matieres & hu-~
meurs qui y donnent lieu.

C’eft principalement lorfque ces ma-~
ladies font devenu€s habituelles qu'on
peut avec confiance en tenter la guéri-
fon par Tufage de la boiffon de ces
Eaux , parceque le relichement des

parties & Yapauvriffement des fucs en
br*
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eft alors 'objet principal, ou elles font
fpécifiques.

Cen eft affez & fans muluplier ici
les exemples, ce que nous avons di
peut fuffire pour convaincre que parmi
ceux qui fe font plains des Eaux de
Bourbonne, il n’en n’eft point qui n’en

doive accufer fon imprudence ; comd

me cela n’eft que trop ordinaire; pour
y obvier, on projette de prefcrire des
regles fur les differens ufages de ces
Eaux , quoiquon ne remarque que
trop fouvent que quelques raifonnables
que foient ces regles, elles paroiffent
un joug infuportable & la pliipart des
malades; la répugnance de 'homme eft
{i forte pour tout ce qui femble le ge-
ner, qu'elle 'emporte fréquemment fur
Yenvie méme de guérir ; un faux pré-
jugé vient a fe joindre 2 cette répu-
onance naturelle , & acheve de faire
illufion aux malades, ils fupofent qu’un
peu d’expérience & de pratique fuffr

PRELIMINAIRE.
fent pour donner toute la connoiffance
néceffaire dans T'ufage de ces Eaux:
fur cette opinion on les voit fe livrer
aveuglément fur les lieux , entre les
mains de gens qui n’ont d'autres con-
noiffances qu'une legere pratique, fou-
tenué & ventée par quelques émiffai-
res de cotés & d’autres : mais qu'eft-ce
que cette pratique & cette prétendud
expérience, fans la réflexion & la réfle-
xion méme, lofqu’elle n’eft pas dirigée
par des principes quune étude aflidué
peut feule acquerir ? A quoi aboutit~
elle ? Sinon & un nombre infini de me:
comptes , & toujours enfin a une efl-

. pece de routine , qu'on vient a bout

de fe former, pour toutes fortes de
maladies , fur certains ufages qui peu-
vent bien avoir réiifli en quelques cas
particuliers , mais qui échoiient en une
infinité d’autres, .

Il ne fuffic donc pas d’avoir confide-
1é ces Eaux par la fimple fuperficie, il
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faut outre la connoiffance préalable des
maladizs pénétrer plus avant dans h
nature & la propriété de ces Eaux:
apres les avoir examindes dans leurs
fources comme dans leurs laboratoires
& dans leur écat naturel ; il faut apel-
ler le fecours de Tart pour tenter d'y
déméler de plus prés , autant qu'il eft
poflible , I'affemblage & Taction pro-
pre de leurs Mineraux : cette efpece d’a
natomie toute difficile, & peu fiuc
tueufe méme qu’elle pouroit paroitre
d’abord , étant dans les fuites jointe 3
une comparaifon attentive de leur effer
& des differences qui fe rencontrent
dans les unes & les autres de ces ob-

fervations , nous conduira a des prinef.

cipes furs , & capables de regler les
differens ufages qu'on en peut faire en
toutes circonftances de maladies.
*Pour cet effet , cet Ouvrage fera di-
vifé en deux Parties ; la premiere con-
tiendra trois obfervations , l'une eft

PRELIMIN AIRE.

Pexamen des fources & de la mécani-
que naturelle qui s’y exerce ; dans lau-
tre , feront raportées quelques expé-
riences fur leurs Eaux & les réflexions
qui s’y préfentent; la troifiéme obfer-
vation eft un eflai de la pratique de ces
Eaux, de leurs effets naturels envers
les tempéramens differens, defquelles
obfervations fe tire une conféquence de
la natare deces Eaux, de leurs proprié-
tés & qualités.

La feconde partie renferme la mé-
thode qui concerne leurs ufages,quelles
précautions ils demandent, les remedes
généraux & particuliers qui y con-
viennent , les tems & la maniere d'en
ufer tant en boiffon qu'en bains, en
douches & en fomentations , d’emplo-
yer les boués , & quelques maladies en-
ti'autres ol elles font propres , & les
melutcs convenables, -

Un examen de cette nature continué
Ielpace de dix-neuf ans, a produit le
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DESCRIPTION

DES BAINS
'ET DES SOURCES MINERALES

DE BOURBONNE,

De lear fituation & de leur antiquite,

Ourbonne eftle dernier Bourg

de la Champagne , il confine
par €gale diftance la Lorraine &
la Franche-Comté.

Nous laiffons a part ce que la
fituation du Lieu, Paffabilité des
Habitans offrent aux Etrangers de
commodités & d’agrémens pourla
{ociété , pour la vie, ou pour la
promenade. Nous ne voulons pas
nous ¢carter de nodtre {ujet par des
difgreflions ; quelle occafion n’en



* Parle-
ment

dD-

DESCRIPTION.
aurions nous pas , & combien fe-
roit-elle favorable & un Auteur
Eloquent s'1l vouloit s¥tendre {ur
les éminentes qualités de la Dame
de ce Lieu; quel bonheur pour
Bourbonne , de trouver dans Ma-
dame pe BIERRE une Prote&rice,
qui joint les qualitds du coeur
a une vertu & une piété confom-
mée ! Bourbonne , vétre bonheur
& votre felicité prend de nouveaux

avantages, par la proteé’cion de
Monﬁeur pE Bierre , qui dans un
aoe peu avancé, tient un des pre-
m1ers rangs dans un Parlement * {i
refpe&able digne fils d’une mere
i accomphe & {1 tendre. Nous
écrivons pour des malades, dont
la principale affaire eft de guenr,
& la feconde, tout au plus de s’y
amufer.
Ce {ont umquement les Eaux
Minerales qui font Bourbonne ce

DESCRIPTION.

qu’il eft, parraporta elles; c’eft o
sadrefle leur premiere fortie, eft
par-la qu’ ’1l faut les faire connofitre.

Mais ici fe préfente Poccafion
d’un nouvel écart, Ceft une inf-
cr1pt1on {auvée des ruines de I’an-
tiquité, monument de reconnoif-
{ance confacré a 'un des Bains ,
& qui raproché de linfeription ,
donneroit lieu , non-feulement de
raporter la Nobleffe des Eaux de
Bourbonne, Jufqu au tems les plus
reculés , mais de leur attribuer la
gloire d’avoir gueri la femmeoula
fille d'un Patrlqen, qui peut-étre fe
trouveroit étre du nombre de ceux
qui prenoient le titrte de majornm
gentium 4 & qui defcendoient des
cens premiers Senateurs.



DESCRIPTION.
L’ Infcription.

TO MONA CAIUS JATINIUS ROMANUS
IN GALLIA PRO SALUTE COCILIA.
Ex voro.

Quelle tentation pour un Au-
teur! De peur d’y fuccomber, jet-
tons-nous vite fur la defeription
des fources.

La fource principale, en forme
de puits , fert {feule pour la boif-
fon, {a chaleur peut étre regardée
du fisiéme degre au moins, d’oll
vient que I'Eau qu'on y puife ne
peut fervir pour les Bains domef-
tiques quapres qu’elle a repofé un
tems confidérable dans les baignoi-
res propres & cet ufage ; elle peut
fournir pres de deux cens muids
d’eau par jour, elle eft placée 2
une extrémité du Lieu, & a fa par-
tie méridionale.

T T

DESCRIPTION.

Cette {ource s’écoule d’ailleurs
en partie dans le baflin d’un Bain
publique , diftant de quarante pas
ou environ vers I'Orient, elle s’y
écoule avec plus ou moins d’abon-
dance , fuivant qu’on puife plus
ou moins d’eau dansla {ource,c’eft
ce qui fait varier dans ce Bain le
degré de chaleur, qui toutefoisn’y
eft jamais infuportable , parce que
PEau perd beaucoup de fa chaleur
naturelle , ou par le trajet, ou par
I'étendug du baflin qui la regoit ;
plufiears foupgonnent auffi qu’il y
entre quelques velnes d’Eau d’une
fource froide , qui n’eft a la vérité
qu’a deux pieds de diftance : On
n'en a cependent aucunes preuves
bien certaines.

L’Eau de ce baflin fe filtre dans
un autre contigu , {éparé par un
mur , qui dailleurs {e remplit par
d'autres fources.
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Ce Bain eft encore pour P'ordi-
naire plus tempéré que fon voifin,
& tous ces mélanges font enfemble
un Bain qui eft tres-doux.

Ces deux Bains font attenant
une vielle Maif{on qui apartient au
Seigneur de Bourbonne , & affec-
tés peut-étre anciennement a fon
ufage; auflia-t-il retenu le nomde
Bain du Seigneur ou de fa Maifon.

A coté , & a deux pas de dif-
tance, en retournant vers la {fource
principale, font deux autres Bains
{éparés par une cloifon, pour la
commodité & la {éparation des
deux fexes.

Plufieurs fources qui jailliffent
de la terre, fourniflent a tous les
deux ; & comme ce font de petits
{ilets P'Eau, par cet endroit ces deux
Bains font moins chauds que les
Eaux de la fource principale , mais
neanmoins encorc aflez pourrendre

DESCRIPTION.

ces Bains difficiles a fuporter , {i-
non aux perfonnes robuftes;ilsont
retenu le nom de Bains des Pau-
vres.

A cent cinquante pas vers I'O-
rient , plufieurs petites {fources con-
courent a remplir deux autres baf-
fins , {éparés également par une
cloifon,& forment deux nouveaux
baflins d’une chaleur {fuportable ;
ceft ce quon apelle le Bain Pa-
trice.

On defcend dans tous ces Bains
par pluficurs degrés, felon qu’on
veut baigner tout le corps ou une
partiefeulement ; & ondoitavotier
que c'eft prefque 'unique commo-
dité qu’on y trouve ; car du refte,
hormis ce dernier qui eft le Bain
Patrice , tous les autres {ont aflez
mal accommodés & mal entrete-
nus, €tant trop a découverts & trop
reflerrés: Ces jours font peu nernrag



DESCRIPTION.
pour des nymphes & des nayades;
i d’ailleurs quelques hardis Poétes
en ofolent imaginer dans ces Eaux
chaudes & vaporeules.

Il eft vrai que les Gens aifés fe
défendent facilement de ces incom-
modités par lufage des Bains do-
meftiques, qui font méme préféra-
bles, en ce quon les prend plus
commodément , qu on y t1fque
moinsdu cété del’air, & qu'on eft
maitre de les rendre aux degrés
précis de chaleur qu1 convient ala

maladie & au tcmperamem.

On doit a la piété du Roy, & 2
la vigilance de Monfieur Danger-
villier; , Miniftre , la conftru&ion
d’un nouvel Hopltal militaire,plus
grmd & plus fpacieux que l'an-
cien , on y travaille actuellement,
il ﬁra adminiftré par des Religieu-
{es Hofpitalieres de 'Ordre de St.
Auguftin. |

I

DESCRIPTION.

Il n’a pas ténu aux repréfenta-
ions charitables de Mr. le Curé de
ourbonne, siln’y a  pas d’Hbpital
our les Pauvres qui viennent aux
aux ; ils ont un Bain , mais les

moyens d’en ufer leur manquent
ouvent.

Telles{ont enfin les fources mé-
ecinales qui relevent Bourbonne,
el eft le rendez-vous fameux de
ant d’infirmités humaines.

Iei on feroit tenté d’enfler un
eu le ftile : Un célébre Poete di-

foit 2 'ancienne Rome.

Ex VIDENT ALII SPIRANTIA MOLLIUS
ARA CREDO EQUIDEM DDUceM DR
MARMORE VULTUS ORABUNT ALIL
causas MeLius et C.

Tu REGERE IMPERIQ roPuLOS RoMa~
L NE MEMENT Qo

Ne pourions-nous pas d’un ton

pareil , dire aux Habitansde Bour-
' x




DESCRIPTION.
bonne qu’ils ne doivent point
vier ades Villes fuperbesleur {pk
deur & leur magnificence ; ¢l
fourniffent plus abondament
plus heureufement,fans doute,

- chofes vaines & fuperflués,

préfentent d’'une main les délif D E

de la vie, & de Tautre Pattn
du luxe & de la vanité; le p
tage de Bourbonne eftde leur d
" ner la {anté, ils la trouveront d:
ces' Eaux Minérales & falutarr
que Bourbonne {oit content de
rare dépot que la naturen’a cor

qu’a lui feul

Apres cette infpetion fupérﬁci'
|

le, faifons une feconde fois une
viie de cesfources & de ces B

{alutaires ; mais d’une manierepl
attentive & plus exacte, ennous
aprochant de plus pres,dans lax
de percer plusavantdansla conno
{fance deleurs Eaux miraculeufes

L—

MINERALES

DE BOURBONNE
LES BAINS,
PREMIERE PARTIE.

PREMIERE OBSERVATION.
Examen des Foutaines €8 des Bains de
Bourbonne , & de la Mécanique
naturelle qui sy exerce,

G| A nature cache aux hommes fes
| opérations , elle aime cependant
I qu'ils en pénéurent les mifteres,
il elle travaille, a la vérité, dans des
laboratoires fecrets les différens
s mixtes quelle deftine & nétre ufa-
ge, mais eclle ne laiffe pas de nous les produire
avec des caracteres qui nous indiquent, ou da
moios qui nous conduifent a découvrir les prin<

A
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cipes de leur compofition ; tres-fouvent il ne fe.
roit méme pas befoin d’aucun fecours de I’Ax
pour lui arracher fon fecret, elle-méme le de-
couvre le plus fouvent, & le trahit, pour ainf
dire , ou en entier , ou elle érale par piéces fon
ouvrage a un Spedateur attentif & vigilant, i
profiter des éclairciflemens qu’elle lui en donne,
lors méme qu'elle paroit quelquefois lui fuir
¢prouver les plus grandes difficultés. !

Dans I'inftant méme qu’elle faic jaillir du fondL
des entrailles de la terre les Eaux chaudes M
nérales de Bourbonne,, elle en laiffe échaper , mé;
me au loin , une odeur trés-pénétrante , des vi
peurs trés-fenfibles de fouffre & de bitume:o
remarque qu’elle blanchit , pour ainfi dire , tous
les environs de la fource, & de plufieurs ma
nieres elle forme ain{i un fpectacle continuel
& par 1a attire nos regards pour nous inviter
aller confiderer fes diverfes opérations, on doif
méme dire , fes préfens de plus prés.

Alors nous nous aperceverons quelle nous d¢
compofera de plus en plus ce mixte liquide ;|
teinture qui eft imprimée fur fa furface , les diffé
rens tiffus glaireux quiy furnagent & fe préfen
tent & nos yeux , les différens plotons de moufles,
le limon dont il {e décharge continuellement , &
plufieurs autres fignes divers entr’eux, nous ¢
manifefteront fes principes & leur aliage ; {i now

y réiiniffons tous ces traits , & {i nous y joignon}.

Vexpérience avec la réflexion , nous ne ferons p#

long-tems a conmoitre & 4 difcerner les vertuf

fpécifiques du remede que la nature nous a préf
* paré , & quels font les ufages qwon en peut fair
pour la fanté,
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Une odeur de fouffie & de bitume que les

Eaux de Bourbonne exhalent de leurs {ources
avec des vapeurs fort épaiffes, eft ce qui nous
frape d’abord qu'on en aproche.

Comment peut étre produite cette odeur 2
Sinon par des corpufcules perpétucllement lan-
cés de ces fources, ou des matieres, ou fulphu-
reufes , ou bien bitumineufes feroient expof€es.

Mais quelle opinion peut-on avoir de ces
corpufcules ? Ne les doit-on pas regarder comme
de menus fragmens , ou comme une raclure trés-
fine , dérachée par des mouvemens fecrets, ce-
pendant impétueux , entre plufieurs matieres dif=
ferentes & étendués dans l'eau , qui leur ferc
de véhicule également qu’a ces corpufcules ful-
phureux , {éparés ou enlevés des corps qu’elle tra=
verfe &'qu’elle pénétre, dont les parties groflieres
& on&tueufes font trés-capables de s’'amoindrir &
d’acquerir par ce moyen de la légereté 2

Et d’ou vientleur adtivité extréme qui nous
les rend imperceptibles , leur volatilité , & enfin
leur jet jufqua lorgane de Podorat 2

Cene peut étre,s’il femble, que de la chaleur
vive , que de leur mouvement exceflif dont leur
fources font animées , qui agitent & attenuent
les matieres , qui en pouflent & foulevent , & en
font enfin jaillir au-dela de la liqueur , les parcel-
les les plus .déliées ou les plus capables de rece~
voir les impreflions,

I1.

Ces mémes matieres attenuées & vaporeufes,
en s’¢lengant , enlevent avec elles pluficurs par-
ties aqueufes qui nous paroiflent grogxeres Spuif

' 1
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que leur union nous rompt le paffage de la lumiere,
& forme une fumée le plus fouvent fort épaile,
qui fe remarque en tout tems au-deflus, & de la
fource & des Bains de ces Eaux chaudes.

Puifqu’elle eft fenfible en rout tems également
a la vié qua I'odorat , & qu’elle y eft par con-
féquent renouvellée & chaque inftant , il n’y 2
nul doute qu'elle n’ait une caufe néceflaire &
continuelle , qui doit la produire continuelle-
ment dans ces foyers.

Toutes les vapeurs & toutes les exhalaifons
méme naturelles qui fe voyent en plafieurs
licux , n’ont la pli-part quune caule accidentelle
& paflagere , dont ’aétion, ou diminug, ou cefle,
ou {e réitere,, ou enfin varie par intervale, &
fuivant les circonftances des tems & des faifons:
tantot c’eft impreflion plus ou moins forte du
Soleil ; tantét c’eft le chot capricieux des vents
contre la furface de la Mer, des Etangs, des
Rivieres , des Marais & des Terrains gras ou
homides.

Ici la mécaniqué y eft bien différente; c'eft
une chaleur inteftine , c’eft agitation qui s’entre-
tient fans relache dans ces Eaux Minérales par
le mélange des matieres différentes qu'elles ren-
ferment.

Ceft ce quon peut aif¢ment concevoir , com-
me il eft a croire en effer qu'elles fuivent tofijours
les mémes routes fouterraines qu’elles ont une fois
enfilées , qu'elles fe filtrent inceflament par les
mémes canaux ou par les mémes terrains falins,
fulfureux & bitumineux , qu'elles pénétrent per-
pétucllement les mémes minéraux , & que le
mélange toljours égal dont elles fe chargent fans

DE BOURBONNE.

cefle , y rallume par conféquent fans reliche la
méme chaleur qui rend enfin ces Eaux toljours
les mémes.

On doit cependant faire obferver que la fu-
mée qui en fort continuellement , eft un pcu
moins fenfible quelquefois ,ou on n’yfait pas
attention, fans cependant qu'on doive lattri-
buer & aucune variation dans ces fources.

Lorfque air eft un peu chaud ou fore ferain,
elles femblent avoir & moins de confiftance &
moins de volume , parce que la rarefaction alors
& la férenité de lair favorifent également la 1é-
gereté & lateénuation extréme des particules
dont cette fumée eft compofée, & on pouroit
dire que 'une & Pautre la dévorent.

Le froid au contraire , ’humidité du matin,
des tems d’hyvers ou froids, la condenfent , lui
donnent un volume plus confidérable & larens
dent par ce moyen plus fenfible, encore bien
que les matieres qui I'engendrent ou qui la com-
polent, foiént todjours en méme quantité dans
lears foyers & dans un mouvement égal ; mais
que celles qui Pétabliffent foient auffi abondan-
tes dans un tems que dans un autre.

Toute la difference ne procéde que du paf-
fage plus ou moins libre de ces vapeurs que
leur laiffe la température de lair plus ou moins
chaud , ou plus ou moins ferain, & non pas
d’anciennes viciflitudes de la part de Vefferve(-
cence des Eaux, des fources dont elles pren-
nent leur origine, parce que quelques obftacles
qut puiffent fe rencontrer & leur production ou
a leur mécanique naturelle ; le caractere de 1é«
gereté dont elles fe trouvent revétués en tout
tems, les rend toujours victorieufes,
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Ainfi elles s’élévent & fe dérobent fouvent
a la vii€ de la méme maniere , quoiqu’il fem-
ble qu’elles le faflent quelquefois avec plus de
peine, & on ne les voit point amaflées & re-
tenués autour des réfervoirs ou des baflins, ni
s’y laiffer précipiter & la fagon des broiiillards
qui paroiﬂgnt fréequemment {i long-tems fufpen-
dus au-deflus de la furface, foit des Marais,
foit des Etangs on des Rivieres fur lefquels on
les apergoit retomber enfin par leur propre
poids , lorfque la caufe quiles avoit produit,
vient & cefler , & diminuer, ou & varier.

I1L

Paffons maintenant 2 ces matieres farineufes
qu'on voit ordinairement blanchir les bords &
les environs de ces fources, & qui fe reprodui-
fent 4 mefure que quelque accident vient les dé-
truire.

Ces mémes matieres paroiffent encore quel-
quefois fur les pavés des rués de Bourbonne ,
hﬁpeu prés de méme figure & de méme con-
fiftance que celles quife voyent autour de ces
{ources mindrales.

Il eft clair qu’elles ne font autre chofe que la
xéfidence que laiflfent , aprés leur évaporation ,
ces eaux minérales toujours fortuitement répen-
dués autour des réfervoirs ou pupres de l'en-
droit ou on les puife, & méme fouvent dans
Yes rués, ce qui arrive par le tranfport journa-
lier qui fe fair de ces Eaux dansles tems fur-
tout des faifons.

D'un c6té la chaleur des fources toujours fu-
mantes , {uffit feule pour opérer , & mémeen
tres-peu de tems cette €vaporation a leur voi-
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finage ; & d’un autre c6té , les rayons du foleil
¢évaporent prefque aufli promptement Peau ré-
pendu€ plus loin, on veut dire dans les rués,
lorfque la ferénité de l'air y eft favorable, &
que quelques accidens nc viennent point a trou-
bler cet effet ou cette opération naturelle.

Le gott feul diftingue dans cette réfidence la
nature d’un vrai fel.

Voulés-vous en connoitre le vrai caralere 2
quelle en eft la finefle & la ténuité 2 Vous n’avés
qu'a remplir de ces Eaux de Bourbonne récem-~
ment puifées de leurs fources minérales , une bou~
teille de terre ou de grey qui foit poreufe , on
veut dire qui foit fans vernis , & vous ferez fur-
pris de voir quelque tems apres fur la furface de
cette bouteille , une efpece de poudre blanchatre
ou farineufe qui la recouvre entierement, qui
n’eft autre chofe que des particules de ce fel tres-
reconnoiffable par fa figure également que par fa
faveur, '

Elles ont trouvé des iflués par les pores de
la boutcille , elles Pont pénécré de part en part
comme elles euflent fait a travers d’un crible ou
d’une toile.

Quelle ténuité extréme ¥ de petites parcelles
de cette Eau quoique retenu€ dans ce vaiffeaun , &
Paide defa propre chaleur & de fon impétuofité
naturelle, entretenué par celle qui y refte conte=-
nug, fe font filtrées & échapées a travers de mille
ouvertures imperceptibles, fe font dégagées, pour
ainfi dire, de leur prifon , ou elles {e font enfui-
te évaporées, & n’ont laiflé d’autres traces de leur
paflage que des particules de fel que L'on voit
répandués fur la {urface de cette bouteille,
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Abandonnées des parties aqueufes , privées dy
mouvement qui les animoit dans leur véhicule,
ou pliitot encore s’enétant {éparées d’elles-mémes,
& par leur élafticité ou leur propre force, a la fa
veur des forties qu’elles ont trouvées, elles om
enfin recouvert par leur réiinion & par leur repos
voute la fuperficie exterieure de ce vaiffeau.

Et lors que vous aurés foin d’entretenir la cha-
leur naturelle de ces Eaux , foit en les verfant dés
que vous vous apercevrés que cette chaleur pe-
roltra diminuer, pour les remplacer ou pour les
renouveller par d’antres plus chaudes ou puifée
{urle champ de leurs fources, foit encore entenant
ces bouteilles dans un lieu bien fec , vous ne répa
rerés pas feulement la perte que vous pourriés fai-
re de ces fels adhérans , par la diflolution qui peu
caufer la diminution de la chaleur , mais vous en
augmenterés encore la quantité de plus en plus,
& a proportion de Pexactitude & de la peine que
vous aporterés pour {econder cette opération,

1V.

Ce font ces mémes matieres falines qui par leur
caractere de légereté , s’envolant au milien & als
faveur des vapeurs qui s’échapent continuelle-
ment de ces {ources avec un empreflement exté-
me , qui ou s’attachent aux murs,ou environnent
les Bains ou la Fontaine , ou fe vont méme por-

ter a quelques corps qui fe trouveroient favorable
ment expofés au-deflus de la furface de leus
Eaux.

Toutefois cette derniere expérience furtout ne
peut réiiflir que pofées deux conditions effen-
tielles.

La premiere , qu’un trop grand air ne décruife
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pas les vapeurs avant qu’elles fe foient portées
Pobjet ou elles peuvent produire cet effer.

La feconde, que cet objet expofé aye une fur-
face d’une certaine érendué, & quiil fe trouve
nonobftant cela placé a une diftance qui y foit
proportionnée , ou {1 vaus voulés favorable.

S1 Iobjet fur lequel fe doivent porter ces va-
peurs €éroir d’une trop petite érendué , ou qu’il
tut encore d’une {urface inégale, elles s’y trouve-
rolent difficilement prifes pour y reflechir, &
pour s’y fixer autant qu’elles le {eroient.

$i d'un autre coté l'objet éroit trop éloigné ,
elles feroient ou dévorées ou détournées , ou elles
{eroient enfin détruites par I'air interjetté.

Et {i le méme objet éroit aufli trop pres, ces
vapeurs {e trouveroient repouflées par le choc,
& par la contrainte de fe replonger de nouveau
dans leurs propres Eaux.

De-la vient qu'on n’a jamais vl de ces fels atta-
chés aux bouchons des bouteilles quon en rem-
plit, encore bien qu’elles {ozent revétués de tou-
te lear chaleur naturelle , comme cela s’oblerve
pour le tranfport de ces Eaux , en plufieurs en-
droits ou Provinces éloignées , ce qui fourniroit
liew a cette opération 1 elle étoit poffible , dés
que rien ne manque aux attentions qui y feroient
convenables.

Tous ces fels ont un raport aflez fenfible avec
le fel ordinaire, commun ou marin , excepté ce-
pendant qu’on y remarque point & l'amertume
& la fécherefle de celui-ci; au contraire, aprés
leur diffolution & la bouche , ils y laiffent je ne
fcai quelle douceur & prefqu’une fadeur en méme
tems, bien-éloignée de cette acreté qu'imprime
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Ia plus grande partie des fels d’u'fage , tant dome(-
tiques que farmaceutiques.

On peut bien croire ,a la vérité , que par les
mouvemeus qui s’exercent dans les Eaux Minéra-
les de Bourbonne , en mille & mulle fagons entre
Ies diverfes matieres dont elles font chargées , les
parties groflieres des fels ont fouffert une atténua-
tion & une collifion qui les ont en quelque ma-
niere dépoiiillées de leur pénétration & de l'acti-
vité , par conléquent de leurs tranchans, ou pli-
tot encore que par ces mémes mouvemens , d’un
c6té les pointes des fels ont été émoullées, & que
d’un autre c6té ils ont €té pénéurés & envelopés
de quelqu’unes des particules fulphureufes & bi-
tumineufes , qui en adouciflent, ou pour mieux
dire, en modérent les atteintes vives , & parce
moyen les parties que ces fels aprochent dans cet
€tat, {e trouvent garanties de leurs aiguillons.

On ne fgauroit douter que ce ne foit cet ad-
mirable correctif,qui dans la boiflon met un frein
i fon action, & empéche par conféquent que les
pointes de ce fel mixte, ainfi préparé, ne bleffent
les fibres & les membranes tendres & délicates
des parties méme les plus fufceptibles d’imprel-
fions , & qu’en un mot elles ne portent des at-
teintes trop vives ou trop fenfibles aux tiffus les
plus foibles des organes ot leur véhicule les peut
conduire.

On ne doit pas penfer au refte que I'atténua-
tion de ces fels que nous avons cr@ devoir ren-
dre fenfible , doive faire conclure qu’ils puiffent
étre regardés comme volatiles ; parce qu’on ne
les a jamais v, ni diminuer , ni fe beaucoup
altérer aprés que I'opération & I'évaporation en
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a éié faite, lors méme quiils fe font trouvés
expolés au grand air, encore qu’on s’apergoive
que quelque tems confidérable , aprés avoir éeé
refferrés , qu'ils’ femblent devenir en quelque
manicre {pongieux ou poreux, ce quon a lieu
d'attribuer & quelque fermentation fecrette qui
{e renouvelle dans cette matiere f{aline , mixte ,
puifqu'elle garde toljours avec elle, & méme
dans elle, des parties qui lui font en quelque
fagon hétérogenes , ainf? qu'on poura le remar-
quer dans les fuites, par les manipulations oi
fe manifeftent des difficultés trés-grandes, pour
ne pas dire infurmontables, de les épuifer ou
de {éparer deux des corps étrangers qui y font
tellement unis , que quoique d’une nature toute
opofée , ils femblent les avoir attachez a eux
par des liens prefqu’indiffolubles.

V.

Le bétail fcait bien diftinguer ce Sel Miné-
ral, il le préfere effectivement a toutes autres
chofes qui pouroient I'attirer; quand les ché-
vres furtout en ont une fois golité , on les
voit s'échaper avec une ardeur & une impé-
tuofité qu'on peut a peine retenir; tellement
que dés qu'elles font en liberté on les voit cou-
rir vers ces fources , avec une efpéece d'avidité,
qui marque en elles cet attrait, & le plaifir,
fi on peut ainfi parler , quelles ont de lef-
cher les bords des fontaines, les murs & les
pavés mémes qui font aux environs de ces réfer-
voirs , qui font couverts , a la vérité , pour 'or-
dinaire de ces Sels minéraux.

C’eft encore ce méme atrait qui tous les ma-
tins, fouvent pendant le jour, détermine les



12 TLAITE DES EAUX

igeons & venir par volées des environs , & mém
d’aflez loin boire , ou dans les baflins, ou damE
Ies ruiflfeaux qui fervent d’écoulement a ces four
ces minérales ; D'excellence en effet de ces ma
ticres donne a leur chair une efpéce de fumet
une faveur & une délicatefle que n’ont poin

Ies pigeons qui ne font point 4 portée d’en pout

voir profiter, quelque bonne & quelqu’aboni
dante que foit leur nourriture ; quand bien mé
me ou ne manqueroit pas de leur fournir de
falaigres , on veut dire des pierres de fel ,

on penfoit que I'on dlt uniquement attribue
cette particularité au Sel, fans diftinction d
celui-ct , ou méme des matieres de ces Eaux M
nérales , y ayant pea de colombiers ou on n%
donne cette amorce de fel aux pigeons pour le
empécher de devenir fuyards, & les attache
a leur voliere.

Cette faveur naturelle n’eft-elle pas une atg
ténuation légitime & falutaire que ce Sel Mi
néral produit dans le fang de cesanimaux, &
par ce moyen dans leur chair ?

Ne pouroit - on pas en tirer quelques "con
clufions pour quelques effets femblables, &
également falutaires dans nos humeurs ? Si I
raiffon & l'experience nous fervoient autant que
Pinftinét feul fert a ces animaux , pour faire un
ufage également proportionné a nos befoins . il ef
bien croyable qu'étant principalement deftinées
au rérabliflfement de la fanté de P’homme, elles lui
feroient fouverainement propres & falutaires de
bien des manieres, {i les aplications qu'on en
peut faire étoient mefurdes fur toutes les cir
conftances ou elles conviennent,
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VI

Apres avoir obfervé les déhors de ces four-
ces chaudes minéralles , portons vers elles nos
regards de plus prés, & nous verrons qu’en les
examinant , nous y trouverons de plus en plus
de quoi fatisfaire nétre curiofité , de quoi auffi
nous cxercer, mais en méme tems de quoi nous
inftruire fur la mécanique & le caractere de leurs
Eaux, . .

Si des yeux attentifs & curieux viennent &
parcourir la furface de ces Eaux dans le baflin
de la fource principale, ou dans ceux mémes
des Bains publiques; ils y découvriront par in-
tervale une impreffion comme d’une huile trés-
claire & tres-légere qu'on y auroit verlée , on
diroit que c’eft vraiment une pellicule huileufe,
tres-fine qui y eft répandué & éparpillée par
lambaux ; mais vous rifqués de I'échaper & en«
core de la perdre de vi€, pour peu que leaun
vienne a étre agitée, & ceft fans doute cette
fi grande facilité a céder au moindre mouve-
ment qui lui donne une variété de couleur, tel-
le que l'offre un- Arc-en-ciel, la gorge d’un Pi-
geon , ou méme la quéue d'un Paon, a4 moins
qu’on aime miecux attribuer cette varicté de cou-
leur & ces differentes réflexions de la lumiere
a la diverfité des particules minérales qui for=
ment ce tiffu mince de cette pellicule.

On doit obferver cependant que ces variétés
de couleur ne fe remarquent bien fenfiblement
que fur la furface de ces baflins naturels, &
particulierement fur celui de la fource principa~
le ou I'ean eft & fon degré de chaleur le plus
€minent, parce que la méme eau puifée & pla<
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cée dans quelques vaiflaux , lors fur-tout qu'ell;
s’y trouve reflerée , comme dans les bornes étroi;
tes d’un verre, n’auroit pas fculement une Ceen
dug fuffifante pour rendre auffi fenfible cette lé
gere teinture, mais c’eft qu'elle eft privée du con
cours continuel des matieres, & encore delf
chaleur qui s’y renouvelle fans ceffe, & qui doy
vent occafionner & Pentretenir fans reliche dan
ces fources ; d’autant qu'il eft encore a obfervey
que cette pellicule {e confond dans fon vehicug
le des quil fe trouve hors de fon foyer, bief
loin de produire fon effet ordinaire & naturelf
comme on n'aura pas de peine a fe lajffer per
fuader dans les fuites par Pexperience qu’on cif
a chaque moment.

Lors cependant qu’on manie ou qu'on fe I
ve les mains de ces Eaux, elles ne laiffent pa
de caufer toujours au cuir une fenfation douc
& onctucufe , femblable & celle que peuvent pro)
duire certaines pommades ou quelques favom}
legers.

On y reconnoit donc toujours cette onctuo-
fité que lui ont communiqué ces corpufcules huit
leux dont elle les nourrit, onctuofité cependant
qui n’y {ubfifte, ou qui ne s’y fait fenfiblementf
apercevoir qu'autant que la chaleur naturelle s'y
entretient ; ainfi & melure qu'on diminug elle di-
minu également, & on l'a fent s’y détruire pref
qu’entierement,lor{qu’elle eft entierement éteinte.

VI

Continuons & ne dédaignons point de con-
fiderer, & méme d’examiner de prés la crafle,
fi on peut ainfi parler, & la lie dont ces Eaux
fe déchargent fans cefle par le mouyement con-
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tinuel qui s’y entretient ; mais bien plus qui s’S
excite , & qui tend a leur dépuration, quig
un moyen sl {emble extraordinaire, ou tout
particulier , & aufli propre a elles feules que
Pagitation tende a les clarifier, ou & les dé-
livier de ce qui pouroit nuire a leur netreté.

On doit fans doute regarder comme matie-
res & fuperflués en excrémenteufes, pluficurs
differents plottons de moufles quon voit dif-
perfés dans les baflins de ces Eaux, & parti~
culierement dans ceux des Bains naturels,

Quelquuns errent & flottent dans ’eau com-
me ¢urangers & chariés par les conduits qui
la verfent dans les baflins ; d’autres font forte-
ment attachés aux pierres qui forment ces baf~
fins , comme 2 un lieu ou ils {embleroient avoir
pris leur origine , ils en recouvrent & tapif-
fent avec plus ou moins d’adherance , la furfa-
ce des pierres qui conftruifent les bords & les
parois des Bains; ils font de plus diverfement
colorés a leur fuperficie exterieure & interieu=
re, fuivant les differends baflins qu’ils occupent.

Les premiers qu’on a obfervé dans les baf-
fins des BRains les moins chauds, font d’un
verd brun & comme noiritres , vagabons la pld
part dans I'étendué des Eaux qui forment ces
Bains.

Les feconds font d’un verd de pré a leur fuper—
ficie extérieare , comme enduite d’une matiere
mucilagineufe, ce qui rend leur couleur encore
plus nette, & les fait méme paroitre lices au tou-
cher , & ils ont une couleur de noifette ou de ca-
nelle a la fuperficie par laquelle ils fe collent aux
parois de ces mémes baflins , &1l s’y remarque
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une impreffion grafle & onctueule , il eft aifé de
fentir que c’eft cette onctuofité qui favorife leu
adhérance,

Mais dans le baffin de la fource principale dont
les Eaux font beaucoup plus chaudes , les couleuss
de ces moufles font plus claires , les pelotons plus
minces en partie deflechés & comme filandreux

" ou décharnés , 1ils font d’ailleurs fortement atta-

chés aux parois de fon baflin.

Toutes ces moufles a la {ortie de leurs differents
réfervoirs & encore pénétrées de leurs Eaux , ren-
dent feulement une odeur de marais ; mais qu'on
Yes manie entre les doigts, on en exprimera unt
odeur de fouffre & de bitume, qui fe fait encort
mieux fentir lorfqu’elles font entierement égou
tées ou deflechées , & lorfquelles ont été expo-
{ées , foit au feu , foit méme au {oleil.

Lorfqu’elles font livrées au feu elles {e confu-
ment trés-promptement , & elles laiflent aprés
leur combuftion trés-peu de cendres,, comme cela
fe remarque de la part de tous les corps gras ot
fulphureux.

Aufli ces moufles ne font-elles felon toute apa-
rence qu'un tiffu de filets ou fulphureux ou bitu-
mineux , & des reftes en quelque fagon de ces ma-
tieres qui n’ont pd étre atténudes , ni jufqu’a éue
réduites, pour ainfi dire, en liqueur, & qui Pont
néanmoins autant ¢té qu'ils ont pd I'étre , mais
qui ne I'ayant été que jufqu’a un certain point,
clles ont par cette raifon un volume plus ou
moins confidérable & qui €rablit toute leur diffe-
rence entr’elles , tant dans leur couleur que dans
leur confiftance,

V11l
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VIII,

Au fond des réfervoirs des Bains , & des cone
duits de ces Eaux minérales, croupit un excré«
ment plus vil encore & plus groffier en aparen.
ce; ceft une boué grafle & noire qui s’y {édimen-
te perpérucllement , & mefure qu'elle y eft entrai~
née , d’ol s'exhale une odeur forte & méme dé~ -~
fagréable comme de poudre a canon,

Ainfi {e purifient ces Eaux de tout ce qu’elles
ne {canroient affez travailler, qui leur devient
érranger par cet endroit, & qui par leur mélan-
ge enfin nuiroit a leur perfection , ¢’eft pourquei
elles les €loignent,

Lodeur fenle de ces boués ne permet nulle-
ment qu’on en contcfte Vorigine, il n’en faut pas
davantage pour fe perfnader qu’elles doivent
abonder extrémement en bitume & en fouflre,
nonobftant tous les autres indices qu'on en 2
d’ailleurs,

Elles font effe@ivement on&ueufes & gluan=
tes, non-feulement a I'ufage, mais gu toucher
feul ; & en en faifant une elptce d’Anatomie,
clles nous font voir une quantité de pertits fila-
mens jaunes', ou de cogleur de paille, trés-déa
lids, tres-aifés 3 rompre & mémg a effacer, &
trés-difficiles par conféquent 2 faifir ; ceft aufld
pourquoi on recqnnoit qu'ils ’échapent au moin=
dre attouchement,

Ces deux nouveaux indices des matieres {ulphu-
reufes qu'elles renferment , ne font pas néanmoins
¢galement fenfibles dans les boués quife prennent
dans Ie baflin de la fource PrinciPale ou la plus
ghaude,

La chaleur extréme de ceste fource abondante

B
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y produit des effets qui s’y opofent entierement,
On n'aura pas effeGtivement de peine a conce-
voir qu'elle y opére une force bien plus grande,
qui y occafionne une {¢paration des matieres ful-
phureufes bien plus confidérable, & une perte ou
une {poliation bien plus grande de ces mémes ma-
ticres, dont le concours & l'union qui s’en fai.
{olent en méme tems, nous démontre des fila-
mens jaunes , & par ce méme endroit une vifquo-
fité dans ces bouts qu'on retire des baffins ou les
Eaux font d’une chaleur bien plus temperée.

Il pe feroit pas neceflaire de s’en raporter &
d autres preuves quau toucher feul pour en fuire
arfement la diftérence.

Ceft pourquoi quand on en veut faire ufage,
celles de ces baflins temperés doivent (tre pu
préference choifis comme plus efficaces & plus
falutatres , parce qu'elles y foot bien mieux nour-
ties & bien micux fournies des maticres fulphu-
reules qui §'y touvent en effets en une quant
bien plus graade , par raport 2 la diminution du
mouviment , qui en les endant plus balfamiques,
ne peut manque d’en favourler le depot b en plus
abonda it de ces memes matieres, defquelles prin-
cipalement on doit attendre le fruie de ces boués,

Et ceux-la ont tigs-grand tort que fur les Lieus
propolint aux malades de preferer es bouds dels
fource la, plus chaude aux autres, parce qu'elles §

Ont €n 1¢s-petite quantite , par raport a la rapr
d ¢ de {es Eaux,& que les maweres unles o'y pes-
vat edinenter @ caule de la chaleur extreme
a nf1 c¢ confuil ne peut que marquer ou I'ignorance
ou e glpece de fla ene nrerefliée & tres-préjudis
¢ able aux majades qui gen laflone (édure, =
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La couleur des boués qu’on puife de tous ces
differens baffins, ne provient donc que de 'union
des matieres fulphurenfes , avec les martiales ou
ferrugineufes , qui ne {gauroient manquer par leur
mélange d’y produire la noirceur ; & nous aurons
occafion ailleurs de faire remarquer que ces der-
nieres entrent effectivement dans leurs compofi-
tions , & par une induction toute fimple , on n"au-
ra pas de peine a conclure dans les fuites qu'elles
fonr partie des minéraux dont les Eaux de Bour-
bonne doivent éure empreintes dans leur érat na-
wrel , quand bien méme les expériences {uivantes
n’en donneroient pas des preuves,

Ces boués aprés avoir éié quelque tems expo-
{ées aux rayons du Soleil , font voir a leur furface
une pellicule blanchitre & luifante, extrémemenc
déliée , & que ces mémes rayons confument bien-~
tot, apres qu'ils femblent Pavoir dévelopée, puif«
que leur impreflion la détruic, & prefqu’anfli-toc
quils y ont donné lien , ce qui ne fert pas peu 2
confirmer que le mouvement ou la chaleur atté=
nuent, ou méme diflipent & dévorent celles de
ces matieres qui en font fufceptibles.

Dans tautes ces diffipations , Ieur odeur ne
liiffe pas d’en devenir plus forte , nonobftanc
lear perte aparente, ce qui fera aifé 2 conce=~
voir.

Lors , par exemple , queles parties aquenfes
qui noyozent ou qui embaraffoient ces corpuf-
cules fulfureux volaules, & qut par-la en re-
tardolent exaltation, viennent a ecre évaporees
ou coalommeées, foit par I'impreflion de Fair,
{oit par celle du feu, ou encore par Iaplication
gui s'en fasc fur quelques parties da %Jgps, Podeur

1
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en eft bien plus fenfible , & leur aplication eft ce
qui a le plus d’effet ; car on s’apergoit que la cha-
leur naturelle du corps , & particulicrement dans
Ies parties de ceux ou la tranfpiration eft grande,
contribué beaucoup plus que celle, ni de lair,
ni du fea a Pateénuation & & Pexaltation ; par
conféquent des matieres {ulfurenfes & méme fali«
nes , ou nitreufes , qui leur donnent cette odeur
forte de poudre a canon,

Et en effer cette aplication fur quelques par-
ties paroit reveiller cette fermentation primor-
diale, dont ces boués confervent toujours quel-
ques reftes ; fermentation qui par cet endroit pa-
roit érre analogue 3 celle des liqueurs qui circu-
lent dans les corps animés, a caufe de ces matieres
€galement travaillées dans les foyers de ces four-
ces , que dans les organes de ces corps vivans , ol
par une mécanique pareille,

Du refte, que ce rang peu honorable que ces
boués occupent dans les baflins, ol elles ne pa-
roiflent que comme un trés-vil excrément, ne re-
bute perfonne , leurs effets merveilleux fufliroient
pour en ayoir une grande idée.

Mais fouvenons -nous d’ailleurs que ceft-li
précifément encore le riche fond d’ou I'Eau a
tiré ce précieux extrait qui larend {i recomman-
dable & {1 falutaire en méme tcms.

La font les (ucs des terres choifies , remplis de
particules graffes balfamiques; la font les fels &
les fragmens de plufieurs mineraux qu'elle 2
pénétrés , dont elle s'eft empreinte aprés que
la nature méme par fon travail les lui a prépares,
& qui V'ornent aufli de toutes fes rares qualités.

Ceft ¢n effer 2 ces bouis que I'Eau d'elle
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méme commence, & par conféquent foible &
impuiffante§ eft redevable de toutes les proprié-.
tés, d’oli clle a recti toute fon énergie : elle seft
emparée , il eft vrai, de leurs parties les plus
fpiritueufes , les plus cordiales & les plus tenués s
mais toute leur vertu n’y eft toutefois pas entie-
rement éteinte pour cela ; & aulien que dans ce
véhicule fluide les principes actifs & bien-fai-
fans par une aplication extérieure ne peuvent
que couler rapidement fur la {uperficie de quel-
ques membres malades qu'on en arrofe ; dans
les boiies il fe pafle des effets qui font bien plus
folides, & on pouroit méme dire bien plus re=
levés.

Non-feulement clles & leurs principes y font
déterminés & arréeés ; mais ils y font encore en-
femble comme un tiflu , & la faveur duquel on
les peut faire {éjourner autant de tems que I'on
juge qu'il eft néceflaire pour le rérabliffement
des parties affe@ées, fur lefquelles on en fait I'a=
plication , & autant de tems qu'il paroit con=
venable.

IX.

I eft & propos de faire encore obferver ici qu'it
fe faut bien garder de comparer cette forte de dé-
puration qui s'exerce dans les Eaux Minérales
de Bourbonne , avec celle qui fe pratique dans
toutes les Eaux communes , lor{qu’apres avoir
éié agitées , elles dépofent enfuite dans leurs
canaux le limon qu'elles avoient charié, &
dont plufieurs parties s'étoient confondués avec
elles.

Plus celles-ci perdent deleur agitation , plus
clles font propres & fe décharger des matiercs
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boiieufes qui s'y font foulevées, & qui s’y font
méme confondués ; plus V'agitation -y augmente
& vy fubfifte , moins elles font par conféquent
de dépofts ; ainfl leur mouvement ne contri-
bué enrien 4 la précipitation de leurs matieres
étrangeres , il ne fait au contraire que s’opoler
a la divertion que la pefanteur leur donne vers
le fond des conduits , & des réfervoirs qui les
contiennent ; & quand le mouvement devient
fort & rapide, il fouleve méme par fon choc
les matieres déja précipitées, comme on les voit
fouvent s'incorporer de nouveau avec leur véhi-
cule dans toutes les innondations plus ou moins
confidérables ; ou il faut plus ou moins de tems
pour que les terres & boiies reprennent leurs
¢tats naturels , & le fond des conduits ou des
coulans des Rivieres ou fe voyent fouvent ces
effecs fuivant les faifons.

Il en eft bien autrement ici ; la fermentation
qui s’exerce en tout {ens dans les Eaux Miné-
rales de Bourbonne , tend a atténuer & a dif-
foudre ces particules , qui demeureroient fufpen-
dués dans le fluide , non a caufe de leur légerett
{pécifique , mais a caufe de leur éroite union
avec d'autres particules encore plus légeres , quife
précipitent lorfqu’elles viennent 3 en érre déta-
chées par la force & par la diffolution qui lew
arrivent,

De 12 , plus I'agitation eft forte en elles, plus
la précipitation des matieres incapables de leur
alliance cft prompte ; plus le dépot des boiies eft
par conféquent confidérable , & plus le fluide s
"qui cette boiie fert de bafe, eft clair & tranf-
parent, tandis que cette boiie femble de tous
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edtez écre privée des matieres qui la rendent re-
commandable , par Péloignement qui s’en fait
de l'eau, ot elle avoit été extrémement diffoute ,
ou il paroit nonobftant cela qu’elle la rejette &
quelle s’en défait comme d’un excrément ou d’un
corps entierement incapable d’entrer en quelque
liaifon avecelle.

Cleft le calme feul qui fait perdre aux Eaux de
Bourbonne leur tranfparence & leur limpidi-
té , comme rien n'eft plus facile de le remarquer 4
tant dans leur érat naturel , ou lorfquelles font
revétués de toute leur chaleur, que lorfqu’elles
en font entierement déchiés , dont 'épreuve eft

facile.
X.

Le mouvement s’opofe donc a la réiinion, ou
a une efpece d’incraffation des matieres grafles &
minérales qui voltigent & parcourent dans tout
ce fluide, & qui y font comme réduites en li-
queur , & qu’on ne fcauroit douter qu'elles ne lui
donnent cetre teinture légere , onctueufe & hui-
leufe, qui eft en partie difperfée dans ces Eaux,
& en partie éparpillée fur leur furface , dont nous
avons parlé plus haut.

A proportion que leur agitation diminu€, la
vifquofité de ces matieres diverfes , leur tiffure ,
Phomogénéité de plufieurs entr'elles , font enfin
qu'aux premieres apeoches elles s’apliquent im-
médiatement les unes aux autres ; elles fe fou-
tiennent mutuellement , laiffent moins de paffage
a la lumiere, & de cette maniere troublent la
tran{parence de I’Eau.

Dans les baflins des Bains publiques, ou la
chaleur eft déja de beaucoup inféricure a celle
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de la fource principale , on commence 3 en re
connoitre des effets fenfibles : on y remarque mé-
me des volumes glaireux & filamenteux d’une fi-
neffe extréme , ayant néanmoins prefque tousla
figure de tiffus membraneux, qui le plus fouvent
font paroitre {ur 'Ean comme des nuages tres-dé.
hiés & tres-dociles 4 céder au moindre mouve-
ment qu'on y imprime , & a {e {¢parer lor{qu’on
vient a agiter leur véhicule ; Ceft pourquot 1l eft
trés-difficile de s’en faifir en entier , encore bien
quils paroiflent trés«palpables prelqwen tou
tems.

Mais on trouvera ces volumes glairenx bies
plus fenfibles & plus abondans dans les baig
noires qui fervent aux Boins domeftiques, parce
que ces matieres agitées 4 a mefure qu’clles per-
dent de leur agitation, ne {ont point ni ranimées
ni remplacées par de nouvelles qui foient en étar
de la récablir, ni méme de 'entretenir, & d’em-
pécher par conféquent la réiinion de ces particu
les analogues répandués dans ce véhicule.

Ces lambaux glaireux fe feront fur-tout remar-
quer aprés que ces Eaux auront été repofdes &
tranquilles dans les baignoires jufqu’d unc entiere
extinction de leur chaleur.

Il faut maintenant rendre fenfible & quel degré
d’atténuation avoient été portées ces parties, dong
la réiinion a formé le titlu de ces lambaux,

Je les prends , & a4 mefure quils s’égoutent , ils
périffent prefqu’entierement entre mes mains ; laif-
fez les re({’es expol¢s a un air un peu chaud , ou 3
l'ardeur du Soleil , dans pea de tems, & peine en
seconnoitrés-vous la trace, quelques confidérables
méme que vous ayens {emblds kes amas que vous
en eufliés fair,

DE BOURBONNE 25

Qu’on jette ces debris au feu aprés les avoiwr
laiflé (uffifament égouter, ils s’y confument tota=-
lement fans laiffer enfuite aucun trait,ni cendre de
leurs compolfitions ; & en fe confumant , ils dé-
couvrent par une odeur qu’ils exhalent & qu'ils
répandent avec abondance de fouffre & de bitu~
me, les matieres qui compofent leurs ciffus.

Iis découvrent en méme tems lerreur ; i vous
voulez un trait {éduifant de charlatani(me ou d’i-
goorance de certaines gens qui fe mélent de din-
ger les malades , & qui pour les flater ou pour
les tromper , lcur font entendre que ces lambaux
glaireux font des parties de leurs humeurs viciées
ou inutiles qu'ils ont rendus en forme de glaire
par les pores , & que la chaleur naturclle & par-
ticuliere de ces Eaux, a non-feulement faic écha=
per , mais a aturées de leurs corps par unc verta
toute finguliere dont elles font revérués.

On ne peut pas douter qu’il ne {e faffe une dif~
penfation faluraire des humeurs vicides par le
moyen de ces Bains , mais elle ne fe peut prati-
quer dans le tems que les parties font couvertes

d’Eaux ou dans ces Bains, & il n’y a perfonne de
bons fens qui puiile le penfer autrement , ce n'eft
qu'aprés que les Bains {ont faits que Pexudation
des pores peut avoir lieu, que la tranfpiration ou
les fueurs fe doivent déclarer.

Un fiftéme opofé fur les opérations naturelles
des Bains 4 feroit trés pernicicux , fur-tout 'l en-
gageoit les malades a travers des rifques , deles
continuer ,ou d’en augmenter la chaleur,dans I'ef-
perance de ces productions imaginaires de glaires,
dela part des Bains de ces Eaux.

Des corps mal-propres peuvent bien rendre
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bmomeux & fales les premiers Bains on ils eg.
trent; mais la crafle , quelquabondante qulelle
foit sne fait point d’union & n'acquiert aucune
continuite ; elle ne s'arrange point en pellicule
buileufle, elle ne forme pas de riffu glaireux , elle
wen diminué pas la tranfparence , & ne produit
pas tous ces changemens & tous ces accidens, }
mefure que ’Eau {e réfroidit , on voit au contrai-
xe ces Acraﬁ'es fe précipiter au fond des baignoircs,
de meéme que feroit une matiere terreftre quiy
auroit été mélée. .

X 1. ‘

Ne nous laffons point de cet examen fimple,
mais toujours tres-utile d’une Eau fi finguliere &
reconnu¢ depuis long-tems pour écre {1 bien fai
fante. :

Dans le tems que vous plongés la main dans
fource de Bourbonne la plus chaude, vous diriési
ce moment qu'elle eft fur le point d’entrer en ébuli
tion , par 'impreflion vive qu'elle faic 4 Vinftan
fur le cuir; & 3 en juger par cette fenfation brul
que d; chaleur, elle doit étre mife comme étan
au {ixiéme degré & plus, ainfi qu'on en a préve:
nu ci-devant.

Cette Eau Minérale cependanti ce degré , pal
fc par la bouche fans la brule‘r,‘quoiqu’elle y fafle

entir toute cette chaleur vive; bien plus , cel
quelle n’y caule un moment aprés aucun trait de
fleu_, aucune fécherefle ; fouvent méme elle feule
éraint & emporte dans le moment par le garga-
rifme feul la {écherefle & Paltération quelle y
trouve. A

Je trempe impunément ma main dans cette
Eau chaude au degré que je viens .de vous la dé-
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figner , fans qu'il y paroifle aprés aucune ardeur
ni excoriation, ni qu’ily refte enfin la moindre
impreflion douloureufe , nonobflant les atteintes
vives quelle y porte d’abord. .

La chaleur de quelques-uns des Bains publi-
ques qu’on a peine a fuporter d’abord, devient
ués-peu de tems aprés tris-fuportable, & le
cuir femble s’y accoutumer infenfiblement.

Eft-ce 3 caufe de quelques enduits de fouffre
difficiles & pénétrer , que cette Eau falutaire &
bien faifante a la précaution de répandre fur la
peau, & par ce moyen de la garantir des atein-
tes de feu dans les ufages qu’on en fait ?

Il y & quelques naturaliftes qui ont paru le pré-
tendre ainfi ; mais peut-on bien {rement avancer
que les huiles, les liqueurs, de meme que les
.matieres graffes ou fulfureufes érant chaudes au

_méme degré que femblent étre ces Eaux ne bru~

Jent pas ? Leur fouffre garanti-t’il la peau des at-
teintes de la chaleur qu'elle éprouve , ou 2 laquel-
le elle peut étre expofée ? '
. Ne vaudroit-il pas mieux, ou bien ne feroit-1
pas plus fenfé de dire que c’eft parce que la cha-
leur de ces Eaux eft analogue 4 celle denos corps?
on veut dire qu'elle eft produite par un mouve-
ment 4 peu prés femblabled celui des liqueurs ani-
mées ; plufieurs effets de fa part envers elles le
démontrent en une infinité d’occafions ; & eclle ne
differe en effer de la chaleur naturelle qu’en ce
quelle Pexcéde, lorfquelle eft a fon degré le
plus éminent ; mais elle n’eft pas pour cela moins
analogue & la nbtre, parce que le principe en ces
mouvemens qui Pexcitent on I'augmentent & qui-
Yentretiennent,{ont les mémes que dans nos corps.
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La chaletr que 'eau commune regoit des im.
preflions du feu, n’a pas le méme raport a notr
chaleur naturelle ; elle nous blefle ainfi double
ment, & par fon exces & aufli par fa difpropor
tion, ou pldtét méme par fon action contre nx
ture , furles parties fur le quelles elle fe faic fen.
tir, dont toutes les impreflions font au moins nor
naturelles.

La chaleur qu'impriment les Eaux de Bourbon
pe , n'occalionne au contraire qu'une agitation
canforme 3 celle qui y éroit déja , encore bie
qu'clle femble Pexcéder , & ce n’eft que par e
excés feul qu'elle fe rend fenfible.

Excés fouvent trés-utile pour rétablir cette cha
leur naturelle dans nos corps, lorfquelle g ef
wop foible , ou qu'elle y eft trop languiffante,
puifqu’elle eft capable de tirer de I'engourdiffe-
ment les folides, & de délivrer les liquides de I'é
paiffiffement dont les uns & les autres {ont {i ords
mairement affectés.

XIL

Le fentiment feul ne fuffit donc pas ablolumen
pour juger firement du degré de chaleur de
Eaux de Bourbonne confiderée rélacivement i
celle de I'Eau ordinaire, f1 elle n’étoit pas analo-
gue a celle de nos corps, elle nous paroitreit cer
rainement plus grande , & par conféquent bies
wmoins {uportable au cuir qu’elle ne nous paroit.

Nous en jugeons plus fainement par la conden-
fation quifurvient a ces Eaux Minerales , lorfque
Ye froid fuccéde a leur chaleur naturelle , ol on les
voit alors fenfiblement diminuer de volume, &
beaucoup plus encore que ne feroit FEau com-
mune , qu1 2uroit paru éere chaude au méme de-
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2
gré que celle de ces Sources Minérales. ?

La rarefaction, Vextention de la liqueur y doi-
vent donc étre plus grandes ; or la rarefaction
d’'une méme liquear comme de 'Eau, la dilata-
tion de I'air qui rempli les pores , répondent en
méme tems a l'agitation plus ou moins grande
des corpufcules du feu dans I’Eau ordinaire on
commune, ou du ferment dans I'Eau Minérale qui
Yun & lautre s'infinuent dans fes pores, &
par conféquent a la chaleur qwoccafionne cette
agitation.

Les Eaux chaudes Minerales de Bourbonne ,
paroiflent aufli devenir plus pefantes , eu égarda
leur légereté précédente, dans le tems qu'elles
¢étoient revétnés de toute leur chaleur naturelle ,
ce qui ne {e fair pas remarquer dans ’Eau com-
mune; or cct exces relatif de pefanteur nous ine
dique pareillement que I'agitation & la réaction
des corpulcules ponr foulever & foutenir en mé-
me tems la mafle de ’Eau contre les corpufcules
qui rendent les corps pefans , y étolent plus gran«
des , & par conféquent la chaleur,quoiqu’elle pa~
rit néanmoins égale dans le tems.

XIIL

Mais une nouvelle preuve bien fenfible, que
la chaleur de 'Eau commune eft d’une efpéce bien
differente de celle dont font revétués les Eaux
Minérales de Bourbonne , c’eft qu’en communi-
quant celle-Ia par le moyen du Bain - mariea ces
Eaux de Bourbonne réfioidies , on ne peut plus
abfolument la leur réintroduire la méme , ni par
cette méme raifon les mémes qualités qu’elles rece-
voient de leur chaleur naturelle , telle que celle
dont elles font pourviiés a leurs fources.
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Pour nous en éclaircir encore plus précifément,
prenons pour exemple , non point la vertu qu’el
les ont dans cet état de chaleur naturelle de réta
blir les folides & de ranimer les liquides , maif
une autre qualité dont I’ablence ou la préfend
foient & plus fenfibles & moins expofées a la dif
pute.

Tous ceux qui ont gouté des Eaux de Bour
bonne, lorfqu’elles ont été puifées 3 leurs fources
ne {cauroient dire y avoir remarqué de déboire
on doit avoiier qu'on y déméle feulement une fa
lure qui eft méme aflez {uportable ou légere ave
quelque efpece de douceur fade enfuirte ; font-ellg
réfroidies , cetee faveur fe change en un gout d%
mertume & d’empirefme qui eft trés-défagrds
ble,pour ne pas dire prefque infuportable 2

Or cette amertume ne s’éteint point, ellefy
fait toujours fentir , finon dans toute fon étendu
on I’éprouve toujours en quelque fagon , nonoli
tant tous les foins qu’on aporte pourles faire ref
chauffer a la maniere ordinaire qui eft le Bain-ms
rie ; & 4 moins quon ne fafle de beaucoup exc
der la chaleur qui s’y doit imprimer , pour équi
valoir celle qut leur eft naturelle , elle conferver
cette méme amertume ; & quand bien méme pg
cette chaleur excédée de Bain-marie, on les dégui
feroit pour ainfi dire au goiir, cllesne peuvent j
mais récuperer leur premier érat, dés quellese
font une fois déchués.

Le mauvais gotit de toutes ces liqueurs défs
gréables provient pour Pordinaire de ce que ld
fels s’y trouvent trop abondans , trop‘groffiers, o}
bien trop chargés de matieres' hétérogencs ,
par conféquent trop peu digerés,
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Celt ce qui arrive aux Eaux de Bourbonne,
leur chaleur naturelle ¢tant une fois -éteinte ,
parce que la digeftion de leurs matieres minérales
en eft par-la non-feulement altérée , mais elle en
et entierement détruite , ainfi elles ne peuvent
ators faire éprouver que du défagrément de ces
matieres dont clles font chargées : altérées d’ail-
leurs , fion peut ainfi parler, par les travaux de
la fermentation qu'elles ont efluyés, qui tout
‘convenables & tout néceflaires qu’ils ayent éeé
dans le tems pour la perfeGion de ce mixte liqui-
de, & qu’ils le foient par conféquent pour en faire
des ufages falutaires , effacent néanmoins dans ce
compolé le mérite & les vertus plutét que de luz
en concilier , lorfque la fermentation qui les y
peut feule conferver, en eft anéantie ; de forte
que pour y rétablir le gofit & les qualités , il fau-
droit pour cet effet réintroduire & renouveller
dans ces minéraux I’aténuation , la légereté &la
pureté qui en moderoient les atteintes trop fortes;
& ¢'il ¢éroit encore poffible, I'union fi intime &
fi bien conditionnée de ces fragemens fulfureux
avec ces particules falines , choifies & mobiles,
telle qu'elle fe trouve dans leurs {ources naturelles,

Certte ténuité , cette pénétration , & enfin cette
diffolution parfaite des fouffres & des fels, de mé-
me que leur alliage, éroient Pouvrage d’une cha-
leur inteftine d’un mouvement de férmentation
qui les agitoient en tout fens , & que le feu n’eft
nullement capable de rendre aux Eaux Minérales,
comme il ne peut la leur donner que comme a fon
ordinaire. ' :

X1V.
Uae autre preuve de cetre chaleur particuliere
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a ces Eauk feules, fe tire de ce qu'étant chaw

des telles qu'on les puife, & érant expofes af

feu , quoigu’avec toute cette chaleur vive , n’y
boiiillent néanmoins pas plus promptement qu
PEau commune de Fontaine ou de Riviere , tell
qu’on la tire avec toute fa fraicheur , en quelqu
tems que ce foit d’hyver ou d’éé.

"1l fembleroit toutefois que les particules du feuf
trouvans plus d’avance d’un coté par la chaleur vi
ve de ces Eaux devroient s'introduire plus aifé.
ment , & d’un autre c4té leurs matieres ¢tans déj
divifées, & extrémement attenuées, elles parol
troient devoir plitot favorifer I'ébulition , & co
Eayx la recevoir bien plitot que les autres.

D'olt vient que cela n’arrive pas ? Ceft parc
que les particules du feu trouvent de la difficultt
a s’y faire place , & méme quelque efpéce de re
fiftance a s’y introduire par une difproportian quii
fe trouve entre elles & le mouvement établi dan
ce fluide minéral; ainfi il leur faut un certain inter
vale de tems qu'elles font occupées a détruire «
mouvemeat difpropartionné dans ces Eaux Miné
rales,avant qu’elles puiffent s’y former des paflags
libres, & y étre enfin introduites pour y produir
Yeurs effets naturels.

Quelques Phyficiens croyent pouvoir encor
alléguer 1ci pour obftacle & recevoir Paction du
feu auquel on les expofe , que les particules fulfu-

reufes de ces Eaux en {ont Ia caufe, en les rendant} -

plus vifqueufes; de (orte difent-ils,que les particules
ignées s’y embaraflent, & ont peine & caufe de
cette difpofition de ce fluide , de s’ouvrir des rou-
tes de toute part, & d’exercer fur lvi leurs
- adtions , comme on remarque quielles le font
Cnvern
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envers tous les fluides qu'on y livre. .

Cette raifon femble tomber d’elle-méme , par-
ce qu'on ne {gauroit dirc que I'atténuation,la fon=
te , ni la diffolution des matieres {ulfureufes puifs
{fent s’opofer & I'ébulition. 1 y auroit licu au con<
traire d’attendre que ces matieres grafles & méme
les falines, dont la diffolution eft f1 parfaite, qu’el-
les font toutes enfemble dans un état de raréfac<
tion, telles qu'elles font & leurs fources , feroient
des moyens propres a favorifer en elle 'ébulition
a laquelle la vifquofité ne peut par conféquent s’o-
pofer , puifqu’elle n’y a nulle part, car ces mine=
raux n’y donnent aucunes atteintes alors.

La vifquofité n’y furvient feulement que lorfque
cette Ean eft entierement réfroidie; il n’y a pas
méme lieu de concevoir que le feu foit jamais ca-
pable d’operer une atténuation & une fonte auflx
parfaite de ces fouffres , mais qu'il puifle trouver
une facilité égale de s’y introduire , & d’y exercer
fon action, par raport a I’état ot ils font alors, bien
loin qu'il foit capable d’en communiquer une plus
grande a ces matieres.

On pouroit encore dire plus , c’eft que ces ma<
tieres fulfureufes telles qu’elles doivent écre regar—
dées alors par leur atténuation extréme, paroi<
troient d’ailleurs bien plicot Ecre un atrait pour lé
feu que d’y devenir un obftacle,, puifquon voit
aflez fouvent avee quelle promptitude toutes ces
matieres & corps de ce genre en font ou liquifides
ou dévorées, lorfqu'elles fe trouvent a portée d’en
xecevoir les impreflions. :

Noriobftant cela, c’eft qu'on peut § ajouter
¢ncore que bien loin que la fonte de ces fouffres
puifle retarder les impreflions du feu g{: rapar§
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au tems qu'il eft & les y exercer & & les y établir,
elle s’y trouve fi grande, commeelle y eft auff
néeeflaire,, qu'elle eft 'un des moyens qui con-
ferve ou entretient un {i long-tems dans ces Eaux
leur chaleur, aprés méme écre ¢loignée de leurs
fources , & cctte expérience fe préfente tous les

jours.
: - XV.

Paflons 2 quelques autres effets ol la force en
peut €ure; Leipece de chaleur de ces Eaux fen
micux remarquée & en moins de tems que par
tout ce qu'on en a raporté julqu’ici.

I1 p’eft point de corps inanimés qui ne s'alte-
rent , {i on les laiffe plongés dans les Eaux Mind-
rales de Bourbonne; mais qui ne s’alterent encore
bien davantage en de moindres efpaces de tems,
fi on les tiens leulement expof€s aux exhalaifons de
leurs fources, qui en effet emportent le {ceau fur
ce qu'il ya de plus actif dans ce fluide minéral.

Cela ne fe reconnoit pas feulement en ce que
le linge qu’on employe pour I'ordinaire aux diffe-
rens ufages des Bains,, y devient ¢n fort peu de
tems comme cottonneux & y déperit, enfin bien
plitot qu’a tout autre emploi , ou bien encore e
ce que les fouliers de ceux qui fréquentent fouvent
Ies fources & les Bains publiques, fe pouriffent, fe
déchirent en perdant d’abord leur forme, par Is

erte qu'ils font de cette humidité ontueule qui
E:rt a la confervation des cuirs ; & on obfervers
que toutes ces deftructions arrivent en trés-peu de
tems, & en bien moins qu'a tout autre ufage fati-
guant.

Les corps méme les plus folides jufqu’au mé-
taux , ne font pas a Pépreuve des altérations qu'ils
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en raportent , prefqu’également que les autres
matieres moins compactes.

Plongés du fer dans ces Eaux Minerales , elles
lui feront contracter une roiille diftinguée par
groffes écailles & bien plus confidérables que la
roiiille qu’un plus long-tems pouroit faire acque-
rir, foit dans I'Eau commune ; foit dans la Terre
ou il auroit été enfolil. :

Tenés-le fealement expof€ au-deflus de 'Eau,
quand elle monte en vapeurs, elle y fera une im-
preffion plus forte & plus fenfible encore , elle le
minera, clle le rongera , pour ainfl dire, elle creu-
fera inceflament la compacité de ce métal , & elle
vous le rendra entierement grancleux , poreux ou
comme fpongicux , & au bout de quelques an-
nées il ne vous en reftera prefque plus qu'une terre
méralique, qui n’ayant plus par toutes ces attein-
tes & par toutes ces altérations de force & de fou-
tien , s'en ira par lambaux au moindre effore
qu'on lui donnera.

L’or & l'argent y perdent bientdt tout leur
luftre , & il n'eft pas poflible de leur redonner

w'en les travaillant de nouveau, ou qu’en les
?r'ottant avec des matieres qui ne peuvent y étre
employées fans en beaucoup alterer le poid &
en emportant toute la fuperficie exterieure, tant
les martieres minérales de ces Eaux font d’impre{-
fions fur les méraliques aufquclles on les expole
méme peu de tems.

L’étain de méme que le plomb y étans plon«
gés commencent a y contracter une noirceur &
encore une crafle qui leur reftent & jamais ; on re~
marque de plus que nonobitant toutes ces altéra-
tions 5 leur volume y diminug fenfiblement, & &

C y
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propertion du {éjour quils font dans ces foyers
minéraux.

Les bois les plus compactes qui enfoiiis &
abandonnés dans les Eaux communes , ( comme
il s'en eft trouvé plufieurs fois , ) y avoient confer-
vé bien des fiécles leur force & leur {olidité , f&
pourriflent en bien moins de tems par 'impreflion
des Eaux Minérales de Bourbonne; & principa-
lement de leurs vapeurs feules , quiles pénetrent
au point qu’elles les rendent {pongieux ou filan-
dreux , en un mot les travaillent julques-la, que I
atteintes {eules de ces vapeurs les font tomber par
morceaux ou en poufliere, & tous les bois qu
font employés aux réfervoirs de ces eaux en don-
nent des preaves bien certaines a quiconque veu
en &tre mikruit, .

Les pierres qui font continuellement bar
gnées de ces Eaux , ou frapées de leurs vapeurs,
paroiflent ou lices ou murilées a leur furface,
effets qui marquent tous les atteintes qulells
en ont regliés , & combien elles font capables d:

peénétranion.
XVL

Les ceufs qui dans 'eau commune qui feral
d’un dégré de chaleur égal & celui de ces Eaus
Minérales , {e verrolent acquerir quelques efpece
de cuiffon 4 ne cuirons point dans la fource méme
la plus chaude ; quand bien méme vous les y laif
feriés I'efpace de plus de vingt-quatre heuares ; i
y perdenta la vérité la meilleure partie de lew
humidité naturelle , mais ils s’y corrompent di
rette , & en {i épaiffiffant ils y contractent u
puanteur infuportable & pareille 4 celle que regor
veat les ceufs qui fe laiffent dans les nids des Pous
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lailliers , ou encore eeux qu’une Poulle auroit cou-
vé {ous fes ailes.

Il neft pas furprenant au refte que ces ceufs fe
corrompent dans ces foyers brulans, quoiqu’hu-
mides, parceque la chaleur vive mais aufli natu-
relle 3 laquelle ils font expofés ne peut epérer la
cuiffon , ( de quelque maniere qu'on envifage , )
qui demande un mouvement ou une action toute
opofée , a celles qu'exercent ces Eaux chaudes,
quand bien méme elle paroitroit équivalente 2
Veffet qui devroit €tre imprimée par une chaleur
pareille , quifi elle ne produifoit pas une caiflon
parfaite a ces ceufs , elle leur donneroit au moins
une difpofition 4 la recevoir ; mais fans donner lien
a la corruption qu'on y remarque aprés €ure {€-
journés dans ces fources ardentes,

L’humidité enfin s'en diffipe & s’y détruit, &
ils y deviennent comme gommeux , parce que le
mouvement actif & permanent ou en fait tranf{pi-
rer la partie fereufe, ou plutde encore la concentre
puifqu’elle y paroit en effet prefque tarie.

La viande la plus fraiche au lieu de s’y rafermis
& d'y prendre quelque degré de cuiffon , comme
elle ne manqueroit pas de le faire dans une eau

.commune d’une chaleur égale i celle des Eaux

Minérales de nos fources, y devient molafle , & {i
on 'y laifle quelques heures , lorfqu’on L’en retize
& qu’on la comprime , elle rend une efpece de fa-
nir, & on découvre qu’il fe faie un dégorgement
des fucs fanguins reftés dans les vaiffeaux de ces
morceaux de viande , de méme que fi elle avoit
¢été abandonnée a un air peu convenable a [a conw
fervation , & que la pourriture en fut prochaine ,
sufli exhale-telle une odeur puante en da
marais,
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XVIL

Maintenant fi ’on veut repaffer fur toutes ces
produdtions particulieres on reconnoitra fans dou-
te que ces Eaux font pourvués & comme armées
de corpufcules actifs & animés jufqu’au point de
les rendre propres a pénétrer avec facilité dans
Pintérieur des corps mémes les plus folides, lorf-
qu'ils fe trouvent expofés a en recevoir les
actions.

Et,fi on fait réflexion dailleurs que les altéra-
tions qu’elles y caufent tendent ordinairement 3 la
pourriture , on reconnoitra en cela I'effet naturel
de la fermentation & des mouvemens qu’elkes fe
fentent déterminées par les Loix de la nature
d’imprimer fur tous les corps aufquels on en laiffe
recevoir fans attention & fans diftinction ni fans
préferance les atteintes.

Parce qu’on doit regarder la fermentation com-
me le principe de la vie & auffi celui de la mort
en méme tems 4 ou bien de la deftruction de tous
les corps , fuivant les difpofitions qui fe rencon-
trent dans les matieres qui les compofent, ou
cette fermentation eft excitée , & ou elle agit fui-
vant Jorganifation bien ou mal érablie, ceft
pourquoi elle exerce envers ces matieres & ces
corps fa mécanique i fon ordinaire , ainfi ou il en
furvient de I’altération, on doit bien plutét l'at-
tribuer a la difpofition de ces matieres ou a leur
arrangement & & leur caractere , qu'a la fermenta-
tion , qui quoiqu’elle aye parut occafionner la
corruption, n’a néanmoins agit que conformément
aux regles immuables qui lut ont été prefcrites de
tout tems,

Gardons-nous bien cependant de regarder ces
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Eaux falutaires comme également ennemies &
deftructives des corps animés , diément difpofés
& convenablement organifés.

Le mouvement de fermentation qui eft en elles
& qui eft celui qui érabli leur chaleur naturelle ,
porte il eft vrai & accelere la deftruction ou la
corruption dans les corps compofés , a qui ce
mouvement n’eft pas naturel , du moins dans Petat
actuel ou ils fe trouvent; mais il introduit au
contraire la fanté , & on peut méme dire un ac-
croiffement de vie dans les corps ou elle s'entre-
tient déja par un meuvement pareil & naturel.

Dans des morceaux de viande féparés de leur
tout, des liqueurs en qui la vie eft entierement
éteinte ne peuvent plus étre ranimés, des fibres -
coupés dont les refforts font par conféquent
anéantis & tous les mouvemens détruits ablolu-
ment par le défaur ou par la folution de continui-
té, nefcauroient avoir aucune aptitude & recevoir
d’impreflion de vie ni de la force , les canaux érans
la plus-part éreins & rous coupés , les liqueurs n’y
peavent circuler, les fibres ou fillets des organes
érant {éparés ne peuvent plus avoir de point
d’apui.

Mais 13 on il fe trouve une organifation, un
principe de vie , tout ce qui fe meur & vit enco-
re peut profiter du mouvement de la chaleur na-
rurelle de ces Eaux Minérales, parce qu'elle eft
effeGtivement analogue a celle des corps qui joiiif-
fent de la vie,

XVIIL

En continuant ces obfervations toutes fimples
qu'elles paroiflent , nous remarquons néanmoins
1a chaleur naturelle de cette Eau Minérale,
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E¢ en effer lorfque pour 6ter les plumes des
poulets , des pigeons ou d’autres volailles , lorl-
qu'on les jette peu aprés les avoir tués dans Peay
chaude de Bourbonne , & aufli les cochons de lait
pour leur dter le poil ; comme ils font encore dans
Yeur entier, & qu’il leur refte de plus encore quel:
que trait de vie, qui ne fait que de difparoitre
en eux ; les impreflions vitales des Eaux de Bour-
bonne trouvent encore quelques prifes fur lesli
queurs , fur les fibres & fur la peau de ces ani-
maux ; c'eft pourquoi elles femblent fe rafermi
dans le moment qu’on les y plonge, quoique leus
glandes en fouffrent cependant une efpéce de fon
te qui en fait tomber gns peine les plumes & L
poil gni ne font foutenués que par des efpeces d:
{phinter formés dans les glandes , ou les racing
desunes & des autres {e trouvent cngagés & com
me plantgs,

Il fe faut au refte fe bien garder de confondr
cette efpece dépilation & méme le rafermifle-
ment des chairs 2 un effet femblable quopéren
toujours les eaux chaudes communes , a un dégr
de chaleur a-peu-prés pareil 3 celui de celles d
Bourbonne, .

De la part des Eaux chaudes communes , ¢
p'eft qu'une forte de corrofion qu’ellesexercen
fur les fibres , & une fonte ou plutdt une cuiffon
fur les glandes de ces corps qu’ony plonge, a
moyen de quoi les plumes & le poil {e détachent
de la peau pour peu qu’on les compriment, c
.qui occafionne topjours une fletriflure fenfible 2
la furface du cuir , qui va fouvent jufqu’a la dila-
cération du derme ou la chaleur de ces Eaux ex-
gederoit , ou qu'on y laifleroit le corps de ces ani
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maux plongés trop de tems , ce qui {eroit alors
le commencement de la cuiffon,
XIX.

Suivons encore quelques obfervations , qui
gnoique différentes en aparence ne font cepen-
dant point inutiles au deflein que nous avons d'é-
xaminer toutes les particularités qui fe peuvent
découvrir dans ce liquide minéral,

La pate ou on fe ferviroit des Eaux Minérales
de Bourbonne pour la préparer auligu d’eau com-
mune, leveroit ou fermenteroit avec moins de
facilité , le pain en feroit moins leger , moins
blanc, moins parfemé d’ouvertures dans fon inté-
rieur ; mais il en eft d’ailleurs plus favoureux que
le pain fait a Pordinaire.

L’eau commune en diffolvant & en dévelopant
les fels du levain comme engourdis , & comme
afloupis dans fa mafle , les met en état de porter
leurs atteintes aux parties de la pite , ou 1 vous
youlés de la farine, qui font capables de dilata-
tion & d’extenfion , de les attenuer par-la , & d’en
pénétrer les cellules en I'aidant du reflort naturel
de I'air intérienr pour foulever & enlever toute
cette mafle.

Quand vous {ubftitués ’Eau Minérale de Bour«
bonne a cette Eau commune, 1l arrive deux cho-
fes differentes , parce que cette Eau Minérale ne
peut facilement pénétrer toutes les parties du le-
vain ni méme les diffoudre aufli exaétement, &
par-la exerce la fermentation qui lui eft propre ;
parce que cette fermentation eft tout d’un coup
oprimée par l'union de cette eau avec la farine,
& que les fouflres qui envelopent ces fels miné-
raux , n’étans plus{outenus par leurs mouvemens
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naturels , deviennent gluans , pefans & embaril
fent les fels de 1a farine.

D’un autre c6té les fouffres minéraux ainf
gluans empirent & brident, pour ainfi dire, lo
fels du levain , de cette mafle les abforbent ou le
opriment par leur dilpofition, & par ce moya
en dérobent I'action aux parties de la farine.

Ceft ainfi que ces Eaux deviennent un obft
cle a Yatténuation des parties i utiles a tout «
qu: fert d’aliment ou de remedé, & al’expenfin
de la pite qui eft ce qui donne de la légereté a
pain , & parfeme d’ouverture toute I'étendu d
Ia mie contenué daus la croute,

Ce pain en devient toute-fois bien plus favou.
seux , par le {urcroit des fouffres & des fels quyy
ajoutent les Eaux Minérales , & il eft moin
blanc, parce que les parties ayant regli moin
d’élafticité par l¢ ferment & moins de force pa
conféquent , repouflent par cet endroit la lumier
avec moins de force,

Ainfi le pain eft plus rebruni quand il eft fabri-
qué avec ces Eanx Minérales que quand on y em
ploye des communges, avec lefquelles tous co
obftacles ne fe-préientent point dans ces opérs
tions domeftiques.

X X.

1l en va 3-peu-prés de méme dans quelques av
tres ouvrages domeftiques , comme ceux de I
leflive ordinaire ot on {ubftitug ces Eaux Minéra-
les 4 I'ecau commune pour laver le linge qu'on
prétend blanchir,

Leurs particules fylphureufes embaraffent ces
fels répandus dans la cendre , & en énervant par
1a leur action déterfive ; du refte tant les fels natu-
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rels de ces Eaux que ceux de la cendre ayant leurs
pointes envelopées , n"ont point la force ni affez
de prife fur les graiffes & fur les excrémens hui-
leux qui faliffent les linges ; mais bien plus , c’eft
que s'1ls en remuent la fuperficie, cela n’aboutit
qu'd s’y engager enx-mémes , & a faire une maf-
fe & une malpropreté plus adhérante au lin-
ge, ot on voit qu’ils laiffent une couleur ter-
ne, & une efpéce de crafle maftiquée au tifflu
de la toile.

Ces mémes Eaux hors de la leflive font encore
plus fenfiblement remarquer ces mauvais effets fur
le linge fale qu’on ylave; il n’y a que les toiles
neuves qu'elles difpofent au contraire 4 fe blan-
chir avec plus de facilité & en bien moins de
tems , parce quiil ne s’agic alors que d’en faire
{épater ou de fondre I'aprés, qui eft une efpece de
colle dont le fil de la toile refte toujours recouvert
a la fortie de la main de Pouvrier ; mais on doit
regarder ces effets bien differens de Pexpreflion
des excrémens huileux du linge fale qui a déja éié
employé a plufieurs ufages, puifque ceux-ci les
pénetrent entierement pour 'ordinaire , lors par-
ticulierement que ce linge a touché 3 la peau, &
que la colle au contraire dont I’ouvrier seft fervi,
ne fait que recouvrir la furface du fil dela toile,
ot Ja chaleur fcule de ces Eaux Minérales convient
& eft méme feule fuffifante pour la faire tomber
fans qu'il {oit befoin de I'action de leurs fels, joint
a ce que le tiflu de cette toile neuve érant alors
ferrée comme il paroit 4 la fortie du métier, les
fouffres de ces Eaux Minérales ne s’y peavent in-
troduire {1 aifément que dansle corps du fil de la
toile ou du linge quia déja fervi, dont le tiffu
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cft fouvent devenu comme cotonneux ou fpon
sicux par le fervice ou il a été livré,
XXI.

Déja par le fecours feul des yeux & des fens,
fans qu'il foic méme befoin de mettre en ceuvr
aucune opération de l'art , nous pourions bin
nous contenter des lumieres que nous avons eu &
ces Eaux Minérales , nous en avons aflez pon
déméler aifément de quelle maniere la nature sj
prend pour former cette compofition fi active, &L
en meéme tems fi douce & {i bien-faifante de @
Eaux Minérales.

Nous voyons leur principe tant fulphureux qu
falin , Pirruption du mouvement fur ces matiers
fi propres a termenter , nous fait bien comprend:
comment ces fels fe corrigent , comment les o
fres s'"épurent, & comment enfin ces maticn
minérales fi differentes entrelles sallient £
faitement les unes avec les autres.

L’actenuation extréme ot elles ont été portés
pous a dilt éure rendud fenfible , & nous pouves

ar conféquent juger ailement par elle combi
5aivent étre rafinés & prépares, penétrans & au
fi ballamiques les fues dont ecs Eaux demeuren
EMPICIRTCS 5 d’ou nous pouvess bien par ceter
droat em tirer quelques canlequences & quelqw
principes en meme tems pour en regler [ufage.

Fadoos ea quelques pecies effass . £ on farcar
renton 2 feur mouvement de fermentation , Lo
concevra [aus beawcoup de peme qulelles dotvex
puiffamment 2g'ter les hameurs , lorfquels
viennent & les pénerrer.

On doit done neceffzirement conclure quild

]

Eepartant qu'elles wouvent du dégagement, &
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Pétendu€, ou des capacités {uffifantes dans les cona
duits pour que les mouvemens expenfifs s’y exer-
cent avec une enticre liberté | autrement elles
diftenderoient trop les canaux par le gonflemene
qu'elles y occafionneroient , & elles les incommo-
deroient par cet exeés , & par 13 elles intercepte-
roient le cours & les mouvemens naturels des li-
queurs & elles nuiroient par conféquent au reflort
& 2 la flexibilité des parties par la contrainte out
clles les engageroient,

Ce feroit donc en pervertir I'ulage non-feule-
ment d’en faire {a boiflon ordinaire dans les repas,
mais méme de les boire avant que la digcfgon
foit totalement achevée.

L’expérience eft ici d’accord avec la théorie,
& 'on a toujours vii de trés facheufes fuites , de
femblables indifcretions dans l'emploi de ces
Eaux , fans compter que dans le tems de la digef~
tion les fibres motrices & les fucs diffolvans tour-
nent toutes leurs actions contre les alimens pour
les pénetrer, pour les brifer , pour les incifer , ou
pour les diffoudre & pour les poufler enfin d'un
conduit a l'autre ; en un mot tout eft en travail
alors , & ce feroit certainemeut fort mal prendre
fon tems que d’entreprendre dans ce moment
d'opérer {ur les folides , non plus que fur les liqui-
des, par une boiffon deftinée a les réparer dans le
tems qu’elles font {aifies d’'un mouvement qui leur
ote la liberté d’en profirer ; c'eft comme fi quel-
qu'un s’avifoit de travailler & réparer une machine
précifément dans I:aftant qu’on la feroit agir , ou
lorfqu’elle feroit en mouvement a rétablir une
rou€ dans le tems qu'elle tourne, il décruiroic
beaucoup plus fans doute qu’il ne répareroit par
fon travail.
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11 faut attendre que tout foit en repos , que lof
organes foient tranquiles , que les efpaces {oien
libres ; ce fera alors que notre boiffon poura de
ployer toute fa vertu & avec autant de fuccaf
qu'elle en doit effetivement produire fuivant I
circonflances,

XXIIL

Il en eft de méme des Bains qui au contrair
de la boiffon portent leurs ations de la circon
férence au centre , & de-l1a vient aufli que leus
ufages demandent encore plus de précautions &
plus de fagefle dans leur diftribution , par rapon
aux mouvemens vifs que cctre aplication port
vers Pintérieur , mais plus particulierement en
vers des malades qu’envers ceux qui en auroien
fait une efpece d’habitude,, & gui {femblent fels
étre rendus, pour ainfi dire , naturels , comm
font quelques Habitans de Bourbonne.

La plus- part de ceux-ci, Gens de travail , nele

rennent a la vérité , le plus fouvent , que pourft
délaffer , & a la fortie méme de leurs travaus,
c'eft pourquoi a l'aide de ces Bains.

Les humeurs étant a leur aife enfuite de leus
fatigues par la grande diffipation , par conféquent,
& la liberté ou elles {e trouvent dans tousle
vaifleaux , femblent étre par une chaleur douce &
naturelle réparées plutér qu'échauffées, ni di
minuées.

Parce que les premieres voyes par ce méme
travail fe font débaraflées de la furcharge des
alimens & de I'ouvrage dels digeftion, & ls
fecondes voyes de leur c6té ont recouvrés une en-
tiere liberte par des tranfpirations quelquesfois
wrés abondantes,
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Et ceft ence cas méme ou il paroit que les
Bains doivent produire une forte de bien trés né-
ceflaire a la fanté , en nétoyant le cuir des reftes
de fueurs qui y font le plus fouvent collées, & qui
font aufli fouvent le {ujet de maladies facheules ,
de la plus-part des pauvres manceuvres; que ces
Faux revétués d’une chaleur naturelle {ont bien
capables de prévenir par les effets convenables
quelles doivent avoir alors.

S1 quelqu’uns au contraire, Gens ?ui vivroient
avec peu de ménagement & a leuraife, érant ma
lades ou méme fans I'étre , aportoient dans les
Bains des Eaux de Bourbonne une abondance
de fang , une plénitude d’humeurs, & quelques-
fois encore de premieres voyes ou avec beaucoup
d’embompoint, les {uites également que les effets
en deviennent bien differens de ceux qu'on voic
produire envers des {ujets fatigués , & pour ainfi
dire affamés & décharnés qui n’en ulent que pour
fe délafler de leurs exercices violens & pour fe la-
ver en méme tems , comme ils en regoivent en
effet le fruic , d’autant qu’ils n’entreat que dans
les baflins dont la chaleur des Eaux eft la plus
tempérée.

Maintenant {i 'on veut confiderer la fubtilité
& l'action des fouffres & des fels, & de tous les
minéraux dont ces Eaux font empreintes , il n’eft
pas difficile de conclure qu’elles doivent commu-~
niquer desjmouvemens trés-vifs a toute ’habitude
du corps : de I3 quels égards ne doit-on pas avoir
aux circonflances pour la quantité de la boiflon
& des bains, furtout pour la chaleur de ces
derniers 2
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SECONDE OBSERVATION.

Manipulations ou Expériences [ur les Eanx
Miuérales de Bourbonne.

Uand il sagit de pénétrer dans la conneil-

fance d’un corps mizxte , il faut le fonder e
tout {ans 'entamer par tous les cotés , ne néglige
rien pour en découvrir le vrai point de vi€ , don-
ner a chaque Expérience en particulier toutes for
tes de formes avant que de pafler a une Expérien
¢e d’un autre genre & méme d’une autre efpéce,
afin de reciieillir la plus petite différence qui ré-
fulte de chacune , dans P'elpérance qu’elle {ervin
3 faire des comparaifons utiles, en fe roidiffan
coutre la multiplicieé & Iuniformité égalemen
des opérations.

Ceeft avec cette difpofition qu’on a entrepris
I'examen des Eaux Minérales de Bourbonne, c’ef
aufli cetre difpofition qui eft néceflaire dans ceus
qui liront cet ouvrage , de peur qu’ils ne {e dégou-
tent ou qu'ils ne languiflent au tour de nos effais
& de nos manipulations comme triviales : o
fcaic a la vérité qu'il n’y a qu’un befoin actuel ou
probablement futur de ces Eaux qui puifle nous
donner des Le&eurs ainfi difpofés ; mais a cette
condition on almeroit mieux ne point avoir &
Le&eurs. :

1l ne faut pas attendre que Art avec to;st fes

CIIOLLS
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efforts donne une décifion plus nette & plus exac-
te que celle que la nature nous a préfentce de plu-
fieurs manieres & comme fans deflein de ce mix=~
tc liquide que nous prétendons examiner, ni
quil nous mette fous les yeux des éclairciflemens
plus diftingués ou plus fenfibles de fes principes;
nous fommes méme contrains de dire de bonne
foi & d’avance , qu’il n’eft nullement poflible de
les mieux déveloper ; mais bien davantage, c’eft
que nous verrons au contraire que les manipula-
tions & le travail femblent les déguifer fouvent,
les altérer & les confondre , les détruire méme,
lorfqu’on les lui veut faire donner comme par
force.

On poura néanmoins reconnoitre 4 travers de
toutes ces peines , & grandes & inutiles en apa-
rence , que l'altération méme & le déguifement
ol I'art nous les produit , peut donner lieu a des
réflexions trés-fructuenfes pour la connoiffance de
ce, fluide minéral, & on déméle que du fein de
cette obfcurité & de cette confufion ol il nous les
réduics , ndit prefque toujours une lumiere qu'une
{éparation bien plus nette & méme plusabondana-
te des matieres qu'il renferme p’auroit pi nous
communiquer , defquelles euffent été le produit
des manipulations & les fuites d’opérations ,
qu'on regarde toujours comme douteufes, & qui
font d’ailleurs toujours expofées a plufieurs conw
teftations.

L

Entre toutes les opérations artificielles, les plus
fimples, & qui paroiffent aprocher de plus pres
les examens précedens ; c’eft la filtration quien
glaritiant une liqueur qu'on laiffe paffer d'elles

D
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méme par le papier , nous fournit des moyens fa.
ciles & furs d’en confiderer tout 2 loifir & la réfi
dence & la liqueur méme purifide.

Les Eaux de Bourbonne peuvent étre filtrées
plufieurs tems & en plufieurs fituations , ot lor-
qw’elles font revétucs de toute leur chaleur natu-
relle , on veut dire la plus vive , ou lorfqu’elle eft
feulement diminuée, ou enfin lorfqu’elle eft totale.
ment éteinte,

Dans les premiers de ces trois états differens &
dans le moment qu’on vient de les puiler a lewr
fource , alors elles vous préfentent de toutes part
une netteté , une tranfparence & une limpidit
qui furpafle celles de toutes les Eaux méme ks
plus pures ; aufli cette filtration en eft-elle ache
vée en trés-peu de tems , & il ne 8y fait par cette
voye aucune {¢paration de matieres ; tout péne-
tre , aucune réfidence de ces Eausx ne fe fait voir
fur le papier qu'on y employe , il en devient feu
Jement un peu moélleux , ou un peu onctueuy,
mais cela eft fi pen fenfible qu’il faut Pexaming
de prés ou avec attention pour s’en apetcevoir.

A de telles marques on reconnoit dans les {up-
ftances de ce compof€ fluide minéral , comme o
I'a déja remarqué, cette ténuité extréme quile
exhale en vapeurs comme nous l'avons vl , o
bien les fait pénetrer a travers les bouteilles d¢
terre ou de gres qu'on en rempli , lorfqu’elles Y
trouvent renfermées dans le tems que ces fub
ftances font encore divifées ou agitées par la cha
leur de leur véhicule.

* Entreprenés la méme opération lorfque cettt
Eau eft déchii€ d’une partie de cette chaleur vive,
vous commencerés & vous aperceyois prefqu'aufl
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1t que P'ouvrage fera entdimé , qu'elle n'eft plus-
{i tran{parente , & vous aurés par la tout lieu de
foupgonner quelque épaiffiffement & quelques
matieres , que vous n’cufliés pas crli avant devoir
€n attendre.

En effet la filtration en eft plus lente,, & aufl
la fuperficie du filtre vous préfente fenfiblement
une humeur glaireufe , ‘qui parce qu'elle eft d’un
caradtere vilqueux , cependant trcs - mince, de«
vient trés-fortement attachée , & comme adhé-
fente au papier , fans qu’il foit poffible de s’en fai=
fir , encore bien qu’elle fe découvre facilement.

Il n’y a rien qui réponde mieux a ces tiflus
glireux , que nous avons ci-deflus obfervé, errans
dans les baflins des Bains publiques , ou la chaleur
eft moins vive que dans la fource principale.

Quoiqu’ils fe démontrent avec un peu plus de
fuface & de confiftance dans les Bains que dans
ette opération, ils ne laiffent néanmoins pas
dans celles-ci d’en faire connoltre la nature & la
matiere. :

Une troifiéme filtration enfin de ces Eaux
apres que leur chaleur aura été anéantie, nous
donnera véritablement I'image de ces autres lam=
bax glaireux plus confidérables quon remarque
dans les baigneirs oli fe pratiquent les Bains do-
meftiques ; mais pour cette opération il faut que
les Eaux avant d’érre filtrées , ayent repofés dans
un vaiffean qui n’aye pas donné lieu & quelques
pertes de ces matieres ; ainfi il faut que de tems
entems pendant que la chaleur s’en diffipe on les
aitagitées , de peur que ces tiflus glaireux qu’on
en prétend recevoir nme s’attachent en partie aux
parois du vaiffeau , ou bien ne fe {édimentent en

partie, D ij
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"Avec ces précautions vous trouverés fur vot
-papier aprés une filtration entiere , des matier
.glaireufes qui auront & bien plus de corps en big
-plus grande quantité, & avec moins de tran{ps
rence que dans celles que vous aurés ea de ld fi
tration précédente , & comme elles font aufli mu
.cilagineufes , tous ces caracteres donnent dﬁ'
:moyens & de s’en faifir & aufli de les examin
avec facilité & de pres. .
Elles vous donnent un godt fade & d’aillew
un peu empireumatique, & elles vous laiflul
aufli fur la langue une impreflion égale , cepa
dant légere de fel & de fouffre , leur tiffu deviu
an peut co€nneux des les premieres atteintes d
Yair , qui lorfqu’on les y laifle quelque tems ¢y
" polées, les altere & les dévore, pour ainfi dir)
de forte qu’il en diminué par ce moyen la phy
grande partie du volume , foit parce qu’il confi
me en effet ces matieres atténuees , foit quil o
reflerre & en recreciffe letiffu, il vous en refs
toujours une quantité bien moindre que celle v
vous a donnée l'opération,
. Et pour achever de perfuader enfin que le prit
cipe de tous ces corps glairenx , tant des filtn
tions que des Bains publiques ou domeftiques ¢
. le méme ; c’eft que fi vous jettés ceux dont nov
- venons de parler ici fur les charbons ardens , api
néanmoins les avoir laiffés égofiter , ils s’y coy
fument de méme que les autres en fort peud]
tems, & en f{e confumant ils exhalent auffils

uns & les autres une odeur de bitume & de foif &

fre , & ils ne laiflent non plus que les autres en
{vite aycune trace d’eux , pas méme comme Ui
cendre légere ou une pouflicre volanté,

DE BOURBONNE. ;53

Ce ne font que fouffres qui font extrémem_en?::
atténués & exempts felon toute aparence de tou-
fe terreftréité ; c’eft pourquoi le feu les dévore &
les détruit entierement : on entend de plus que-
lorfqu'ils fe confument , 1l fe faic un petit pétille-
ment , ou {i vous voulds une efpece de petite cré-
pitation , qu’il eft aflez naturel d’atesibuer & quel--
ques reftes d’humidité qui a été concentrée dans
Pintérieur du tiffu de ces matieres, qui étant rare~
fics ou mis en mouvement parl’action immédia-

du feu,écartent les pores du volume de ces corps
glaireux,& par ce moyen occafionnent ce pétille-
ment ou cette légere crépitation, .

Toutesfois on a de la peine de bien accorder:
la célérité avec laquelle s%en fait la combuftion
avec cette humidité qui devroit §'il femble la re-
tarder , de forte qu’on pouroit étre tenté d’y foup-
gonner quelque mélange falin & méme nitreux ,
qui peut occafionner ce pétillement , de méme
que les fouffres de leurs cotés donneroient lieu a
we prompte combuftion. :

On eft fondé dans cette opinion fur les fels

won a vl de tant de manieres fuivre les parties
deces Eaux les plus tenués, avec lefquelles elles
fembleroient pouvoir difficilement étre unies ,
omme quand on les voit monter en vapeurs dans
lts baflins de la fource principale & encore dans
ceux des Bains. .

Dans ces filtrations compardes avec ce qui
wvoit paru d’aprochant dans les Bains publics,.
X encore plus fenfiblement dans les Bains dome(-
tiques ; le changement qui dégrade les Eaux Miw
irales de Bourbonne a mefure qu'elles perdent de
lear chaleur primordiale , nous eft par-la rendu
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bien fenfible & comme palpable, puifqu’on y 1.
marque vifiblement julqu’a quel point la ténuit
de ces Eaux peut s’élever, & aufli jufqu’a quf
degré dépaifliflement elles peuvent retomber i
fenfiblement.

Les principes a&ifs qui par leur état de ténuitc’l
€toient auparavant diffus dans toute la mafle &
ce fluide, les voila retombés, les voila mainte
nant a P’écart, & on peut dire que les voila {ép
1és de tout commerce avec l’eau,

Le mouvement entretenoit une union parfai
entre ces {ubftances diverfes & leur véhicule,
lui-ci foulevoit & leur entretenoit leur ténuit
celles-12 lui communiquoient toute leur énergi;
mais depuis que ce mouvement y eft aboli , g
cette Ctroite union ni fubfifte plus, ces fervie
mutuels entre ces fubftances font déeruits ; chag
principe fubfifte encore & la vérité ou du mou
en partie ; mais le mixte animé ne fubfifte plu;
ce n'eft plus dans cet état qu'un fluide affaiffy
langui({g’nt »,impuiffant , & on pouroit mém
dire cadavreux; un figne de mort eft imprini
fur fa furface, les fubftances minérales y fontalor
fizées , elles y deviennent incapables d’aucund
fort, unec odeur de marais & de pourriture, o
comme de limon croupi qui eft déja furvenu du
tout ce compofé minéral nous averti {uffifames
que tout eft mort,, & que tout eft changé enl
de nature , & que toutes fes qualités en {ont P
conféquent évanoiiies & pour toujours.

Que par la boiffon on introduile tant quo
voudra dans le coprs ce mixte minéral inanmé,
comme on le trouve dans cet état, il n'eft nul]c'k

ment poflible de fe perfuader qu’il foit capabled
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porter I'efprit & la vie dont il eft fi évidemment
privé.

Des matieres revétuts & de grofliereté & dé-
pourvics de toutes actions comme elles fe décla-
rent par la perte de leur mouvement’, que peu-
vent-elles ? Si.non fatiguer les organes & les par-
ties quclles doivent arteindre & qu’elles péné-
trent , bien-loin de leur communiquer de la for-
ce, & d’en rétablir le reflort des fibres , des fub-
ftances condenfées & épaiflies : Comment pou-
ront-elles parcourir tous les vaiffeaux , enfiler
tous les conduits les plusétroits , s'infinuer dans
les glandes les plus reculées, fe conformer aux
configurations {ll) differentes des organes, & fe
proportionner enfin a4 I'érat different des uns &

_des autres , & y produire enfin ces mouvemens

benins , expenfifs & falutaires , propres & atte-
nuer , a digerer , a corriger , & déveloper , a fon.
dre & a poufler les humeurs inutiles vers la cir=
conférence ou par les voyes excréroires , ce qu’el-
les exécutent avec tant d’efficacité , étant revé-
tués de routes leurs qualités a leur fource ?

Ne commenceront-elles pas au contraire par
{atiguer les premieres voyes par le befoin qu’elles
auront alors de digeftion elles-mémes , aulieu de
contribuera celles des matieres, qui en font pri-
vées , qui eft "objet principal quon doit avoir
dans I'nfage de ces Eaux minérales?

Ne favoriferont-elles pas par la I'épaifliffement
des humeurs & leur langueur bien plutét que de
les détruire ? Aura-t-on recours a I'action du feu 2
S’imaginant par cette voye pouvoir les tirer de
leur ftupeur, & de leur engourdiffement : le feu
né peut jamals y rétablir la fermentation qui les

HIEEIR I
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anime : on veut dire un certain mouvement fc.
cret , & une efpece de travail on d’action entre les
diver(es matieres de ces Eaux entre les corps dil-
{olvans & les corps a diffoudre,, qui faifoient que
les uns éroient occupés a divifer les autres, a les
digerer , a les attenuer , & enfin a les {ubtilifer.

Les fubftances fermentatives apres avoir été
exercées par leurs mouvemens naturels , ont entie-
rement perdu cette convenance qui les rendoir
propres a recevoir 'action les unes des antres,
defquelles ont écé un certain tems €loignées des
foyers ot elle leur étoit entretenué, tellement que
par ce défaut de modification les particules {piri
tueufes les plus {ubtiles n’y font plus alors ni rem-
placées , nifoutenués, & leur vertu par la s'en
eft totalement évanoiile; & le refte devenu plus
pefant, n’a plus avec I'eau qu'un mélange impar-
fait ou incomplet , il ne s’y trouve plus qu’une
union fuperficielle.

Une boiffon ainfi aprétée ne fcauroit tout au
plus faire qu’une repréfentation de la boiflon na-
turelle , elle aura bien {i vous voulés 'aparence &
non la vertu , elle poura bien occafionner des éva-
cuations , peut-étre méme trés abondantes ,
mais par des voyes toutes opofées a leur vrai ca-
ractere , & a celui qui convient pour cet ufage.

Voila cependant [elon le préjugé ordinaire I'ef-
fet eflentiel qu’on doit attendre de la boiffon de
ces Eaux Minérales, & ce préjugé qui ne s'atta-
che qu'a Pextéricur eft devenu la {cience de bien
des gens qui les confeillent , & de beaucoup de
ceux qui fe mélent de diriger les malades fur les
Lieux.

La boiffon toutesfois des Eaux de Bourbonne

(
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2 tout une autre ufage & d’autres vertus plus rele=
vées : on projette de le dire mieux ailleurs ; mais
on ne f{cauroit trop le répeter.

L'effer qui lui eft propre eft précifément de ré-
tablir intérieurement la nature ; voila la deftina-
tion particuliere de cette boiffon , & c’eft la na-
ture méme rérablic qui fe délivre elle feule en—
fuite , tantot par la voye feule des tran{pirations,
tantot par celle des fueurs, & tantér par des rou-
tes encore plus fenfibles , fuivant la difpofition
des fujets & des humeurs viciées ou inutiles.

La boiffon artificielle au contraire de ces Eaux,
comme purgative , elle agit de méme que font
tous les purgatfs par une voye contrainte, ou
tout au moins par une voye non naturelle, plus
capable d'abattre & de fatiguer, que de ranimer
& de fortifier , comme c’eft le propre de ce mi-
néral liquide dans {on érat naturel. .

I

Paffons & une autre opération envers les matie=
tes que nous avons récupérées de ces Eaux.

Que les corps glaireux, foit qu'ils viennent des
bains naturels ou artificiels & domeftiques, foit
qu'on s’en empare par le moyen de la filtration,
fotent arrofés de liqueurs aigres ou acides , com-
me de vin aigre , de verjus, de fucs de citron,
d'efprit, méme de fouffre , d’alun & de vitriol ; ils
en recevront quelques impreflions de blancheur ,
ce qui défigne bien un commencement de diffo-
lution 4 la vérité , mais il ne paroitra jamais par
cette épreuve ni par cette voye qu'on puifle arri-
ver 2 en faire une diffolution qui foit parfaite.

Agités ce mélange, ou je fupofe que ces li-
queurs pénétrantes {eront méme dominantes, aw
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lieu de diffolution que vous pouriés en attendre,
vous aurés une mafle glaireufe qui vous paroitra
avoir plus de confiftance qu’on ne lui en avoit re-
marqué auparavant cette éprenve , & quoique
vous fafliés enfin , vous ne parviendrés jamais par
cette voye faire paroitre un fluide tel qu’on I'elt
attendu : on veut dire qui foit blanc ou comme
laiteux , encore bien que ce foit la Peffet le plus
certain & le plus natarel des acides fur les corps
huileux & fulphureux , tels que font ceux-ci,
comme nous avons occafion de nous en inftruire,
& méme d’en étre perfuadé par un grand nombre
d’expériences qu'on peut rapeller.
I1L

Tran{portons {i vous voulés cette épreuve fur
Peau méme , ot ces corps glaireux ont pris leur
naiflance , & verfons y les mémes liqueurs péné-
trantes & acides.

Je fais cet effai lorfqu'elle a encore toute la
chaleur de fa fource , & nulle forte de blancheur
ne soffre & ma v{i€ , 2 moins que I'excés & la fur-
abondance de ces diverles liqueurs n’écouffent ou
n'éteignent tout 4 coup la chaleur naturelle & vi-
ve de Peau ; car alors tant fa tranquilité quela
ceflation des mouvemens inteftins de fes matie-
tes furvenaés dans elles, nonobftant ce mélange,
feroient feules capables de donner lieu a ces ma-
ticres minérales, auparavant {i diffoutes, & fi
{éparées entre-elles de fe rallier,& par leur réiinion
comme par leur épaifliffement de former des ob-
ftacles au paflage libre & droit que la lumiere fe
faifoit auparavant a travers de ce fluide minéral ,
ce qui lum 6te fa tranfparence naturelle, & lui
donne une couleur qui tend 3-peu-prés a celle d'un
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petit Jait bien épuré , de forte que I'action dela
liqueur étrangere qui ya ¢été jointe , n’a pas éeé
en état par elle-méme de contribuer a la plus pe-
tite part du changement de couleur que 'on s’eft
apergu furvenir dans cette Ean.

Il faut donc toujours avoir égard dans cet éve=
nement a la diminution de fa chaleur naturelle,
foit celle que la liqueur acide peut y occafionner
par {on injonction , en y introduifant par fa dif<
proportion & par fon abondance le calme ou la
fraicheur , foit méme celle qu'eile trouve déja
dans cette Eau minérale ; & fi on veutbien y
faire attention , on fe verra convaincu d’avoiier
que la couleur blanchitre qui paroit donc fouvent
furvenir prefquauffi-rét par cette mixtion, pro-
vient encore bien plitét de la condenfation des
matieres minérales que d’aucune diffolution envers
elles que 'acide y auroit exercée.

Ain{i on doit obferver qu’il arrive dans cette

 circonftance un effer qui femble tour opofé aux

productions ordinaires de ce mélange acide ,
dont le propre eft de divifer les corps ou gras,
ou huileux , ou fulfureux , & de leur faire re-
prélenter par fon action une fuperficie blanche
lorfqu’ils fe trouvent dans quelques véhicules
fuffifamment étendus , ou qui o’y font point
dailleurs d’obftacle.

Le but de cette experience & de quelqu’autres
qui doivent la fuivre , eft de rendre toujours plus
{enfible Pateénuation ol les diverfes matieres dont
ces Eaux font pourviiés, a été portée , ence que
les pointes des acides méme les plus pénéerans &
les plus actifs , ne paroiffent point trouver de pri-
{es manifeftes fur les parties fulfureufes , huileufes
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& grafles, dont ce minéral liquide eft reconnu em-
preint , comme il n'eft pas permis d’en douter ,
par cette raifon on ne {gauroit attribuer qu’a leur
ténuité extréme le défaur d’action fur elles, de
Ya part de ces fucs incififs.

Iv.

Les fucs de pavot , de violette , de tournefols ,
& tous les autres fucs de cetté nature , foit froids
ou limonneux mélés dans pluficurs Eaux minéra-
Ies, fervent a en faire difcerner les divers principes
que ces liqueurs fermentent a leur action ou y oc-
cafionnent quelques changemens propres a en dé-
veloper le caractere & les diverfes maticres qu'elles
conticnnent.

Un femblable effai devient inutile dans les
Eaux de Bourbonne, en quelque érat qu’on les
hvrea ces differentes épreuves,foit avec toute leur
chaleur originelle , foit quand elles en font , ou en
partie , cu entierement déchués.

En vain y méleroit-on des noix de galles pour
y découvrir quelques matieres fulceptibles de leur
ampreflion , leurs partles abforbantes ou alKalmes,
ne font contraCter a ’Eau aucune noirceur , {fi ala
Iongue leur mélange en terniffoit tant-fon—peu Ia
tranfparence ceft parce que la fermentation vient
a y étre contrainte & quelle y diminug pcndant
qu’onles ylaifle {éjourner,commeeneflet cette opé-
ration n’y contribué pas peu,en y empéchant ou en
y troublant par-la le mouvement libre des’ pnnc1-
pes , ce qui ne peut manquer de donner lien 2 fa
dimination & par le tems & par ce mélange
¢étranger,

A rtout cela , ne diroit-on pas avec aflez de juf-
tice, que Ja dxgefhon & aulF la ténuité des prin-
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cipes , tant actifs que paffifs de ces Eaux , les faic
échaper aux attaques de tout autres corps ou liqui=
des , ou folides qu’on peut méler avec clles , &
que rec1proquement elles les rendent inhabiles 4
porter & ces corps divers aucunes atteintes , &'en
un mot a hivrer d'efpéces de combats, {inon entre
eux-mémes, comme nous le voyons fi fenfible-
ment par tous les examens qui fe {ont faits de ces
mineraux liquides, & de plufieurs autres mélan-
ges ou il fembleroit y avoir une opofition extréme

" de matieres & de principes.

Mais voici qui doit paroitre encore plus furpre-
nant.

Mélés aux Eaux de bourbonne ayant en elles
toute leur chaleur naturelle, ou méme encore quoi-
qu'elles en foient un peu déchués , quelques laits,
que ce foit de vaches ou d’autres animaux ; pour
entretenir la chaleur de ce mélange , mettés le
vaiffcau quile contient dans un baffin remph de
la méme Eau aufli chaude qu'elle le peut ére ,
renouvellés cette Eau par intervale , afin de con-
ferver toujours par-la la chaleur de ce mélange & -
du bain-marie qui doit lui entretenir , attendés en-
fuite long-tems , vingt-quatre heures & plus {i
vous voulés,

Quile croiroit ! Il ne vous paroltra encore
dans ce lait aucune difpofition a (e coaguler , &
on {cait toure-fois que toure autre chaleur dans
un degré méme bien inférieur en eux, bien-plitoe
produit la coagulation,

Vous remarquerez fenlement que la partie graf
fe qui fert a former la butireu.e, le portera un peu
plus abondament 2 la furface comme c’eft fon effer
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naturel ; mais néanmoins fans y prendre plus de
confiftance , que le lait fimple & ordinaire, {or-
tane d’érre tiré , fi ce n’eft par le toucher, parce
que les doigts s’y engraiflfent un peu davantage,
qu’an refte qui ne change en aucune fagon , com-
me on s’apergoit toujours que la partie inféricure
du lait d’un vaiffean , devient comme bleuvatre ,
aprts y avoir refté un tems bien moins long.

Tant cette partie fuperieure que l'infericure de
ce mélange , n’ont d’autre goit qu'une douceur fa-
de , tant foit peu infipide qui paroit abforber
tout gotit minéral 2 quelque légere (alure\ prés; il
n'y a ni amertume , ni empyreume, a moins
quayant enticrement laiffé froidir ce mélange,
vous le faifiés réchauffer enfuite; car l'on y ré-
tablit point non plus que dans I’Eau toute feule
les impreflions naturclles également que les pro-
priétés une fois détruites par Jextinction de la
chaleur , telle qu’on a pris {oin de I'entretenir par
Ie bain=marie.

Ce mélange d’ailleurs conferve toute fa limpi-
dité'& toute la blancheur du lait, auliey qu’il eft
aifé de s"apercevoir que le lait ou a été mélée de
PEau commune, perd beaucoup de fa couleur,
que les {aifons font encore varicr , ce qui ne {e fait
point remarquer ici.

Mais indépendament de toutes mixtions, qu’on
mette feulement une bouteille de lait tout frais ti-
ré du pis de la vache , entretenu comme ci-~deflus
dans les mémes Eaux au bain-marie avec les mé-
mes foins , ce lait {e foutiendra pendant une efpa-
ce de tems confidérable dans fon état naturel ; on
pouroit méme dire fans aucune prévention , qu'il
y contracte de plus un degré de douceur, quil

DE BOURBONNE. 6

ne paroifloic point avoir avant cette opération.

11 faur donc concevoir que la chaleur naturelle
de ’Eau, 'conferve I'union des parties {éreules,
butireufes & caleufes du leit, non pas que ce foit
par une efptce de fonte continuelle , mais bien
plitot par un mouvement fecret & vital , entre-
tena par cetee chaleur naturelle , de forte que par
fon impreflion continuée , il s’entretient , pour
ainfi dire,le méme mouvement naturel qu’il avoit

- dans le corps de I’'animal qui 'a donné;ou ondoit

donc comprendre qu'il s’ekerce un mécanifme 3
peu prés femblable pour fa préparation, pour fa
conlervation en chaque animal qui en produit.

Je ne fgai {i on peut défirer rien de plus fenfi-
ble & de plus naturel pour fe laiffer convaincre
que la chaﬁur des Eaux de Bourbonne eft vérita=
blement analogue a celle des corps vivans.

VL

Voici de nouvelles épreuves , mais nous allons
peut-Sure par elles plus alterer les matieres de ces
Eaux que les puriger , plus encore les déguifer
que les manifefter , plus en perdre par conféquent
quen récuperer, fans néanmoins que nous puif=
{ions nous difpenfer de faire envers elles ces tenta-
tives [ur lefquelles bien des Ouvriers croyent de=-
voir s'apuyer , de méme que la plipart du com=
mun du monde.

On a mis dans un vaiffeau ou dansun plat de
terre vernie & I'ordinaire une pinte , on veut dire
deux livres, ou environ d’Eau puifée nouvelles
ment a la fource principale , & pour en faire fai
re 'évaporation avec plus de prompritude & plus
de fruit , ona choifi la (aifon & Pexpofition la
plus favorable des rayons du {oleil , ayec touses les
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précautions néceflaires pour éloigner tout ce qui
en pouvoit dérober les impreffions légitimes, pour
avoir d’elles les effets & la reuffite qu'on en devoit
attendre. :

Nonobftant toutes ces attentions fcrupuleufes
& convenables , Iévaporation de cette Eau ne
Seft faite que d’une maniere infenfible & qu’a l'ai-
de de bien du tems , tellement qu’il a enfin falu
plufieurs jours pour parvenir a la confomption en-
tiere de I'humidité,

Ce qui eft refté de cette opération reffembloit
a quelques cendres grafles, grifatres, ou méme
a quelque terre légere de cette confiftance & de
cette couleur ; il a paru que la meilleure partie s%.
toit confumée, & comme attachée aux paroits
du vaifleau qui avoit été employéa cette manipu-
lation, & en ramaflant le tout avec bien del’exac-
titude , on a trouvé la quantité d’environ un gros
de cette matiere ; de forte que cela ne peut faire
que la deux cent cinquante-feptiéme partie, ou &
peu-prés de ce qu’on avoit mis de liqueur pour en
faire I’évaporation. .

Quoiqu’on fe fut attendu a une réfidence dela
méme elpéce que laiffent les Eaux répandués pris
de leurs fources, & qui s’y évaporent par leur
propre chaleur ; on a héfité toute-fois en envifa-
geant ce déhors fale & mal-propre d’en reconnol-
tre aucun trait, jufqua ce quele gofit nous ait
effeétivement fait déméler dans cette réfidence le
méme caractere de fel que dans I’autre,nonobftant
1a difformité qu'il nous préfentoit. -

Cependant dans le deffein de nous la procurer ,
non-feulement plus diftinguée , mais plus natu-

relle & plus nette , nous en avons réireré 'opéra-
. tion;
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tion ; mais nous avons commencé par filtrer ’Eau
que nous avons v,oulu fa\lre évaporer , afin d’avoir
auparavant écarté par-la les particules graffes, ful-
fureafes , & méme les terreftres qui pouvoient
avoir terni la blancheur de fa réfidence , 0’y ayant
pas lieu d’attribuer le défaut de cette blancheur a
d’autres matieres ou a d’autres obftacles. )

Cette précaution n’a pas beaucoup aidé , puif~
quon a trouvé enfuite , peu s’en eft fallu, les dé-
hors de ce fel , avec la méme grofliereté & avec
la méme malpropreté, & d’ailleurs la quantité
en a ¢té a-peu-pres égale.

Ona cru qu’on ne devoit point {e borner-la ,
& fans perdre courage , on a fait diffoudre ces
fels ou cette réfidence dans une Eau minérale de
Bourbonne filtrée , qu'on a fait évaporer enfuite , -
mais qui n’a prefque été d’aucun fucces, on en a
fait encore de méme dans PEan commune filcrée
¢galement , & c’eft feulement alors que I'évapora-
tion a laiflé ces fels un pea plus dépoiiillés de leur
déhors malpropres.

Toute-fos il y avoit encore bien a dire, comme
il sen falloit de beaucoup qu’ils n’euflent & la
blancheur & la netteté des fels que la nature bien
meilleure ouvriere nous donne , comme par ha-
zard & méme dans un inftant, foic par le dépét
qu'en font les vapeurs feules , lorfquelles s'exalent
avec cenvenance , {oit par I'évaporation des Eaux
fortnitement répendués au milieu des rués comme
aupres de leurs fources fur les pavés & fur la terre
méme, foit encore par la filtration prompte qui
senfait a travers les pores invifibles d’une bouteil-
1? ; PArtifte 2 beau faire, il a beau réitérer fes ma~
mpulations , fes filtrations , fes diffolutions & des

. . . E
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évaporations {ub{équentes ; avec toute cette exac
titude & toutes fes peines , il ne {gauroit parvenir
a cetee purification exacte des [els de ces Eaux.

D’ou vient cette difference ? D’oti viennent tou
tes ces difficuleés ? Les voici ce me lemble, la com-
binaifon des fels & des fouffres & leur union [t
formant par leurs rencontres au milieu du mouve-
ment & d’une agitation violente,mais particulier,
elle ne peut Etre par conféquent que fort délide &
fort légere ; ces petits corps nonobftant leur allia
ge parfait , confervent toujours chacun de leur co-
té une nature vive, une mobilité facile & altueile,
ouun efptce d’éfort fecret pour fe défunir ; da
cet érat il ne faut pas douter que la moindre attein
te, que le moindre choc, ou le moindre ébranle-
ment ne {oient capables de rompre ces liens fubt:
les, & cependant délicats dans leur ftructure.

Quand les Eaux routes chaudes ol font répen-
dués ou bien vont fraper en vapeurs quelques corps
Favorablement expolés , les parties grafles ou.st-
chapent, ou s’évaporent d’elles-mémes , foit pu
raport 4 leur ténuité feulement , foit par raportd
leur volatilité qu’elles retiennent alors, puilqu'e:
les fortent de leur foyers d’oli elles I'ont regld;
ainfi ne fufle-ce que par raport a ce qu'elles fon
dérachées parle choc, elles trouvent un paffag
libre pour s’éloigner des autres corps avec lefquel
les elles font unies; il pe faut pas craindre que le pet
d’Eau qui eft contenué dans les petites capacits
des pavés foit capable de leur faire obftacle, com
me 1l eft arrivé lorfque I'Eau étoit placée dansw
vaiffeau de terre, dans une quantité bien plus cor
fidérable , bornée d’ailleurs & tranquille dans I
tendu€ de ce vaiflean,
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De forte qu’aprés I'évaporation faite , foit par
la chaleur narturelle des fources , foit par celle
des rayons du foleil le plus pefant des princi-
pes achfs , qui eft le fel peu propre a I'exaltation,
refte feul alors & fansle mélange d’aucunes matie=
res héterogenés qui puiffent ternir fa pureté natu-
rclle, & c’eft aufli pourquoi vous les voyés en
effer differens des autres {els par les dehors nets &
légiumes,

D’un autre c6té dans la filtration qu'on remar
que fe pratiquer par les pores des bouteilles de
terre ou de greés , ces petits corps gras {ont rete—
nus par leur onctuofité,, & fi méme les Partics
terreftres par leurs groflieretés, qui les unes & les
autres s’acrochent dans les routes tortueufes qu'el«
les enfillent, tandis que les corps falins animés par
eux-mémes & pouflés par la chaleur & parle mou=
vement inteftin de leur véhicule, furettent & s’ine
{inuent par roura laide de leurs parties tenués ,
longues , droites , roides, & en méme tems poin=
wés ; ainfi clles ne peuvent manquer une certaine
direétion de leur mouvement,& d’enfiler les routes
des pores de ces vaiffeaux qui leur offrentdes iflués,

Tellement qu'ils fe dégagent de toat ce quine
peut paffer par des fentiers, & de tout quieft
d'une nature differente a la leur ; & enfin étant ar=
rivé A la furface de ces vaiffeaux , ils y paroiffent
entierement dépoiiillés de ces corps gras & grof=
fiers qui en peuvent diminuer les qualités, en nui-
fant,rant 2 leurblancheur qu’a leur pureté naturelle.

Il en eft ici autrement , ’Eau expofée & I'ardeur
des rayons du foleil dans un vafe, retient toujours,
{inon toutes fes parties fulfureufes, du moins elle en
tonferve beaucoup , par raport ééa difpofition da

3
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vaiffeau qui la contient, par raport i la maniere
qu'elle y a été placée , qu’elle s’y trouve retenug,
& qu’elle y eft encote fituée, mais {ur-tout par ra.
porta la difpofition grafle & glutineufe defes par-
ticules fulfureufes , de maniere que celles qui ref-
tent dans cette Eau aprés que le modvement en eft
entiercment détruit en elles , font alors les moins
fubriles & tout-a-fait privées d’action : la cha
leur des rayons du foleil , quoique fuffifante pour
confumer la partie humide en un certain efpa
ce de tems, neleft cependant pas pour ou con-
fumer , ou exalter dans ce méme efpacce, ces par
ties grafles ou fulfureufes & mefure que humiditt
s'en laiffe épuifer; ainfi ces petits corps toujous
onétueux & auparavant {i legers, n’étant plus fou-
tenus , érant au contraire privés de leur fuiditéf
néceflaire & {i précieufe comme ils en éroient br-
nés , tombent, ou s’abandonnent, ou s’atachen
de plus prés a la réfidence quieft Punique foutien
ui leur refte,a laquelle ils femblent méme chercher
a {e joindre & a en faire leur habitation j de forte
que par tous ces endroits & par leurs difpofitions
particulieres , ils s’engagent encore plus profonde-
ment qu'ils ne I’éroient dans les parties pointuésde
ce fel , de telle maniere qu’on ne peut trouver
moyens {uffifans pour en bien {éparer quelques par-
ties fenfibles ; & {i on y parvient, ce n’eft qu'ave
des peines extrémes & avec une perte {i confidén-
ble dans le volume de I'un & dé autre de ces corps
qu’on en retire pas la dixiéme du {el avec quelques
grains du fouffre , avec toute la précaution & tou-
te l'exaétitude quon puifle aporter pour en mén
ger la deftrucion.
Il o’y a pas de doute au refle que ce ne foit &
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caralbere vifqueux de ces matieres , quia fait tant
de réfiftance a I’évaporation de I’Eau, & qui en
produit la lenteur ; car la ténuité de méme que la
volatilité , que la raréfadtion ou le mouvement
leurdonnoientdans leurs propresfoyers ne s’y trou-
vent plus , & 1ls la perdent a mefure que ce mou~
vement vient a perir dans leur véhicale,& aucune
autre chaleur que celle qui leur eft naturelle , ne
fcauroit leur foutenir ces qualités.
VIL

. Pour varier ces épreuves , on a fait fubftituer 2
ces mémes opérations le feu aux rayons du Soleil,
en y gardant néanmoins toute la modération qui
femble y étre convenable , afin de ne pas trop al-
terer ces matieres fur lefquelles on devoit porter
fon actiondansla vii€ cependant de fe les procurer.

L’évaporation moins lente & moins ennuyeufe
nous a donné a la vérité des fels plus fecs & plus
ulés que ceux que nous avons eu dans la précéden-
te, ils reflemblent cependant & des cendres grifa-
tres, ¢galement que les autres ; mais plus recuites
ou plus arides, a qui il manquoit par conféquent
de cette on&tuofité que les premiers nous avoient
fait paroitre entre les doigts.

Cela feroit croire qu’ils font moins fournis ou
moins recouvert de particules grafles , & que le
feu doit avoir, ou confumé ou diflipé une gran-
de partie de ces matieres que les rayons du Soleil
'avolent pii fraper , ou bien encore qu'ils avoient
épargnées.

Cependant c’eft le méme poids dansla quantité
de ces réfidences falines , un gros ou environ fur
deux livres de cette Eau minerale ; c’eft d'ailleuts
l3 méme impureté exterieure dans les unes & dans
les autres.
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J'aimerois mieux dire qu'ils font plus recouverts
& plus pénétrés de ces matieres fulfureufes , &
quelles y font plus concentrées, mais que ce qui
leur manque d’onctuofité a leur déhors a gagnéle
dedans.

Et de fait, {i apres que vous avez fini I'opén
tion , vous les laif{és encore pendant quelque tems
dans le vaiflean & fur un feu bien modéré,ou bien
moindte que celui qui a été néceflaire pour voue
évaporation, vous vous aperceverés que cette che
leur temperée , douce ou mourante , {i on peu
ainfi parler , fait infenfiblement revenir en parti
a la furface de cette réfidence faline les corp
gras & onctueux du centre a la circonference, &
cette impreflion moélleufe fe fait fentir au touchu
principalement {i vous comprimés ou fi-vous frot
tés cette réfidence entre les doigts , vous vouss
percevés par-la que l'union des deux fubftancs
n'eft plus fi étroite ni {i intime,& a peu-prés com-
me quand la chaleur & le mouvement viennent
s'éteindre dans ce minéral liquide.

L’on reconnoit donc dans ce tems que les prin-
cipes minéraux s’y défuniffent , d’autant plus que
le fluide favorite leur défunion & leur expenfion,
& on ne fgauroit doutes que ce ne foit de-la d'ul
vient ce gout d amertume & d’acreté que Funion
partaite de leurs fouffres & de leurs fels effagoit
en empdchant leurs atteintes trop rudes ou tro
pénétrantes, en meteant une efpece de frein a lim-
predlion que pouvolent faire les parties pointuss
& tranchantes de cenx-ci fur les fibres des organs
quelles pénétroient dans cet érat.

VIII
L’on ne s’eft ni dégoité, ni laflé de toutes e

DE BOURBONNE. 71

difficultés aparéntes, & en réiterant la méme

1l

épreuve , 'on a faic précéder la filtration comme

aI’égard de I’évaporation gui a été précédemment
faite anx rayons du Soleil , mais cependant tou-
jours avec auffi peu de fatisfadtion & avec aufli
peu de frait.

Continuant a procéder dans le méme ordre, I’'on
a ajouté plufieurs diffolutions, plufieurs filtrations
& des évaporations fubféquentes ; de tout celale
fucces en a été a-peu-pres le méme, & fionaala
fin de tous ces travaux recouvré des matieres fali-
nes , plus légitimes , moins défigurées ou fales en
aparence, il a été pourtant impoflible de parve-
nir a leur faire acquerir cette blancheur qu’ont
les fels de ces mémes Eaux évaporées fans foin &
fans artifice , & cette blancheur qu’on donne faci«
lement a tous les fels d’ufages domeftiques ou far-
maceutiques.

Nos fels minéraux ont toujours enfin reteny
comme une couleur de paille, lors méme qu’onn’a
pas la précaution de bien ménager le feu dans tou-
tes ces operations ; {i le travail étoit preflé ou for-
cé, il leur communique encore un goiit d’amertu~
me & méme d’acreté qu’on ne leur reconnoit point
autrement, & qui ne leur eft pas effe¢tivement na-
turel.

Ainfi par les déhors groffiers & peu convena-
bles aux fels travaillés que confervent les réfiden~
ces de ces Eaux , on les doit pldtdt traiter de ma-
tieres falines a la fortie des opcrations qu'on y
employe que du nom de vrais fels.

IX.

Paflons 4 un autre genre d'opération qui eft la

diftilation de ces Eaux.
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Si on la fait a I'alembic de cuivre, on trouve
d’abord dans le récipient une quantité aflez conli-
dérable d’une humeur aqueule qui s’apelle commu.
nément ﬂegrne elle et prefque infipide fans au-
cune faveur ni odeur qui folent bien fenfibles , {i
ce n’eft une trés-legere d’empyreume qu’ont tou-
tes:les Eaux diftilées , pourvil quela diftilation
sen {oit faite avec beaucoup de modération, parce
que {1 au eontraire elle avoit été extrémement prek-
{ée par un feu trop grand dans les commencemens
& trop ardent dans les fuites, il lui fait contrac.
ter le méme golit gu'ont toutes les liqueurs dont
la diftilation a écé forcée , & celles-ci contraétent
de plus l’lmprcfﬁon empyreumatique partlcullere
que leurs mineraux peuvent leur faire acquerir, &
cette impreflion fufliroit pour donner des preuves
des fouffres dont ces Eaux font chargées {i on n’en
avoit pas d’ailleurs.

Cette diftilation étant finie, vous avez au fond
du vaifleau une {orte de limon gras & gluant d’une
couleur de quelques Eaux limonneufes ou mare-
cageules; il a eftectivement une odeur & un godt
de marais mélés &’ empyreume également que e
mertume , dont on s’apercoit en l'aprochant du
né & de la bouche.

Lorfqu'on vient a I'évaporation de cette réfi-
dence limonneufe jufqu’a {a ficcité; il vous refte
une matiere qui eft informe plus terreﬁre a fon ex-
tericur que faline , vous dirics que c’eft véritable-
ment de la terre ou quelques cendres de matieres
ou de fimples gras & pleins de flegme,comme font
effectivement les {els de certaines plantes,

Son 1mpmete réfifte aux diflolutions & aux fil-
trations réiterées ; elles ne peuvent jamais en pro-
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duire ( je ne prétends pas dire ) un fel ni naturel ,
ni net , mais {emblable a celui qu’ontlaiflé les au-
tres opérations.

L mﬁp1d1tn lui tient lien de douceur que nous
avons trouvé dans les autres & la falure n’y eft mé-
me pas (enfible , encore que les matieres foient les
mémes qu aﬂlcms.

Il paroit par toutes ces marques que I'impreflion
du cuivre aura aidé a renforcer le golt & lodeur
de ce limon , aufli-bien que I’adhérence des {ouf-
fresaux fels qm par-la n’en paroiffent que plus dé-
guilés , tant a leur extérieur que dans 'intérieur.

X

De cette participation f{ans doute du cuivre,
viennent quelques differences qui fe remarquent
entre cette difhilation & celle qu’on fait au Bain-
marie dans un alembic de verre,

Celle-c1 produit un ﬂegme qui ne differe pasala

vérité de beaucoup du precédent qu'en cequil
paroit toujours le méme, également clair &
feulement 1nfipide, aulien que P'autre perd la
meilleure partie de fa tranfparencc , & acqmert
toujours un nouveau gout d’cmpyreume a mefu-
re que la diftilation ¢ continué , & qu’elle avan-~
ce {ur fa fin.

Le réfidu de fon ﬂegme eft aufli bien moins
défagréable a 'odorat de méme qu'au golit , 1l eft
prelquégalement limonneux, mais beaucoup plus
humide , plus clair ou bien moins rembruni.

Il fouffre plus facilement P’évaporation, & laif-
feenfin pour derniere réfidence des fels beaucoup
aprochans des précédens.

Iis font méme de plus onctueux on motleux,
lorfqu’on les comprime ou qu'on les frote entre les
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doigts , comme feroient certains fues groffien
mis en poudre , & abandonnés quelque tems a m
air tempere ; 1l n’acquiert pourtant pas plus de
pureté, encore quon en fafle plufieurs diffolutions,
& qu’on les fafle par conféquent filtrer a pluficus
sepriles, pour les faire évaporer autant de fois avec
toute la modération qui eft néceflaire pour le mé.
nagement de ces rélidences , afin de les récuper
auffi légitimes qu’elles peuvent étre,
X L

On s’eft aufli fervi de la cornu€ pour la diftils-
tion , placée fur un fourneau rempli de charbons
ardens , 4 laquelle on a adapté comme de coutw
me un balon de verre.

Des la premiere impreflion de chaleur , 'eana
commencé par élever une vapeur, qui augmen
tant peu-a-peu & portant dans le balon une ob-
feurité , toujours de plus e¢n plus abondante, déro-
boit la vii€ de ce qui y découloit ; fi c’éroit ton
flegme ou fimple vapeur, ce quia continué autant
de tems qu'on a tenu ces deux vaiffeaux luteds en
femblc , mais méme encore bien apres leur {épa-
ration , & julqu’a ce que la chaleur périffe entic-
rement dans cette liqueur diftillée.

Elle a paru dass une quantité bien moinde
dans le Récipient que n’avoient donnée les autres
diftilations , tant a I'alembic de cuivre qu’a celui
de verre.

Blanchitre comme feroit de I'eau de vie mélé
avec de I’eau commune ou méme de l'eau de vie,
dont le feu auroit €té trop violent dans le tems &¢
la diftilation,

La réfidence de flegme que cette diftilations
1a1flée au fond de la cornué, étoit d’une confiftas-
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e épaifle & comme une bout humide de fumier
affez reflemblante & un mar¢ de caflé un peu clair,
moins brulé cependant , & par cet endroit un peu
moins rembruni, R i

Les parois du vaiffean étoient empreins d'une
humcur mucilagineufe deflechle , mais bien moins
brune encore que la réfidence , fon amertume &
fon odeur d’empireume 'emportent de beaucoup
{ur le flegme retiré du balon.

Evaporée par les voyes ordinaires, elle nous a
laiflé comme une terre bitumineufe , grafle &
fort rembrunie, dont on n’a pd reconnoitre le ca-
ractere , en faifant méme intervenir pour ce dif-
cernement P'organe du gofit. )

Enfin 3 l'aide de diffolution & de filtration
& de nouvelles évaporations , on eft parvenu a
avoir une matiere de couleur de canelle claire ,
ol le gofit feul a pl déméler en elle un caraltere
de fel , & en bien moindre quantité qu’on en avoit
récuperé des autres opérations : I'amertume s’y
conferve toujours prelque la méme , & P'odeus
toujours tr¢s-peu {uportable , nonobftant toutes
les lotions réitérées.

Les vapeurs épaifles qu’a fait voir cette opéra-
tion peuvent nous fervir d’images & de preuves
de la grande raréfaction dont ces Eaux Minérales
font {ufceptibles, & du volume extraordinaire
qu'elles font par conféquent capables d’acqueris
lorfque quelque agent vient & y denner lieu, que
les efpaces ou elles fe trouvent viennent & étre ref-
ferés par des bornes trop étroites, elles{oulevent
& agitent la muchine qui les contient.

Car a quoi peut-on attribuer ces vapeurs ? fi-
nor a ce que les matieres minérales & particulie-
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rement les fouffres-ayant été portés a un degré ex-
tréme d’atténuation & -de raréfaction fe trou-
voient trop preflés dans Pefpace que leur laiffoient
les deux vaifleaux luttés enfemble , encore qu'ik
paroiflent avoir une capacité bien plus que {uffi-
fante pour leur fournir de I’étendué , ne pouvant
cependax}t en prendre a leur gré, ils formoient ces
nuages épais. ,

L’on voit fenfiblement que toutes ces voyes
d’operer envers ces Eaux Minérales fuivant qu'el-
les font plus ou moins fortes , donnent aux prin-
cipes quon veut {éparer de ces véhicules divers
changemens & diverfes impreflions , fans néan-
moins qu'elles les rendent jamais dans leur érat
naturel , & fans qu'elles y puiflent revenir aprés
avoir regl ces impreflions nouvelles.

XII.

11 ne fera pas mal-a-propos de nous arréter ic
pour examiner un peu plus attentivement que
nous n’avons encore fait les propriétés de ces fels
qui tous font de méme efpece, nonobftant les
moyens differens de fe les procurer, auffi-bien
que la difference entr’eux qu’ils nous préfentent
par leur exterieur.

Leur diffolution a la bouche,comme on I'a déja
obfervé en paffant , y laifle toujours aulieu de
Vacreté des autres fels quelques impreflions fenfi-
bles de douceur , leur alliage intime avec les par-
ties fulpbureufes en fait un tout , qui étant réduit
en liqueur coule doucement fur les fibres de la lan-
gue , ou la diffolution de la partie faline ne
{cauroit fe faire fentir que celle de la partie ful-
phureule ne s’y opofe , & ne fafle également
éprouver les effets.qui lui foot propres,
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Une autre propriété particuliere a ces rels, ceft
que lorfque vousles conlervés quelques tems quoi-
quavec précaytions, tant du coté des lieux que du
coté des vaifleaux convenables ; ou ils {oient a P'a-
bri des impreflions d’un air capable de les attein-
dre & de les alterer , foir par une humidité, foic
par une fécherefle trop grande, ils deviennent tou-
tesfois poreux ou comme fpongieux avec quelque
reflemblance au falpetre de houflage qui s’'amafle
pour 'ordinaire aux murs dans les {foutairains ou
dans les lieux frais ; de forte qu’on eft porté a croi-
re , comme on I’a déja remarqué , qu’il {e conti-
nué, ou quil fe reveille dans leur interieur une
fermentation fecrete qui produit a ces fels mine-
raux feuls cet effet particulier.

Voici qui confirme cette opinion,fi on ufe de ces

{els pour la table, il femble qu’ils donnent plus de
faveur aux viandes avec lefquelles on les employe,
que les fels domeftiques n’en donnent , mais ils ne
{ont d’aucune utilité pour leur confervation ; car {t
on s’en fervoit pour la garde de quelques viandes ,
quelque précaution qu’on y ait pris, non-feulement
ils ylaiffentintroduire la corruptionbien pliitét que
i elles n’en n’avoient pas été pénérrées; mais bien
plus c’eft qu'ils leur font contracter a melure qu’ils
y {¢journent un golit de marais & de pourri,ils en
rendent de plus les déhors limonneux , ils paroifs
{ent en augmenter ’humeur fereufe, & lui commu-
niquer une qualité vifqueufe gluante , que les fels
ordinaires & domeftiques abforbent & méme dé-
féchent par les impreflions qu'on remarque qu'ils
font fur le tiffu des glandes en les reflerant, aulieu
que les fels minéraux dont nous parlons les dilat«
zent,
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1l eft bien conftant du moins que le fouffre de
ndtre fel minéral tel que l'art nous le produit eft en-
velopé, le rend beaucoup moins a&it & moins pé-
-nétrant en pareils ufages ; & s’il donne a la viande
quelque faveur diftinguée des autres fels , lorfqu’on
en ufe dans le tems feulement qu’on mange cete
viande , ceft a caufe de fa diffolution que la falive
fait alors également des parties {ulfureufes que des
falines ; ainfi 'impreflion de celles-c1 eft par c¢
moyen dévelopée, quoique néanmoins toujours
beaucoup modérée par la douceur des autres.

Au contraire les {ucs ou 'humidité des viandes
qu’on prétend conferver , & pour lefquels on em-
ploye des fels domeftiques , bicn loin que les né-
tres fervent @ rompre n1 a 6ter, ni méme a détour-
ner les envelopes {ulfureufes qui .font obftacle 2
Ya&tion de leurs fels , rendent les envelopes encore
plus limonneufes & plus difficiles a éloigner par
Vopofition qu’elles y aportent , parce que ce font
des fucs gluans & gras, non incififs, mais adhe-
rans au contraire & dépourviis d’action dans cer
état, o il faudroit une chaleur naturelle qui pou-
roit produire une fonte ou une diffolution de cus
enduits fulfureux , telle quelle fe trouve dans les
fources de leurs Eaux.

“Difons encore de ce fel mineral fi on le fait cn-
trer dans la compofition du pain , en lui donnant
plus de faveur , 1 ne laifle pas de le rendre plus
pefant , moins blanc, comme fait également I’Eau
de Bourbonne fubftituée 2 'Eau commune.

En celail differe encore des autres fels ; ceux-
ci font tous a la vérité quelques obftacles a la fer-
mentation de la pite, loriqu’on les y méle au-
paravant qu'elle foit {uffifament levée ; mais notrg
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(el minéral non-feulement produit cet effet encore
plus fenfiblement , c’eft qu’il femble de plus re-
wancher ou rabatre de la turgefcence de la pdte,
aprés méme qu’elle eft enticrement levée,, abratie
méme , .ou oprimer I'aétivité expenfive du levain
auquel il fe trouve joint , il y met enfin une ef-
ptce de frein par la difpofition naturelle des fonf=
fres dont il eft enduit & de plus pénéeré , c'elk
pourquoti il tend a raprocher, réiinir ou retrecir &
racourcir les fibres de la péte, qui dans la fermentas
tion doivent fe dilater & s’étendre.

Ajoutons une autre obfervation : {i on jette ces
fels fur les charbons allumés, aulien de petille~
ment ou d’une certaine crépitation que fait enten
drele fel commun ou marin. Vous vous aper-
ceverez {culement de quelques agitations accom-
pagnées d’un fiflement leger, & cefont-la les feuls
mndices qui peuvent faire foupgonner dans ces fels
quelques impreflions , ou quelques particules ni-
treufes ; car ils n’en donnent aucunes marques ail-
leurs , méme dans les lefcives qu'on en faic , ni
dans d’autres épreuves qu’on en ait tentd,

On y voit croitre dans la combuftion qui s’en
fait avec beaucoup de promptitude une legere écu-
me , & comme un boiillonnement fecret, a-peu=
prés comme il arrive a I'alun qu'on expoferoit de
méme {ur les charbons ardens pour en faire la cal-
cination ; avec cette difference néanmoins que ni
le volume de cette écume , ni le bouillionnement
ne font point & fi fenfibles & fi confidérables ,

ceft aufli pourquoi i la fin ce volume s'en abat,&
ilne laifle fur les charbons qu'une poudre trésafie
ne & trés-légere , moins blanche que ce fel méme,
mais en {i petite quantité qu'on ne fgaurcit ja<
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mais s’en f{aifir ; on feroit méme prefque d’avis de
dire qu’elle naic pliitét des attaques que ces fes
font aux charbons , que d’avancer qu’elle foit pro-
duite par leurs reftes ou parleurs débris falins apré,
leur combuition , puifqu’on ne remarque rien de
pareil, loriqu’on fait cette experience en {e fervant
d’une pelle a feu toute rouge , ces fels paroiffen
s’y confumer entierement , fans rien laifler en-
{uite.

Si on arofe ces fels de quelques acides ou de
quelques liqueurs pénétrantes & {pirituenfes ; c
mélange ne fait naitre aucune fermentation ni pa-
roitre eucun changement de couleur que les uns
& les autres occalionnent envers les matieres al-
Kalines , ou envers celles qui font grafles; on s'a-
pergoit méme que ces liqueurs acides, celles entre
autres qui font fpiritueufes & pénetrantes , ont
beaucoup de peine a s’introduire dans ces corps fa.
lins, & 1l faur encore aider leur diffolution par
quelques agitations continudes , c’eft parce que les
particules lulfurcufes y font tellement attachées &
concentrées a un certain point par 'impreffion vie-
lente du feu quelles, y font comme maftiquées , &
quelles y forment une efpéce d’incruftation ou
d’enduit fort adhérant de bitume & de fouflre,
de forte que les acides les plus vifs & les plusadlifs
femblent ne pouvoir rrouver de prife a artaquer
nia s'introduire dans ce compofé falin, ni par con-
fchuent a pouvoir lui faire rendre les fouttres qui
fe font logés dans fon tiffu.

T XIIL .

Bien des Gens fe font figurés , & pluficurs
sImaginent encore qu’on pourpit hiter & aug-
menter les cffets prétendus des Eaux de Bouro

) ) i bonne,

. DE BOURBONNE. 81

bonne , en y mélant quelques fels purgatifs,
végétaux ou minéraux ; mais il femble que fi
quelques mélanges pouvoient y convenir, que
ce devroit €wre celui de leurs propres fels, &
qu’en le remettant dans un véhicule de méme na-
ture que celui d'ou il a été extrait, il feroit a
croire qu'il pouroit en reprendre une nouvelle vie,
& méme pour furcroit en augmenter la vertu &
tous les effets bien-faifans.

Cependant I'expérience dément cette conjectu-
re en aparence bien fondée , & cette mixtion
sopole non-feulement a Peffet naturel des Eaux de
Bourbonne prifes ¢n boiffon, & étant revétués
de toute leur chaleur naturelle , comme font éga-
Jement tous les fels éerangers ; mais bien davanta-
ge , c’eft quelle ne lui fait pas acquerir de méme
qu’eux une {imple vertu purgative , & cela-a cau-
fe que les matieres fulphureufes y font concentrées

ar I’action du feu ou par celles des rayons du So-
fcil » ce qui d’un c6té empéche leurs effets natu=-
rels , & d’un autre cOté fait par cette augmenta-
tion confidérable de {els , que ces Eaux échauf-
fent extraordinairement , loin de favorifer des
fontes naturelles & utiles dans les premieres voyes,
fur-tout , fila nature y éroit déterminée pour fon
rétabliffement , elles n’y font d’aucuns fecours,
d'autant qu’elles ne font nullement purgatives par
elles-mémes non plus que leurs fels.

Premierement, cette mixtion arréte & perverti
Veffet naturel de la boiffon , & quand on a vou=-
Iy en méler la quantité de deux gros, ( quieft la
réfidence que laiffent quatre livres d’eau évapo-
rée , ) dans une quantité de {ix a fept onces d’cau

minérale qui eft tout ce qw'on en peut boire & ay
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plus d’un feul trait : on a reconnu que cette boil-
fon occafionnoit de Yardeur dans les humeurs,
beaucoup d’altération & de fecherefle a la bouche,
ce qu'on ne peut attribuer qu'a I'abondance. ex-
‘traordinaire de ces matieres minérales,

Secondement , c’eft que rien ne manque i cette
boiflon que la nature nous a préparée. A la forte
de fa fource elle eft fuffifament pourvié de tour
ce qui peut la rendre & utile & falutaite dansl
moment qu'elle nous eft prefentée dans fon éra
naturel ; ce qu'on #joute & un remede déja parfan
par lui-méme ne fert qu’a le gater , qu'a Palterer;
fa vertu confifte dans une proportion exacte :ar
P'excts eft autant contraire a cette proportion éta
blie que le défaut qui compofe le remede, fi k
{fecond en empéche Ieffet, le premier ayant com
mencé par outrer cet effet, rend toujours le reme
de pernicieux.

Troifiémement , dans le court intervale qu'ily
a du mélange qu'on fait jufqu’d la boiffon, i
chaleur du véhicule n’a pas le tems de s’emparet
de ces nouveaux fels, & de leur reftituer len
chaleur & leur ténuité primordiale , au cas qum
prétendit encore qu’ils en fuflent capables , 1lsne
‘peuvent par confequent que fixer tant par lew
quantité que par leur pefanteur les fels méme nat-
rels de la boiflon aufquels ils fe trouvent joint.

‘Quatriémement , les fouffres dont ces fels mix
tes font pénétrés & qui y font comme maftiqués
par Popération , leur 6tent la qualité laxativ
quont pour l'ordinaire les fels d’une autre efpect
mélés dans la boiflon des Eaux, parce que les
propre eft d'incifer , de brifer , d’ébranler , &l
ter, & par conféquent de purger,
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Par-1a ces Sels Minéraux en deviennent plus
contraires & plus fufpects ; car dans 1’ufage d’une
boiffon pareille avec ces mélanges de fels, les
évacuations {ont alors, non-feulement convena-
bles , mais bien plus elles, font encore tres-
néceffaires , des que les voyes font chargées d’une
fi grande quantité de matieres minérales, &
cette boiffon dans cet état venant A croupir fur
quelques parties & ne paflant méme pas avec
une {orte de promptitude également par les fels
que par les urines, ne peut caufer que du dé-
fordre dans les routes qui en font arrofées.

L'on doit donc concevoir que les parties {ul-
fureufes” de ces Eaux Minérales ont tellement
pénéeré les fels quellesy ont donc fait, & ata-
che une efpce de maftic terreftre ; aufli voits
on que la diffolution des fels étrangers eft trs-
prompte , puilqu’elle fe fait dans la boiffon toute
chaude , fans y canfer prefque de changement,
que celui qui y ariveroit ?ans aucun mélange,
peu apres que ces Eaux font fépardes de leurs
foyers, & la diffolution des nétres ne s’opere
quavec bien de la lenteur, a moins qu’ils n’ayent
été extrémement travaillés , on veut dire 3 moins
que la partie grafle n’en ait été entierement en-
levée; & Cleft par cette raifon qu’on les voit fe
précipiter dans le fond du verre, enfuite y vol=
tiger au moment qu'on les méle avec I'Eau,
particulierement ceux qui viennent de la difti-
lion a lalembic de cuivre, ce qui produit a-
peu-pres le méme effet qui paroitroit d’une ter-
re légere qui y auroit été mélée ; ainfi pour leur
procurer une diflolution totalle, on eft obligé
de les agiter fouvent , méme a plufieurs repriles

Fl]
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quelques analogues qu’ils paroiffent a ce véhiculg,
& quoiqu’en tafle ils laiffent toujours un fédi
ment terrefire qui reffemble aflez & une flew
de fouffre grifatre ou un peu pale, quife pre
cipite au fond d’un verre, ce quife remarque
ra facilement {i on vient 2 verfer doucementd
par inclination cette diffolution.

En voyant ces matieres fédimentées , on por
roit bien dire que ce feroit un moyen de fe (i
fir des fouffres de ces fels, autant qu'il eft po
fible de les récuperer de ce véhicule minéral;
mais cette voye n a pas paru étre de plus d’utilie

_pour fe les procurer que plufienrs autres.

Cependant , quoiqu’on fafle fentir pour obft
cle 2 la diffolution de fes Sels Mineraux leus
fouffres qui y f{ont intimement unis, lorfquis
viennent des opérations de I'art , on ne prétend
pas pour cela quils puiflent convenir dansh
boiflon, fi ils pouvolent é&tre privés de cem
partie fulfureufe; on a dii concevoir quils per
vertiffoient cet ufage quelques qu'ils puiffent étr,
finon on propoferoit les fels qu’on peut avoir fas
artifice , ¢ils pouvoient ajouter a ces Eaux quek
ques qualités de plus que celles dont elles for
ornées, & qui les rendent parfaites.

Il eft de plus & remarquer que le mélanged
fel propre de fes Eaux ( quelque douceur quik
nous impriment a la bouche feulement ) comme
nique néanmoins d’abord a cette boiffon um
trés-grande amertume , & qui emporte fur ce-
les qui occafionnent les fels étrangers , parce qu
la parrie faline fouffre prefquauffi-tot que s
autres fels la diffolution , mais rion pas la parti
fulfureufe qui devient a la bouclie fon corredli
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ainfl julqu’a ce que cette partie fulfureufe ait
été mife en fonte, Vamertume de I'eau fubfifte avec
méme quelque chofe de plus fenfible que par
le mélange des fels étrangers. '

, L'amertume de ce mélange des Sels Minéraux
de Bourbonne , ne fe modere donc qu’aprés un.
certain tems que les fouffres de ces fels ont re-
¢ls une fonte, & que cette partie grafle au-
paravant aride & mafliquée, a été dilperfée
dans toute la malle de ’eau ; ainfi ces fels alors
font a-peu-prés le méme effet dans certe Eau
qu'ils font feuls a la bouche , ou ils impriment
dans le moment un godGt de falure & d’une amer-
tume legere, & peu de tems apres quelque dou-
ceur , mais lors feulement que leur diflolution
sy eft faite dans toute fon étendué ou dans
tout fon volume, .

Ceft par-la que l'eau érant réfroidie, paroit
prefque douce, qui fans le mélange feroit, com-
me on l’a fait oblerver , devenué trés amere en
perdant fa chaleur naturelle.

L’unien legere que ‘met le mouvement entre
ces fels & ces fouffres qui font dans une diffo-
lution parfaite, fe romp ou fe détruit par la
ceffation de ce méme mouvement ; les fouflres fe
ralient, pour ainfl dire entr'eux , & laiflent par-
1a toute liberté aux fels de faire fentir toute leur
acrimonie aux parties quils touchent.

Mais dans le mélange I’'abondance de ces fouf-
fres dont les fels ajoutés dans une quantité peu
proportionnée d’eau a celle du véhicule fe {ont
dégorgés , devient alors d’autant plus grande
quils en auroient été plus intimement pénétrés,
& a une force qui doit éwre fuperieure i l'acris
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monie des fels qui par cet endroit en devient
aufli moins fenfible. :
X1IV.

11 a fuffifament paru que les bou€s deman
doient un examen en particulier, dés quonles
a regardées & reconnués fi falutaires , & com
me une réfidence naturelle dont ces Eaux fe dé
chargent continuellement & d’clles-mémes , c'ef

ourquot elles femblent mériter autant d’étre ob-
Fervées que les réfidences des Eaux évapordcs,
ou naturellement , ou par les opérations artiff
cielles,

On les a donc d’abord agitées pour y met-
tre en mouvement tout ce qui pouvoit en éte
fufceptible , dans ce qu’elles contiennent : apiis
cette agitation, on les a laiflé repofer pour en
+exprimer tout 'humide.

On a filtré cette expreflion, le filtre ent
féparé une matiere peu differente de celle qu
avoit réfulté des mémes opérations des Eaux,
excepté cependant qu'elle donne des marques
du fond d’ou eile a été tirde, & qu'elle pi-
roit par conféquent par-la plus chargée de par-
ticules terreftres qui diminuent lorfqu’on faic fé-
cher le tout comme une poufliere volatile pré
¢ 4 échaper au moindre mouvement de lair;
aufli les épuife-t’on facilement par quelques dif
folutions nouvelles, fuivies également de filtra-
tions & d'évaporations,

Tcllement qu’on a alors une matiere égale ot
faline, femblable & celle des autres operations
de leurs Eaux , non-fealement pour la figure,
mais encore pour la quantité, relativement als
quantité, foic de I'Eau exprimée de ces bouts,
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foit de 'Eau puifée dans les fources qu'on au-
roit employée pour en faire I'évaporation de
méme facon. :

On ne remarque pas plus dans la réfidence
des fucs ou de Vexpreffion de ces boués, d’onc=
tuofité que dans celle. de leurs Eaux, encore
bien qu’il y eut lieu d’en atendre une bien plus
fenfible , 3 caufe de leurs difpofitions graffes &
effeCtivement ontueules, telles qu'on les a re-
préfentées dans les précédentes defcriptions de
ces mémes boués.

Et fi prévenu de ce qui peut manquer de
ce coté-la, on le veut chercher dans le marc

. déja ajolité en le remettant en leflive dansde

Peau commune qui feroit filtrée enfuite & évas
porée aprés; on en retire fi peu de matieres
minérales, qu'on peut croire qu'elles étoient
quelques reftes attachés & une humidité natu-
relle opinidtre, retranchés dans les inteftins de
ce marc, plitét que du marc méme qui nous
les produir.

Car fi vous y revenés encore & la charge
vous y perderiés votre peine, quand bien mé-
me pour vous affirer du fruict de vdtre opéra-
tion, vous y feriés intervenir la voye de la
calcination envers ce marc , pour le mieux pré-
parer & pour le faire mettre -enfuite en leflive
afin qu'elle puiffe mieux pénétrer toutes les par-
ties de ces matieres, & par ce moyen les dé-
gager entierement & fans aucunes pertes de leurs
retraites,

De-l2 on peut conje&urer que les bouts ayant
éeé parfaicement travaillées dans leur véhicule
par une fermentation qui a regné fans interrup-



88 TRAITFE DES EAUX

tion & avec une force fuperieure par des voyes
néanmoins naturelles ; toute autre opération y
devient impuiffante , & n’en fauroit extraire au-
de-1a de ce qui en a été extrait par cette opé-
ration volontaire, ou par cette fermentation,

Et on doit penfer qu'elles ne confervent de
fels & de fouffres , qu'autant que 'Eau qu’elles
retiennent dans leurs tiffus relichés, ou i vous
voulés dans linteftin de leurs parties, en cf
empreinte » & aprés qu'elles s’en font une fois
fuffifament nourries, fi on peur ainfi parler., elles
s’en font fait en méme tems un corps qui en

aroit d’autant plus jaloux, que quand on vient
a lul en vouloir arracher quelques parties de
force, 1l les déguife tellement qu'on en connoit
bien difficilement la tiffure & la nature ; de for-
tc que pour y arriver avec quelques fuccés, i
faur lui préfenter une chaleur-ou des moyens
égaux a ceux que la nature avoit déja employée
dans {on véhicule pour la compofition de cette
mdécanique.

Si on vient 4 aprochér Paiman de ces bouts
aprés quon les aura calcinées, il fcaura bieny
difcerner encore une poudre légere qui volle &
s’atache tout-a-coup a lui, le faifi & lui don-
ne une furface comme poudreufe.

Faires couler cet aiman fous un papier ol
vous auriés placé cette terre calcinée, vousy
verrés fur le champ quantité de petites partie
cules prelquimperceptibles, trembler au gré de
cet aiman, & par leur fourmillement mar-
quer fon paffage d’'un bout a I'autre, mais plus
que ces petits corps femblent chercher par-tout
ou il eft porté fous le papier on cette terre cal-
cinée a été, difperflée,
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Il faut donc qu’il foit refté dans ces bougs,
aprés méme qu'elles ont fouffert toutes ces épreu-
ves & tous ces travaux , tant naturels qu'artifi-
ciels , qui néanimoins peuvent bien ou en ex-
traire ou y décruire les principes de ces petits
corps aimantés ou ferrugineux ; quoiqu’avant la
calcination ils euflent pd fe dérober a la véri-
t¢ aux ateintes de I'aiman, par les envelopes.
graffes & fulfurcufes , & méme humides de leur
limon. :

Et puilque l'aiman n’a point encore le mé«
me effet fur les matieres {éparées par les filtra«
tions, ou fur celles qui font reftées aprés les
évaporations précédentes, parce que la calcina-
tion, comme on l'a dd remarquer ci-deflus ,
les confumeroit dans leur totalité ; il faut con-
jeGturer par confé¢quent que ce minéral liquide
ne peut avoir retenu en lui de ces matieres ai=
mantées ou ferrugineules que de trés-déliées , on
qui du moins ayent quelque folidité , & qu’il
ne fcauroit tout au plus en avoir extrait que
les 1mpreffions, ce qui n’étonnera nullement
lorqu’on examinera une grande quantité de four=
ces & tenir des coulans qui quoiqu’ils charient
& dépofent dans leurs torrens de ces fortes de
particules ferrugineufes , ne font cependant point
remarquer que la réfidence de leurs Eaux éva-
porées en foit en gucune fagon chargée, ni que
ces mémes Faux paroiflent en paruciper, ou
ce feroit {i pen perceptiblemeut par toutes fortes
de preuves qu'on ne peut leur en atribuer de qua-
Tieés. )

Cette remarque au refte ne doit nullement
devenir fufpecte, comme {i on penfoit qu'on
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dde avoir a craindre par quelques impreflions
martiales dégrader les Eaux de Bourbonne en
, convenant ou en avangant méme qu’elles parti
ciperoient en effet d’une teinture de fer , on fgait
trop bien depuis long-tems les cffets falutaires
des limailles mémes , lorfque l'ufage s’en faits
propos , & combien on fe fert heureufemen
d’un grand nombre de fes préparations; com-
me on feait aufli que les Eaux qui font regar
dées pour étre ferrugineufes , démontrent fou-
vent des vertus {ingulieres & furprenantes dan
differentes maladies , & dans celles® en partic-
fier ou les Eaux de Bourbonne font reconnut
éficaces. '

L’on a déa obfervé que lodeur de bitume
& de fouffre également fenfible dans ces bout,
lors particulierement qu’on les remug, érant par-
Ia augmentée , & encore plus par Paplication
fur une partie affe@ée; il s’enfuir que le mou
vemeat & la chaleur naturelle auffi de cette
partie, doit tendre 2 dilater dans ces boués les
corps fulfureux & bitumineux quelles contien-
nent.

Cette conclufion fe confirme, en ce que f
Ia partie fur laquelle elles font apliquées, eft pr-
vée de chaleur & des mouvemens naturels in-
terieurs , comme font quelquesfois certaines par-
ties arraquées de paralifies parfaites , on il nt
reluit pomnt a Vordinaire cette chaleur virale ;
les routes des efprits animaux y érant effacées,
comme aufli dans ces parties dangereufement
bleflées avec des pertes confidérables de fubftars
ces, ou des vaiflaux eflenticls ont été coupés,
o il v a en des dépéts ficheux, & meme
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des enflures particulieres 3 puifqu’on remar?uc
alors que odeur des bou€s nc devient non-feu-
lement prefque plus fenfible ou plus forte com~
me de coutume , mais bien plus encore on les
retire a-peu-prés dans le méme érat quielles y
ont été apliquées , fans une diminution bien évi-
dente de lcur bumidité, non plus que de leur
on¢tuofité, que ce qu’on reconnoit avoir pli s'€-

e difperfé ou égolté fur les linges & s’en per-.

dre par la feule aplication,

Aulieu que fila partie a une chaleur vive ou au
moins naturelle, cette chaleur en deflechant ces
boués & en les réduifant comme en poulfliere,
en comprime en méme tems les parties grafles
& fulfureufes , & emporte une odeur fi forte,
quelle devient fort fouvent infuportable & beau-
coup de malades, & particulierement & ceux
qui font fufceptibles de vapeurs.

Pour ne rien oublier, il nous reftoit 3 met-
tre a quelques épreuves les moufles qui fe trou-
vent dans-les difterens baflins des Eaux de Bour-
bonne; & i les examiner de nouveau, foit celles
qui tapiffent les paroits des réiervoirs des Bains,
foit celles qui flottent dans leurs Eaux, foit cel=
les enfin qu'on voit fortement atachées au con-
tour du puis de la fource principale.

Nous avons vii comme elles fe confument
promptement fur les charbons ardens , & qu’el=
les y font entendre un petit fiflement, fans ce-
pendant donner de lueur fenfible, & fans laif-
fer encore prefque de cendre aprés que le fea
a ceflé de les dévorer. ‘

Cela faifoit efperer peu de fruits des opéra=
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tions aufquelles on pouroit foumettre les monf
fes; toutesfois apres en avoir fait amas, onen
a calciné des volumes confidérables fur des ca-
raux ardens , choifis exprés pour éviter tout mé-
lange & en méme tems la perte qui auroit pl
s’en faire d’une autre maniere.

A peine cette calcination a-t'elle donné une
quantité de cendre volante, {uffifante pour éure
miie en lefflive dans de l'eau commune, ol la
. diflclution s’en eft faite a-peu-prés comme celle
du fel. -

Cette diflolution étant filcréde & évaporée a
laiffé unfel reconnoiffable qui faifoit tout-au-plus
Ya douziéme partie des cendres.

Ce fel €roit beau, & il y avoit peu 2 dire
quil ne le flit autant que celui des eanx
€vaporées par leur propre chaleur, cependant
un peu moins blanc.

Ceft fans doute parce que les parties fulfu-
reufes & bithumineufes qui forment prefque tou
Ie tiffu & tout le corps de ces moufles, n’y ayant
pas de fouticn, ont ¢té par Vaction direcle
& immédiate du fecu ou raréfides, ou deflt-
chées , ou entierement confummdes. _

Nonobftant cette fpoliation de fes parties
{ulfureufes par le feu, ce fel érant jeteé fur ks
charbons ardens ne laifle pas de s’y confummer;
mais il le fait avec bien plus de lenteur , plus
de tranquilité & fans faire entendre le {iflement
que les autres nous font remarquer dans leur
combuftion,

On doit donc dire qu'il fe confumme , parce
qu'il eft toujours empreint d’un fouffre eflentic
& minéral ; toute fois comme ce fouflre eff
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moins {ufceptible aux ateintes du mouvement &
du few ; dans cette f{econde calcination elles agif«
fent toujours, mais lentement fur lui & le penw
vent également détruire, comme expérience le
démontre.

Les effets des vapeurs de ces eaux nous cone
vainquent de ces principes eflentiels qui {e dée
clarent jufqu’a leur deftruction entiere.

Le fer méme qu’on remarque fe laiffer ronger
& fe détruire en pea d'années par lgs vapeurs
{coles de ces eaux en font des preuves.

Quoiqu’on ait fait un bien plus grand nome
bre de manipulations fur ces eaux & fur leurs
matieres , comme elles ont toutes raport a celles
qu'on a détaillées aux examens & aux raifonnee
mens quon en peut faire, on n’a pas jugé a
propos de les produire , parce qu'elles ne {ervi-
rolent pas a donner des éclaircitlemens plus fen-
{ibles lur leurs principes , fur leur mécanique,
fur leurs caracteres & fur les effets quon en doit
attendre par l'ufage de leur véhicule pour le
rétabliffement de la fanté dans les différentes
circonftances de maladies ol on peut Pemployer,
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il te ou ajoute & l'efficacité des remédes, quel«
quefois il en élude ou en corromp méme l'ef«
fer; 1l faut avoir adrefle de fe le rendre favoe
rable,, & n’ometre aucunes de fes fages précau-
tions quon peut regarder comme les gages ale
furés du bon fucces.

Cette atention eft {urtout néceflaire dans 'a«
fage des Eaux de Bourbonne ; & fi le hazard
opere quelquefois heureufement ; le hazard néan-
moins ne peut jamais f{ervir de régles; ceft 3
celles-ci qu’il faut toujours en revenir, & rienn’en
peut tenir lieu, ni en exempter que ce qui n'eft fu~
jet 3 aucun inconvénient , 1l n’importe i la verité
comment on guérifle ; une fanté comme dérobée
alafaveur de coups hardis, ne laifle pas de faire
autant de plaifir que celle qui fe récupere par des
voyes filres, mais par une fage conduite, on
y parvient toujours avec plus de tranquilicé, &
par ce moyen , on feroit expo{¢ a bien moins

de nifques & de repentir.
I-

Des Pituitenx,

Le terupérament des Pituiceux eft celui de tous
far qui les Eaux de Bourbonne travaiilent , pour
ainfi dire, avec plus de compliifance & de
fruie ; chez lui une abondance d’humeurs {ércu~
{es apauvries,, deflituées d’actions & de chaleue
ocafionne toujours le relichement des fibres , qui
a fon tour cntretient a ce qu'on apelle kes pre-
micres & fecondes voyes des indigeftions fré-
guentes daas les unes & dans les auties , uae vifs
quolité de fucs dont tous les parvis du corps
dowvent éure continuellement aroles & nowrmis
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c’eft 13 la caufe principale & la plus ordinai-
re de toutes les maladies qui affectent les tem.
peramens pituiteux.

Il femble donc bien que c’eft ici ou on peut
fe donner un peu de carriere; d’'un c6té dans
ces tempéramens froids & humides, les Eau
de Bourbonne trouvent de réfiftance ce quil
en faut pour modérer leur activitéd & les em-
pécher de nuire ; d’autre , leur chaleur plus puil
fante {e rend maitrefle , & l'obftacle une fos
vaincu , les {ucs ranimés par les qualités balfe
miques de ces Eaux , redonnent aux fibres da
parties affeCés , le reflort néceflaire pour vain
cre, pour expulfer les autres entierement dege
nérées & incapables de rentrer en commer
avec la mafle des liqueurs.

De-1a les tranfpirations faciles fouvent méme
abondantes , non-feulement de différens Bains,
mais encore la boiffon feule produit prefqu
toujours dans ces tempéramens, qu'elle fairde
plus accompagner , & quelquefois fuivre d’autrs
¢vacuations & de toutes efpéces, fans quo
s'apergoive que les unes {emblent préjudicier n
diminuer en aucune fagon les autres.

"Toutesfois qu’on ne mette pas en oubli quil
ne s’agit ici que d’aider i la nature & non poin
a la prefler ni a la violenter , que tout ce qui
abat & fatigue doit étre fufpect, que Iexcs
de boiflon ocafionne ordinairement dela tur
gefcence , & de lardeur en méme tems
dans les humeurs, que 'excés dans les Baiss
‘exprime par des fontes outrées, aprés les fus
dépravés ou inutiles , les fucs falutaires ou
mourriciers , & que d’une ou d’autte manjere,, o8

rifqus
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rifque de priver les fibres de leur reflort, tan«
dis que dans tous les ufages de ces Eaux, on ne
doit s’atacher qu’a leur en redonner par la voye
de modération leule.

Ce feroit anfli uneerreur bien dangereufe, fi
on venoit & confondre avec un fond des tempe~ "
ramens pituiteux , certains défordres fubits de
pitnite, quife voyent fouvent {urvenir tout & coup
for un tempérament qui y eft entierement opofé.

Et enfin, il ne faut pas négliger d’obferver fi
I'ndication qu’on tire du tempérament s’accor-
de avec celle que donne I'efpéce particuliere de la
maladie , qui peut bien avoir {a fource hors du
tempérament ; c’eft le fait d’un vrai aprenuf, de
ne regarder qu’a un feul objet: Qui ne fcait que
quand deux difpofitions, 'une habituelle, l'aurre
accidentelle, vont comme de compagaie , on doit
bien prendre garde d’irriter P'une, en voulant
saccommoder a l'autre, ou la ménager, & ob-
ferver enfin nombre d’¢gards particuliers dans tou-
tes les circonftances qui fe prélentent, ce qu'on ne
{cauroit 1c1 déduire en dérail ?

Ainfi , quoique la faignée , les fucs limonneux
& méme amers , épurés , les bouillions adoucit~
fans & rafraichiffans , femblent favorifer , aug-
menter méme quelquefois la pituite qu'on veut
ou corriger , ou digerer , ou corriger , ou détrui-
re, & que de les employer ici , ce {oit en aparcn-
ce donner trop d’euvrage aux Eaux de Bourbon-
ne, & en andantir lear aétivité; néanmoins
des circonftances particulicres peuvent demander
Pun & l'autre reméde.

La faignée furtout fera fouvent trés-utile , elle

fera de plus quelquefois nécefidire , a caule da
G
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dégagement des vaifleanx, {i convenable dans Vi
fage de ces Eaux, & elle ne produit jamais d'in.
convéniens {1 elle (e fait avec la modération dbéi
ces tempéramens , & qu'on la place un moment
avant de mettre le Malade a la boifon.

Et non-feulement cela, & quand Yabondanc
de Phumeur pituiteule eft extréme, & quon:
lieu dans l'ufage de ces Eaux de craindre quel
ques fontes ou quelques débordemens exceflifs d
pituite ; alors il faut fe tenir fur {es gardes, s'arme
dailleurs de svoute prudence, jufqu'a retranche
méme les Bains, quelquefois encore les fupri-
mer abfolument ; & ou l'aplication exterieure &t
ces Eaux paroit indifpenfable , n’en faire d’autrns
que par la douche & par les ablutions qu’on pré-
ferera aux Bains , dans ces circonflances , partict-
lierement lorfqu’on aaffaire aux vicillards, oui
ceux qui par leur délicatefle & leurs difpofition
ont également befoin qu'on garde envers eux tou
ces ménagemens.

1.

Des Sanguins.

Il eft affez ordinaire de voir les tempéramen
fanguins s’affranchir d’une bonne partie des -
gles & des précautions dans Pufage des remddes

La force de leur tempérament ne leur manqu
guéres au befoin , & fait fpuvent chez eux tout «
que pouroit faire une conduite réguliere.

Ce n’eft que trop fréquemment avec cette con-
fiance toujours dangereufe, qu’on en voit plufieus
fe préfenter aux Eaux de Bourbonne ; mais auf
bien rarement en retirent-ils tout le fruit , aytant
qu'ils pouroicnt en retirer en effetr; d'aillews, k
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hature fe lafle, & clien’a pas toujours de quok
fournir 3 une continuelle témerité , & de-la il
arrive aufli trés-fouvent qu'ils en portent la peia
ne plus fenfiblement que d’autres; ou ce fang
vient & &tre trop émd de ces Eaux bouillantes,
onle calme plus difficilement qu’on firoit celud
des autres tempéramens moins rebuftes & moins
bien conftitués. .

Sans cownpter que ce genre de vie peut aporter
diverles altérations aux humeurs , rarement fi pures
que quelques mélanges ne puiffent les corrompre.

Il et 1fir que le larg de ces tempéramens eft
naturellement gras & ouctueux ; de-la 1l ¢ft quela
quetois trop fuiceptible des Eaux de Bourbonne ,
cette impreflion peut y étre trop forte ou trop du-
rable , les humeurs grailes venant a prendre du voa
lume & a le rarefier, acquierent trés-fouvent beau-
coup d’ardeur & d étenduc en meme tems , elles
gonflent par conféquent trop les vaiffavx , & une
fois pénéirés par la chuleur & par la fermentation
de 1 Eau Minerale , elics eoniervent trop de tems
cette chaleur; & par-la peuvent sailumer dans
toute leur mafle.

Ces inconvéniens commencent i fe rend-e fenfi-
bles par la vitefle du poux, & il n'eft pas difficile
de les prévenir & méme de les arréter par les re-
lpe:des convenables , lorfque I'imprudence n’a pas
été portée 2 un certain €xces.

Plus le Malade y a de difpofition, plus il doit
étre faigné ; mais aufli pius les faignées doivent
étre légeres, par la raifon qu'on eft fouvent obligé
d'y revenir plus d’une fois , ou par raport a ces dif-
politions , ou par raport encore a quelques indif=
cetions dans les ufages de ces Eaux.

G
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A cela prés, tant la boiffon que le bain réiffil
fent fans beaucoup de peine fur ces tempéramens,
dans toutes les maladies dont ils peuvent étre ata-
qués, & envers lefquelles on puifle 1égitimement
employer ces Eaux.

Le baina un degré de chaleur qui n’excéde pref
que pas Aleut chaleur natu§ellc , ne laiflera pas dy
faire naltre des tranfpirations , & méme quelque
fois des fueurs abondantes , mais fans fatiguer o
échauffer; par conféquent, a quel propos pafl-
roit-on f{ans néceflité ces bornes ? Ne doit-on pis
au contraire limiter prudemment , & le nombr
des Bains , leur chaleur & le tems qu’on y doit rel-
ter , de peur d’échauffer & de donner naiffance:
des fontes trop confidérables, qui le plus fouven
s’entretiendront d’elles-mémes , non-{eulement m
mois, mais encore plus, fuivant les impreffion
plus ou moins vives, établies dans les liqueurs pa
Vufage immoderé de ces Eaux ? & toutes faluta
res qu’elles leur euflent dids écre par une condus
te contraire , clles deviennent alors totalement iow
tiles a ces heureufes difpofitions.

111
Des Bilreux.

Les liqueurs {ont toujours trés-vives , trés-raré-
fides & trés-difpofées aux impreflions du moure:
ment dans les Bilieux , lors méme qu’elles fen-
blent jotiir d'une efpéce de calme; & peine peut-or
agir fur ell:s , fans lesdéterminera une agirtation
trop grande ; mais i on vient a y opérer brufque
ment , {ans aucune préparation & fans aucun mé
nagement , {ur-tour avec un reméde aufli adtf
que les Eaux de Bourbonne, toute Ia maflefe
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12 bien-tét ¢(mE, ¢branlée & pleine enfin d’oa-
rages,

Ceft donc ici principalement ou il ne faut
rien précipiter , ou les faighdes font trés-propres
pour dégager préalablement les vaiffaux; pour
donner plus de lieu a porter le calme dans les
humeurs , olt les {édarifs font d’ufage merveilleux
pour lavar & adoucir les liqueurs roujours
échauflées.

Ceft par ces préparatifs qu’il faut ordinaire-
ment ouvrir Ie travail , & donner entrée 2 P'Eau
Minérale , dont I'ufage doit encore étre fort af-
fujetti aux régles de la prudence dans Ja boiffon,
dont on ne {cauroit prefcrire Ja quantité que fur
les circonflances de la maladic , de Idge, du
fexe & des tems.

Drailleurs , c’eft beaucoup faire que d’¢galcr
la chaleur de leurs Bains & la chaleur naturelle
de ces Malades : on ne doit gucres s’y propofcr
que d’adoucir la furface de la peau, & par une
oncion feule, pour ainfi dire, parle moyendu
Bain 4 la peau , la difpofer de maniere qu'elle
ne refufe pas d’ouvrir fes voyes excréroires aux
humeurs , que la chaleur intéricure ne poufle
toujours qu'avec trop de force au dehors. Des
fueurs qui f{eroient contraintes, ne pouroient
fervir envers eux qu'a allumer un feu déja trop
grand.

Avec ces dilpofitions, on peut attendre & de
la boiffon & des Bains, les effets les plus fa-
lutaires , foit qu'en effet ils foient rendus bien
fenfibles par des fueurs, ou par d’autres éva-
cuations abondantes, foit qu'une tranfpiration
fecrette les dérobe & la vilé,
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Toutefois , 1l n¢ faut jamais quiter toute dé.
fiance : les humeurs quoique rendués dociles ,
& méme douces en aparence , peuvent encore
e foulever, & prendre feu tout a coup par
Yimpreflion de ’Eau Minérale , pour peu qu'an
s'écarte ; & dans ces tempéramens boaillans, Fon
doit toujours étre fur fes gardes contre quel
ques révolutions foudaines, dans P'ufage méme
des remédes les plus doux,

Les fécherefles , les fréquences de poux , les
accablemens, les infomnies, les douleurs de téee,
lardeur des urines, plufieurs autres fignes fem-
blables, ¢n font les preuves fires.

Il faut tourner tout court contre ces défor-
dres naiffans, & leur opoler des remédes pro-
pres 2 adoucir; & apres, quand tout fera cal-
mé , alors feulement on peut reprendre ou I
boiflon ou les Bains qu'on fe fgroic vfi obligt
dinterrompre. - -

Pourvil que les Bilievx veulent saffujertir 3
ces attentions, ils peuvent fe genir aflirés quiils
n’auront point licu de porter envie a qui que
cc foit, & il fera en leur pouvoir de retirer
des Eaux de Bourbonre autant d’avantage qué
tout autre tempérament : J olerois méme dirg
de plus » que toutes les évacuations y furvien-
nent quelquefois aufli abondament qua ceux
gui femblent fe les devoir prometire avec plus

‘aflurance.

On doit ajodter 3 ccla quil eft plus rare que
leurs maladics une fois guéries ayent ancuns re-
tours, encore bien quilipit ordinaire qu'ilss'a-
percoivent plus tard de la guérifon que plufieurs
deaue les autres wempéramens, & lors feule-
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ment que la tranquilité eft rendu€ 3 leurs hu-
meurs , {ufceptiblcs d’actions dans ces ufages,
comme elles le f{ont dans ceux de tous les re-
médes altérans ou cordiaux.

Mais combien y en a-t'il qui fe comportent ainfi
fagement ? De-la vient qu'on a peine & lever un
préjugé envers ces Eaux , & d’empicher bien des
gens de croire & méme de débiter que ces Eaux
de Bourbonne font contraites aux tempéramens
bilieux , & furtout a ce qu'ils apellent triviale~
ment Rhumatifme chauds ; tandis qu'aucun re-
méde dans la nature n'eft plus capable de dé-
truire Paltération dans les liqueurs, dans les cir-
conftances méme ou cette altération eft portée
dans les capacités les plus reculées, & particu-
licrement lor'quil s'agit de maladies que l'on
traite communément dd nom de Croniques, 2
getre condition néanmoins qu'on s’y conduife
avec la prudence convenable, eu égard avx dif-
pofitions des Sujets malades.

1V,
Des  Mcdlancoliques.

Rien n’égale la difficulté quil y 8 & conci
lier les Eaux de Bourbonne avec les tempéra-
mens mélancoliques , il n'en eft point dont
les humeurs foient fi difficiles & réduire ou a
facisfaire ; on y trouve fouvent confondug la
vifquofité des Pituiteux & l'ardeur en méme
tems des Bilicux ,ce qui fait réfiftance aux re-
médes, avec ce qui eft outre les effets en quan-
tité de rencontres.

Des fucs pour l'ordinaire épais & indigeftes
y entretiennent une ardeur & une fermentation
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prefque perpétuelle ; ce n’eft point une chalew
qui anime ces tempéramens , c’eft yn feu qu
les abat, qui les déyore , qui les confume, &
qui enfin les épuife.

Que fera ce, {i une Eau fouverainement ac
tive vient a fondre la-deflus comme un tor
rent enflamé, bien plus propre en aparence &
effuroucher les humeurs qui fermentent déja fan
cefle, qua tendre & les réfoudre & a diffipa
leur vifquofité?

Néanmoins , les Eaux Minérales font le prin-
cipal , on pouroit méme dire l'unique reméd
qui convienne parfaitement aux conititutions mé
fancoliques, nonobftant toutes les difficultés &
toutes les opofitions fenfibles qu’elles femblon

ré enter d’abord a leur foulagement ; parce
qu'clles digérent & corrigent les fucs indigetes
en fortifiant les premieres voyes; parce qulells
operent par des fontes infenfibles , & qu'ells
réta lifleat le reffort des conduits qu'elles pé-
nétrent ; & parce que quand elles auroicnt ks
mémes productions dans leurs ulages, que ls
remédes purgatifs , elles ne leur feroient pis
moins utiles, puifque ce n'eft point en irritan,
ni en incifant, ni en brifant les matieres com-
me les purgaufs, qui fatiguent extrémement les
orgines , dont les plus doux achevent fouven
d’oter & ces tempéramens le peu de force qui
leor refte dans leur état ordinaire de langaeur

Leurs maladies ont preique toutes leur origi-
pe dans I'inhabilité des premieres voyes, comme
on n’en peut prefque douter par leurs ficuations,
fans compter méme le genre de maladie quils
wraene @ ces Faux Minérales.

e -
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Quel reméde donc plus convenable & plus falu-
tairc qu'une Eau, qui animée de principes bal.
femiques & cordiaux ,a, & un degré éminent,
la vertu d’exercer dans les premieres voyes des
digeftions parfaites , & par-la d’envoyer dans
les fecondes des fucs bien travaillés , & propres
par conféquent a rérablir partout la vie &le
reffore ? y

Tout confifte & lui préparerla voye, &aen
nfer d’ailleurs prudemment envers eux.

Les remédes d’Eau de Riviere, des boiiillons,
quelques fucs amers , & d'autres boiffons fem-
blables pour calmer, pour adoucir, & dont
plufieurs ne font fouvent pas grand cas, font
néanmoins ce qui fert le plus 1ci, & ces tem-
péramens rébels obéiront micux a des prépara-
ufs ainfi fimples & doux, que d’autres qui au-
rolent en aparence plus de force & plus d’ac-
tion ; encore faur-il en ufer avec une forte de
ménagement , & bien prendre garde en inon-
dant trop les premieres voyes, de ne pas trop
relicher , & augmenter par ces fucs & ces botiil-
lons les vifquofités , & une parefle de fibres qu’on
cherche & détroire,, qui eft trés-fouvent I'effen-
tiel & ménager dans les Sujets.

Et quoique les faignées {oient ici fréquem-
ment néceflaires , & caufe d’une ardeur perpétuel-
le qui épuife ces tempéramens, il vaudra mieux
pour ne pas rifquer de les affoiblir, les {¢parer
en deux, que les faire en entier , & autant de
fois que le befoin pourra s’en préfenter.

Quand tout fera ainfi difpofé , les Eaux de
Bourbonne pourront s’emparer de ces tempdra-
mens ingrats , & quclque-fois avec un effet fi

Iy
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prompt & fiavantageux, qu’il ne paroitra pa
proportionné , foit 3 la quantité de boifflon quii
convient de leur accorder , foita la chaleur mo-
dérée des Eaux de leurs Bains, quils doiven
effeCtivement fentir & peine.

Non -feulement il ne faut pas forcer enven
eux les fuears, ce qui eft toujours trés - con-
traire , quand bien méme le Sujet auroit fu
forces entiéres , mais c’eft qu’il ne fe fautpa
mettre en peine des fueurs : Une moéteur dou
ce & vaporeufe, une chaleur ambiante , fupor
table feule fans prefque d’exudation , fuffit i
pour tout effet des Bains,

Drailleurs , c’eft que fi la natures’y détermi-
noit d’elle-méme apres écre réparée, on ven
roit avec cette modération des fueurs furpre-
nantes , comme l'expérience ’a plufieurs fois dé-
montré , & avec tout le fruit qu'on en ateen-
doit pour le rérabliffement, -

Du refte , pour prévenir les vapeurs toujoutt
a craindre dans ces tempéramens , onne fcau-
roit avoir trop d’attention dans tous les exer-
cices a tenir le ventre libre , particuliérement
pendant tout le tems des Bains,

Souvent des remedes de lait pur ou de lait
coupé avec quelques décoctions émollientes ,
tant avant la boiffon ol le ventre eft échauffé
qu'avant d’entrer dans le Bain, feront trés utiles.

On doit méme de fois 4 autre donner du relé-
che aux Malades , & quand on en vient aux Bains
leur préférer fouvent des douches legeres , &
quelque-fois encore de fimples ablutions lorfque
les Sujets font délicats, & furtout ceux du Sexe
qui demandent encore plus de ménagement du
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cbté des vapeurs que les hommes, puifquelles
font obftacle & la guérifon par celui qulelles
mettent 2 Vufage des Eaux quil fant ceffer alors.

Conclufions,

“Pluficurs auront peut-étre de Ia peine & gouter
la modération que lon congoit devoir étre
preferite dans I'ufage des Eaux de Bourbonne,
plus ou moins grande, fyivant les tempéramens;
mais affajre aux Empiriques accoutumés & tout
hazarder , ou a des Mulades que la paflion de gués
rir aveugle , d’avoir recours a des remédes viow
lens, plus dangereux quelquefois que le mal mé-
me auquel on veut remédier, par les fuites fu-
peftes qui en arrivent; ils imputent le mauvais
{ucces , les premiers , au yice dela nature; les fe-
conds, aux Eaux méme, tandis que les uns & les
autres ne doivent s'en prendre qu'a leur témé-
tité ou A leur 1mpatience.

On dira peut-¢tre que diminuer ainfi de 'ace
tivité par des quantités fi moderées des Eaux de
Bourbonne , ¢’elt les dégrader, on au moins les
réduire au niveau d’autres Eaux Minérales d’une
qualicé inféricure.

Majs quoi de plus propre 3 en montrer la
vertu, que de voir qu’une légere aplication qu'on
en faffe a plus d'éficacité qu'une aplication beau-

coup plus fenfible des autres, & qu'elles nous
font f? bon marché de la fanté & de la guce
rifon?

Il faudroit un peu mieux pénétrer dans ce
qui conititué la dif?érence des uns & des autres,
pouvoir démontrer aufli exactement qu'il {esoit



108 TRAITE' DES EAUX

befoin , comment avec une quantité d’Eau e
boiffon, ou avec uns chaleur bien inférieure de
ces mémes Eaux en Bain; celles-ci opérent plus
falutairement & plus promptement , {oit par [a
bondance des Minéraux qu’elles contiennent,
foit par la qualité du mélange & de leur mo
dification particulierement feules.

Nous ne pouvons gucdres que renvoyer a lex.
périence , a laquelle nous ajouterons la plus fim-
ple de toutes ces comparaifons,

Dira-t’on que de tempérer un vin exce'lent
avec e l'ean, ou de le boire en moindre quar-
uté, ce foit le faire defcendre au rang ds
vins fades & médiocres ? ce feroit mal répon
dre a la prudence que nous avons lieu de fu-
1e remarquer , devoir accompagner les ufage
de ces Eaux, ce feroit faire une objection bien
foible aux fiftémes que l'expérience nous afi
fenfiblement dictée depuis tant d’années parl
pratique que nous en failons. ‘

Oa fgait a la vérité qu'ol il eft queftion di
taquer un mal bien érabli depuis long-tems,
& d'un caraétere difficile, on eft fouvent con
traint , & comme malgré foi quelquefois , d’em-
pioyer les remédes violens , d’en augmenter me-
me les dofes ; mais cette pratique rude n’a pa
lieu ici: celle des Eaux de Bourbonne eft bien
différente dans leur ufage; on ne les doit pss
employer oit il eft queftion de faire certam
efforts vifs fur les organes, ainfi qu’on s’y voit
fouvent obligé envers celles des premieres voyes;
cela ne peut arriver que dans 'ufage des éme-
tocathartiques , pour des maux preflans qui ne
laiffent pas le tems de donner plus de quarti

.
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sux Malades & aux parties affectées en quel-
ques circonitances.

Les caratieres des Eaux de Bourbonne
€8 de leurs effers propres.
Prés avoir étalé pour ainfi dire par picces
nbtre mixte liquide, & l'avoir confidéré de
tousles cotés , c’efiic le hieu d’y mettre le prix
& d’en marquer la jufte valeur : ceft ce qui
femble déja comme fait, par les différentes ob-
fervations qui ont accompagné les examens
précédens 5 c’eft pourquoi il ne s’agit prefque
que de les remettre une feconde fois tous les
yeux , mais d'une maniere un peu plus ferrée.
La nature qui fe plait & varier fes ouvra-
ges & ceux méme qui {e reflemblent le plus , n’a
peut-étre nulle pare mélé avec I'ean cetze abon-
dance de principes allifs, ballamiques & a-
romatiques que nous avons {i fouvent remar-
qués, ni ne les a {1 intimement mélés & unis
entfeux , & avec leur véhicule, par une cha-
lear & un mouvement {i proportionné a cette
abondance.
Nous ne difcuterons point quel eft précifé-

ment le principe de chaleur que Seneque dans -

une de f{es lettres, met entre les merveilles qui
font. admirer la main du Créateur : Si ceft le
feal mélange, ou fi c’eft la fermentation des
{els hétérogenes , ou bien des fouflies & des
particules ferrugineufes , ou tout cela enfemble
avec l'eau, ou bien encore quelques vapeurs fou-
terraines qui la pénétrent , quelle-méme excite
peut-étre en froiffant & parcourant des matieres
ignées & yaporeufes.

i
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Quoiqu’il en {oit de tant d’opinions differente,
& fans fouiller dans lIcs entrailles de la tem
pour découvrir ce que la nature y a taché bia
avant , contentons-nous de ce quelle préfentei
notre vi€ & a nos examens qui {uffifent a nd
tre deffein. -

Il eft vifible quil s’exeree perpétuellement
dans le fein méme de la liqueur, un mouve
ment inteftin continuel & cependant tumultueus,
& que les principes y font dans une agtatior
perpétuelle.

Les fens nous y décoavrent un fel léger &
comme volatile , ( quelque foit la caufe qus l'at
mis en mouvement, ) cefel lié par les parue
flexibles & rameofes du fouffre qui lui eft unj
fait effort pour acquerir fon mouvement libre
& par cer effort caufe I'ébulition de PEau; &
ce qu'il y a de furprenant & meme d’admin
ble, ceft qu'il caule en méme tems fa purifi
cation & le mélange des principes.

11 ne peut agir qu’en rendant le liquide plus
tenu & plus raréfié, les fouffres plus mainces
& plus déliés, & les fubftances héterogenes plus
propres a fe méler enfemble & a fc digerer.

En divifant la maticre {uliureule, il ¢n fub-
tilife & en raréfie par-la plulieurs fragmens,
dont les uns s’exhalent en eiprit, les autres font
introduits & méme de force dans les pores de
IEau & intimément unis a clle.

Des parties les moins fubtiles, il en écarte
une portion comme une écume aux ctés du
baflin ; on lui voit précipiter Lautre plus grol-
{iere & plus pefante au fond , avec lcs mincraux
ferrugincux & également pefans,
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Ainfi fe fait ce mélange parfait ou fi épuré,
d’ot réfulte un mixte diftingué , délayant & mé-
dicinal , jufqu'a ce que le fel qui étant le plus
fort ,le plus compacte , ayant émoufi¢ & mé-
me abandonné quelquunes de fes pointes dans
les parties rameufes du béthume & du fouffre,
& nétant plus-en ¢rar de les agiter, le mou-
vement & -la chaleur s’évanouiffent ; Féquilibre
des ‘principes s’y détruit alors , & a mefure que
cette perte s'en fait, leurs liens fe rompent en
méme tems, les {ubftances héterogenes fe {épas
rent petit & petit, les fouffres fe ralient & s%¢-
paifliffent ou fe coagulent, & enfin la liqueur
auparavant. rar¢fide s'abaifle totalement.

Cleft par un mouvement & par une fermen-
tation & peu prés femblables, que I'équilibre des
fels des fouffres & de tous les principes s’en-
tretient dans le {ang 8 dans les différentes hue
meurs,, & que s’y font les fecretions diverfes i
néceflaires 3 l'ceconomie animale, & c’eft en-
core de la méme maniere que la vie s’y éreint.

Il eft donc aifé de voir que le mouvement
femblable de part & d’autre, donne a toutes les
parties de I'Eau minérale un caratere homo=
géne A celui du fang & des humeurs, & qu'il
¢tabli une conformité de pores aflés grande en-
tre ces diverfes liqueurs.

Ainfi Pair fubule qui ¢émane desunes trou-
vant dans les autres des pores qui fe répondent
mutuellement , les aflemble avec facilité , celle-
ment que ces deux mouvemens fe confondent ;
que le liquide minéral fe mélant avec les fucs
qui circulent dans le fang dans toute Phabitude
du corps , par fon adlivité fupéricure & la xé<

.
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fitance qu'il y trouve quelque-fois , les fait ren.
trer dans leurs mouvemens naturels lor{qu’ils en
font déchis. .

Alors de petits corps ( pour ne pas dire les
efprits falins fullureux ) fe répandent partoutk
corps, par des {lans rrés-vifs , montent au cer-
vead , rendent a toutes les parries la vigucuren
coulant dans tous leurs différens canaux , rart
fient tous les fluides , font participer les hu-
meurs les plus coaguldes ou les plus épaiflies
au mouvement général , aprés quoi le fang &
purific plus aif¢ment , tant par les canaux f-
cretoires , que par les routes cxcretoires ; &les
folides , par ce moyen , non-feulement débaraflés,
mais nowrris & fortifiés , reprennent leur force,
leur fouplefie , & enfin leur reffort naturel.

Il ne faut pas craindre que les fels des Eaus
de Bourbonne i agités & {1 déliés , quine peu-
vent perdre leur mouvemens dans les parties ca-
feufes du lait , ni les fixer , ni par conféquen
les coaguler , sopofent ici au mouvement &a
la fluidité des humeurss 5 ils y fervent au con-
traire de méme que comme on la v ; il con
tribu€ par fon mouvement a rendre le lair lus
coulant , plus onctueux , & encore plus favou
reux.

Le mouvement de fluidicé donne au liquide
minéral une autre conformicé falutaire avec les
liqueurs renfermées dans le corps ; c’eft un flui
de dont toutes les parties ont €té brifdes, di-

erées , battués , rendués fouples , flexibles,
?ubtilcs & legeres , devenués par 1a ballamique
& aromatique , & par conféquent propred
hiter le mouvement progreflif des humeurs, &
s'in{inucs

F
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dinfinuer dans tous les plis & eplis des vifces
tes, dans toutes les celules des glandes les plus
reculées , dans toutes le$ ramifications des vaif-
feaux les plus écroits ; & ‘enfin dans toutes les
diftributions des fillets nerveux les plus délicats.

Cette on€tuofité d’ailleurs fi tenué & fi épu-
tée , qui eft difperfée dans toute la mafle de
YEau Minérale 5 lui donne un nouveau raport
avec le caractere doux & onctucux du fang &
de tous les fucs nourriciers ; elle rembaume le
fang , elle corrige laigreur & I'acreté des hu-
meurs : Son fouffre a quelque chofe non-feule-
ment de balfamique , mais encore de propre'a
‘Yacconner , {i on peut ainfi parler ; l'intérieur
des fibres & des canaux, @ ramollir celles qui
font trop roides & déflechées y a fortifier cel-
les qui ont trop de laxité , & rafllirer & 4 adou-
cr les membranes en quelque fagon fatiguées
& excoriées par 'acreté des humeurs , & con-
folider encore les vaiffaux maltraités par [éro-
fion de quelques fucs peu propres , mordicans
ou corrofifss .

Et il n’y a encore aucun lieu de craindre que
tous fes e%ets {alutaires foient traverfés par les
parties de ces fels {i legers & {i corrigés par
les envelopes du fouffre , puifqu’il ne fait mé-.
me f{entir aucane acreté a la bouche, encoré que
la falive foit bien {uffifante pour luidonner par
fa diffolution toute liberté d’action , & de fai-
re par conféquent fentir les effets de leurs attein-
tes s'ils étolent de carallere A en exercer , puifl-.
quil ne faic aucune impreflion nicorrofive , ni
deflicative fur les viandes fraiches pour lear con-
fervation , ni méme déterfive (gr les linges
gwon veus blanchir, Que tant d’explriences nous
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démontrent étre d’un tiflu , quoiqu’en aparence
reliché , cependant d’une nature aufli activeque
douce.

Enfin, la combinaifon des principes dans ces
Eaux Minérales de Bourbonne eft tellc.

L'humidité propre de toutesles Eaux ; ( mais
une onctucufe particuliere a celle-ci ) tempere fi
bien la force des {ubftances aétives que ce mix-
te liquide en operant les mémes e{gets que les
remedes cordiaux & fpiritueux le fait cepen-
dant avec unec impreflion plus douce & plus
infinuante encore , fans donner aux liqueurs une
raréfaction trop vive & wrop fenfible, fans di
vifer trop les parties , fans mettre par confé.
quent par-la les folides dans une tenfion trop
grande, ni y caufer aucunes irritations ; bien en-
tendu que tous ces avantages dépendent enco-
re de la fagefle avec laquelle on fe comporw
dans leurs ufages, & qu'on pe fe propofe da
gir fur les liquides & fur les folides que fuc
ceflivement & par degré.

Ainfi fe découvre I'importance de ce remé-
de fi propre pour la guerifon de la plus gran-
de partie des maladies croniques ou habituclles

Leur caufe la plus ordinaire eft une obftruc
tion qui renvoye dans la limphe & dans le fang
les humeurs qui auroient diés fe filrrer; & par
le mélange donne a la mafle des liqueurs &
Vépaififlement ou une confiftance trop grande,
Qu encore’ un deffaut d’activité ; de forte que
venant 3 s'alterer faute de fluidité, elles re-
fuient aux folides , ainfi elles les minent ,
les détruifent aulien de les nourrir : il senfuit
que pour la curation de ces maladies loriqu'el
Mes me font pas accompagnées d'inflamation al
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de fermentation trop vives, aprés avoir donné -
licu 2 une certaine liberté dans tous les canaux
par les voyes convenables ; les Eaux de Bour=
bonne font un reméde puiffant & fpécifique 4
ceft-a-dire aproprié¢ au caradtere des liquides &
des folides qui eompofent P’ceconomie animale.

Mais on voit par-la qu'il faut les éviter dans
toutes Ies maladies aigués, & dans toutes cel-
les ol les mouvemens naturels font trop vio-
lens, olt il y a & eraindre de I'inflamation , ou
fi elle éroit effective, §'il y avoit méme une
fermentation générale & locale, fi les humeurs
régorgeoient dans leurs vaiffaux , fi les candux
¢roient tendus, délicats ou rompus.

‘De maniere que ’Eau Minérale intertompué
dans fon cours, pouroit ou favorifer ou augmen=
ter des dépéts, des fontes & des ardeurs, 2
craindre dans les parties qui en feroient menacées.

Au refte 4 les différens ufages qu'on peut faire
des Eaux de Bourbonne , peuvent bien aifément
téparer par leur diverfité ce qu’il y auroic d'in=
fuffifant en chacun. ‘

La boiflon eft un reméde interie , les apa
tres emplois qu'on en fait font des remédes ex-
ternes ; les ans déployent leur action & leur
force fur tout le corps, tant au dedans qu'aa
dehors , en les exergant du centre 2la circon-
férence ; les autres de la circonférence au centre,
font des remédes topiques, propres pour des
maladies accidentelles , furtout ou le vice eff
feulement local. . _

La boiffon détruira mieux la ciufe antécéa
dente du mal dans les premieres & fecondes
Yoyes, les autres ufages diffiperont mieux la
taule conjointe & attachée aux parties externesy

Hij
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- Ce que nous venons de dire fuffiroit bien
pour faire comprendre que la boiffon des Eaux
de Bourbonne ne fcauroit étre mife au rang des
purgatifs , ceft ici le lien de combattre cette
opinion : Verreur eft d’en ignorer les vrayes
propricees & le vrai caractere par conféquent;
a re pas fcavoir qu’on ne doit ufer de ces Eaux
que dans la vii€ feulement d’occafionner un ar-
rangement dans les premieres & dans les fecon-
des voyes, & par ce moyen, y rétablir lesl-
quides & les folides , & enfin, les rendre pro-
pres a remplir leurs fonctions,

Ce n'eft pas qu'enfuite & pag les voyes d
Parrangement, on parvient & avéir des évacus-
tions par les felles , au cas que la nature s’y de-
termine d’elle-méme comme A des effets qui lu
font utiles, & cela feulement lorfquelle fe fen
réparée.

On ne doit donc pas les atendre comme desfui-
tes néceflaires de cette boiffon; ainfi on n’en doit
point changer l'ufage pour cette feule raifon , foi
en la difcontinuant , foit en 'augmentant par r-
porta ce que cet ouvrage d’évacuation ne {e mank
fefteroit pas, & quand onen eft venu a bouy
fi c’éroit pour en avoir porté les dofes au-de-
13 de ce qu'on elic dii; tét ou rard Lon tom
be dans un danger nouveau.

E’on ne fcauroit donc provoquer des évacus
tions par les Eaux, en quelques circonftance
que ce foit de maladies que la nature refufe ot
fuporte avec peine fans quelques rifques, mas
feulement lorfqu’elle eft fortifiée , & non p¥
contrainte ni furchargée , ce qui eft toujous
trés-contraire , & linterieur eft un fidel témod
du mauvais emploi quon en a fait, puifqud

v
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eft bien-tét fuivi de quelque défordre, propor-
tionné & la quantité peu bornée d’Eau, dont
les humeurs ont, été abreuvées.

Comme il eft effentiel de détromper ceux &
qui on a fait entendre que ces Eaux éroient
purgatives, nous n'oublirons que le moins que
nous pourrons de preuves que nous avons du
contraire. )

On demandera d’abord quel eft le purgatif
qui de fa nature rende les humeurs affez tenués
pour leur faire tenir les routes nutricieres, ou

,aflez limpides pour les faire couler précifé-

ment par les urines , ou aflez raréfides pour les
difpofer & difliper en vapeurs par la tranfpi-
ration ou par les fucurs, ou enfin affez diffou-
tes pour les faire pafler par d’autres voyes que

- par celles des inteftins; en un mot , quel eft le

purgatf qui foit en méme tems f{udorifique ,
béchique , dicuretique & purgatif , comme pa-
roiflent étre fouvent les Eaux de Bourbonne.

Elles ne caufent pas, comme font fouvent
les purgatifs , des ébranlemens ni des irritations
convulfives aux folides; ce n’eft point en com-
primant les glandes, ni en picotant les fibres
des inteftins qu'elles opérent des évacuations,
lorfqu’il en paroit quelqu’unes enfuite de leur
ufage , c’eft en les fortifiant & en leur rendant
leur reflort naturel, & en dégageant par ce
moyen les fibres embaraflés , en imitant la
nature , ou plitdt méme en mettant la nature
en érat d’apgir feule, & d’¢vacuer par fes pro-
pres forces les matieres dont le poid , I'inuti-
lité & le vice les chargeoient ou les altéroient,
d’'oh vient que lexpulfion quelle qu'elle foit

- eccafionnée par les Eaux de Bourbonpe, n’ax
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bat jamais les forces , comme faic celle quiox
doit aux remédes purgatifs.

Pour convaincre de la différence de ces Eaug
entre les purgatifs ; elle fe tire encore de o
que ceux-ci purgent 4 une certaine dofe, que

lus on augmente, plus les effets en deviennent
confidérables par les mémes voyes qu'ils doi-
vent fe pratiquer ; ainfi {i on vienta en tripla
les dofes, il n’y a pas de doute que les eva-
cuations n'en folent encore plus abondantes,
aux rifques méme de les voir fe porter jufqui
Ia fuperpyrgation propartionnée & Pexcés dect
geméde purgatif, =

Cdlles-la au contraire, dont les dofes fe-
roient excédées, arréteroient trés-fouvent , com-
me on l'add fentir plus haut, toutes les fonc-
tions ordinaires des voyes excrétoires, non-few
lement des fels, mais méme des urines, &
elles échauffent de plus extraordinairement.

Drailleurs, bien-loin que ces Eaux puiffent
€tre rangées parmis les purgatifs , elles ont de
~ qualités qui leyr font toutes opofées , & des ¢f

fets par conféquent.

Les purgaufs, comme on fgait, ne peu
vent opérer que par irritation , que par pico
temens des titillations envers les parties, qu'a
imifant & en brifant les matieres fur lefquelle
ils agiffent, d’ol vient qu'ils fatiguent & épui-
fent les forces , 'adtion d¢s Eaux de Bourbon-
pe eft toute différente.

Leur chaleur cordialle & balfamique fecondé
par l'activité des particules atténiides , & mé-
me volatilles quelles contiepnent , raflare &
zépare fans aucune irritation ni picotement les
$ibres quelles arrofent & qulelles pénétrent daps

|
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une quantité proportionnée d’eau; elle leur rend
de plus le reflort qui y étoit perdu ou rallenti,
elle exerce fouvent une fonte douce & natu-
relle envers les matieres coagulées ou épaiffies
ou glaireufes , fans y cauler de gonflement ni
de fermentation, bien-loin d’avoir pour ef-
fets de les brifer ni de les incifer.

De plus les purgatifs expulfent indiftinéte-
ment toutes les matieres qu'ils peuvent ataquer
& pénéurer dans les canaux qu'ils parcourzne ,
foit bonnes , foit mauvaifes.

Notre boiffon a un tout autre effet, on re-
marque quelle fait une efpéce de choix de ces
matieres ; la chaleur de ces Eaux fecondée de
leur -Minéraux travaillés , vient a2 fon fecours
pour exercer une digeftion utile envers toutes
celles qui en font capables, cette chaleur core

Tige , digere , atenué & ranime les matiere$ ,
elle les rend enfin propres a porter la nourris
ture & la vie dans toutes les differentes par-
ties du corps , lorfqu'elles peuvent étre fcirca-
bles , & ce ne font feulement que les matieres
& humeurs excréables, incapables & caufe de
leur altération totale d’étre ou corrigées ou di-
gerécs', qu'elle abandonne a I'ation des fibres
rétablies par fa vertu, aprés qu'elle les y a pré-

parées par une forte de fonte qu'elle y a exer-

cée ; les fibres les rejettent donc alors par le
mouvement feul & naturel de leur reffort, &
de cette maniere, fe font des évacuations ( lorf-
quil en arrive enfuite de cette boiflon ) faite
avec régularité.

Ainfi le corps fe trouve en méme tems nour-

ni d'un c6té , fortifié & foulagé de Iautre , avec #3

tant d'avantage que les maticres corrigées &

W
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préparées pour la nutrition , I'emporte tolijour{
de beaucoup en yolume fur Ies matieres évacuées
quelques agondantes qu'elles euflent paru: on
veut dire que les effets de la boiffon de ces
Eaux font fi falutaires & qu'elles opérent fi
: Parf’aitement.dans les rencontres ). qu'elle rend
plus de matieres propres a nourrir & a répe

rer qu'elle-n’en rejette quand bien méme lsj.

¢évacuations fembleroient fe faire avec quelque ex-
ces, *

Cette ceconomie falutaire fe rend fenfible ov
-par le retour prompt de la couleur naturell,
de Papetit, de Pembonpoint , ou par le réu-
bliffement des forces, gz par .tous les fimpto-
mes enfin de fanté qu'on ne voit jamais fede
clarer avec le méme avantage dans le tems qu
Yes purgatifs les plus doux exercent leur a-
ion quelques néceflaires méme qu’ils euflent érf)

De-la vient aufli qu’on remarque que des fi-
jets épuifés en aparence récuptrent leurs force
en foutenant néanmoins des évacuations furpre-
nantes de la part de cette boiflon pendant ds
dix a4 douze jours confécutifs, & quelquefois
encore plus fans aucune fatigue , aulien que que-
ques purgatifs que ce foit, les plus doux &
les plus fimples jettent le plus fouvent les ma-
lades quoique robuftes dans I'épuifement, das
des dégolts extrémes lorfqu'ils {e trouvent das
le befoin d’en ufer quelques jours de fuite, en:
core que les évacuations qu'ils auroient prove
quées , euffent été bien inférieures en quantit
@ celles qu'on en voit de la boiffon de nos
Eaux envers certaines difpofitions, ou il s'exer-
te des fontes avec facilieé, par des dofes tris
modiques de cette boiffon.
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Nonobftant cela , il y a beaucoup de Prati.
¢iens qui ne Vordonnent fouvent que dans la
vii€ des évacuations & dans les ¢as ou elles
leurs paroiffent néceflaires, & alors ils croyent
pouvoir toujours Ja continuer, en augmenter
méme les dofes hardiment, & fans {crupule juf-
qua ce que ces évacuations par les felles s'enfui-
vent, ol ils font au bout d'un certain tems dé-
concertés pour l'ordinaire lorfque cet effet, le
feul qu'ils en atendoient , ne paroit ni aufli prom-
ptement , ni aufli abondament qu’ils fe I'éroient
promis ; ainfl ou par cxcés,ou par défaut, ils
sexpofent toujours 4 manquer le but auquel le
remeéde eft précifément de?&iné.

Du refte , on remarque affez 4 quel mécom-~
pte s'expofent tous les jours ceux qui regar-
dent comme purgatif de fa nature un vrai cor-

Qdial qui ne peut devenir purgatif que par ra-
port a quelques circonftances ou fe trouve le
fujet , & toujours par accident.

Ce préjugé commun fait que plufieurs ne

mettent prefque pas de difference entre ces Eaux
Minérales, telles qu’elles font récemment puifées a
leurs fources & ces mémes Eoux lorlqu'elles
font tranfportées , dont la chaleur naturelle en
eft entierement éteinte, & méme encore lorf-
qu'elles font mélées avec des fels purgatifs.

Ce mélange de méme que le tranfport qui
s'en fait fouvent pour divers endroits éloignes,
leur font acquerir a la vérité une faculté vrayes
ment purgative ; qui eft donc la qualité quela
pldpart prétendent feulement exiger delles, fans

enfer qu’elles ne la peuvent acquerir par l'un
gz par l'autre moyen, qu'elles ne fe trouvent
£n, méme tems dégradées, & pour ainfi dire,
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totalement dépoiiillées des vertus précieufes dor
elles font feulement pourvués & ornées, lof.
que la terre ouvre fon fein pour nous en faix
prélent.

Les fels purgatifs étant diffouts & difperfs
dans la mafle de cette Eau Minérale, y em
baraflent dans le méme inftant I'action de tow
fes principes, & particulierement de fes fels &
de fes fouffres, tant par la quantité fuperier
re, que .par la qualité qui y eft enticremen
orofée de la part de ces fels étrangers.

Non-feulement cela, ils y détruifent enmé
me tems la liailon de ces principes actifs &
vivifians , ils en opriment la fermentation, &
en énervent enfin la chaleur naturelle qui le
rendoit balfamiques , aromatiques & huileus,
qualité qu'ils communiquoient & VFEau, qi
aprés cette mixtion, pafle par les premieres
méme par les{econdes voyes , ( lorfqu’elles vien
nent A enfiler les routes , ) fans les fortier,
ni y rétablir les liqueurs , puifque les modifi
cations falutaires .qui y étoient avant, nefe
trouvent plus en elle dans I'un” & lautee de
ces érats de tranfport & de mixtion, auffi l'ex
perience fait-elle remarquer qu'elle n’eft d'au
cune utilité alors pour le rérabliffement de tou
tes les affetions des premieres voyes, ce qu
eft 1a plus grande & la plus fenfible preuvede
la dégradation de cette Eau.

Pour faire concevoir I'effer que doit produi-
re le mélange des fels purgatifs, & de quelle
maniere 1l y arréte les mouvemens naturels,
on ne peut guéres le faire mieux fentir que
par une comparaifon que nous fourni un Poé
te célébre , en parlant de Peffore des abeilles,
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Hi motus animorum atque bac certamina tansa.

Pulveris exigni jattu comprefla quiefcens.

Lors dhailleurs que le tranfport la fait dé-
chéoir de fa chaleur naturelle, on peut s’afli-
rer qu'il I'a également privée de cette vie dont
elle jotiiffoit ; Pagitation & latténuation de fes
Minéraux. y eft entierement détruite, a mefu~
re que le mouvement inteftin qui foutenoit ,
nourriffoit & vivifioit , pour ainfi dire , leurs par-
ticules volatiles , eft venué & cefler, & la cha-
leur par conféquent a s’éteindre , elles fe font
¢galement éceintes , elles fe font afloupies , elles fe
font afaiflées, elles font les unes & les autres
retombées , elles font enfin unies & condanfées;
les voila arrétées par la pefanteur & fans au-
cune action.

Et quoique par le Bain-marie & par I'im-
#cflion du feu , on puifle redonner a ces Eaux
une autre chaleur qui femble en effer imiter
leur chaleur naturelle,, par le degré qu’on s’ef=
force d’y proportionner , mais qui eft trés-dif-
férente ; cependant on ne vient jamais 3 bout
pour cela de lui reftituer cet efpric vital qui
ranimoit, & les Mineraux reftent toujours dans
un état de mort, nonobflant cette impreflion
de chaleur rendué parle Bain-marie, & aulicu
de ces vertus précieufes que le mouvement leur
entretenoir , & qu'il communiquoit a la boif=
fon de ces foyers, ol nous la recevons immé«
diatement des mains de la nature;ils ne retie
rent de cette pefanteur ou ils fe trouvent ,
qu'une faculté purgative , & toutau plus éga-
le 4 celles dont on ufe ordinairement pour ai-
der aux fonctions des fels, & méme pour exers
ser cette qualité quiont alors les fels minéraux,

Vot v od i ot



124 TRAITE' DES EAUX

ils ont encore befoin que I'eau leur préte o
fecours en leur fervant de véhicule , & en y fon
tenant la diffolution dont ils ont toujours joii

Parcourons encore quelques autres mécompte,
3 quoi Pon eft fouvent expofé dans d’autm
ufages de ces Eapx Minérales.

Ceeft le propre des bains , d’occafionner ds
fueurs en délivrant la peau de fes impurtés m
turelles, & par cette efpéce de purification,o
ouvrant ou amoliffant les pores, ils faciliten
ou ouvrent en méme tems un fortie libre ax
humeurs, ou abondantes ou alterées, dont l
nature cherche a délivrer la mafle des liqueus
Yeur chaleur naturelle feconde encore fon effor,
foit en produifant, ou du moins en entrete-
nant une cfpéce de fonte dans les humeurs, pr
raport a l'analogie de cette chaleur a la ch
Jeur nauurelle; fonte, pour le dire en paffat
dont les effets doivent étre bien mefurés, &
quiont été ridiculement atribués par quelqu'u,
a, je ne fcai, quelle force atractive.

Mais cet ufage fi naturel & fi bien-faifan
entre les mains de celui qui ne fcaura pas le mo
difier & le placer fuivant les circonftances, per
devenir la caufe fatale d’accidents trés-ficheus,

Il ne faut pas toujours fe fixer a un poi
dans leur pratique, ni en exiger par conféguent
ouen attendre pour effets invariables , néceflains
& légitimes, des fueurs confiderables ; ells
peuvent méme écre difficiles & procurer & nuifi
bles par les fuites , furtout en les contraignant

Ils n’occafionnent quelquefois que de {impls
tranfpirations , qui quoique prefgu’infenfibles,
ne laiffent pas que d’enlever & de faire fair
des fecretions falutaires 3 une grande partic ds
humeurs viciées oy inutiles,
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Il arrive méme fouvent qu'ils n’operent
quune modification fecrete, qui ne tend pas
moins au rétabliffement des liquides & des
folides y que quand il en paroit, ou des tranf~
pirations , ou méme des effufions abondantes
de fuears par quelque excés de zéle pour elles.

Quoique le reméde des Bains foit fondant de
fa nature , il eft cependant bien des circonftans
ces ou il ne fe doir apliquer que comme cor-
dial , adouciffant & abforbant ; il eft de con-
{équence de fcavoir le rendre tel & comme
une efpece de liniment qu’on feroit au cuir , pour
donner la liberté & la nature de rejetter facile-
ment , mais {ans géner les humeurs qu’elle au-
roit & repoufler par la f{écherefle de la furface
du corps ; d’ou on doit conclure fur la nécef-
ficé de difpofer les liqueurs, afin de les mettre
dans I'érat convenable a ces ufages, & & en re-
cevoir les effets nmaturels & légitimes.

L’envie de délivrer un Malade de toutes les
humecurs ou alterées ou furabondantes , fera or-
dinairement excéder ou dans la quantité ou dans
la chaleur des Bains ¢ on violente la nature qu'on
devroit fculement aider, ou bien on {foumettra
aux mémes operations les tempéramens foibles ,
cacochifmes & vigoureux ; aulieu de la vigueur ,
de la légereré, & d'une dépumation que les
Bains doivent produire par la propriété particu-
liecre de ces Eaux Minerales & aufli par leurs
qualités ballamiques & aromatiques; lorfqu’ils
font apliqués aveo prudence, le malade n'en
remportera que laflicudes , qu’épuifement, que
féchereffes , qu'ardeur , & enfin qu'altération
dans les humeurs. :

La pratique vulgaire s’ft toujours bornée &
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ﬁx‘éparer les Malades par un certain nombre &}
ains , avant d’en venir 2 'ufage des douche,
des fomentations & des boués ; & de;
on trouve fouvent une grande réfiftance das
les Malades prévenus; lorfqu’il faut changs
cette méthode , toutes fois les maladies deman
dent fouvent qu'on s'écarte de ces routines ail
quelles on s’atache quelquefois bien trop fom
puleufement.

Il en eft ol Iaplication des fomentations,
des douches , ou des boués , eft une dif
pofition trés - néceflaire a Yaplication générl
des Bains. )

Parce qu'un gonflement; par exemple, qui 'l
que local dans une partie, laifle a toutes ls
autres une certaine facilité; a celle-ci de repren
dre petit-a-petit de la fouplefle & du reflon,
a celle-li de fe calmer & de rentrer dans leus
routes naturelles, & de {uivre leurs canaux fe
cretoires &. excretoires ; facilité qui leur feroit
otée ou difficilement accordée par une imprel-
fion générale des Bains fur tout le corps qii
produiroit un effet général, & peut-étre w

gonflement qui s’opoferoit toujours a la gueri-r

fon, parce que c’eft le propre de la chaleuy
de faire prendre du volume aux liqueurs, &
de les raréfier; ainfi il faut prendre garde que
comme la tranfpiration ne fe fait point; oo
tout au plus que trés-imparfaitement dans les
parties plongées dans les Bains; cette chaleur
ne porte unc raréfaction trop grande dans ks
liquides de ces parties & de tout le corps f
Iaplication du reméde eft générale; ces aten
tions obligent fouvent de les fuprimer entiere
ment pour sen tenir 3 des douches , ou mémé
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3 des fomentations feulement , ou des ablutions.
Si I'on prefloit trop de fondre ou d’écarter
les humeurs dans les dépéts, dans, les engor-
gemens des parties ; {i Pon n’attendoit non-
feulement qu’une playe foit bien cicatrifée &
bien rafermie depuis quelque tems , mais
que cette cicatrice ait encore repris de la nour-
ntare & quelque force aprés avoir ceflé d'é
tre bien bandée, & pour ainfi dire garotée par
la néceflité des événcmens de fer & de feu, de
fractures de’ diverfes efpéces, foit fimples ou
compliquées ; il feroit trés a craindre que la
chaleur aive des Bains ne gonflit trop prom-
ptement les vaiffaux, ou les glandes les unes &
les autres afaiffées comme écrafé, les fibres def=

cheflés , avant que de tous ces accidens les-

parties n’ayent regliés une certaine force pour
foutenir les impreflions vives des Eaux, de
peur qu'elles n’occafionnaflent des dépées de
nouvelles playes , des inflamations , des erefipel=
les , que de triftes experiences ont fait obferver.

Il faur de méme que les contufions , les lu-
zations avec playes, ou méme fans quil yen
ale, aprés avoir écé traitées, réduites & bien
confolidées pour foutenir le poids & le volume
‘de ces Eaux , ayent également repris de la nour-
riture & des forces, particulierement dans les
bleflures ol il y a eu des pertes confidérables
de fubftances, dont les parties font fouvent fois
bles pendant long-tems, & peu en état de fou-
tenir fitdt les Eains & les. douches fans y voir
tomber des inflamations.

Un homme dépourvit des attentions nécel=
{aires , reveillera fouvent des fontes dans les pre-
mieres & dans les fecondes voyes; dans ce

TN
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tems méme qu'il entreprendra de procurer i
guérifon a des maladies que ces fontes méme
ont occdfionné , faute de difcerner une difpofi
tion fectete a ces fortes de fontes, il donne
ra lieu a des fueurs qui peuvent s’entretent
quelquefois un mois & plus aprés les Bains
enfin ay bout de fon ouvrage il trouvera qu
vec le teméde le plus parfait, il a altere o
confumé la partie balfamique des liqueurs, &
quen ekcitant par Pabus quil en a fait dy
ardeurs dans le fang , du trouble dans I’harme
nic de toutes les parties; il a donné naiffa
ce a quantité de défordres , comme de fiévse,
de dépots y d’inflamations auflquels plufieus
n’ont d’autres remédes a opofer que des effufion
de fang ou des purgations que les Malades dep
épuilés font prefque toujouss hors d’éeat de for
tenir,

- Les boués quoique trés-propres 3 corriger i
digerer , 4 fondre, a adoucir & a diffiper ls
humeurs alterces & arrétées dans les partics,
veulent méanmoins quon ait attention , {uivas
Vefpéce du mal, de ne pas expofer les humeursi
s'allamer par Uimpreflion des matieres minérals
de ces boués , & a rapeller de nouveaux engorge
mens,de nouveaux dépées, des atrophies érefipel §
teufes qu’une aplication indifcrete peut ocafionner

On doit obferver que c’cft a deflein quo
a comme rebattu les effets précifément natureh
des Eaux Minérales de Bourbonne ; tant dans
les emplois convenables que dans ceux qui fon
contraires dire¢tement ou indirectement ; pou
tacher d’en éloigner les abus qui y font fi fre:
quens , ou par trop de préventions pour ells,

ou faute d’un examen fuffifang fur leurs qualits,
SECONDE

\ .
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SECONDE PARTIE
REGLES GENERALES

Jur les différens ufages des Eanx
de Boarbonue.

C’Eﬁ ici qu'on croit devolr propofer quels
ques régles en général ; car on congoit fans
peine qu'il elt impoflible d’entrer dans un dérail
qui doit varier fuivant les circonftances ou fe
trouvent les. Malades : par cette raifon on dif-
tinguera ces régles par article , afin de reveil-
ler par-la & de fixer I'attention des perfonnes
qui croyent y étre intereflées.

1. La raifon veut quaprés avoir examiné
{i les Eaux conviennent a la maladie, on com-
mence par Oter tous les obftacles qui peuvent
sopofer a leurs effets.

2°. Il ne faudra donc¢ point en trop hiter
Iufage , aprés quelques-unes de ces précautions

prifes , il éroit douteux que les humeurs y
fuflent fuffilament difpofées.

.3°%. Aprés qu'on a commencé, il faur. s'a-
pliquer a en favorifer les effets & les actions
légitimes 5 pour les diriget au but qu'on seft
propofé, toutes préventions toutefois a part fur
leurs producions.

4% 1l faut pour cela fuivre a eeil, pour ainfi
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dire , tous les mouvemens de la nature , ex
miner toutes ks f€cretions , tant des premuen
que des fecondes voyes, & ainfi etudicr Ies o
fcts des Faux & leur indication.

5°. Ces diverles atentions vous détermire
ront tres-fouvent a moddrer les impéruof tésd
ces Eaux, a adoucir leurs opérations, a calno
s humeurs, a mettre ¢n uiage tantot la fu
gnfe , tantot la purgation , a interrompre quer

uefois celui de ces Eaux , fuivant les oo
?wns ou les beloins,

6°. Llles ferviront encore a rigler au jult
le tems & la quantité, foit de la boiffon,iu
des Eains, & le degré de chaleur, furtoutd
ces derniers.

»9. Comme auffi le choix, le tems &1
quantité des alimens, & particnliercment cews
qu'on prend le {oir.

€°. Elles feront comprendre que toutes Is
pratiques uniformes , fi ordivaires dans l'ufaged
toutes les Eaux Minérales, deviennent dgale
ment un ¢cheque a la fanté des Malades, qui
Veffet & a la réputation des meilleurs reméde

9% 1l eft a remarquer cependant qu’un exer
cice trop fort de corps ou d'efprit, quels
chagrins, les inquictudes, les arceurs du foldl
de méme que les vapeurs du ferain; tout cely
quand un Malade s’y livre, peut déconcets
les mefures les mieux prifes par ceux quils
dirigent,

169, Cemme Peflet enfin des Faux de Pox
bonne , quelquemploi qu'on en fafle, contiit
& s’eptrerient fouvent piuficurs moss aprés que
3 ceflé d'en uler; ceft une gonféquence méuk
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faire qu’on ne doit point du tout fe relacher
des attentions & des précautions qui doivent
ménager cet effet ; autant pour fe le rendre fa-
lutaire de plus en plus, que pour éviter qu'il
ne fe tourne a mal, faute de ménagement &
de quelques fecours convenabies, fuivant Poccus
rence.

Par le précis de-ees régles eflenticlles; on
peut concevoir qu'il eft difficile qu'on ne doi=
ve pas faire précéder ces Eaux de quelques re-
médes , quelquefois les accompagner, & d'aue
ue fois méme en fuivre l'ufage. .

Ce n'eft pas cependant qu’elles empruntent da
dehors aucunes vertus ces remédes ne {ont em-
ployés pour Pordinaire que pour lever les obfta«
des, ou pour modérer {activité de ces Eaux,

Nous allons parler de ces remédes les plus
généraux , & méme des tems ou ils peuvent
convenir également comme ces Eaux Minérales.

1

1l femble fouvent a la plipart des Malades,
que c’eft beaucoup exiger d’eux, que de fe
voir afujertis, avant I'ufage des Eaux qu’ils pré-
tendent faire,a une faignée & a une purga-
tion, tandis que beaucoup font attaqués de
facheules maladies lorfquils fe préfentent 3 ce
reméde , ou les humeurs fe trouvent quelque-
fors extrémement alterées & abondantes , ont
aparavant befoin d’employer non-feulement la
fugnée & la purgation, mais de fe mettre plu-
fieurs jours a un régime tres-févere, quelques-uns
¢y joindre des bouillons ou des fucs amers , ou
meme des préparations comme fébrifuges ; d’an-
Wes, recowsir a lufage de laits d’aimandc > &

1
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des laits purs ou coupés avec diverfes reintis
res, pour calmer, adoucir, délayer les liqueurs
alterces , foir échauffées ou aigries, foit trop
abondantes ou trop épaiffics, que ces Eaux, tou-
tes merveilleufes qu’elles foient, ne feroient
alors que rendre fouvent plus rébelles & plus
fougueufes dans un trés-grand nombre de dit
politions de fujet & de maladies différentes qii
demandent chacune en particulier leur attention
pour avoir des effets favorables de ce reméde,
quon rend fi mal & propos garand pour lor-
dinaire de ceux qui ne font d’aucune ucilit¢,
ou qui femblent contraires.

IL
De la (aignée.

1 eft d’un ufage affés ordinaire , & . méme
aflés fage , de pratiquer la faignée dans bien
des maladies ; & quand il eft queftion d’em-
ployer un reméde f{pécifique , il eft bien rare
que du moins elle ne marche pas devant , pour
diminuer les embaras dans les vaifleaux, & pour
préter an reméde 4 mefure une étendué néeefla-
re , afin que par-la il puiffe non-feulement agit
avec plus de hiberté , mais attaquer le mal avec
plus de facilité , plus de force & moins d’obl-
tacle.

Mais la faignée me paroit plus naturelle , &
méme micux en place que dans I'ufage des Eaux
de Bourbonne.

Comme leurs effets propres eft de fondre&
de raréfier , ou an moins d’atténuér les hue
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meurs , c’eft une nouvelle raifon pour leur fal
re des efpaces fuffifantes.

La faignée lcs donne , & les Eaux comme
nréfiantes & balfamiques A leur tour , répa-
rent avec avantage ce qu'on perd par la fai~
gate 5 i bien quelle ne fe fait jamais avec
moins de rifque, ou d’épuifer les forces , ou
dafaifler les vaiffeaux ; aufli ne faut-il pas hé~
fiter , quand quelques befoins aparens fe pré-
fentent , de la réiterer dans l'ufage méme des
Faux , & encore apres, lorfque continuant d’ac-
tionner un fang difpofé a fe charger des ma=
tieres mincrales , ou a fe gonfler , quelque-fois
afe trop échaufler par leurs qualités vives , el-
les font craindre qu'il ne sallume , qu’il ne
sembrafe , en étant trop impregné : Cela eff
liflé a la prudence , qui doit toujours veillen
fir les actions de ces Eaux , jufqua ce qu'el-
ls {oient enti¢rement finies. .

Nallez pourtant pas faire un abus de la
hignée , 1l y a bien des circonftances qui
L peuvent rendre fuperflug¢, & méme nui-
fible.

Il eft trés-rare , par exemple, que dans tou-
tes les maladies de premieres voyes , on doi-
ve commencer par faigner avant l'ufage des
Eaux , non plus que dans les écoulemens de
piuite , foit qu'on les regarde comme habi-
tiels, foit qu'ils doivent pafler pour acciden-
tls feulement. La faignée favorife ordinaire-
ment ces fontes de pituite , & donne encore
plus douvrage aux Eaux ; l'expérience le déa
montre tous les jours , & Monfieur Riviere
lobferve dans fa Pratique par ce trait, fangui=
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wis miffis puitam auget, ce qui eft une fi
te néceflaire au relachement des fibres.

Ces indications détermineront donc plitéty
Pufage des remédes propres a rétablir le ref-
fort aux fibres ; mais quand ces écoulemens
feront ceflés ou moderés , & furtout fi la ¢-
cherefle & laltération , & quelques ardeus
dans lgs humeurs ou dansle poux , en prennen
la place , alors la faignée pourra devenir néod-
faire,

Quand on préfente quelques maladies Chirur
gicales alufage des Eaux de Bourbonne , ( pous
en mieux aflirer les effets & la guérifon ) pour
quelques bleflares que ce foit , la faignée et
le plus fouvent d’une néceflicé ablolué, &en
gore pour lordinaire le feul reméde de préca-
tion qui leur {oit convenable,

Dans les {ujets replets, quoique naturell-
ment fains , ceft une ralon qui engage afls
fouvent a la réiterer ; mais généralement par-
lant , fans quil paroifle y avoir de beloin ¢k
dent , elle elt toujours trés-utiie dans tous ls
“accidens ol la Chirurgie a travaillé avant av
cun ufage de ces Eaux.

111,
De la pargati.on.

Les matieres dégénerées doivent étre ou cor
rigées, sl y a lieu , ou évacuées , foit par I'eeco-
nomie de la nature, foit par le fecours des re-
médes propres a remplir toutes les indications
qu'on peut avoir a ce fujet.
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Les Eaux de Bourbonne font deftinées paur
mettre la nature en la réparant , en éuat de
faire cet ouvrage ; mais pour cela il ne faur pas
que rien les en empéche & trouble , nis'opo-
fe a leur diftribution ; il faut qu'elles aillent
pures & nettes julques dans les ¢ndroits recu-
lés ot eft la fource & le fond de la maladie,

Deux raions fg tirent de-la, pour nettoyer
par la purgation précédente toutes les routes
que 'Eau Minérale doit enfiler,

Premiérement , les matieres accumulées dans
les premieres voyes pourroient lui boucher les
paflages , & par conféquent lariéter dans fon
cours.

Secondement , {i cette Eau {éjournoit trop.
dans les premicres voyes ou forgoit ces barrie~
res , ce ne pourroit &tre qua proportion qu’-
lle {¢pareroit une partie de ces ordures , pour
les eatralner ou poufler dans les fecondes voyes,
& méme dans les, vaiffaux les plus reculds &
les plus éeroits ¢ De-la , quelles fecoufles !
Quels cmbarras ! E¢ quels défordres enfin ne
ferotent pas & craindre ¢

Quelque-fois il faut encore aider a I'ation
des Eaux paf une purgation qui en accom-
pagne l'ufage fuivant le tems néceflaire,

Car 'Ean peut fondre & fournir plus de ma-
tieres aux canapx excrétoires que la nature
nauroit la force d’en rejetter : dans les fontes,
le reffore n'eft pas quelquefois redonné aufli to¢
& a proportion qu'elle eft exercée, qui peut
tre en certaines difpofitions extréme, ou la
feule opération fecrette que les Eaux faffent dane
leur commencement,
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Enfin, la méme raifon établit (on pourroit
dire pour lordinaire ) la néceffité de la purga-
tion , non-feulement lorfqu'on ceffe d’ufer des
Eaux de Bourbonne, mais encore depuis qu’elles
ont paru cefler d’agir, par quelque voye que
ce foit ; ce qui'n’arrive quelquefois qu’apréy
un fort long efpace de tems. :

Il y a des tempéramens pareffeux & chargés
d’humeurs, ot le reflort des {olides comme le
cours des liquides ne fe rétabliffent que diffici
lement : julqi’alors, il faut perpéeuellement veil-
ler, obferver les indications, achever a la fin
de varier le mal , & ne lui laifler aucune rel-
fource ; car on ne doit rien laiffer ici au hazard,
moins dans ces circonftances qu’en toutes autres,
par raport aux revers {ubits , plus a craindre
apres ces ufages qu'avang, lorfqu’on néglige de

rofiter des occalions favorables que les humeurs
font encore enr mouvement , ou fouvent elles
s'irritent , {1 on leur refufe a tems & au befoin,

Tout ceci au refte doit éure entendu fage-
ment 1 en effec, il ¥ a des maladies, comme
font prefque toutes celles des premieres voyes,
ol les purgatifs ne font nullement propres a faire
valoir l’ef%et des Eaux ; ils feroient méme en

lufieurs de ces maladies trés-contraires, fion
fes employoit avant leurs ufages, & nous avons
toujours vl qu'on ne fgauroit s'en fervir qu'a-
pres quelques jours de pratiques , & méme
de repos , encore eft - on obligé d'en faire
un ¢hoix bien prudent : pour les tempéramens
bilieux & délicats, ils dpivent étre bien doux.

[ 4
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. Iv.

Des Saifons propres aux Eaux de Bour-

bonne,

- La commodité autant que la raifon détermi-
ne les Malades & choifir , pour faire ufage des
Eaux de Bourbonne, 'les deux Saifons de ’an-
née les plus temperées,, & pluficurs pouflent
ce fcrupule {i loin, quils fe figurent que tout
et perdu, sils venoient & manquer ou la fin
du Printems,ou le commencement de I’Automne,

Toutefois , 1l eft vrai de dire que ces Eaux
forit toujours uniformes & foi; elles font tou-
jours dotiées de la méme vertu, & autant qu'il
pépend d’elles , toute Saifon leur eft également
convenable & bonne pour guérir.

Ce n’eft pas qu'on veiiille 1c1 totalement ren-
verfer un ordre ou la raifon & Pexpérience méme
a beaucoup de part ; mais on doit cependant dire
dans la vérité,, que la grande attention confifte
a bien épitr le tems ol les humeurs des diférens
Sujets malades font parvenués a une afliette con-
venable : {1 vous manquez ce tems précieux,
ceft véritablement alors que vous faites une per-
te irréparable ; quant au contraire on le pré~
vient , il refte le plus fouvent dans les humeurs
ouun trouble ou des difpofitions peu favorables,
en quelques maladies que ce foir; difpofitions
quil eft dangéreux de négliger ou d’acroitre
par un ufage prémataré.

Quand d’ailleurs on I'a laifflé échaper , les
humeurs font prefque toujours dégénerées, ens
tiecrement apefanties ou fixées , & I'Eau de Bour-
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bonne ne les attaque plus avec la méme éfica-
cité & le méme avantage. I} n’y a guéres que
certains Rhumarifmes , quelques maladies chi-
rurgicales , ou le retard ne foit pas de grande
conféquence ; 11 devient mdme avantageux pour
ces dernieres , puifquion ne péche qu’en les li-
vrant trop tot a ces Eaux. :

Que {i par hazard Iheureufe difpofition des
humeurs concourrent avec la Saifon & laquelle
on seft fixé, fouvent ou I'on précipite les re-
medes fuivant le projer qu'on s'eft fair pour
prévenir la fin de la Saifon, ou s'il arrivoit que
cetee fin de Sarfon furprit le Malade , il inter-
rompt f{on travail pour attendre P'autre des Sai-
fons favorite, & 1l laiffe ainfi comme échaper
des mains une guérifon le plus fouvent entamée,
ou déja fort avancée.

Pluficurs encore fe preferivent des bornesfi
étroites dans ces uages, qu'ils ne croyent pas
pouvoirr donner aux Eaux de Bourbonne plus
de vingt a vingt-cing jours au plus dans cha-
cune des deux failons ; ainfi ils reflerent dans
un {i court efpace louvrage de leur guérifon
que sil éroic fagement diftribué avec les re-
laches néceflaires, rempliroit quelquefois plus
de deux mois entiers en certains cas de ma-
ladies ou il ne faut pas donner le tems aux
humeurs de s’alterer de nouveau par la difpo-
{ition ot elles font de le faire, lorfqu'on ne
leur en Ote pas les moyens.

Combien de préjugés pareils dans I'ufage des
Eaux Minérales de Bourbonne font paflés en
régles invariables pour tous les tempéramens
& pour toutes les circonflances diverfes des

DE BOURBONNE. 139

maladies, ol elles font effeCtivement propres,
mais aufli ot les ménagemens font d’une con=
féquence eflenticlle pour leur guérifon.

Apris cela on doit néanmoins avolier fans
pewe que Vintempérie de lair i -oidinaire,
ou dans PHiver ou en Eté f{ans de grandes
actentions , peut conflament faire quelques ob-
flacles a leffec des Eaux. '

Mais ces attentions ne deviennent-elles pas
quelque-fois néceflaires au milieu des plus beaux
jours de Mai & de Septembre , ou il fur-
vient fouvent des dérangemens & des dif-
graces . a quoi Janvier & Aouft n'ont rien e
pareil : Cependant comme ils {ont encore plus
rares alors, le Printems & I’Automne {ont en
général préférables aux autres faifons , & moins
que les raifons ci-deflus mifes en dérail ne con-
trarient point cette préférence.

Mais encore ici il y a un choix & faire en«
tre I'Automne & le Printems.

- L’Automne profitera bien mieux aux vieile
lards , & a ceux qui leur reflemblent par leurs
difpofitions préfentes.

La chalcur de 'Eté a faitdans ces corps déja
ufés , Voffice de la chaleur naturelle , ellea ra-
nimé les efprits & les humecurs, elle a favori-
{é les fonctions des canaux excrétoires, elle a
par-la confumé une partie des fuperfluités vi-
cieufes ; c’eft autant d’avance & de fecours fur
un ouvrage que les Eaux de Bourbonne pour-
ront entreprendre alors , avecune efpérance bien
plus grande de fucces.

Mais généralement le Printems vaut mieux

.
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pour tous les gens robuftes , pour les jeunes
gens & pour toutes les perfonnes qui ont un
tempérament plein .de feu, le fapg & les hu-
meurs étant adoucies , rafraichies & calmées
par les humidités & par les froids de I'Hi-
ver , peavent dans ces tems s’expoler plus hara
diment & Pimpreffion animée de ces Eaux Mi-
nérales.

Quand il eft queftion de donner enfin dela
force , d’aider 4 la regénération des parties mal-
traitdes , de fradtares, de luxations , de coups
d- “cu & de fer , de fuites de piayes, on peut
prefqu’en tout rens & en toutes faifons lear
f'uc joulr du fruit de ces Eaux , aux coadi-
tions cependant qu'il y ait un tems fuffifant
aprés P'ouvrage que ces accidens ont exigé de
la Chirurgie , ou il vaudroit beaucoup mieux
retarder cet ufage que de le trop prefler.

Des ufages différens des Eaux de
Bourbonne.

De la  boiffon.
|

IL eft tems de voir quelle conduite I'on deit '
tenir dans les différens ufages des Eaux de
Bourbonne,
Il convient de les boire le matin, & avant
aucune nourriture. .
Comme la tranfpiration fe faig pendant le

&
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fommeil de la nuit, bien plus aifément , bien
plus copieufement & plus utilement qu'en d’an-
tres tems , les humeurs fe trouvent le matin
plus 2 leur aife , plus tranquilles , plus difpo«
{ées a fe déveloper , & par conféquent les fi-
bres , les canaux érant plus dégagés, font plus
propres a faire effort , pour produire les diver~
fes fecretions dont cette Eau cordiale four-
nit les moyens aux organes ; ainfi tout concourt -
alors A favorifer fon adtion,

Ajoutés 3 cela que le tems des failons ol
on' vient aux EFaux de Bourbonne , la cha-
leur du jour ( fi on ne la prévenoit pas) join-
te a celle de ’Eau Minérale, pourroient fou-
vant donner trop de fougue aux humeurs , leus
imprimer quelques ardeurs malignes & nuifi-
bles ; & c’eft précifément ce danger qui faic
interrompre pendant le cours de PEté les ufa-
ges de ces Eaux, & celui méme de pluficurs

|

- autres {pécifiques.

Le Printems a toujours été regardé comme
la faifon la plus favorable : Or , ce que le
Printems eft aux diverfes faifons de l'année , le
matin Peft 3 toutes les autres parties du jour.

Mais la grande raifon pour fixer au matin
le tems de la boiffon, ceft la néceffité delé-
loigner particuliérement des repas ; & gardés-
vous bien d’occuper la machine a I'élaboration
du chile , tandis que I’Eau Minérale doit al-
ler a elle y travailler pour y rérablir les prin<
cipes qui la font mouvoir.

S1 vous manqués a cette régle de bon fens,
ce ne fera jamais impunément , le corps ne
fera ni nourri ni réparé ; des gonflemens , des
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coliques , des indigeftions , & d'autres défor.
dres dans les premieres voyes 4 qui {e porte-
ront bien-t6t jufques dans les fecondes , & qui
vous puniront bien-tét de votre mauvaie con-
duite, & de cette imprudence.

Mefurés avec tant de juftefle , de frugalité
& de retenué le foupé de la veille , que le
matin au tems de la boiffon il ne refte dans
les premieres voyes aucunes traces des nourri-
tures que vous auriés prifes , & qu'il ne sy
trouve des fucs indigeftes. :

Quoiqu’on penfe que la digeflion s’acheve
dans lefpace d’environ fept heures , elle fe fait
plus lentement dans le fommeil & dans unel
tomach de malade : Cette régle varie d’ailleurs,
encore fuivant la quantité ou la qualité des
nourritures , {uivant le tempérament cu I'ha-
bilité du fujet pour la préparation des alimens,
Le plus fur cit de peu donner le foir a fon
apeut ; & ¢l fe trouve quelques ventres affa.
‘més qui n'ayent point d’oreilles a ces legons,
on pourroit leur accorder , pour les apaifer, le
foir des potages, qui en méme tems font une
nourriture propre a contenter l'apetit, & trés-
facile a digérer.

L’heure du foupé doit étre entre {ix a fept
heures du foir au plirard.

Mettez néanmoins de plus entre la boiffon
un jufte intervale julqu'au diné; attendez pai-
“fiblement qu’elle aye achevé fon cours, & au-
tant qu'il eft poflible toutes les opérations dont
elic eft capable, dans la premiere région du corps
furtout.

A la véritd on confeille de prendre quel

~
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ques bouillons ; mais remarquez que ce doic
¢tre implement des eaux de veau ou de poulet,
& quelquefois encore avec des fucs adouciflans
& rafraichifians , & qu’on envoye a la fuite de
la boiffon , feulement pour délayer, pour ai=
der aux fontes des humeurs, pour fane aufli
tomber & pafler les matiercs mincrales dun
conduit a un autre, que la fermentation peut
éearter furles paroys & replis des vifceres ,com=
me il arrive autour des baflins des fources des
matieres {alines, & méme des crafies ; des ene
trailles échauffées peuvent bien en occafionner
de méme ; ce qui provoqueroit dans les fuites des
ardeurs , des altérations.

Ces bauillons fervert donc de fecond véhia
cule @ ces matieres des Eaux, pour leur faire
fuivre les routes ou la nature les détermine,
foit pour continuer des fontes dans les premicres
voyes, feit pour étre portées comme des cor-
diaux ou comme des abloibans dans lcs fecondes
oti elles font remifes en action par la chaleur
naturelle qu’ellcs y rencontrent.

Ils font encore trés-convenables pour adoucir
la grande activité de la boiflon minér:le dans
les fecondes voyes , & furtout dans certaines dife
Foﬁtions , & 1ls favorifent par conféquent plus
on action qu'ils ne la traverlent.

Ces attentions {crupuleufes cependant ne fone
que pour les tempéramens cacochifmes, pleins
d’humeurs , pleins de fiu;les Sujets délicats &
aufli extrémement replets , dans des maladice
ficheufes, comme f{eroient certaines affeétions
foporeules , les jaunifies rébelles , & d’autres af-
fcc‘.hens de cette nature , parce qu'une prile de
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thé , quelque peude vin avee de I'ean, & uné
croute de pain, peuvent étre fubftitués a ces
boiiillons , aufquels ils peuvent tenir lieu en bien
des circonftances , ou les organes ne fouffrent
pas une altération extréme, & lorfque les Mas
lades ont une grande répugnance pour ees for.
tes de boiillons, ,

Que fi I'on permet d'ailleurs quelquefois aux
Malades , dans Fintervale du diné , de déjetiner,
ils fe doivent contenter de tres-peu , parce que
e'eft 13 une fimple tolérance dont on ne fgau-
roit fe prévaloir, ou envers des Sujets épuilés,
a qui on ne peut fe difpenfer abfolument d'ac-
corder quelques nourritures , par un pur befoin
mais rarement pour toute autre raifon.

Le diné peut étre placé quatre heures ou en-
viron apres la boiflon finie ; ainfi & par n-
port a cette régle, & par raport aux chaleus
des Saifons, on doit la eommencer aflez ma-
tin pour n’étre point expof¢ a des difgraces,
par quelques inatentions fur cette conduite né-
ceflaire; o

Des potages ordinaires {ans coulis ni jusde
viande, qui ne foient ni trop forts ni trop miton-
nés , celt ce qu convient; & pour méts, du
boeuf, du veau, du mouton, de la volaille
boiiillie ou rétie : mais il faut interdire pen-
dant tous ces ufages des Eaux, le gibier, les
ragolts , les patifferies , les viandes falées, les
falades, les fruits cruds, & par conféquent tou-
te nourriture difficile 4 digérer, & dont les
fucs foient capables d’échauffer les humeurs ,
ou d’y produire des qualités vifqueufes ou li-
moneufes,

Le
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Le vin doit étre pris de méme avec modé~
ration , & bien corrigé par de I'eau ; c’eft bien
le moins que dans le tems de 1'ufage des Eaux,
le plus fort buveur prennent fur lui de fe re-
garder tout au plus taxé comme un bon Re-

ligieux , a fa chopine de vin par repas.

Dans le cours de la boiflon, il arrive aflez
fouvent de fe fentir preflé du fommeil pendant
la journée , & furtout apres le repas.

La raréfaction que les Faux donnent d’abord
a1 fang ne manque gucres de comprimer les
fibres des efprits ; les humeurs vifqueufes qu’el-
les dérachent , qu’elles fondent, qu’elles dilat-
tent , qu'elles travaillent enfin alors, peuvent
comme enveloper les efprits & les noyer; ils
ne coulent plus avec la méme rapidité par cone
fiquent dans leurs conduits , & ne font plus
paffer au cervau les impreffions vives qui nous
tiennent éveillés ; I'opération interieure s'entre=
tient bien encore aprés le repas, & alors les
fumées des viandes & le fang devenu un peu
plus épais, & en quelque fagon raffraichi par
le nouveau chile, augmente pour l'ordinaire
cette difpofition a dormir quelquefois , méme
difficile a vaincre.

Mais, combien eft-il dangereux de s’y laif-
fr aller ? Combien fe font mal trouvés d’avoir
fuccombé a ces embuches du Dieu du fommeil 2
il épaiflt de nouveau les humeurs, & les empéa
the, que venans a fe raréfier par Paction de
IEau Minérale , elles n'ouvrent un paffage lia
bre aux efprits; ayez donc foin de bander ,
pour ainfi dire, toutes les forces de vétre corps
contre les artaques non-feulement {éduifantes,
mais fulpectes du fommeil, K
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Toutefois {i vous cherchez un fecours con-
tre lui dans la promenade, que ce ne {oit point
en un lieu expofé aux rayons du Soleil; ce fe-
roit-la pour combattre un mal, s’expofer aun
autre qui ne feroit pas moins a craindre : les
vapeurs du ferein ne font encore pas moins a
éviter ; la boifflon peut avoir difpofé les hu-
meurs au mouvement, de telle forte que les po-
res en font tres-dilatés ou ouverts ; elles font
alors trés-fufceptibles par conféquent de quel-
ques ardeurs, & de quelques impreflions méme
opofées a ces premieres.

Le meillear préfervatif contre le fommeil du
jour, c’eft que n'ufant que de nourritures trés-
douces fans aflaifonnemens, & en fe couchant
de bonne heure, on veut dire environ les neuf
ou dix heures au plitard ,-les humeurs joiil-
fant d’un grand calme, elles profiteront dure-
pos de la nuit, & ne feront point pendantle
jour fatiguées par des afloupiffemens a con-
tre-tems.

Tel eft le régime auquel tout buveur d'Ea
Minérale doit {e voir aflujerti , non-feulement
méme pendant l'ufage , mais encore pluficuss
femaines aprés l'avoir fini.

Au refte, lorfquon en vient & la boiffon, inu-
tilement les premieres voyes feroient-elles pré-
parées par les remédes & par la fobriété, ou
par quelques régimes particuliers qui peuvent
¢tre néceflaires ; i par une indifcretion outrée
de ces Eaux , on oOtoit a cette boiflon les e
paces libres qu'on venoit de lui faire ; c’eft néane
moins ce qu neft que trop ordinaire , & 3
quoi tendemt de grandes verrées d'eau ; fouvent
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ft preflées ou prifes coups fur coups, dont
pufieurs chargent & innondent I'eftomach , mais
dont la nature fouvent accablée nous fait quel-
quefois rendre bon compte dans les f{uites en
preille imprudence,

Un verre de cing 2 {ix onces, c’eft bien af-
fz, & a plufieurs c’eft méme trop ; & d’un
wup a I'autre, lintervale doit étre d’environ un
qart d’heure en général; mais en certaines circonf=
unces , d'une demie heure au moins : telles font
ks affections de premieres voyes ; il faut a cha-
qe trait donner le tems d’avancer un peu fon
nvrage , cela f{e fait plus ou moins vite , fui=
mt les difpofitions des divers temperamens ,
k fwivant les états différens des maladies.
Que produifent les grands traits avalés coups
it coups 2 T'rés-fouvent des gonflemens, des
levemens d’eftomach, des dégofits, des va-
ks o de Pabatement de tout le corps, des
lgucurs dans les fontions, & méme contre
mres régles quelquefois des vomiflemens, tan-
& que ces Eaux font d’admirables {pécifiques
pur faire cefler ces maladies.

Mais fi cette quantité précipitée & excédée
tent 3 fe porter, & fondre par fon impétuo=~
it & par fon propre poids ; fi elle entraine més
te quelques matieres mobiles & flotantes, il
Iya pas dequoi beaucoup flatter le Malade , &
t feroit 13 en vérité un effet bien léger ou bien
fuutilz= pour une boiffon firenommée.
Tenez-la pour fufpe&te dés qu’elle ne réta«
lit point les liquides & les folides ; & cela
k& peut faire remarquer qu'en renouvellant
W certaine ailance , ou légereté de corpsou
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des-parties , en donnant de l'apetit ot il fe
roit bleflé , en rétabliffant la couleur naturelle
& lembonpoint , & procurant méme de b
gaieté,

On peut boire jufqu’a neuf jours confécutifs,
eu plitot il faor-obferver avec attention ce que
requiert la maladie , & ce que le tempin
ment en demande ; voila ce qui doit faire di-
cider , foit du nombre des jours , foit deh
quantité d’Ean qu’on en peut boire.

C'cft un paradoxe i certains buveurs infk
tiables , par la prévention ou ils fe trouven,
& encore a ceux qui les dirigent : Pldtot qu
d’excéder tant foit peu en un & lautre,i
vaudroit mieux retrancher au contraire moité
de ce qu'on en auroit pit boire , parce quor
en recevroit tonjours quelque fruit , au lis
quen excédant dans la moindre quantité o
n'en détruit pas feulement le fruit, il en ank
ve toujours accident.

Il faur dailleurs faire obferver ( par rapo
aux grandes verrées d’Eau qu'on boir ) quor
doit faire fon compte que ne pouvant lesbo:
re qua pluficurs traits ; ce que I'Eau perd &
fa chaleur pendant tous ces intervales, eft aw
tant de déchet fur leurs qualités & fur les ¢
fets bien-faifans qu’on en peut efperer , puit
que par-1a la chaleur & les efprits s’en évapr
rent , & fe détruifent par conféquent,

Cette chaleur femble d’abord difficile a lo
tenir , mais on §’y fait ailément , parce g
clle eft naturelle ; il n’y a pour cela qua b
re par gorgées, fans les fulcer ni les tenir d)
1a bouche , comme font plufieurs ; fans dow

L
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@e 'Eau de cette fagon y faifant moins-de
Kours , exprimera moins par conféquent de fa-
e, paffera plus légitime & avec moins de
adlnge dans Dl'cftomach , fans fraper fi [enfi-
bement les membranes & les parois de la
bouche.

Ce feroit fouvent une erreur deprendre tou-
purs en mauvaife augure ce défaut des éva-
mrtions ; & les plus grandes ne doivent pas
ws flatter au point de s'opinidtrer 3 conti-
wer la boiffon de ces Eaux , lorfque les dé-
pits , les accablemens , les ardeurs dans le
ig , les infomnies, les douleurs de téte nous
wertiflfent de cefler ou d’interrompre la boiffon.
Quelquefois P'abondance des évacuations a
digé de la cefler dés le traifiéme jour , quel-
pefols quinze ou vingt jours n’en n’ont pros
uic aucunes bien fenfibles, fans que ces effets
i opofés ayent mis aucun obftacle i la gué-

fon.

Les tempéramens fur lefquels les purgatifs
gilfent le plus , font bien fouvent ceux que
ks Eaux de Bourbonne émeuvent le moins.
Mais fi on sapergoit que les évacuations
mrualieres €n foient beaucoup retardées , &
pe les voyes excrétoires les plus fenfibles cef-
fw de faire lcurs fonéions ordinaires , il ne
i pas balancer alors de cefler la boiflon.
On a quelqucfois vl de pareils effets aprés
tux ou trois jours , quoique dune boiifon
iis-proportionnée au mal & a la dilpofition
b tempérament ; mais il arrivera infaillible=
mrt i 1on vient & excéder d’une quantitéde
ix 3 douze onces , ou il furyient quelques
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évacuations,, ce ne fera que par une irritation
toujours dangereufle , lor{qu’elle eft produite pa
cet excds.

Pour donner le calme aux humeurs ( quil
quefois un peu trop animées apres la boifion)
il faut toujours préférer la faignée a la pup
tion ; & ou il paroitroit méme un befoin trs
évident d’employer quelques purgatifs , il d
prefque toujours néceffaire de les faire préct
der a la faignée ; mais que ce foit les unsa
les autres , les remédes d’eau de Riviere les dor
vent aufli devancer, .ceux méme de lait con
p¢ leur font en bien des rencontres d’une ui-
lité tres-grande.

La faignée devient préférable a la purgation,
ou au moins la précéder, par la raifon quels
délordres qui fuivent la boiffon font toujous
occafionnés par le gonflement des humeus,
qui quand elles fe porterolent manifeftemen
vers les canaux excrétoires du bas ventre , |
elt toujours d’une néceflité abfolué de les cl
mer par lafaignée , de peur qu’elles ne devier
nent fougueufes ; auquel cas loin que la pu-
gation feule y obvia , elle ne feroir qulacce-
lerer 'orage ou l'entretenir bien loin de k
‘calmer.

Oa ne fcauroit agir autrement qu’on ait u
indication f{ire que I'émotion des humeurs o't
produite que par une fonte portée précifémen
dans les premieres voyes , qu’il feroit a cri
dre de repomper dans les fecondes, ce quicﬂ
bien rare & une opération contre nature, &

articuliérement dés qu'elle eft caufée par b
Eoiﬁ‘on des Egux, & par la raréfaction trop
grande du fang.
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De plus, fi vous voyez que la guérifon s'a-
vance {enfiblement par la boiffon, {i méme vous
vous apercevez d’effets légitimes & faciles , lorf-
que vous y garderez beaucoup de modération, &
les intervales conyenables de cing ou fix en fix
jours , laiffez lui la gloire de conduire fon ou-
vrage jufqu'a la fin, & gardez-vous bien dela
quiter pour prendre des Bains & des douches;
ces heureux commencemens vous font un gage
afliré d’une heureufe conclufion : pourfuivez
donc par ol la nature vous fait figne de mar.
cher, fans cependant en abufer ni l'accotitumer
a ce reméde ; ce qui n’arrivera pas {i vous lui
laiffez jufqu'a trois & quatre jours de repos en-
tre chaque reprife de cette boiflon fage & mo.
dérée.

C’eft une colitume qui a acquis force de loix,
de joindre la promenade 4 la boiffon des Eaux
Mincrales,, & fouvent méme au grand air , com-
me pour en faciliter la diftribution & les effets
que plufieurs en prétendent exiger : il faudroit
par la méme raifon faire courir un Malade lorf-
quil a pris quelque reméde, foit cordial , foit
purgatif.

Mais le repos dans la chambre & I'abri de Pair,
& louvent méme la chaleur du lit , aideront
beaucoup davantage aux effets de la boiffon , &
furtour a la tranfpiration , qui eft ce qu'on peut
en attendre de plus avantageux.

On a d’ailleurs remarqué que les évacuations
des premieres voyes ne s’en faifoient pas moins ;
ces effets méme n’ont paru en certains tempéra.
mens, de la part de cette boiffon , que lor[-
quils I'ont faite dans le lit; en ceux , par exems
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ple, dont les maladies leur 6toient non~feulement
la liberté de fe promener, mais encore de fe mou-
voir : joint a cela , on doit fgavoir que les opé-
rations intérieures n’ont pas toujours befoin de
moyvemens extérieur$ pour leur exécution, par-
ticulierement lorfqu’il sagic de Paction d’un re-
méde auffi naturel que les Eaux de Bourboune;
ce qui doit lever le fcrupule de la promenade,
que plufieurs croyent fi néceflaire. °
I

Pour bien connoitre l'utilité des Bains , il faut
préalablement concevoir que les alimens ayant
¢té comme liquifiés dans toutes les premieres
voyes, ceft-a-dire dans le ventricule ou dans
Veftomach , & dans les divers canaux des intef-
tins , le chile ou les fucs héterogénes ont été
réduits , pafle dans les fecondes voyes, on veut
dire dans Fes différens tuyaunx ou vaiffeaux de tou-
tel’habicude du corps; 13, il s’unit au fang comme
a un veéhicule propre a circuler & a fermenter
avee lui, parle mouvement inteftinal & circu-
laire 5 il s’ajufte’, il s'aténu€, il acquiert diffé-

«rentes configurations, qu'il proportionne aux
différens filtres & aux différens pores, diftri-
buant par les uns la nourriture dans les diverfes
parties du corps , rejettant par les autres les im-
puretés. & les excrémens qui en troubloient 'ce-
conomig. :

Bien des caufes, méme légeres, empéchent
cette diftribution effenticllement néceflaire des
fucs nourriciers , & cette tranfpiration des hu-
meurs 1naptes ; il arrive fouvent que le défaut de
celle-ci met obftacle a I'autre : de cette fupreflion

naiffent , & des fermentations violentes, & des,
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accablemens , plus de maladies enfin qu’il n'en
eft forti de la boéte de Pandor.

L’exercice du corps eft trés-propre a aider
la nature,a tenir les conduits & les pores ouverts:
les Spartes , gens durs & [éveres , en portoient
la néceflité fi loin, quils regardoient comme
infimes quiconque crachoit une fois feulement ,
& il n’en faloit pas davantage pour regarder un
homme pris fur le fait } comme convaincu d’une
hontenfe oifiveté & comme indigne de vivre;
le travail , felon eux, auroit dit diffiper par les
pores ou par la tranfpiration , ce qui venoit’
d'étre rejetté par la bouche. Parmi ces Peuples,
le premier & prelque Punique reméde qu’on
donnoit 2 un Malade , étoit de le faire courir
julqu’a lui épuifer toutes fes forces par cette -
agitation outrée , dans la v(€ de lui occafionner,
i quelque prix que ce far, des fueurs, & par
ce moyen lui procurer, felon eux , la guérifon
de quelque maladie que ce fit.

Mais comme les tems changent ; que les ma-
nieres de penfer, aufli-bien que les manieres de
vivre , & plus encore celles d’agir, ont été dif-
férentes , d’autres Peuples ont employé d’autres
fecours pour entretenir ou pour rétablir la fanté,
par le moyen de la tranfpiration , & par con-
féquent pour la faciliter.

Les derniers Romains bien plus traitables de
beaucoup que les Spartes , eurent recours aux
Bains , & Sénéque en y remarquant quelques
abus , en Cenfeur auftere des délices de Bayes,
avoit beaun leur dire dans fa cinquiéme Epitre,
quils détrempoient tout ce quils avoient “de
force & de vigueur dans I'ame dans une cuve,
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quil ne faloit point exciter la fueur que par
Yexercice du corps ou par le travail, on ne
Yécouta guéres; & les Empereurs ne connurent
dans les fuites point de moyens plus flrs pour

grier 'amitié des Peuples , que la conftruction
des Bains publics : on fcait avec quelles dépen-
fes ils les rendoient agréables & commodes ,
& quelques-uns entre autres de ces Bains , pal-
{oient toute magnificence , fuivant que I'Hiftoire
le raporte.

Il eft certain que le Bain en général eft un des
plus grand fecours pour la tranfpiration; le
Bain méme d’eau commune & froide, par [z
feale humidicé, fuffic pour nétoyer la peaude
cette matiere excrémenteufe , qui venant A s%-
paiflir & s’y conden'er en quelque fagon , bou-
che les pores par ou elle avoit paru détermi-
née de fortir,

L’eau chaude femble encore bien plus pro-
pre & déeerger par fa chaleur, qui deplusals
vertu de relacher par-1a les fibres % le tuffii des
glandes caranées , & de forcer, pour ainfi dire,
encore les pores reflerrés a s’ouvrir , par la fonte
méme qu'elle opere néceflairement fur les hu-
meurs.

Mais le Bain chaud , minéral par fes principes
tenus & actifs, pénétre encore bien davantage
dans les ouvertures excréroires; & foit par le
reflort qu'elle donne & toute 'habitude du corps,
foit par une cfpece d’éfufion, i laquelle les hu-
meurs ne peuvent manquer de fe préter dans
cette circonftance de chaleur naturclle qui lui eft
apliquée , quoiqu’a l extérieur feulement , ilen-
trainé enfin tout le fuperflu avee plusde fucces que
d’autres Bains.
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Voyons maintenant ce que nous pouvons ¥
ajoliter du nétre pour aider a fon action, &
non-{ealement ccla, pour le rendre falutaire.

Il faut en premier lieu {e baigner a tems, &
lorfque le corps y eft bien préparé , autant qu’il
eft poflible : en fecond lieu, le matin, par la
raifon que la tranquilité des efprits alors plus
grande , fans doute favorife Ieffet de tous les re~
médes ; mais encore parce que dans ce tems le
corps fortant , pour amnfi dire , des bras du fom~
meil , en doit raporter avec une chaleur douce un
dégagement des humeurs & une difpofition a tranf-
pirer, qu’il ne s’agit plus que de feconder , telle-
ment temperé & tellement convenable d I'état du
Malade,qu’il ne puifle ni Péchauffer ni le fatiguer.

En rroifiéme lieu, que le foupé de la veille
doit étre un foupé de Malade , fobre , modique
& pris a bonne heure : ainfi le matin le travail de
digeftion érant fini, la nature fera toute a vous
pour la tranfpiration.

On ne fcauroit trop le répéter , rien ne tra-
verfe davantage la tranfpiration & la codtion
des alimens, que la diverfion des forces de la
nature , occupée en méme tems a l'un & l'au-
tre ouvrage : {1 vous I'y foumettez fans attention,
il ne fuffic pas méme que la digeftion. des ali-
mens foit parfaite , & que les premieres voyes
en foient totalement libres : fi les fecondes ont,
recl une abondance de chile trop grande , la
chaleur du Bain portant fon action de la cir-
conférence au centre , peut donner a ces fucs
abondans une fermentation trop violente, qui
forcera leur cours & prématurera lenr diftribu-
tion dans coutes les routes de I'habitude du corps.
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A I'égard de la chaleur des Bains, on ne fau-
roit la fixer au jufte; il faut I'aproprier a I'érat
du Malade & de la maladie , & n’aller que par
degré au point de chaleur qu'on a paru pouvoir
fe prefcrire : dans quelques circonftances ol on
fe trouve obligé d’augmenter cette chaleur, &
Yélever quelque pen au-deflus de la naturelle,
cela exige une prudence confommdée.

Les gens replets qui menent une vie {éden-
taire dans la bonne chere & le plaifir , doivent
plus que les autres fe conformer & cetre efpe-
ce de gradation prudente , autrement il eft &
craindre qu’une chaleur fourde & brulque ne
furprenne leurs humeurs graffes & vilqueufes ,
& ne produile fur leur volume confidérable
d’embonpoint des fontes proportionnées a leurs
diipofitions , qui peuvent & fecrettement &
fubitement relacher qu diftendre les fibres; d’olt
viendroit un redoublement de fermentation qui
mcttroit le comble & ces défordres , dontle re-
méde eft toujours douteux en pareil cas.

Ainfi Von voit que le défaut de fagefle, de
fobriété , ou ravi aux Malades le fruit des Eaux
de Bourbonne , ou leur fait acheter par plus
de précaution: Tandis que les perfonnes nour-
ries & ¢élevées dans le fein de I'indigence , mai-
gres & décharnées , qui n’aportent a Bourbons
ne que moitié d’eux-mémes, pour ainfi dire,
entrant dans le Bain fimplement fans fagon ,
ayant trés-fouvent fiute & de nourritures & de
rem#des,, ne manquent prefque jamais de guérir,
a moins qu'ils ne foient pouflés a beaucoup ex-
céder leurs remédes,

. Il y a des Malades 2 qui il eft bon de fai-

.
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te des frictions dans le tems méme qu’ils rren-
nent les Bains; aux uns, pour aider ou foula-
ger la délicatefle de lear tempérament, qui fofi=
tient toujours avec peine la preflion & la chaleur
de 1 Eau, {i 'on n’en diminuoit pas le poids & I'im.
preflion par Pinterpofition légere de la main , oc-
cupce a faire des frictions peu fortes , & fouvent
meme pendant tout le tems que les parties font
dans le Bain ; aux autres, pour aider une peau
compacte & grafle & fe préter & cet effer na-
turel de cette Eau chaude, & encore pour fai-
re enforte de favorifer le déplacement des hu=
meurs dans les parties affectées. .

Si le nombre des Bains & le {éjour quion y
doit faire , eft autant foumis aux circonftances
du mal qu'on entreprend de guérir, que le de-
gré de chaleur, quon prenne bien garde defe
former d’abord un plan dont on fuive I'exécu-
cution a travers de tous les rifques.

On peut aller ordinairement jufqua neuf
jours de Bains confécutifs ; quand on ne voit
dans le cours de ce nombre aucune aparence,
ni d’échauffement , ni d’épuifement ; mais au
moindre danger , au moindre {imptome de mal,
quel quil foir, dégott , défaur de digeftion ,
affoupiflfement , infomnies , ardeurs , altérations
fatiguantes ou autres accidens, il faut ou cef-
fer entiérement ou interrompre , ou au moins
temperer ces Bains fuivant la néceflicé , puil=
qu'ils occafionnent ces dérangemens & qu’ils
peuvent étre en effer contraires. :

On pourroit nous demander pourquoi cette
chaleur originale qu il importe fi fort devconfer-
ver dans la boiflon, devient incommede , & mé«
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me nuifible quelquefois dans I’ufage des Bains ?

Pour deux raifons fort naturelles. La pre-
miere , parce que les parties intéricures que la
boiffon arrofe, ayant plus de chaleur & d’agi-
tation naturelle , font beaucoup moins fenfibles
a celles de I'Eau ; bien plus , c’eft que bien
fouvent il arrive en elles des altérations parle
défaur de certe chaleur narturelle , que cette
boiffon feule eft capable de rétablir dans cet érat
de chaleur vive & naturelle : Mais les extéricures
qui regoivent laplication du Bain , en érant
- agitées plus foiblement , I'Eau eft par confé-
quent plus chaude a leur égard , elle leur com-
munique plus de degré de fa propre chaleur ,
& leur devient par-la plus incommode & trés-
fouvent méme infuportable.

La feconde raifon eft , que la boiffon en agif-
fanc laiffe aux humeurs une fortie libre par les
pores de la circonférence ; c’eft pourquoi on
voit affez fréquament des buveurs de ces Eaux
fe trouver en fueur dans linftant qu’ils les ava-
lent, ‘

Ce Bain au contraire commence par envi-
ronner , par boucher fes iffugs ou fes pores ,
& par arréter par conféquent les exudations de
lIa peau, pendant tout le tems que les parties
font plongées dans I’Eau ; deforte que la cha-
leur venant & agiter les humeurs , a les gonfler,
il eft force que ferrées & capuves , elles §’irri-
tent & elles entrent en fougue , d’autant plus
que la chaleur de PEau eft plus grande , ce
qui eft une nouvelle occafion du fentiment fa-
cheux & incommode , tandis que durele Bain
dans cet érar. -
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Au fortir des Bdins, le Malade envelopé d’un
drap doit fe tenir couché environ demie heu-
re & plus , fuivant les circonftances du mal,
pour entretenir la fueur ou la tranfpiration lorf~
qu'elles ,Jui font utiles & qu'il ne les {uporte
pas avec géne , parce que cette feule raifon doit
louvent en faire racourcir le tems , a moins
quil ne foit befoin ( par Paplicauon de ces
Bains ) d’entretenir feulement une im preflion de
chaleur fur une partie , auquel cas on doit Ja
fuire affez fouvent refter 4 méme plufieurs heu-
res envelopée aprés la fortie de I'Eau.

Enfuite , aprés s'érre faic efluyer fans fe pref-
fer de fortir du lit , le Malade prendra un boiiil-
lon propre a adoucir les humeurs plas ou moins
échauffées , telles que font les eaux de veau, de
poulets , & quelquefois méme des fucs adou-
ciffans , comme des apofémes.

C’eft un effet aflfez naturel des Bains de ref-
ferer les voyes des felles , parce gque les hu-
meurs qui €toient déterminées vers les routes,
pour favorifer les iffués des excrémens , font
ordinairement diminudes & détournées , ou re=
pompées par les fueurs ; c’eft a quoi il eft affez
facile de remédier.

Il eft inutile au refte d’avertir que lufage
des Bains demande, plus méme que celuidela
boiflon , qu'on évite de s'expofer aux rayons du
Soleil , avee des pores fi ouverts & {1 atten=
dris ; il eft vifible que les impreffions en font
dlors encore plus & craindre que dans Vautre
tfage de ces Eaux.

Ceft maintenant & ceux qui regoivent des
¢ffets contraires & leurs efperances des Bains des
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Eaux de Bourbonne , de voir s’ils obfervent
toutes ces attentions & toutes ces régles d'oi
dépend le fruit ; fans cela je ne vois pas que
les Eaux ayent plus de tort qu’en avoit cete
Eau fraiche & belle, qui penfa enlever au fort
de fes Conquétes le Vainqueur de Afie , lui
ayant pris envie de fe baigner tout couvert qu'il
éroit de fueur & de poufficre.

I11.
De la Douche.

Par la douche on entend une effufion d’eas
fur quelque partie particuliere du corps; on
fait cette effufion par le moyen ‘d’un tuya
mobile qu'on conduit avec la main, afin que
Peau tombe précifément ou l'on veut; de-ld
vient le nom de douche, dont l'origine fe -
porte au mot latn ducere , conduire,

La douche en ne faifant qu'une impreffion
locale, ne produit jamais de fonte fubite &
dangereufe , comme peuvent faire les Bains don-
nés ndifcrettement , dont impreflion plus ge-
nérale & plus étendué expofe toujoursa desac-
cidens : celle-ci échauffe & defléche moins.

La douche eft donc inventée pour fupléer au
Bain général lorfqu'il n’eft pas néceflaire , ou
lorfqu’il peut étre méme nuifible:

Ce Bain en effet peut ne pas convenir ala
partie affeGtée , qui demande quelquefois une
impreflion plus ou moins forte.

Il fe peut faire aufli que cetre partie du corps
en particulier qu'on entreprend de guérir , ne

puifle
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puiffe éure foumife an Bain également qu'on
y foumet une autre partie a laquelle le Bain
peut étre contraire , foit 3 caufe de quelques
affeCtions particulieres , foit a caufe de fa difpo-
fition naturelle ; par exemple, une douche tem=
Ferée peut &tre apliquée a quelques parties du vi-
age , quon ne fcauroit toutefois plonger dans
les Bains, fans y plonger également & avec beau-
coup de danger le corps & une partie de la téte,

Enfin, des tempéramens foibles ou délicats,
dont les fibres font minces & tendres, le-corps
quelquefois plein de feu, foutiendront mieux
les impreflions locales de la douche que I'im-
preflion générale du bain, dont I’aplication les
jette dans P’abatement.

Ainfi la vicillefle abondante en pituite , fe<
roit épuifée par les fontes que le Bain le plus
fouvent lui produiroit ; elle courroit rifque de
fuccomber fous le relichement des fibres, des
organes , des mufcles & des nerfs de toutes
les parties ; tandis qu’une douche fagement mé«
nagée & conduite a propos, y rérablira le ref<
fort , y regénérera ou y reveillera les elprits
endormis 4 & relevera ces corps chancelans &
préts & tomber en ruine.

Mais comme rien ne réiiflic fi on n’ufe de
métode & de circonfpection, il eft & propos
de pofer ici quelques régles générales qui fer-
viront 4 conduire la main de(%inéc a la douche.

Il faue quelquefois attendre que des remédes
préalables y ayent difpofé le.Sujet , furtout fi
elle eft employée feule, & quelle ne ﬂproﬁte
pas des préparations faites par la boiflon ou
par les Bains quila précédent affez fouvent,

L
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Lorfque le Malade n’a pas paflé par la boif-
fon ou par les Bains, il faut préparer les par-
ties par des frictions, tantét avec la main,
tantét avec des fervietes ou linges chauds, ou

‘par des fomentations faites avec la méme eau

qui doit fervir pour la douche qu’on prétend
faire donner au Malade.

Les fritions ont lieu pour la paralifie, pour
les rhumatifmes ; les fomentations pour les trac-
tures, pour les luxations, pour les enflures ,
pour les engorgemens & les bleflures de ferou
de feu.

La les fritions excitent déja les humeurs
cantonnées ou recelées , foit glaireufes , foit af
{oupies , & enfin épaiffies & languiffantes.

Ici les fomentations commencent a redonnet
de la fouplefle , du reflfore aux fibres affeQtées
& du mouvement aux humeurs arrétées.

Aprts les frictions , il eft fouvent d’une utic
lité trés-grande d’ondoyer les parties attaquées
de rhumatifme & de paralifie, pour rendre I'im-
preflion locale de la douche plus efficace, &
Ja raifon en eft fenfible.

.On prend pour cet effet de 'eau méme del-
tinée pour la douche, qu'on verfe 3 grand feca
fur la partiec qu'on frote, en méme tems qu'on
Vondoye.

Cette opération ne doit durer que peu do
tems , & necufou dix fceaux d’ean fuffifent pous
cetie préparation a la douche , pourvit cepens
dant qu'on la faffe fuivre immédiatement.

L’expérience méme nous autorife a dire que
cette ablution feule ou mife en place de la dou-
che , & continuée aufli long-tems, feroit bica
{ouvent aufli efficace,
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Bien plus, de fimples fomentations fréquem=
ment réiterées , ont eu en bien des circonftan-
ces facheufes, un fucces, qui non - feulement
équivalut , mails qui a paru Pemporter fur celui
guenflent pa avoir & les Bains & la douche.

Sans parler encore de conjonclures, ou il
et pas poflible ou aifé de faire d’autres apli-
cations de ces eaux fur les parties affectées : lorf-
quelles font , par exemple, attrophiées, elles ne
pouroient point foutenir des impreflions plus for-
tes de ces mineraux, foit que ces maladies vien-
nent de coup de fer ou de feu, ou méme de
foites d’abfces , foit qu’elles ayent été occafion=
ndes par des caufes internes, qui eft ce qui exi«
ge encore plus précifément cette mérode.

La bonne pratique, quoiqu’aflez peu ufitée ;
roudroit que le tuyau qui fert a la douche,
e fit jamais plus €loignée de la partic de
deux pieds tout au plus, & bien fouvent il
it encore néceflaire de I'en aprocher de plus
pes, pour que la percuffion dui foic moins fen-
fible & mems fariguante. ‘
Car enfin, il s’en faut beaucoup que parla
force, comme bien des gens fe le figurent au-
tement, qu’une plus grande hauteur ajoute d’un
¢ @ la percuffion, on ne regagre d’un au-
tre coté ce qui s'échape de particules {piritueu-
ks dans I’évaporation & I'éclabouflement, a
qoi elle donne plus ou moins lieu par l'inter-
vile , depuis le boutr du tuyau a la partie qu'on
urofe de la douche.

La percuflion méme n’importe & rien; elle
®tend qu'a fatiguer, qua affaiffer les fibres
% les canaux des mufcles, quelquefois méme 2

L ij
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les irriter & a atirer encore des dépofts fur les
parties, ce qul nefe voit que trop fouvent par
Pimprudence & la dangereufe émulation qu'on
acquiert ou quon fe laifle infinuer mal-a-pro-
-pos par des gens qui en ignorent les fuites dé-
fagréables.

La plipart cependant mefurent la douche
également & par la qualité de Veau, & par
la hautear d’ou e¢lle tombe ; il ne leur refte
plus quwa conclure qu’une eau chande commu
ne , verfée d’'une hauteur qui fera double, don-
nera une douche égale & ¢galement falutaie
aux parties,

Ce tuyau de la douche en général, doit éu
plitdot gros que petit, une eau libéralement
verfée & a gros flots , donnera moins de li
a fon évaporation , confervera les parties fpir-
tueufes en plus grande quantité, moins renfer-
mées,, & plus prétes a sapliquer, elle les por-
tera par ¢e moyen avee bien plus d’abondan-
ce & de fruit fur les partics arrofées; un pe
ut filet peur convenir feulement a quelqus
parties du vifage, pour éviter l'inquiétude &
I'incommodité que cauferoit une playe pl
abondante,

Lorfquiil fera queftion de donner la douck
aux bras & aux jambes , commencez toujous
par Pextrémité la plus éloignée de Lendroiol
oft le {iége du mal: il eft au genou , p
exemple , commencez dés Iextremité du pid,
& vous aprocherez infenfiblement la douched
genou, {ans: cependant aller fraper perpendior
lairement f{ur le mal. .

Ayez Ja méme précaution pour tous les me
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fcles , & que la douche autant qu’il fera poffi-
ble, foit portée a leur infertion pour monter
de-la & tres-lentement a leur origine,

Comme lés humeurs (e portent naturellement
de la téte & la queiie des mulcles; fi vous com-
mencés a faire fraper de la douche Iorigine ,
vous les déterminercz encore plus a fe précipi-
ter a leur infertion , ot font ordinairement les
engorgemens les plus rébelles & les plus dan-
Creux. '

En général ne commencez jamais la douche
par I'eadroit douloureux , & s'il eft extréme-
ment fenfible , vous ferez miecux de ne le pas
mettre 3 une i rude épreuve, & de vous en
tenir a des fomentations fimples,

Faire autrement, ce feroit prefque toujours
augmenter les douleurs, favorifer les dépots ,
les engorgemens & les prolonger a pure perte,
en rendre méme la guérifon bien plus difficile
pour ne pas dire impoflible , parce que vous
courrez rifques d’aigrir les humeurs déja acres
& mordicantes qui caulent de la douleur.

Cette obfervation doit avoir encore lieu pour
ks Bains, lorfque quclque complication de
maux fembleroit I'indiquer.

Gardez-vous bien de méme d’attaquer par
ta douche les articulations , foit au genou ,
aux malleoles , ou aux poignets, parce que
dans ces endroits , les humeurs excitées , animées
ou échauffées par la deuche, peuvent fnir &
fe cantonner dans les interitices & dans les guai-
nes, ou cnvelopes des tendons, & jufques dans
les cavitds méme que lear peuvent préter lfes
os, d'ot il feroit fouvent impoffible de les dé-

¢
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loger; il faur feulement tourner Ia douche tout
a l'entour & méme de biais, & non direQe-
ment ou perpendiculairement ; il n’eft pas quel-
tion de livrer une efpéce de combat & I’humeur
ni de I'éfaroucher pour en venir & bout; il ne
s'agit précifément que d’y porter une chaleur
douce , pour tendre a lu1 redonner le mouve-
ment qu'elle a perdu, & ce commerce avec
les autres humeurs ; tous les changemens {ubi-
tes & extrémes font toujours trés-contraires i
la pature, & ils ne conviennent par conféquent
point pour la réparer.

Lorlquwon fait recevoir la douche fur quel-
que partie , il faut avoir attention qu’elle foit
apuy¢e ou foutenué, on veut dire que les muf-
cles foient dans une entiere ination, s’ils font
tendus, fi le fang eft déterminé & remplir leurs
canaux, ils font alors dans un état de contrain-
te & de réfiftance qui ne fgauroit manquer de
faire un obftacle aux effets bien-faifans de la
douche, parce que la rapidité avec laquelle le
fang doit couler dans P'action des mufcles pour
y entretenir la force & Ila tenfion , s’opofe ala
dérermination & de la chaleur & des parties
fpiritueules de l'eau que vous y apliqués par
la douche qui s'en fair.

Quand il eft queftion de gonflement pitui
teux , cedemateux ou flatueux, 1l eft bon de
commencer par apliquer des boués , & d’aurant
plus de tems que le mal eft confidérable quel-
quefois plus de fept a huit jours avant la dou-
che,, & a mefure qu’on 6tera & apliquera les
boués , on doit oblerver de faire fur la partie
quelques legeres fomentations avec I'eau méme
minérale.
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On doit efluyer avec des linges bien chauds
la fomentation néceflaire encore qui fuit I'apa-
reil des boués , pour celle qui en précéde I'a-
plication, comme étant utile aux effets qu’on
fe propofe d'en recevoir, ne doit point &tre
efluyée ; il faut méme employer un peu plus
de tems a la faire, & par-la la parte en fera
mieux difpofée a drer le fruit des bouts & de
lears qualités balfamiques & aromatiques , pour
la préparation éficace de la douche.

La fomentation enfin qui la fuit, n’eft guéres
que pour délivrer la peau d’une crafle de ces
boués, qui pourroit nuire a la rtranfpirarion
qu'on projette de produire, & qu’on y renou-
velle aufli par cette fec?{nde»lotion; & par ce
méme moyen, ’eau ayant nétoyé le cuir & ou-
vert de nouveau les pores, ils fe trouvent en
liberté de faire toutes leurs fonctions.

La douche ne convient point aux bleffures, aux
fraures, aux luxations, aux foulures, f{inon
un certain tems, fouvent méme plufieurs mois
apres que les réductions des fractures ont été
faites , que les calus des os & méme des fibres
font bien confolidés , que les gonflemens com-
mencent a €cre diffipés,, ou que les épanche-
mens font bien arrétés & dérournés, que les
ardeurs {1 ordinaires dans les parties en foient bien
¢teintes ;3 & quand le tems fera venu de don-
ner Ja douche , il faut épargner toutes ces blef~
fures, & éviter de la porter précifément fur les
endroits marqués de ces accidens , furtout dans
les commencemens de cet ufage, quand bien
méme on n'y fentiroit nulle douleur, que les
cicatrices foient bien affermies : C’eft le plas
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fir de s’y comporter ainfi , autrement on s’ex«
polera toujours 2 donner naifflance & de nou-
velles” playes ou a des éréfipelles, & a aug-
menter les enflures & les épanchemens d’hu-
meurs.

On ajolitera méme que la douche qui apres ces
tems convient 3 ces défordres, peut encore ne
pas convenir par raporta certaines difpofitions
de tempéramens ; ce qui oblige alorsa s’en te-
nix a des fomentations feulement, qui procure-
ront la guérifon en anfli peu de tems que les
douches méme, ou elles font les plus convena-
bles 4 toutes circonflances.

Telles font les flrumes ou les gonflemens qui
participent d’humeurs froides , fur lefquelles une
aplication brufque de ces Eaux , foit par le Bain,
foit par la douche, ni eft pasfeulement nuifi-
ble pour ces enflures, mais elle eft capable de
tellement irriter toute la mafle des humeurs , que
les accidens en peuvent devenir trés-funeftes,

Mais fi 'on remarque de plus des tentions,

-des enflures , ou des rougeurs aux parties , avant
que d’en venira la douche , quelquefois méme
avant les fomentations de ces Eaux , il faur fi-
non détruire entierement , du moins adoucir ou
calmer ces accidens , par les voyes ordinaires,
telles que font d’autres fomentations émollientes
& fcdatives , vulndraires , ou avec des linimens
de cette nature , qu'on fait accompagner de
{aignées , pour 'ordinaire d’une tres-grande uti-
lit¢ en pareils cas.

Avant cela, PEau a&tive de Bourbonne ne
{eroit propre qu'a atirer des dépéts plus grands,
qua augmenter les ardeurs & les inflamations,
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pour HPeu que les maladies & les tempéramens
y euflent de difpofition.

Il eft encore bien rare que les parties atro-
phides ou amaigries puiflent foutenir d’abord
la douche , non plus que les Bains ; on peut
bien y effayer quelques fomentations avec Eau
Minérale , réduite 3 un degré de chaleur trés-
moderé , c’eft rout ce qu’il y a a faire alors,

Cette métode feule diffipera fouvent la mai-
greur de ces parties, & y fera par conféquent
renaitre Pembonpoint ; & les mo€teurs ou com-
me des fueurs légeres en font les préfages les plus
firs , parce que ce font des marques que les
glandes & les canaux affaiffés , & comme affa-
més , commencent a reprendre de la nourriture,
& leur fonction s’y réeablic.

Mais ces effets bienfaifans ne paroiffent que
lorfque le Malade n’eft atteint d’aucune ardeur
dans le fang, & dé ces efpeces de fiévres fe-
crettes habituelles qui entretiennent les maladies,
& en ont été quelquefois la caufe primitive;
car on ne {cauroit encore alier ces fomentations
avec ces fimptomes , il faut ateéndre qu'ils
folent entierement diffipés.

D’autres raifons doivent faire interdire la dou-
che a plufieurs parties du corps ; fgavoif, ala
téte, a la poitrine , a 'eftomach , au bas-ventre
& aux parties fecrettes.

L’expérience a fait remarquer que la dauche,
T'ablution méme de nos Eaux portées fur la téte,
y produifoient des commotions & des fontes
funeftes, & peu pres femblables aux coups de
Soleil les plus violens, dont les fuites n’en font
pas aufli moins ficheufes & moins fubites par
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raport a la délicateffe des parties attaquces , dont
les {ubftances font fort aifées 4 fondre, & les
membranes trés-fufceptibles d'irritations & de
convulfions par conféquent dans ces abus dan-
géreux. ~

La poitrine ¢rant le centre des organes de
tout le corps & de la chaleur, par I'abondan.
dance des hiqueurs qu’elle en regoit, & quiy
font perpéruellement par le mouvement conti-
nuel qui y eft érabli ; la douche ne pourroity
étre apliquée , que ces mouvemens continuels,
naturels & néceffaires , des liquides & des fo-
Lides n’en reflentiflent du trouble , & que ces
troubles n'ayent pour fuite des palpitations, peut-
éure méme des fuffocations & des hémoragies
mélles de fiévre , fuivant les difpofitions du
fujet.

La douche également portée fur la partie
apellée leftomach , mais plus convenablement
I: centricule , .ne manquera jamais d’y occa-
ficoner ou des hoquets, ou des vomiflens , ou
aes convulfions , & peut-Etre tous enfemble,
& particulierement une inhabilicé & fes foncs
tions , autant de tems que I'impreflion ( plus ou
moins vive & indifcrette ) qui en aura été fai-
te durera ou continuera a fatiguer cette partie.

Le bas ventre ne feroit pas moins expofé a
des délordres ficheux de la part de la douche,
puifqu’elle y produit non-feulement des fermen-
tations & des fontes, mais encore quelquefois
des irritations qui dégenerent toujours en con-
vulfions fur ces parties, par raport aux matie-
res qui y font contenués. La multiplicité des
glandes & des vaiffaux extrémement délicats,

|
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& furtout par raport & la multiplicité des til-
fus, des vilceres , qui tous font treés f{ufcepti=
bles de ces impreflions vives , & que de-1a font
trés 3 craindre; quelques colliquations d’humeurs
quiy perpétueroient ’ardeur , ou tout-au-moins
une foiblefle & une inhabilité de ces organes.

Aprés chaque douche ( fur quelques parties
que ce foit ) il n’y a qu'a faire des frictions
plus ou moins légeres , tandis qu'elles font en-
core dans ’Eau Minérale ; enfuite fans les ef-
fuyer & la fortie de cet ouvrage , les envelo-
per d’un linge bien fec ou fans étre trop chaud 4
de peur que la chaleur quoiqu’étrangere de ce
linge , trop grande & trop adtive, ne diffipe
ou ne dévore l'humidité onétueule de I’Eau ,
& dans les fuites ne mette obftacle & 'embon-
point qu'on prétend reftituer a ces parties ol
elle manque.

Le nombre de jours qu'on doit prendre la
douche , la quantité d’Eau dont on doit ufer,
& la chaleur , ne fe peuvent régler que fur les
circonftances des maladies, & fur I’état en mé-
me tems des fujets ou elle convient.

1V.
De lufage des boués.

La vertu des boués , comme on I'a obfer-
vé plus haut , eft forc reflemblante & celle des
Eaux méme qui en font un dépdt contiuuel ,
encore que leurs aplications foient bien différen-
tes, leurs matieres & les expériences le perfua«
dent également.  /



172 TRAITE DES EAUX

Mais venons 2 la maniere & aux occafions
de gen fervir.

Elles s’apliquent en forme de cataplime, el-
les font précifément deftinées & diffiper les en
flures , les foiblefles , les douleurs & les engor-
gemens. )

Adhérantes a la furface d’une partie affectée,
elles pénétrent bien-t6t julquau dedans , & par
les principes actifs & en méme tems balfami-
ques dont elles abondent, elles corrigent o
fondent les humeurs dont Pépaifliflement ou
Vindigeftion , & méme Paigreur , peut ou irri-
ter ou embarafler les fibres : elles adouciffent
donc celles dont 'acreté caufe I'irritation ; elles
digerent, clles revivifient les autres dont Ia-
pauvriflement occafionne les deuleurs ou la foi-
bleffe.

Mais on ne fcauroit fuire une aplication utile
de ces boués , a moins qu’on ait connu aupara-
* vanf la fource des affeGtions qu’on prétend guérir.

Si elles ont dans le fang un principe intérieur
qui les entretient , il faur anéantir d’abord cette
caufe antécédente du mal, pour pouvoir -
fuite attaquer le mal 3 mefure , tant par la dou-
che, que par les fomentions , la caufe quiyeft
conjointe,

Ce préalable rempli, il en refte encore un
avant chaque aplication des boués ; ceft de faire
avec I'Eau méme Minérale des ablutions fur
la partie affligée , & furtout fi le mal fe trouve
placé fur quelques articolations quelles quelles
{oient,

Ces ablutions ne font cependant néceflaires
que lorfque Paplication de ces bouts ne fe fait

DE BOURBONNE. 173

pas & lafortie des douches ou des fomentations
précédentes , qui autrement font les unes & les
autres de vrayes ablutions; mais ol elles fe
pratiquent , elles préparent la peau , elles'amo-
liffent , elles humectent, & empéchent que
ces: boués ne deviennent trop déflicatives , &
quelles n’échauflent méme trop certaines par- .
ties dans plufieurs Sujets dont les tempéramens

font pleins de feu.

Sans ce 1énitif, il feroit fouvent dangéreux
que ies' humeurs trop actives & trop raréfiées
ne s’allumaffent dans leurs célules ; car on ne
doit pas croire que dans le tems précifément de
cette aplication de boués , clles puiflent exuder,
avec une hberté {uffifante, les pores en étant
un peu trop reflerrés , & qu'elles puiffent fuivre
d’abord les roates naturelles dont elles {e font
égarées.

Pour hume&er méme davantage & dans le
befoin , furtout lorfque la peau de la partie pa~
roit un peu aride ou Ivifante, il eft encore micux
d’avoir recours aux fomentations d’herbes émol-
lientes , & apres en avoir fuffifament baffliné la
partie , afin que leur humeur limoneuft tempere
la force des matieres Minérales,, qui doivent y
porter leur adtion par l'aplication fuivante, &
afin par Ia d’éviter ou inflamation ou eréfipelle,
a craindre,

Cette précaution eft prefque toujours nécef«
faire pour l'ufage de ces boués tranfportées,
lorfqu’on ne peut avoir de leurs eaux pour en
bafliner auparavant la partie; & au cas qu’il fie
befoin de fortifier plitét que d’adoucir , on {ub=
ftivugroit & ces fucs d’herbes , pour fomentation,
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du vin rouge , pour humecter la peau avant
Paplication de ces boués.

Parce que nonobftant méme cette précaution,
leur impreflion eft encore quelquefois fi vive
dans certaines affeCtions & envers certains teme-
péramens, qu’on fera trés-bien alors de ne fe pas
contenter de ces . préparations adouciffantes ,
mais de méler aux bouts , en telle quantité que
le befoin le requerera’, des herbes émollientes,
vulneraires , cuites dans cette méme Eau miné-
rale, fi cela fe peur, ou dans de la commu-
ne , jufqu'a confomption de 'une & l'autre dont
le mélange fe fait dans le moment qu’on eft
prét a faire certe aplication fur la partie.

Les boués pour &tre apliquées feront réchauf-
fées au Bain-marie; une action plus immédia-
te du fea, diffiperoit, confumeroit méme ce
qu'elles contiennent de fubftances volatiles, bal-
famiques , aromatiques & onctueufes, c’eft-a-
dire, toutes leurs vertus.

On les apliquera aufli chaudes qu’il fe peur,
fans courir aucuns rifques; cependant par l'ex«
ces , elles feront érendués fur un linge d’un uf-
fu tres-ferré, les éroupes dont quelqu’uns ont
prétends devoir fe fervir, font trop ldches ,
trop {pongieufes , laiffent trop d'iffués aux matie-
res grafles & ne fervent méme qu’a les épuifer;
c’eft pourquol on doit moins changer de linge
qu’'on peut pendant I'ufage qu’on fait de ce re-
méde ; ainfi il n%eft pas douteux qu on devroit
fe fervir toujours du méme linge, sl éroit
poflible.

Ce cataplafme pofé¢ & foutenu par des ban<
des, le Malade reftera couché fi fon mal eft
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aux reins , aux cuifles , ou aux jambes particu-
lierement , afin d’entretenir dans cette partic la
chaleur , & que par fon exudation infenfible,
Jes humeurs recoivent larrangement - qu'on
projette érablir, & les effets d’ailleurs avec plus
d'éficacité par la vertu de ce topique; ce neft
pas & dire que ce ne foit toujours micux faic
de refter au lit pendant tout le tems de cette
aplication , que d’érre de bout pour quelque
partie que ce foir qu'elle fe fafle.

On doit dans la bonne régle laiffer cet apa-
reil au moins deux beures , & s'il éroit poflible
jufqu’a une entiere ficcité de ces boués, ainfi d
moins que cette aplication ne devienne fort in-
commode pendant la nuit, elle produit toujours
beaucoup plus de fruit qu'en tout autre tems
quelle ne refle pas un fi long intervale a fon
operation. '

Ce cataplafme érant levé, on baffinnera la
partie avec I'cau méme ou cela fe poura, &
au défaut de cette Eau Minérale du vin tiéde,

On doit donc faire enforte d’y entretenir la
chaleur pour y entretenir I'effer du reméde , qui
confifte dans un mouvement fecret des matie-
res balfamiques & méme volatiles qui fe com=
muniquent a cette partie.

L'ufage des boués a cet avantage, qu’il n’y
faue pas beaucoup de précaution, & qu'on peut
les continuer autant de tems qu'on juge & pro=
pos, fans aucun danger limpreflion n’en n’é=
tant locale & moins {ujette aux abus ; c’eft pars
la quun Malade fini méme fon ouvrage, quand
bien méme ¢’eut été par ot il I'elic commencé.

Du refte elles perdent peu de leur vertu par
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le tranfport, quoique dans des Provinces élois
gnées 5 ce qu'elles ont recuéilli & retenu d’onc-
tueux dans leur tiffu , elles’le confervent , elles ne
perdent que leur humidité quiy eft cependant
néceflaire pour 'ufage , mais au pis aller, i
n’y a qua les humedter avec quelque vin ro-
{¢ ou rouge , qui ne foit point trop ufé ni trop
vif , mais on&ueux.

Des maladies différentes od les Eaux de
Bourbounue [ont (alutaires.

L’on ne fcauroit s'empécher de reconnoite
qu’il ne peut y avoir de reméde univerfel,&
qui étende , pour ainfi dire , fon empire fur
toutes les maladies quelques opofées quells
foient entr’elles : Néanmoins dans la pratique,
trois fortes de perfonnes femblent en faveurdes
FEaux Minérales renoncer 4 ce principe dick
par le bon fens.

Un Malade prét a tout tenter pour guérr,
congoit toujours aifément ( quelquefois méme
un peu trop légerement ) I'elperance de tron
ver grace auprés de ces Eaux , quil regarde
feulement comme un peu capricieufes.

Un Médecin le plus fouvent lorfqu’il ne voit

as comment contenter un Malade , par rapor
a {on inquiétude & fes impatiences , eft for
porté a tolerer un voyage qui peut 'en déba
rafler,

L’Habitant ol font ces Eaux Minérales , Hol«
pitalier d’inclination , trouvera toujours quele
Malade n’a pl mieux faire que de prendre le
parti d’en venir faire ufage, Il
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Il eft donc queftion de défabufer ce Malade
par un dérail , non-feulement de quelqu’unes
des maladies aufquelles les Eaux de Bourbon- -
ne peuvent convenir , mais encore de la ma-
nicre de s’y comporter fuivantleurs circonftan«
ces , afin qu'il n'ait pas lieu de s'en plaindre.

De la foiblefle d'eflomac.

La foiblefle d’eftomac eft une fource des plus
féconde en maux divers, elle entraine nécetlai«
rementavec elle des digeftions imparfaites : Or,
perfonne n’ignore de quelle conféquence eft pour
toute I’habitude du corps une élaboration par=
faite des alimens, & combien il en pric mal
aux autres membres , lorfque ligués contre
Peftomac ils lui réfuferent les alimens dont ils
croyolent qu’il profitoit feul.

Maintenant {1 on vient 3 examiner ce qui
occaflionne & entretient la foibleffe d’eftomac;
on aura bien-tét connu combien quelques vers
res d’Eau de Bourbonne en viendront facile-
ment a bout ; elle confifte entierement ou dans
le relichement des fibres de fa membrane, ou
dans la dépravation & dans I'inhabilité des fucs,
qu'on apelle communément levains ; mais quoi
de plus propre a retablir ces fibres , 3 corri=
ger les fermens digeftifs , a les régenerer , méme
qu'un délayant tout fpiritueux , tout cordial &
tout balfamique.

Vous n’avez befoin ici d'aucun reméde pré-
paratif qui pourroit méme devenir trés-nuifi-
ble , ni purgation , ni faignée , ni pour P'ors
dinaire d’autres remédes de précaution, le réq
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gime feul doit vous aflujettir quelques jours
avant cet ufage , & pourvli que vous voss
gardiés de tout excts dans la boiffon de I'Eau
Minérale, .

Gardez-vous de plus d’émulation dans cette
méme boiffon, comme font quelqu’uns ; cela feul
peut vous ravir tout le fruit que vous deve
en attendre.

Ce feroit agir a I'aveugle que de prefcrire
ici rien de précis pour tous les Malades ; néan-
moins l'on peut dire que fouvent quinze a vingt
onces d’Eau diftribudes en quatre ou cinq ver
res , diftribués par intervales fuffifans entre cha-
cun, dont on'a déja parlé , fuffiront par jous;
& apres cing 4 fix jours de boiffon, raremen
plus , & toujours fuivant les dilpofitions di-
verfes des Malades , on doit prendre quelques
jours de repos, les uns plus, les autres moinsj
mais continuer cette alternative jufqu'a la gut-
rifon parfaite , pour empécher par ces interva
les de repos que la nature s’accoutume au re-
méde , & qu’il ne devienne inutile dans les fui-
tes faute de certe attention : on fcait au refte
ce que vaut ce trait , ab affuetis non fit paffis.

La purgation peut devenir néceflaire dansle
cours de la boiflon, au cas qu'elle occafione
fur des matieres vifqueufes ( ou autres caules de
foiblefle d'eftomach ) des fontes, fans aucunes
£vacuations proportionnées.

Cette opcration imparfaite en aparence dels
part de ces Eaux , f¢ dénotera fouvent parun
bouche , ou paceufe le matin , ou amere, pat
des pefanteurs de téte , par des infomnics més
me {urvenués depuis l'ufage de cette boiflons
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La purgation fera alors & trés - commodé=
ment placée & trés - favorablement ménagée -
dans un des jours de reliche ; mais elle doit
étre ordonnée avec prudence , pour éviter qu'-
elle n’échauffe & qu'elle n’abatte , comme il
arrive affez fréquament dans ces affections , fur-
tout lorfqu’elles font compliquées avec certai=
nes incommodités particulicres aux deux fexe,
comme feroient des vapeurs qui demandent en-
core de nouvelles attentioris dans l'ufage de ces
Eaux , également que dans celui des purgatifse

Quelquefois cette débilité d’eftomach vient
d'un engorgement des glandes, foic ‘des pre-
mieres , foit des fecondes voyes, qui empéche
la filtration des fucs néceflaires 3 cet organe 3
alors i quelques jours aprés I'ufage de la boif-
fon, 1l n’éroit fuivi d’aucun effer de bien apa-
rent , comme 1l feroit @ craindre que Iardeur
ou le volume qu’elle pouroit faire acquerir aux
humeurs, n’occafionnaflent de nouvelles obftruc=
tions , & c'eft-1a une indication indifpenfable
pour la faignée apres Iavoir fait précéder par
quelques remédes émoliens ou méme d’eau de
nviere feulement ; toutefois il ne faut rien hae
arder & ne la faire que julqu'a ce que les li-
quears apauvries par le defauc de digeftion ,
fuite néceflaire de la foibleile d’eftomach , n’en
ayent acquife quelques marques par le fecours
de ces eaux, & bien fouvent il fera 3 propos
de {éparer par cette raifon une faignée en deux
intervales , afin de ne pas trop fauguer le Ma-
lde par une évacuation trop coniidérable &
itop (Enﬁble a la mafle du fang, peu noueri &
Peu en état par ¢on{équent d’en luporter la perte.

Mij
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Au refte, ceft fur-tout dans les maladies
de premieres voyes , telles que celles-ci, quele
lit aide aux eflets bien-faifans de la boifion ,
foit par la fituation de la partie aflcétée, foit
par le repos & la tranquihté dont elle joiit
en cet état, qui y favorife le {¢jour & lim-
preflion ballamique & cordiale de I'Ean mi.
nerale,

Nous ne parlons ici que de boiffon & nul-
lement de bains, parce qu’ils donnent une fer-
mentation aux humeurs qui n'eft fouvent que
trop établie dans les affections d’eftomach, &
qui prive ordinairement cette partie des fucs
qui lui font {i néceflaires pour exercer fes fonc-
tions, & contribuer a la réparation de toutss
les parties épuilées dans ces maladies.

Des donlenrs & coliques deftomach,

- Les douleurs de méme que les coliques d'd-
tomach procédent ués-louvent d’'une méme car
fe , afcavoir, d’'une acreté ou d’un gonflement
dans lcs humeurs & matieres contenues dans
cette partie,, qui étendent, ou froncent, ouir-
tent , ou piquotent fes fibres & fes membranes
Ces deux circonftances de maux cédent égx
lement au méme reméde, qui eft la boiflon me-
derée des Eaux de Bourbonne, pourvi quos
n’en n'ufe pas dans les commenccmens de ¢
maladies , ni dans le tems méme des douleurs,
quoique devenués habituelles, ni lorique les b
meurs font dans une efpéce de fougue, & qu
ks parties en paroifient fatiguées ou irritées,
Mais fi ces coliques avoient pour caufe, com:

DE BOURBONNE. 13s
me les douleurs, quelques ardeurs ou quelques
inflammarions fecrettes périodiques , qu'un ex-
oés de fatigue , de débauches, ou d’inquiétudes
& de chagrins, auroit produites dans l’c(iltomach ;
rien de plus dangéreux alors que d’y apoler les
Eaux de Bourbonne : il faut commencer par re+
courir au régime & aux remédes propres a ta-

‘1ir toutes ces caufes, avant de mettre la boif-

fon en ufage, qui ne convient que lorfque les
parties & les humeurs ont récuperé un certain
calme ; fans cela, a mefure que les Eaux dé-
truiroient les effets de ces diverles caufes, dés
qu'elles fubfifteroient toujours , leur travail de-
viendroit toujours imparfait.

Du refte, nul beloin encore ict d’autres re=
médes préparatifs, que d'y joindre un régime
de vie trés-exact, quel’'onaura gardé quelque
tems avaat la boiffon de ces Eaux,

La purgation fembleroit d’abord un difpofi-
tif convenable , parI’évacuation d’une partie des
matieres pécantes ou inuriles ; mais le gonflement
nouveau qu'elle y produiroit ou qu’elle y aug-
menteroit, en balanceroit trop confidérablement
le bénéfice , pour y expoler le Malade.

Elle peut eependant, de méme que la fai-
gaée & d’autres remédes encore , devenir utile
dans la {uite,, pour les raifons que nous avons
touchées dans P'article précédent, done il fant
rapeller ici toutes les régles, & ce que nous
avons dit du danger olt pouvait conduire les ufas

ges des Bains,
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Des dégotiis & des vomifjemens,

Ces régles conviennent de méme a toutes les
autres maladies de I'eftomach, ol on en peut
faire laplication des Eaux de Bourbonne , tels
que font les vomiffemens & les dégofits caulés
par les fucs dépravés dans cette partie, ou ils
croupiffent , ou ils altérent le reflorc de «cet
organe.

Mais i ces vomiflfemens & ces dégoiits étoient
occafionnés par la fermentation ou les matieres
peuvent entrer , ou bien par des vibrations con-
vulfives des fibres ; il faudroit alors s’abflenir
de la boiffon , & du moins quelque tems apris
que ces fimptomes feroient entierement difparus,
& méme que les caufes en parcflent éreintes:
c’eft pourquoi nous n’avons prétendu parler que
de vomiflemens & de dégofits habituels, pour
exclure les autres qui ont pour caufe ordinaire
& permanente le tumulte & la fougue actuel-
le dans les humeurs, qui ne peuvent manque
d’entretenir une 1rritation continuelle dans les
parties qui les contiennent ; ce qui fait un dou-
ble obftacle a la boiffon de ces Eaux.

Ou tous ces empéchemens ne fe trouvent
point , il n’y a qu’a entreprendre la boiflon fans
autre précaution , & ne mettre peine qu’a dimi-
nuer par un régime de vie, la caufe d’un mil
qui e(f prefque toujours le fruit comme la peine
de I'intempérance. i

Le meilleur confeil au refte qu'on puifle don-
ner icl, c’eft d’ufer d’une grande modération:
trois ou quatre verres de cing a fix onces fuf+
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firont chaque jour, avec un intervale de demie
heure de verre A autre,

Si Phumeur bilicufe domine , méme fans apa-
rence d’émotion, on ne doit pas manquer aprés
trois jours confécutifs, & rarement plus, de
donner quelque reliche & la boiffon. ’

De cette fagon, on évitera les revers ficheux
a quoi s'expofent ceux qui féduits d’abord par
un heureux commencement , croyent qwil ne
s'agit que de poufler, fi on peut ainfi parler,
a grands coups de verre, un mal qui femble
finir ; mais il fe voit le plus fouvent revenir peu
de jours apres plus furieux , & les vomiflemens
& les douleurs d'abord calmées fe reproduifent
avec plus de violence , par la fougue ou la boif-
fon indifcrette fait entrer une humeur bilieufe.

Le moyen de n’étre jamais furpris, c’eft de
veiller & d’obferver les {imptémes, qui pour
Pordinaire , nonobftant le fruit aparent , annon-
cent ces défordres quelque tems a I'avance.

La précipitation dans le poux , les infomnies,
les ardeurs & le trouble dans les urines, en font
les uns & les autres les preuves flres,

Il eft bien plus aifé de les empécher de naitre,
que de les étouffer aprés leur paiffance ; ceft
pourquoi faites tout ici avec poids & mefure :
ne regardez pas combien vous pouvez boire
de 'Eau Minérale , mais plitét combien peu
vous en devez boire ; & fouvenez~vous bien
que fi les Eaux de Bourbonne vengent fouvent
Yexcés & P’abus qu’on en fait, elles accordent
tout au contraire tout a qui fgait en ufer fo-
brement , avec une forte de retenué & méme
de refpect.
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Pour les Bains, il neft pas befoin de dire
quils {eroient encore PIglus mal apliqués ici qu'en
aucunes des autres affections de 'eftomach.

Des donlenrs &8 colz’ques de bas
ventre.,

Les douleurs & coligues de bas ventre vien.
nent de picotemens , & de tenfions douloureu-
fes que caufent 4 cette partie des amas cruds
ou indigeftes , ou de pituite acre, ou de bile
fouvent adhérante & aigrie, les uns & les au-
tres retenus dans les replis & dans les rugofités
des inteftins.

En remontant plus haut, vous trouverez que
la mauvaife préparation des alimens, en eft or-
dinairement la caufe & la premicre fource.

Sila boiflon des Eaux de Bourbonne , com-
me on n’en peut douter, eft propre a détruie
cette caufe anterieure du mal, 1l n’eft pas.moins
«conftant qu’elle n’a pas moins de vertu pouren
diffiper la caule conjointe ; on veut dire pour
diffiper ces colleCtions impures, & en délivrer
les parties affetées du bas ventre, en leur re-
donnant des forces pour les rejetter dans les fui-
tes, ou il viendroit & s’y en dépofer pour quel-
ques caufes .d’intempérances , ou pour d’autres
de difpofitions peu faines du tempérament.

Mais il importe de faire un difcernement en-
tre coliques habituelles & colliques accidentelles.

Celles-ci font toujours accompagnées de quel-
ques gonflemens & aufli de fermentation dans
les matieres que I'Eau minérale , comme raré-
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fiante , poufleroit & I'excés, tant pour la du-
rée , que pour les tourmens qu'on en éprouve-
roit , & méme encore pour plufieurs {uites fa~
chenfes de cette nouvelle irritation de la part
des Eaux , par raport a ces circonftances.

" Elle n’y e{% d'ufage que lorfque les fibres ref-
fentent plus de relachement que d'irritation ,
ou aprés que le calme a été rendu aux humeurs
¢chauffées & devenués mordicantes,

Que ce foit donc la premiere atention aprds
quoi I'on peut tout d’un coup pafler a la boif=
fon , fans d’autres fecours préalables.

Mais {i ces coliques dépendoient de mala-
dies précédentes , {1 elles €roient dans le fexe
une {uite de la fupreflion ou de Iinterruption
des régles ; on devroit alors prévenir la boif-
fon par d’autres remédes dirigés contre ces in=
commodités,

Or ces cas particuliers, il n’y a que la boif-
fon feule qui leur conviennent, qu’on doit laif~
fer operer fans préparatif & fans inquiétude ,
elle aura bien-tot corrigé le caradtere trop bi-
lieux des humeurs, digeré les amas pituiteux,
cruds & glaireux, & mis la nature en €tarde
fe délivrer de celles dont elle ne pourra faire
d’ufage.

Les doles de chaque jour feront réglées par
la diftribution de vingt-cing & trente onces
d’ean , en cinq & fix verres, avec des interva-
les d'un quart d’heure au moins entre chacun
de ces verres.

Il eft bien rare qu'on puifle porter la boif-
fon au-de-la, & fouvent apres cing ou fix
jours confécutifs au plus, il eft tems dinter=
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rompre cet ufage pour recommencer enfuite
dans le méme ordre a plufieurs reprifes & avec
plafieurs jours de reliche de tems a autres.

Cette {obricté, ces intervales de repos tant
de fois recommandés dans cet ouvrage, ne le
fauroient trop étre ni trop frequemment , pour
pour en recevoir le fruit qu'on en peut atcendre,

On évite par-la que I'accoutumance ne rende
la nature infenfible au reméde, que la précipi-
tation ne Pempéche de profiter a fon aife, que
les quantités de principes actifs des minéraux,
w'irnitent des parties délicates déja fatigudes &
privées de leur reflort naturel, qu'elles ne meuvent
trop lcs matieres , n’y excitent des mouvemens
trop rapides , au milieu defquels la verta balfa-
mique de la boiffon ne trouve pas de prife,
& enfin que I'abondance d’eau avant de pou-
voir fondre 'humeur locale qui s'eft épaiffie ne
jette les autres liqueurs dans une diffolution
totale,

Il n%en n'eft pas ici des Bains des Eaux de
Bourbonne , comme des Bains d’eau chaude
commune ; celles-ci adouciffent quelquefois les
douleurs & les coliques de bas ventre , I'ufage
des autres a pour fuite ordinaire le gonflement
& la raréfaction des humeurs qui les caufent,

Plafieurs n’en font pas affez de diftin&ion,
& il en cofite toujours au malade qu’ils diri-
gent , & qui confidemment & foumectent a de
femblables confeils.

Généralement parlant tous les Bains font con-
traires aux premieres voyes , on pourroit mé-
me dire quils leur font ennemis , parce que
leur reffort naturel en fouffre toujours , parce
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que ces fucs & ces mouvemens néceflaires , on
propres a la digeftion, en font troublés ou ra-
lentis & ecommeabrutis , parce que les liqueurs
en deviennent d'ailleurs plus tardives, & moins
capables par conféquent d’entretenir ou de don=
ner du reflort aux folides , puifque par-la ils en
regoivent au contraire de la laxité & de la
parefle , comme c’eft le propre des Bains do-
meftiques de détendre les fibres & d’arréter les
impéruofités des liquides , comme en cffet ils
les incraflent ou les épaifliflent.

Des cours de wventre , des flux de fang
& des flax hépatiques,

Nous ne foumettons ces maladies au reméde
des Eaux de Bourbonne que lorfqu’elles font de-
venués habituelles, & qu’elles font entretenués
par. une perte enticre du reflort des fibres de
ces parties , & par l’apauvriffement des hu-
meurs de toute I'habicude du corps, foit qu’-
elles ayent eu pour principe des digeftions im-
parfaites , ou qu’elles foient des fuites de ca=
cochimie , qui n’en fait qu'une caufe plus fi-
cheufe , foit méme celle de fupreflion de ma-
ladies périodiques dans I'un & dans l'autre des
deux {exes,

S’il y a lieu d'imputer le mal & cette der-
niere caufe , il faut commencer par mettre en
ulage les remédes qui y font apropriés ; fil'on
foupgonnoit aufli par cet endroit de I'ardeur &
de Pirritation dans les humeurs, dequoila prée
cipitation dans le poux , la pean aride & brl-



188 TRAITE' DES EAUX

lante font des indices certains , il faut avant
tout détourner cette fermentation fecrette ou
€vidente , par l'ufage des remédes de lait cou-
pé, avec ‘les teintures ameres & febrifuges ;
quelquefois méme y ajodter le Spécifique en
poudre , avec les Confections Alkerme ou Hya-
cinte , & faire enforte de garder long- tems ces
remédes aprés les avoir regis , €tant cxpédient
de ne les pas rendre.

A cela pris, la boiffon fans étre aidée d’au-
cun reméde l%qui lai ferve de baze & de fe-
cours ) eft aflez puiffante pour operer feule une
guérifon parfaite.

Cecti feul feroit bien capable de détruire ce
préjugé fi commun, que les Eaux de Bourban-
ne {ont effentiellement purgatives, puilqu’enfin
il eft bien flir que tousles purgatifs quels qu'ils
foient , méme les plus benins , font voujours trés-
contraires ; s'ils ne font pas dangercux dans ces
maladies, & furtout plus elles [ont envietllies,
& ceft principalement les cas ou notre liqui-
de mindral fait le mieux remarquer fa valeur,

Mais voutes cordiales & toutes {pécifiques
que foient ces Eaux dans les circonftances des
maladies ; qui en uleroit indifcrectement pour-
voit draindre que leur activité (en donnant trop
dagitation 2 des humeurs du cara@ere de cek
les qui caufent & entretiennent les maux ) ne
produifit ou ne prolongea une fonte trop gran-
de , ou” une colliquation méme déja érablie,

Nous en fixerons donc les dofes a quiaze oa
vingt onces au plus par jour dans les commen-
cemens , on veut dire pendant cing ou {ix jours,
avec un intervale de pris de demic beure de
Fune a Yayere,
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Outre cela, aprés en avoir ufé i cette quan-
tité cing 4 fix jours confécutifs au plus , quel-
quefois méme bien moins, le repos doit éure
pour ordinaire de trois jours , afin de donner
le tems aux parties malades de joiiir du carac=
tere , précifément cordial & ballamique de ces
Eaux ; & afin que cette quantité toute modi=
que,, méme quelle paroifle , érant trop conti-
nuée , n'y caufe point un ébranlement qui pou-
roit augmenter ces flux habituels , & feroit per~
dre le fruit de tout I'ouvrage, parce qu’il faut
bien prendre garde que 'action du reméde ne
fe bite fur celle du vice des humeurs, comme
cela arrive trées-fouvent dans Pufage des plus
grands fpécifiques , & toujours faute de pru~
dence.

L’on continuera en cet ordre en interrom-
pant & en reprenant la boiflon , fans en augmen-
ter les dofes qu'd la troifiéme reprife de cing
onces au plus , encore faut-il que la guérifon
paroifle alors prefque parfaite ou bien entimée.

Par cette mérode circonfpecte que nous pref~
crivons , nous avons pluficurs fois v des Mae
lades tourmentés & épuifés par ces affections,
& notament de ces flux hépatiques rébelles qui
les tenoient languiffans depuis quatre 4 cing
ans , outre cela confumées par une fiévre fe-
crete & continuelle , farcis d’embaras dans les
vaiffaux, dénotés par des bourfiffures, des gon-
flemens , des tenfions , des taches differentes
dans toutes les parties inferieures, & particu=-
lierement au bas ventre ; on a déja vl ces
Malades guérir toutefeis en moins de quinze
jours, par la beiflon des Eaux de Bourbonne,
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lorfqu’ils ont eu pris quelques mefures néceflai-
res pour éviter quelques nouveaux accidens de
fiévre qui eft toujours trés a craindre pour peu
qu'on s'écarte des régles dans leur ufage, dans
ces circonftances.

Mais ce qu'on ne fgauroit trop recommander
ici, c’eft de fe tenir en repos & dans le lit pen-
dant toutle tems de la boiffon, non-feulement
parce que le moindre ébranlement eft facheux
aux parties affeCtées ; mais aofli parce qu'on
ne peut aflez aider, foit le féjour de la boif
fon dans les voyes ol elle doit vaincre le re-
lachement extréme des fibres , & I’épaifliffement
qui empéche les humeurs inutiles de couler par
les “canaux excréroires, foit & la tranfpiration
qui feule peut dégager les canaux, ot ces hu-
meurs font retenués ou cantonnées & engor-
gées; aufli ne voit-on prefque jamais ces Ma-
lades recouvrer leur fanté, n1 recevoir une gué-
rifon parfaite de ces maladies, que par cet
divcrﬁPon de moéteurs & méme de {ueurs.

Mais que le défir de tranfpirer ne vous en
impole pas julqu’au point d’ufer des Bains de
ces eaux qui feroient pernicieux dans ces ren-
contres.

-

Des obflrullions da méfentere,

Les obftrutions qui fe forment au méfente-
re,de méme que toutes celies qui s’engendrent
dans les autres vifceres , procédent toujours de
de la vifquofité des fucs particuliers qui fe doi-
vent inceffament filtrer a travers les glandesde
ces parties.
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Cette vifquofité prend aflfez ordinairement
fon principe du vice des premieres voyes, &
elle accompagne méme ces {ucs jufques dansles
fecondes , par ot ilfe porre fur la partie obf
truée ol s'augmente l'embaras, ou bien, ol
il prend d’abord naiffance ; elle bouche enfin
ces paflages de telle forte, que venant a s’y
préfenter continuellement , elle en augmente
auffi fans cefle 'obftruction, elle la répend peu-
a-peu dans un plus grand nombre de vaiflaux
qui compofent ce uffu glanduleux ol elle fe
difperfe. :

Dans ces circonftances d’affections, il s’agit
donc d’anéantir la fource du mal dans les pre-
micres voyes, €n commengant par y procurer
des digeftions parfaites, & de donner aux fucs

ui doivent couler dans les fecondes voyes, une
ﬁuidité , une finefle, & méme une certaine force
active, qui les rende propres a réfoudre, a pé-
nétrer 'humeur épaiffie dans les glandes du Mé-
fentere , 4 laquelle il va fe joindre comme au
fi(ge du mal.

On n’a pas beaucoup de peine 3 compren=
dre par-la combien les Eaux de Bourbonne

5

ont de raport 2 ces eflets falutaires.

Toutestois gardons-nous bien de nous en laif~

fer trop prévenir, & par-la de nous trop pref
fer ; & remarquons qu'il eft trés-ordinaire aux
humeurs qui féjournent dans quelques parties
du corps , on veut dire qui font arrétées dans
lears cours , de s'échauffer, de fe gonfler, &
dentrer par conféquent en fermentation, qui
devient quelquefois trop vive pour ne pas exi=
ger des fecours qui ¥ moderent ces accidens

el N
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avant d’en venir aux meilleurs [pécifiques pout
détruire la caufe & le fiége de la maladie.

1l faut donc travailler d’abord , finon a étein-
dre ,du moins a temperer cette ardeur qu'une
liqueur active qui s’y trouveroit jointe , pour-
roit bien acroitre alors; c'eft & quol on réil-
fira par quelques fucs amers , foic feuls , foit
mélés dans des boiiillons apropriés, ou par d'au-
tres remédes qui ayent plus de confiftance, fui-
vant que la difpofition du tempérament le pa-
roit exiger , comme quelques mélanges d’extraits
amers avec leurs fels, ou enfin par quelques
clifteres de lait coupé, avec les décoCtions o
fucs de plantes de ce méme genre, fi Iardeur
s'étoit fait fentir jufques dans I'étendu€ du b
ventre , ou peuvent encore dans les différems
états les faignées trés-néceflaires, mais dont e
nombre doit étre aflujeti aux régles de la pre
dence,

Toutes ces attentions ayant devancé P'ufage
des Eaux de Bourbonne, il ne faut pas f f.
gurer au refte,, fous ombre qu'il eft queftion
d’ouvrir ici un paffage, & de rompre, pou
ainfi dire, des digues, qu'on foit en droit ot
autorifé a innonder le corps d’un déluge d'ea;
les dofes feront depuis vingt-cing a trente o
ces au plus, & & cing jours de boiffon ou fix
au plus, fuccédera un repos de trois ou quir
tre s'il eft befoin, fuivant l'ardenr & I'état du
Malade qui en doit réglerla pratique ; on fui
vra enfin cet altcrnatif de boiflon & de repes
julqua guérifon parfaite , en y joignant
prudence pour le refte & pour les cas impré
vis, relaufs aux précautions que cet wfage 2

€xig
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txigé dans les commencemens & méme avant.

Ceft pourquoi il eft important de fe rendre
attentif & la fréquence du poux , aux infomnies
de la nuit, aux afloupifficmens pendant le jour,
aux excretions du bas ventre, & fur-tout 2
lardear qui s'y peut faire fentir, a lacrudité,
a la vifquofité, a la chaleur des urines, & fur
ces indices qui doivent faire juger de I'adtion
du reméde, & de celle qu’'on lui peut attrie
buer, foit a l’agitation trop grande des humeurs,
foic a la rarétaction du fang, tantét il faut
calmer par les mémes fucs amers que nous ve-
nons d'indiquer , tantdt on doit méme inter-
rompre la boiffon , & tantdt faire faigner le
Malade , quelquefois encore fans faire difconti-
nuer les Eaux ni changer de métode; & fices
obftruétions fe remarquoient étre jointes des af-
fections mélancoliques , comme cela n’eft que
trop ordinaire, ce feroit alors une raifon de
plus , de n’omettre aucunes de ces précautions,
de peur d’augmenter les dernieres, & de ren-
dre par-la le reméde inutile pour les autres.

Pour ce qui cft des Bains, on voit affez par
les ménagemens qu'on eft obligé de garder
dans Ja boiffon, pour éviter toute ardeur, tou~
te turgefcence , & la rapidité trop grande dans
le cours des humeurs, combien ils portercient
de chaleur dans des entrailles fouvent émuts
on fi faciles a émouvoir,

De la cacochilie & cacachimie.

Ces deux maladies ont encore plus d’affinité
par leur caractere que par leur nom , clles fe
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prétent , pour ainfi dire , la main , l'une entral-
ne autre, qui de fon c6té & a fon tour ve-
nant 4 fe joindre & 4 augmenter par-la le pre-
mier défordre dans Porgane ol elle a pris naif-
fance, foit que les deux fe perpétuent trés-fou.
vent , mais aux dépens de la machine.

Tel queflt le chile, telles font les humeun
& le fang , celles-c1 participent toujours au
mauvaifes qualités de celui-la, & a lur ordi
naire, elles ne manquent point de I'infecterde
leur propre vice,

Un chile mal travaillé venant a fe méler m
fang , lui communique fon caractere vicieux,
porté avec lui dans toute I'habitude du corp,
U y dépofe par les différens filtres, differen
fucs empreins de fa mauvaife difpofition, &
incapable de foutenir ces fonctions des [olide,
ces fucs ou par leur acrimonie détruifent &
dilacerent , ou accablent les folides , ou 1ls Is
embaraflent par leur vifquofité; le poid &k
gonflement qui en rélultent, les exercent &
leur font perdre leur reflorc, les diftendent &
les rendent inhabiles 4 leurs fon&ions diverfes
ou enfin par leur {¢jour en certaines parties,
ils occafionnent , ou l'amaigriffement , ou b
bouffiflure, ou le relichement.

De-la dans les premieres voyes, les canau
fecretoires des glandes ne verront qu’avec pek
ne & en petite quantité les fucs qui doivent
fervir a la digeftion; ou bien elles fourniffent
des levains trop a&ifs ou dévorans qui la pré
cipitent & ne donnent pas le tems aux alimens
de fe perfectionner’y, ou enfin elles ne laiffen
couler que des diflolvans épais & impuiflans

|
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pour pénéurer les nourritures; les fibres motrices
ou irritées 5 ou dilacerées , ou diftendués, ou
relichées par trop, n’ont plus alors le mouve-
ment periftaltique ou vermiculaire , qui poufle
les fucs des alimens d’un conduic a 'autre, elles
w'ont plus ce jeu de reflort qui doit favoriler
la diftribution & aider également a la perfec-
tion des fucs , des alimens; & voila les caufes
& les fuites de la cacochilie , qui condui.ent
prefque toujours , comme on peut voir a la ca=
cochimie , lorfquon lui laiffe le tems de pro«
duire tous les mauvais effets dont elle eft ca<
pable par fa durée dans I'ceconomie animale.

Pour réeablir donc un chile & des fucs nour=

riciers qui fe coulent, doux & onctueux ; il s’a«
git d’oavrir ce qui eft obftrué, & de rendre
flexible ce qui et trop tendu, de fortifier ce
?ui eft trop liche, de confolider ce qui a fouf-
ert quelque efpéce de corrofion ; il s’agit de ren~
dre fluide les liqueurs qui ont trop de confif=

tance , aclives, celles qui font tardives & crou=

piffantes, & enfin douces , celles qui font trop
acres.

Ou trouvera-t'on un reméde qui puifle rema
plir toutes ces indications i la fois ? Sinon dans
un délayant revétu de chaleur naturelle {pi-
riveux & balfamique, autant que le font les
Eaux de Bourbonne.

Il faut feulement faire une attention, ceft
que cette altération particuliere de toute I'ce=
conomie animale , la nature faifant tous fes ef-
forts pour fe débarafler, employe ordinairement
%?oiqu’avcc peu de fruit, une fermentation vive

violente qui fe termine trés-fouvent & la
NiJ
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Hévre; & il faut cependant bien prendre garde
de méler ces eaux avec des humeurs qu fers
menteroient déja dans le fang; nous en avons
dit ci-devant plus d’une fois la raifon ; le pre-
mier {oin, dans leur ufage doit étre de tempe-
rer ces ardeurs par des remedes qui foient cone
venables & bien allortis a toutes ces circonf-
tances de P’étar, de la maladie & des Sujets,
ce qui n'eft pas une petite affaire pour arriver
a une guérifon parfaite; car quand bien méme
il n’y auroit pas d’ardeur bien fenfible ; tou
jours fera-t’on bien fagement d'ufer de quel
ques amers$, foit liquides, foit folides qui ne
fatiguent ni n’échauflent la poitrine , & cela dans
la vi€ de difpofer les humeurs a recevoir ls
impreflions des Eaux minérales, fans troubk
& fans ardeur.

Si le dérangement avoit été pouflé julqui
une cacochimie parfaite , qu'il y efit obftrue
tions femblablement marquées , ou par des jau-
niffes rébelles, ou par des enflures confidén-
bles ; toutes ces indications & complications
de défordres demanderoient encore quelques
précautions plus grandes & particulieres 2 cha-
cun de ces {imptomes , comme aufli a Pérar du
Malade.

Aprés les avoir remplies fuivant leurs degrs
différens & leurs fituations , on peut pafleraun
boiflon moderée .de vingt & vingt-cing onces
dans les premiers jours, & quatre 2 cing jous
au plus confécutifs ; aprés quoi on doit en ful-
pendre 'nfage , pour y revenir aprés trois a que
tre jours,, & continuer cet ordre jufqua la fin,
augmentant & chaque péricde cette boiflon de
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eing & fix onces au plus ; obfervant fi dans ces
mtervales de repos,, quelques raifons ne déter-
mineroient point a la faignée , ou méme a la pur-
gation, pour les placer l'une ou l’autre 4 tems,
& fans que la nature puifle {ouffrir ou gu retard
ou de la pratique prématurée.

Il pourra éure trés-fouvent néeeflaire de re-

prendre les ufages des amers, qui feront trés-
bien placés dans les jours de repos, apres les
premiers jours , furtout de cette boiffon ; ainfi
les humeurs pourront recevoir & profiter del'ac-
tion des Eaux Minérales, fans qw’il en réfulte
ni émotion ni ardeur febrilles, & dont onne
pourra fe croire bien garanti qu’en ufant encore
plufieurs femaines aprés 'ufage de ce Minéral li-
quide , de tems a autre , de ces mémes amers;
parce que les humeurs ayant écé trés-apauvries ,
le chargeroient peutsftre un peu trop des matié-’
res Minérales, dont le travail ne doit cefler que
plus de fix femaines , & méme deux mois aprés
lavoir fini, & c'eft un fair de pratique,
Rien ne convient d’ailleurs moins 2 ces affec-
tions que les Bains , & a peine en prenderoit-on
un ou deux , fans avoir grandement licu de s’en
repentir,

Des embaras du foye & de 1z rate.

Pour écre perfuadé que I'Eau de Bourbonne
1une force {upérieure a toutes ces abftructions,
lp’y a qua remarquer que le vice des humeurs
qui les forment, a toujonrs pour principe plus
mmédiat la dépravation des fucs nourriciess ,
que la boiffon corrige avec tant d'efficacité ; foit
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que cette dépravation procéde de la débilité
de Peftomach, comme {uite d’une délicatefle
naturclle au fujet ; foit de quelque forte d’apli-
cation d’efprit, de chagrin exceflif ; foir de
Vintempérie de I'air, de plufieurs débauches o
d’ailleurs : il ne faut pas laiffer que de faire
attention & ces caufes plus éloignées.

Si le mal peut étre raporté a la feule foi-
blefle d’eftomach ou des premieres voyes, 4
peine eft il befoin d’aider alors la boiflon , par
un régime & quelques fucs amers qui la pre-
cédent , & qui méme 'accompagnent quelque-
fois avec beaucoup de fruit. :

Ce n'eft pas qu’ici encore la longue durée dv
mal , ou le progrés qu'il auroit fait , peuvent
rendre la guérifon plus difficile.

Lorfquil eft invéteré, & que Ihumeur st
apliquée & collée aux paroys ‘des vaiffeaux;
quil seft formé de-la des difpofitions comme
{chirreules dans les vifceres, rarement réuffin-
ton a les détruire & & les dégager entiérement,
ou du moins 1l faudra foutenir la boiffon de pl
fieurs remédes antérieurs & conjoints, & en cor
duire l'ufage avec une grande circonfpection,
& furtout s'armer de conftance & de perfévéran
ce dans I'ufage de la boiffon.

Que {i C’eft une continuité de débauche o
d’efforts d’eprit, ou quelques-autres caufes dép
nommées , qui ayent dépravés les humeurs : qu
pourroit ici détailler les impreffions d’ardeurs,
Jes divers défordres qui font des complications
aux Maladies? Et par conféquent , les diverles
manieres d'y remédier & de fe préparer a b
boiflon, ce ne peut étre que par la préfenceds
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Sujet & les inftructions qu'on y trouve, quien

pufle faire décider. :

Mais fupofant que tout y foit favorablement
difpofé , il ne s’agit que dela gouverner aves
une grande modération, & bien prendre garde
en raréfiant par trop les liqueurs, & les por-
tant avec trop d’impétuofité fur les parties af-
feCtées , avec trop d’abondance, de n’y faire
naitre une fermentation , des ardeurs qui {eroient
d’autant plus ficheufes, qu'elles feroient plus char-
gées de Minéraux & plus embaraflées dans les
célules des glandes.

Il faut animer les liqueurs™avec douceur ; de
forte que Phumeur retenu€ en érant infenfible-
ment pénétrée & amolie, fe corrige, fe délaie,
satténué , & s'écoule enfin par degré, & par
ce moyen laiffe la partie libre & entiérement
dégagee. )

Ainfi donc, la quantité de la boiffon de ces
Eanx Minérales ne doit étre portée chaque jour
que depuis vingt a trente onces , avec une con-
tinuelle attention au poux & aux urines , pout
pouvoir régler avec prudence, fur les indica«
tions qu'on en a,-les relaches qu’il convient de
donner de tems a autres au Malade,

Au refte , ayez égard au caractere particulier
de I'bumeur qui peut avoir formé I'obftruétion,
& a celui des deux vilceres que cette humeur
occupe , parce que de-la la guérifon en devient
plus ou moins pénible, & les moyens d'y ar-
nver deviennent un peu différens.

L’obftruction qui a paru nous demander plus
de ménagement , eft celle de la rate ; ce qui
peat venir de ce que fes canaux fécréroires &



200 TRAITE'DES EAUX

excrétoires trouvent des 1fli€s avec bien de la

difficulté, & de ce qu'dle femble beaucoup.

plus recevoir de fang par les arteres, qulelle
n'en peut verfer pag {es veines , qui font en effet
bien moins étendués que fes arteres : de forte
que les Eaux de Bourbonne venant a couler
avec le fang, y portent par conféquent plus
de maticres , qu'elles n'en raportent a leur re-
tour ; & ces matieres rifquant par la quantité de
s’y embarafler , y peuvent donc caufer un gonfle-
ment & des embaras qu'on cherche 4 lever, &
qu’'on évitera en ufant de lear boiffon avec bien
de la fobriété.

Il fe trouve des circonftances ou les Bains
peuvent étre de quelque urtilicé ; mais ce ne fen
que trés-long-tems aprés 'ufage de cette boiflon,
& lorfque la guérifon eft comme affirée , afin
qu'en donnant une liberté entiere a la tranfpi-
ration, par des Eaux d’une chaleur trés-mo-
derée , on la rafermiffe encore plus, avec arten-
tion de n’en pas abufer , par I'efpérance du bien
qu'on en peut recevoir , & qu’on en recevroit
méme dés les premiers jours qu’on en anroit ufé.

D¢ la janniffe.

La jauniffe eft trés-fouvent leffer d’une ho-
meur bilieufe, qui ne fe pouvant filtrer par les
glandes du foye , ne fgauroit que refluér dans
le fang & fe répandre fur route la furface du
corps ; on pourroit méme dire qu'elle fe difper-
fe Sans toute I’habitude du corps , de manie-
re quil femble quelquefois qu'elle a changé tou-
res les autres humeurs dans fa propre fubftan-

—
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¢e, par une difpofition qui eft en elle d’étein-

. dre, de s'imprimer fur toutes les parties & li-

quides & folides du fujer.

Les embarras du foye ( quoique fa caufe af-
fez ordinaire ) n’y ont pas toujours touate la
part , une impreflion vive , des fecoufles for-
cdes , un mouvement exceflif de quelque coté

_quil vienne , lirruption des régles , le reflux

du fang hémoroidal, la ceflation de leurs écou-
lemens périodiques ou ordinaires, la fatigue ,
les chagrins, font aufli trés-fouvent des caufes
pareilles de la jaunifle ; & alors indépendament
de ce qu'elle a avec les obftructions du foye,
qui y font dans ces rencontres , elles ne man-
quent guerres d’y faire un objet important :
Elle ne laiffe pas d’exiger d’ailleurs des remé-
des préparatifs a la boilfon , quelquefois mé-
me concomittans , dont les plus ordinaires font
les faignées légeres & réiterces , peut-&tre mé-
me du pied , fuivant lesdifpofitions des Sujets,
des fucs amers fouvent acidulés , quelquefois
rendus laxatifs , des boiiillons & quelques fels
propres a abattre, ou plitét a abflorber la ra-
réfaction des humeurs qui y fubfifte prefque
toujours 3 & aider enfin en ouvrant avec dou-
ceur les canaux excretoires , les voyes de la
tran{piration toujours trés-interrompué dans la
jaunifle par la difpofition glutineufe de I'hu-
meur bilieufe , qui fait conftament obftruGtion
aux pores,, & auffi & empécher que I'Eau Mi-
nérale n’agiffe trop vivement fur les liqueurs
déja forr échauffées , & les jerre dans quelques
¢motions de fiéyre , ou tout-au-moins gl oce °
cafionne des vapeurs aux Malades, i
v
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L’expérience ne nous permet pas de croire
que la boiffon de ces Eaux pui(¥e étre portée
a plus de deux livres , jufqua deux livres &
demie par jour , partagées en fix a fept ver-
res , & de quart en quart d’heure ; ce feroit
méme bien trop d’un tiers pour le fexe en plu-
fieurs rencontres ; & il faut encore qu'on n’ait

as lien de fe défier de certains mouvemens
d’humeurs. Ces accidens naiffans, & méme pré-
vis autant qu’il eft poffible , doivent toujours
engager 4 donner un intervale? la boiffon aprés
cinqg a fix jours confécutifs , & an moins en
toutes rencontres & fans nulles difgraces aprés
fept jours , nonobftant la modération ci-devant
prefcrite.

Sans exclure abfolument l'ufage des Bains
dans ces affections , on peut dire qu’ils doi-
vent étre trés - rarement employés par raport
aux rifques qu'on y court : Ce n'eft pas cepen-
dant que quand la guérifon en fera achevée,
on pourra bien en accorder quelqu’uns , com-
me pour y mettre le {ceau , parce qu’on ne dou-
te point que la tran{piration ne doive s’entre-
tenir long-tems dans les Sujets , aprés méme
Yeur rétablifflement fenfible , ce qui ne peut man-
quer d’arriver , parce que le fang ayant été im-
pregné de cette humeur, ne sen debarafle qu'
la longue ; & c’eft dans ce tems qu'on s'aper-
coit que la tranfpiration aprés avoir été éuablie

ar la boiffon avec un fruit évident , femble
ge ralentir ou vouleir finir ; que quelques Bains
d’'une Eau bien temperée peuvent y ‘convenir,
'pour afllirer une guérifon déja parfaite,

$
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‘Des humeurs froides ou [crophulenfes.

C’eft ce qu’on apelle communément écroticl-
les ; & plufieurs fe font figurés qu’elles prove-
nolent d’une falure trop grande dans les hu-
meurs , & que par conléquent les Faux de
Bourbonne érant chargées de fcls minéraux &
d’autres matieres animées y €tolent contraires.

Le véritable principe de ce mal eft dans ’al-
tération , finon de toutes , du moins de quel-
qu'unes des premieres voyes , & celles méme
qui font effenticlles , qui font toujours farcies
& innondées par des humeurs pituiteufes , gluan-
tes , quelquefois acres, qui y éteignent , déte-
riorent 'a¢tion des fucs digeflifs , y relachent
les fibres, les irritent’ fouventes-fois , y perver-
tiffent P’élaboration du chile des alimens , &
forment par-la des digues & des- obftructions
ou des crifpations extrémes, tant dans les in-
tefting que dans les glandes du méfentere , ol
Pon voit s’établir des efpéces de carrieres , &
on peut dire que c’eft-la principalement ot el-
les conftituent leur fiege ;. de forte quetoute la
mafle des liqueurs n'étant renouvellée , par ra-
port & tousces embaras , qu'a grande peine, &
que par des fucs imparfaits & apauvris, il fur-
vient dans toute l'ccconomie du corps une al-
tération prelque générale , quoiqu’elle ne fe ma«
nifefte que dans quelques parties particulieres;
car fi on y fait artention, on remarquera qu'-
elle commence toujours par les glandes du mé-
fentere , qui d’abord fe rempliflent de fucs vif=
queux a un point quelles deviennent bouffies,
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& quil s’y engendre dans les fuites comme des
minieres de platre , & des fourmilieres quel-
quefois de vers qui dépravent les uns & affa-
ment les autres , par la privation du chile &
par fa perverfion , en s'opofant d’ailleurs a fon
paflage dans-les veines lactées de ces vifceres.

Ainfi le chile ne pénétrant iu’aprés étre al-
teré , beaucoup diminué , quavec bien de I
peine & bien de la lenteur dans fes routes na-
turelles , acquiert de plus en plus un degré d'é-
paifliffement & de dépravation.

Quand nous n’aurions pas pour nous I'expé-
rience qui nous fert ici fPerpétueHement de gui-
de : Pourroit-on croire facilement que les Eaux
de Bourbonne, {i utiles pour toutes les maladies
qui dériveat du vice des premieres voyes ou
qui y participent , pour y détruire toutes les
femences vermineufes , pour lever toutes les obf
trutions avec tant dégcacité , & furtout du
genre de celles des humeurs froides , ou I’apau-
vriffement des liqueurs eft {i manifefte , fuffent
impuiflantes .a leur égard 2

11 eft vrai que fi elles avoient pouflé leur
ravage {i loin qu'en quelques parties particu-
lieres , ot elles I'euflent manifefté au point d’at-
taquer vifiblement les folides, de décharner les
mufcles , d’en ronger méme les fibres , d'en cor-
roder les nerfs , d’entimer ou carrier les os :
Alors il y auroit a la verité peu de reflource
a attendre de la part de ces Eaux Minérales;
comme il y en a peu, pour ne pas dire qu'il
n'y en a aucun a elperer de tout autre remé-
de , & cela,non point tant a caufe de Paleé-
ration extréme des humeurs , que parce que la
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gontinuité des fibres & des canaux , leurentre-
laflement , leur correfpondance & leur union
& par conféquent le commerce des liqueurs fe
trouve totalement interrompu dans ces par-
ties fi maltraitées.

Car ce ne peut étre que par cette >mmu=
nication , quun délayant cordial, telle® qu'eft
I'Eau de Bourbonne, qui foit en érat de dé-

loyer fa vertu, de corriger les humeurs viciées
de les obliger d’entrer dans une alliance falu-
taire avec toute la maffe des liqueurs.

Mais quand le mal n'a pas été porté a cet-
te ficheule extrémité ; il n'y a nul doute quil
cédera toujours aifément & la boiffon des Eaux
de Bourbonne, lorfqu’on aura ladrefie & la
prudence de la conduire avec la régularité que
demande I’état du Malade, qui engage méme
fouvent a certaines précautions, tant avant que
pendant 'ufage.

Et quoiqu’on défigne ces maladies par le
nom dhumeurs froides, les humeurs qui les
caufent , qui les entretiennent ,’ ne laiffent ce-
pendant pas d’étre toujours fort difpofées a fe
déveloper , a fe rar¢fier, & quelquefois méme
a s’enfﬁmer.

Cette confidération fait aifément concevoir
la néceflité de procéder ici, & de fe compor-
ter avec une grande modératicn , de faire mé-
me préceder quelques remédes , tantét adou-
ciflans , tantor délayans , fuivant les difiérens
befoins.

Et fi I'on foupgonne une difpcfition d’ardeur,
ce qui ne leur eit que trop ordinaire , & ce
qwon connoit par une fi¢quence de poux , tous
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jours tres-fenfible dans tous les fujets qui font
artaqués de ces maladies ; on ne peut fe dif-
penfer d’avoir la prudence de remplir toutes ces
indications de remédes qui leur folent conve-
nables , avec la patiance de leur laiffer produi-
re ces effers néceflaires , & rendre ces difpofi-
tions propres 4 celui des Eaux.

Quelques remédes fondans leur font d’ailleurs
fouvent d’une néceflité abfolué, pour tendre a
détruire avec plus d’éficacité les embaras dans
les vifceres , & furtout dans le méfentere , &
méme pour prévenir tous ces accidens.

Boire enfuite peu a la fois & 3 plufieurs re.
prifes, jamais plus de cing ou fix jours confé-
cutifs , & continuer ainfi par des intervales de
deux ou trois jours de repos, entre ceux d’une
boiffon bien moderée , julqu'on aye exterminé
le mal & fes canfes ; c’eft de quoi on ne fgau-
roit venir & bout que par la longueur du tems,
& particulierement lorfqu’il s’agic d’'un mal ha<
bituel , & que foavent bien des malades ont
re¢l comme par héritage dé leurs parens , ou
d’une habitation, ou de nourritures mal faines
dés leur enfance.

Comme il s’agit de donner iffué , & de
corriger en méme tems unehumeur pituiteule ,
abondante , & furtdur apres que la boiffon de
ces Eaux a commencé a déployer fes forces fur
cette humeuf pour lordinaire vifqueufe , on
ne fcauroit par cet endroit trop aidera latranf-
piration ; & Cleft précifément dans cette vi€
quon doit faire cet ufage bien plicoée dans le
lit que de bout, comme font plufieurs.

S1 de fois & autres le malade eft attaquéde
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coliques habituelles , ou de douleurs périodi-
ques , ou méme de cours de ventre également
périodiques , & quil paroifle une grande cru-
dité dans fes urines ; cela impofe une néceflité
indifpenfable de le difpofer & la boiflon par des
préparations mercuriclles avec les extraits amers
oblervant de lui en faire uler un tems {uffifant;
& pour le faire affez , il faur que ce foitd’'un
fimptéme 4 lautre , afin par-la de connoitre
leurs effets , parce qu'il eft cffentiel que ces ac-
cidens ayent rec quelques changemens, & en
quelque fagon difparu avant Pufage de ces Eaux s
Et {1 a travers de tout cela on remarquoitune
fréquence , ou continuclle , ou interrompu€ dans
I¢ poux , il faudroit joindre aux préparatifs mer«
curiels , que nous venons de propofer, des fucs
de plantes amers, que le Malade prendroit en
forme d’apofémes un moment aprés avoir ava-
I¢ le mélange mercuriel & d’extrait.

Les Bains du moins, 4 sen rapoffer & I'ex-
perience , ne conviennent nullement , mais bien
plus, ont été quelquefois funeftes; mais com-
me cette maladie peut bien occafionner des
douleurs rhumatifmales, ou bien en étre com=
pliquée , & également des tumeurs ou d’au-
tres accidens, méme de paralifies ; on aura feu.
lement recours aux fomentations & aux dou-
ches faites avec 'Eau minérale & laplication
des bou€s, a quoi il faudra fe borner & évi-
ter de grandes difgraces ; cela peut fuffire pour
diffiper ces défauts d’humeurs froides pourvil
néanmoins qu'ils ne foient pas extrémes, &
quil ne fe foit pas fair des playes ou des ul-
seres & des carics évidentes ou fecretes des os ,
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qui par les raifons ci- deflus alléguées, rendroient
la boifflon méme infruGtueufe, comme tous les
autres ufages & ceux de tout reméde.

Du rachitifme,

On ne fera pas furpris que nous mettions les
Malades a qui on donne le nom de rachitis au
rang de ceux qui peuvent trouver leur guéri-
fon dans I'ufage des Eaux de Bourbonne, des
quon voudra bien examiner le caractere paru-
culier & les caufes de leur maladie.

Les humeurs y font pour I'ordinaire trop flui-
des. les fucs nourriciers fe changent prefque tous
en {érofité ; ce véhicule aqueux & vilqueux,
dont il n’eft requis qu'autant qu’il en fauc pour
foutenir la circulation, fe trouve trop abondant
dans le fang, & par cet endroit les humeurs
n’ont nulle confiftance.

Or, les Eaux de Bourbonne font trés-propres
a diffiper par le fecours de I'infenfible tranfpi-
ration , cette exceffive humidité par ufage feul
de leur boiflon,

On voit aflez évidemment que cette abon-
dance de [érofité fuit naturellement le reliche-
ment des fibres, que les levains de l'eftomach
doivent étre innondés, & par conléquent fans
action, ou plitét encore que ces levains font
prefqu’entierement inhabiles a la préparation des
fucs nourriciers dans cet érat.

La maigreur & la paleur extrémes qui s'em-
parent toujours de ces Malades, la fréquence
du poux , les fonQtions irréguliercs du bas ven-
tre, tan6t par trop libre, & rantdt par trop

reflerré
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reflerré 3 tout cela hous dénotte de la foiblefle
& méme du vice dans les premietes voyes ;
& ceft une indication bien caraélerilée pour
la boiflon des Eaux de Boutbonne; fi conve-
nables pour faire acquerir au chile cette onctuo-
fité fi néceflaire pour nourrir les liqueurs &
leur donner une confiftance loiiable.

Toutefois on avoiiera que ce n'eft pas uné
affaire de peu de jours, parce que dans cette
maladie , 1l eft queftion de rérablir les premie«
res voyes , d’en réparer le reflore; d'en corri-
ger 3 méme d’en regénerer les futs digefhifs ,
de rectifier enfuite toute la mafle des humeurs ,
d'y détruire un vice que Pintemperie de Pair
le plus fouvent ; les qualités peu propres des
nourritures , ou quelquefois une dilpofition hé-
réditaire y ont imprimé, ou dé¢s la naiffance ;
ou dés les plus tendres années dans le Malade.
Nous ajouterons encore que fi le mmal eft in-
veteré ; on veut dire qu’il y ait fait un progres
tonfidérable, en vain fe flatteroir-on de la gué-
ifon ; elle weft que pour ceux qui font & ptine
parvenu a la fleur de leur 4ge , ou du moins
en qui le reflort des fibres n'eft pas encore en-
tierement détruit, ou dont les os trop ¢courbés
& les mufcles trop amaigris ne font pas to-
ulement écartés de leur fituation naturelle ; de
maniere que les fucs nourriciers ne puiffent plus
touler dans ceux-ci avec aifance , & que ceux<
li ayent perdu leur pomet d’apui , le poid du
torps faifant un obflacle perpetuel a leur re~
reflement, , .

Lor{que le mal n'eft pas encore parvenu &
atte trifte extrémité , que la difformicé exté-
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rieure découvre aifément : On voit trés-fouvent
ces Malades lorfqu'un changement d’air, ouun
renouvellement de force dans le tempérament,
leur donnent de nouvelles difpofitions de vie &
de courage, fe rérablir prefque d’eux - mémes
& fans aucun fecours,

Que ne feront-ils donc point fi un reméde
balfamique , aromatique & huileux , tel que
leur offient les Eaux de Bourbonne , vient i
aider la nature dans leurs foibles fujets.

Comme un fang baigné & chargé de fero
fitd , n’a pus la méme difpofition a fe déve
loper ni & fe raréfier, il n'y a ici aucune né
ceflité de défemplir avant la boiffon les vail-
faux par la faignée , a moins que quelques in
dices particuliers ou quelque complication n
induifent : Comme il eft aufli bien rare quel
purgation y foit néceffaire non plus que d'ar
wres préparatifs , ni ayant pas des raifons d

lenitude , ni méme d’épaiffiffcment dans ls
Eumeurs.

Il faut en excepter le cas ol on s’aperce
vroit de quelques mouvemens de fiévre , & mé.
me elles font aflez ordinairement excitées pa
les vers, dont ces fortes de Malades ont le bs
ventre fort fouvent remplis ; mais ce feroit plie
1ot le cas des amers & de la purgation qu
de la faignée : 1l eft néanmoins trés-a - props
de fe défaire de ces accidens avant les Eausx.

La boiflon fe doit faire abfolument dans k
lit , pour foltenir la tranfpiration qui peut
feule délivier la mafle du fang de fon humic
dité fuperflué, :

Les dofes en doivent écre bien proportion
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nées, @ l'attention ol on doit étre de prévenic
ou une fermentation locale de quelques hue
meurs arrétées , ou une totale diffolution da
fing , c’eft-a-dire , qu’elles doivent étre trés-pe-
ties , ménagées” par des intervales entre cha-
cunes tout au moins d’un quart d’heure , & ja-
mais continuer au-de-la de f{ept jours confécu-
tifs ; ce nombre de jours de repos doir Etre aufs
fi proportionné aux effets & a I'état du Ma-
lade , d’autant mieux qu’il faut la continuer juf-
qua fix femaines, quelquefois méme deux mois
& plus,

On ne doit jamais perdre de vié I’état des hu~
meurs , la fituation du poux, la qualité des
urines , la {écherefle ou la molefle de la peau,
qui dénotent la filtration plus ou moins grande,
& plus ou moins facile, qui fe fait par fes glan-
des ; & le progrés en méme tems que le reméde
fit pour le rérabliffement du Malade.

On voir aflez que d’une boiffon {i fobre , on
ne doit pas attendre de grandes fontes ni de
grandes évacuations par les felles , dans ces for=
tes de circonftances ; mais ce n’eft pas non plus
ce qu’on doit s’y propofer.

L’unique but qu’on doit avoir devant les yeuxt
eft, parune boia"on trés-moderée , de porter un
arangement dans les liquides & dans les {olides ,
& par ce moyen en rétablir I'harmonie.

Ce ne peut écre quapres le rérabliffement,
w dans le tems méme qu'il s’'opere,, qu'on pour-
it voir quelques~unes de ces évacuations ; tel
lement que tous les deux doivent aller comme
de compagnie , fans qu'il foit befoin pour ccla
daugmenter les dofes de la boiﬂ'oanpe quel-

1
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quefois méme I'abondance oblige d’interrompre;
afin que par une fonte trop continuée, qui peut
excéder par raport & bien des raifons , elle n'a-
gifle fur les humieurs falubres 5 aprés avoir en
quelque fagon épuifé les humeurs vicies : elle
peut aufli en quelque maniere enyvrer ou échauf-
fer les autres, parce que fes vertus ne peuvent
étre fans produire fes actions naturelles.

Les Bains pour lordinaire peu utiles au fous
lagement de cette forte de mal , y feroient quel-
quefois trés-contraires , pour ne pas dire perni-
cieux 3 pour en faire quelques ufages, il fau-
droit qu’on s’y vit porté par des indications
particulieres , fans s’y laifferaller par une préves-
tion qui n'eft que trop commune.

Des douches légeres , & méme des fomenta-
tions fouvent feules; y font bien plus eonvenas
bles 4 fans aucun rifque, que les Bains.

Ces dernieres fe font par le moyen de grofls
éponges trempées dans I'Eau de Bourbonne;
elles aporteront plus de fruit que les douches:
on peut les unir 2 la boiffon, les faifant un inftan
avant ou aprés, ou bien les renvoyer au foif
avant de fe mettre au lit, & un tems de tros
heures au moins aprés avoir foupé légerement

Si pendant le cours de ces opérations, ilfe
préfentoit quelques indications bien fenfibles
pour la faignée ou pour la purgation , on ¢
{gauroit fuivre ou répondre aux unes & .autres
avec une prudence ¢¢ une modération top

gtrande.
¥
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Des Rhumatifines , des Sciatiques &3 de
la Goutte naiffante,

Les douleurs de rhumatifme doivent étre im-
putées 3 une humeur altérée, qui écartée de fon
cours naturelle , retenu€ par le défaut de tranf~
piration , quelquefois eft comme vague par tout
le corps ; mais va aflez fouvent {e fixer aux
extrémités , particulierement des fillets & des
gaines des mufcles dans leurs interftices , &
des tendons dans leurs envelopes, & aux par<
ties pour Vordinaire éloignées des vilceres.

Lorfqu’elle fe loge autour de I'os dela han-
che nommée [chium , qui fournit la cavité ol
’emboétte la téte de I'os de la cuifle, alors on
donne a cette doulear le nom de fciatique.
Dans ce rhumatifme , le Malade eft comme
entrepris des membres attaqués; il reflent des
douleurs plus ou moins vives, qui accablent
tn quelque forte par leur aigreur & par leur
pefanteur , i bien que la Fontaine, ce Poéte
nif , apelle ces douleurs une invention diaboa
lique : un autre Auteurlui aplique ce traic d'un
Potre Latin, affigit bumi divind partionlam a4,

La tranfpiration eft ordinairement fuprimée
par un froid qui fuccéde trop-tét a la chaleur,
& méme fouvent par des caufes internes & des
dtérations , ou 'par des variations feulement des
himeurs hors de leurs propres vaiffeaux.

Le caractere différent que les liqueurs arréd<
thes ont contracté , ou du tempérament , ou du
gare de vie, oy des paflions, ou de I'habitas




214 TRAITE DES EAUX

tion, ou des faifons, ou d’autres caufes diffé-
rentes , Ctablit différentes {ortes de rhumati{mes,
& impofe par conféquent P'obligation d'y em-
ployer des fecours différens.

Lorfque faute de déméler aflez les différen
tes elpéces, on n’a quune feule & unique ma-
niere d’y apliquer les Eaux de Bourbenne, on
guérit certains rhumatifmes, on pallie les au
tres & on en aigrit plufieurs,, & on décrédite
enfin le reméde, comme il arrive tous les jours.

Il faut, fuivant que I'abondance d’humeus
& laltération I'exigent , débarafler d’abord, foit
par des faignées dans les fecondes voyes , {oit pir
des délayans , par des purgatifs & par des fon.
dans dans les premieres, les humeurs de man-
vais caractere , & que la boiflon pourroit o
aigrir ou échauffer , & entrainer jufques: densy
Yes fecondes voyes, ou dans le fang ; ce qu
augmenteroit non-feulement les douleurs, mais
Jes rendroit d’une guérifon plus difficile.

Ceux dont le rhumatifme a une caufe acre &
bilicule , doivent ufer de précautions plus {crupu-
Yeufes que les autres, dont le mal ne vient que
de quelques humeurs pituiteufes, {éreufes ou aci-
des.

Ceux-13 ne fcauroient s’apliquer affez 3 h-
ver , & adoucir leur fang , & a en diminuer fuf-
fifament le volume, avant de fe mettre & I'épren
ve des Eaux de bourbonne.

La boiffon, qui eft comme le premier aparcil
2 ce mal, nefgauroit Etre ici réglée avec précie
fion,

Les différentes difpofitions des Sujets peuvent
y établir bien des différences : nous dirons en
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général , & nous le dirons fondés fur 'expérien-
ce, que méme les plus robuftes ne doivent point
la porter au-de-la destrois livres au plus par jour ;
il ya méme des perfonnes & qui deux livres fe-
rolent encore des dofes trés-fortes, qui les unes
& les autres prifes lentement & a petits traits ,
furtout dans les commencemens, n’en font que
plus {alutaires ; & enfin, que la fituation du lit
eft trés-convenable & trés-avantageufe pour dif-
pofer la furface du corps, & pour faciliter la
tran{piration, ou pour déterminer au moins les hu-
meurs a {uivre cette route, qui eft depuis bien
des tems reconnué pour &tre la plus fiire & la
plus effentielle pour la guérifon de toutes ces ma-
ladies.

Si la fobriété que nous venons de prefcrire eft
fuivie d’évacuations bien fenfibles par les felles,
tenez-le pour certain : gardez-vous bien de chan-
ger la boiffon pour un autre ufage , ufez-en auffi
long-tems que ces évacuations dureront ; elle feu-
le vous délivrera de votre mal, pourvil toutefois
qu'elle n’occafiopne ni chaleur dans le fang , ni
fréquence dans le poux , ni f{écherefle & la bou-
che , ni altération qui foit fenfible dans les hu
meurs , ni amertumes , ni dégodt, ni foiblefle,
ni affoupiflemens pendant le jour, ni infomnies
pendant la nuit, qui en ferolent des indices.

Mais lorfqu’elles donnent lieu a quelqu’un de
ces fimptomes; aprés fix & fept jours confécu-
tifs, ou neuf au plus, vous devez pitHdre du
reliche aprés dans trois a quatre, & continuer
ainfi julqu’a trois reprifes differentes ,4fi vous
vous y voyez toujours déterminé par une fuite
d'dvacuation égale avec la méme modération
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fur la quantité de la boiffon , en prévenant tou-
jou s plitét de quelques jours; ou la fatigue
ou Yaccoutumance du reméde par le repos de
trois ou quatre, que de le voir venir par far-
prife. ' ) :
- 81 les premieres évacunations avoient été trése
abondantes , vous feriez trés-bien , en reprenant
cette boiffon , de retrancher des jours confécu-
tifs, & quelquefois aufli de la quantité d’eaux
par jours par cette méme raifon; & de peur
que les évacuations trop fortes ou trop conti-
nuées ne fe terminent 3 des accablemens , de
peur encore que le fang ne s’empreigne trop
de matieres minerales capables de l’allumer &
méme de P'enflamer. ‘

Mais fupofé que les douleurs que vous vou-
lez combatre , saigriffent, fi vous voyez feule-
ment qu'elles fe reveillent ; sen eft aflez pour
vous obliger a interrompre fur le champ la boif-
fon , autrement en pouflant rudement les hu-
meurs, vous les forcerez 4 gagner des niches

rofondes ol elles saigriront de nouveau,, fi-
£i¢n' que rien n’eft plus difficile aprés, & de
Yes en déloger, & de leur porter aucun fou-
lagement, ' ’

Aprésun tems fuffifant de boiflon , vous paf-
ferez aux Bains , vous fouvenant que la mode-
ration y doit étre d’autant plus grande que les
humeurs déja abreuvées d’Eau minérale , font

",

devenugs par-1a fufceptibles d’irréprgﬂ'lons, plus

[y

aifées par conféquent a s'échaufer , & prendre
beaucoupy de volume', & i s'enflamer méme au
point d’embarafler par des fontes {ecretes, quel-
guefois ceux qui nc fc tiennent pas fur leur gar:
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de contre tous ces accidens, qui quoiqu'ils doi=
vent toujours étre atribués au défant. de pru-
dence & de modération, font néanmoins injuf=
tement imputés & linéficacité du plus parfait
de tous ces remédes, qu'on peut employer
pour la guérifon de ces maladies. S

Ainfi , plus vous aurez donné de tems a la
boiffon , moins vous en devez accorder aux
Bains; aprés avoir mis un intervale {uffifant en-
tre cet ufage que vous venez de faire, & celui
que vous allez commencer, & qui doit enco=
re- €ure proportionné a la boiffon, parce que
plus elle a duré de tems, plus Vintervale julz
quapx Bains doit étre long.

Mais la boiffon avoit été continuée environ
quinze jours, jufqu’a trois femaines , non-coms~
pris ces jours de repos ; ce feroir fagement faig
de préférer la douche aux Bains , dont I'impref-
fion locale échauffe beaucoup moins les humeurs.

L’aplication des bouts peut encore avoir un
bon effet ; mais lorfque vous uferez de la dou-
che & des boués, évitez de toucher précifément
aux endroits ou eft le fiége de la douleur ou
du mal, au cas qu'elle femble également vive
qu'avant ces ufages précédens, pour ne pas I'ai-
grir davantage & a pure perte, les cicatrices
refcentes exigent des précautions pareilles pour
n'étre pas expofé de voir les playes fe rouvrir,
& d'avoir le chagrin d’étre obligé de cefler tous
reméde.

Du refte, une fcrupuleufe attention fur I'écat
& tous les événemens de la maladie, peut feu-
le fuffire pour pouvoir prefcrire des régles exac-
tes pour les Bains différens, pour Taplication
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convenable de la douche & P'ufage des boués,

La goute ou certaines douleurs qui fe’mani-
feftent au déhors par des enflures plus ou moins
confidérables , aux extrémités particulierement ,
qu'on peut apeller goute naiffante, parce que
tous ces {imptémes n'auroient point encore pa=
ru, & quon peut bien en effet regarder telle
lorfqu’elle ne feroit feulement qu’éclore , & lorf-
que Phumeur encore vague en fufion & comme
errante ¢a & la , reflemble véritablement afiez
au rhumatifme, & il eft rare que les gouteux
n'ayent reffenti des douleurs vagabondes avant
de fe voir faifis de leurs maladies. .

Dans les commencemens, les Eaux de Bour-
bonne conduites avec prudence, leur font d’un
fecours infinl ; mais lorfque 'humeur eft deve-
venué comme mucilaginenfe, lorfquelle st tel-
lement fixée , coagulée, épaiffie ; lorfqu'clle eft
prefque pétrifiée dans les jorntures , elle ¢lude la
force des remédes , elle s’aigrit méme en perdant
ou en pervertiffant les parties les plus tenuts
de fes fucs, qui s'opofotent a fa coagulation,
lor[qu’on y exerce des trartfpirations par le moyen
des Eaux & des remédes équivalents,on veut dire
qui mettent les humeurs en mouvement.

Des dounlears de reins habituelles,

Quoique ces affeCions ne reflemblent pas
mal aux rhumatifmes , nous en faifons toutefois
une claffe & part, parce qu'elles nous ont paru
mériter quelques égards particuliers ; d’ailleurs
elles ont pour l'ordinaire un principe d’efpéce
de cacochimic , qui infecte les humeurs dés leur
origme.
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Les perfonnes atteintes de ces affeGtions doi-

" vent étre préparées A la boiffon, le plus fouvent

ou par la faignée, par les boiiillons, par les
fucs ou teintures ameres , & méme des adoucif=
fans ; fi ce font des tempéramens pleins de feu ,
ou bien fi I'on foupgonne de la piénitude dans
les premieres voyes, par la purgation, préve-
nu€ de remédes pendant quelques jours : & quol

. on peut étre obligé de joindre quelques extraits

amers , & quelques opiates fondantes, pour at-
taquer le mal par fa racine. .

A ces dernieres difpofitions, la faignée ne
convient_guéres quatre ou cing jours au plitor
aprés avolr commence la boiffon, qui en atté-
nuant les humeurs groffieres , les difpofe & rece-
voir la faignée avec fruit, parce que ces difpo-
fitions la font valoir,

11 faut toujours prendre garde que les mou-
vemens que les remédes préparatifs donnent aux
humeurs, ne fe confondent avec le mouvement
différent qu’y doit imprimer la boiffon ; c’eft
ce qui demande quelquefois entre les deux , un
intervale de quelques jours, fuivant le tems
?u’on a employé a leur ufage , qui doit en cela
ervir de régle & de guide. :

Le fexe peut avoir befoin de préparatifs &
aufli de ménagemens propres a lui feul dans la
boiffon, de méme que dans les Bains lorfqu’ils
feroient pratiquables ; ce qui fe voit bien rare-
ment,

Une livre & demie d’Eau ou deux par jour,
quelquefois moins ; de petits traits ; le repos de
cinq a fix jours, pendant deux ou trois, & faire
toujours plitdt ces ufages au lit que de bout ; fix
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a fept Bains ot ils pourroient convenir, &
d’Eau trés-temperée : voila ce qu’on peut prefs
crire en général, Les circonflancgs détermine-
yont le refte, :

D¢s affections  [oporenfes de I' Apoplexie
- & de la Paralifie,

Toutes ces -affeCtions font caufées par des em-
baras qui arrétent la meilleure partic des ef-
prits dans leurs cours. '

Il eft certain que dans le cerveau fe change
en elprits animaux , par une infinité de filtres,
ce quil y a dans le fang de plus tenu & de
plus fubtile qui s’y eft porté ; de-la les efprits
déliés & actifs coulans naturellement & en par-
tie , dépendament des volontés de I'ame , dans
les nerfs & dans leurs diverfes ramifications, de-
viennent tous les vehicules de la fenfation , on
la caufe des mouvemens , foit naturels ou invo-
lontaires, foit volontaires ou déterminés par la
volonté, '

Ce qui empéche dans le cerveau les efprits de
{e {éparer par leurs filtres , eft fouvent le fujet
de lapoplexie, qui eft parfaite ou mortelle fi
tous ces filtres font totalement bouchés, ou im-
parfaite , fi ceux qui fourniffent pour les mou-
vemens naturels du cceur & de la refpiration,
ont encore quelque liberté ; I'embaras dans les
filtres ne fouffre pas d’autre différence.

_ Ce qui empéche les efprits filtrés de conler
& de fe répendre dans les organes , forme la pa-
ralific ; quelquefois tous les organes font obx

|
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ftrués par toute I'habitude du eorps, & c’eft une
paralifie générale & parfaite qui fe confond avec
Pattaque de 'apoplexie, & lui efl toujours unies

Drautrefois , une partie des organes du corps
reflte libre ; alors elle n’eft que particuliere : celle-

“ci eft ou parfaite, fi les organes du fentiment

& du mouvement font embaraflés , ou imparfaite
¢'il n’y a des embaras que dans les unes ou dans
les autres;

Souvent embaras eft feulement tel ; que les
efprits animaux ne laiffent pas de fe filrer &
de fe couler ; mais ens’échapant irréguliérement,
& avec une forte d’impéruofité & de fougue ,
ou bien en petite quantité & languiffament ;
ee qui fait ou des vertiges ou des tremblemens,
ou encore des efptces d’affections foporeufes,
avancoureurs prefque ordinaires, fouvent méme
funeftes,, de 'apoplexie & de la paralifie.

Tous ces défordres & tous ces embaras ont pour
eaufe commune Pépaiffiffement,oa le gonflement,
ou la fermentation , ou I'abondance du fang & des
humeurs, qui par ces altérations diverles four-
niffent au cerveau une fubftance d’efprit trop
groffiere ou trop fougueufe , ou méme en trop
petite quantité , qui par conféquent refufant ,
ébranlant ou dilatant leurs vaiffeaux , quelque-
fois méme les rompant ou les forgant, caufe
tantét Pafaiflement ; tantét une forte compref-
{fion , tantét une fermentation, tantét une in=
nondation dans les fileres & dans les conduits
des efprits.

La nature eft rarement aflez puiffante pour
fe dégager elle feule & entiérement de ces em-
baras divers , on veut dire par elle-méme , ow
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encore par le fecours des remédes ordinaires ¢
toutefois J'embaras n’étant qu'imparfaitement
oté , c’eft comme un feu couvert d’une cendre
trompeufe , toujours prét a fe reveiller ou a
s'allimer inopinément.

Ces réflexions conduifent tout naturellement,
quiconque veut ou prévenir ces maux, ou les
vaincre & en éteindre les reftes, aux Eaux de
Bourbonne,

Eaux fi propres a redonner au fang & aux hu-
meurs leur fluidité néceflaire , & une atténua-
tion convenable a fubftituer aux efprits éteints
de nouveaux efprits, & a détruire enfin la caufe
mordifique dans les parties qui en font frapées.

Mais pour cela , 1l faut que l'aplication s’en
fafle & propos, & que le Malade y foit fuffifa-
ment préparé ; ce neft pas l'affaire d’un Aprens
tif de manier avec dextérité des humeurs, ou fa-
rouches, ou pareflenfes , %ou croupiffantes.

Nous dirons en général qu’avant de penfer aux
Eaux de Bourbonne , il faut attendre que les
humeurs foient calmées, & que leur trop vive
raréfaction , ou une efpéce de gonflement fecret,
fi elles étoient dans I'un ou Iautre de ces états,
ayent été fuffifament corrigés par des remédes
apropriés & employés avec fagefle : il en eft
dc méme des autres altérations qui exigent leurs
préparations particulieres.

Et quand le tems eft venu de faire ufage de
ces Eaux , comme il refte fouvent dans les hu-
meuss,, ou vifqueufes, ou gluantes, ou groffieres,
une facilité , tantée A fe gonfler , tantoe A fe ra-
réfier, & tantét i s’embarafler, qui ne deman-
de que 'occafion ; il eft de Vordre , pour préve~
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nir ces fuites , que bien auparavant méme l'ufage
des Eaux, on mette en ceuvre , fuivant le be-
{oin , lafaignée, conjointement avec ces {ecours
propres , comme font les délayans, les adoucife
fans & les amers.

Dans cette méme vié, la boiflon parolt on
commence pour l'ordinaire, ne fcauroit étre
ménagée avec trop de prudence ; il faut méme
prendre garde d’enveloper trop brufquement les
bumeurs , de les trop pénétrer, & méme de ks

trop déveloper tout-a-coup , & de les déter-

miner trop vivement a pafler dans les célules
ou trop reflerrées ou trop profondes, & enfin
d’ébranler des parties encore étourdies , effarou-
chées & mal affermies : c’eft pourquoi ces Eaux
doivent trouver des paflages fuffifament libres,
particuliérement dans les premieres voyes , & il
faut bien prendre garde encore que faute d’en
avoir expull¢ des matieres viciées , ou méme inu-
tiles , on rifque qu’elles foient tranfportées dans
les fecondes voyes.

La boiffon, méme a I’égard des meilleurs Su-
jets , ne doit prefque jamais excéder la quan-
tité de deux livres & demie jufqu’a quatre au
plus , diftribuée par des verrées de cinq a fix
onces :de quatre heures en quatre heures ; & i
elle donne lieu & quelques fueurs bien fenfibles,
ne filt-ce méme qu’a une tranfpiration un peu
plus libre & plus confidérable que celle qui fe
fait naturellement , le Malade doit la feconder
en évitant de s’expoler a I'air, & méme a dé-
terminer Ja nature a fe délivrer par-la, en fe
tenant chaudement , quelquefois encore dans le
lic, pour favorifer davantage ces effets , qui de-
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viennent toujours f{alutaires lorfqu’on en fcait
profiter.

Aprés quatre 6u cinq jours, fila boiffon ne
produifeit aucunde ces effets de fueur ni de tranf-
piration , non plus que par les felles , il faudroit
Iinterrompre pour quelque tems ; Peflaier enfuite
de nouveau pendant trois & quatre jours , & fi
elle ne donne encore aucun figne extérieur de
fon opération , l'interrompre de nouveau, & y
revenir ainfi a diverfes reprifes, en obfervant
néanmoins d’ufer dans ces jours de repos de quel-
ques remédes qu'on jugera convenir f{uivant les
eirconflances.

‘Tels font pour Pordinairela faignée , fouvent
méme réiterée , ou du bras ou du pied; la pur-
gation , les boiiillons , les fucs amers , les apo-
{émes de différentes efpeces, & enfin des re-
médes les aprés midi pour entretenir la liberté
du ventre:

Au refte, il ne faut pas sétonner lorfque
rien ne {e manifefte des effets de la boiffon , non
plus que des autres ulages de ces Eaux ; ccla
peut arriver fans,qu’qn en doive én"e ébl‘allllé' s
pourvil qu'on ne s’y foit pas comporté trop lége-
rement , & furtout quion n’y ait pas excédé
dans les dofes , & qu’on n’2it pas manqué aux
précautions néceflaires avant d’en commencer
les emplois.

Parce que ces Eaux peuvent agir par une opé~
ration fecrette ; C’eft pour cela quelles ont fou-
vent conduit des Malades 2 la guérifon, & plus
heureafement , & plus promptement méme que

ar des évacuations bien fenfibles, quoique les
alades ne fuflent ni d’un dge 1 d’an tempéra-
mient ;

-
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ment , ni dans des fituations encore 4 pouvoir
imputer leur rétabliffement a la force de la na~
ture : mais ces heureux événemens ne font dis
qua la fagefle & ala modération avec laquelle
on s’eft conduit,

Si la boiffon d’un autre c6té occafionne des
évacuations faciles & méme abondantes , il fauc
la continuer aufli long-tems qu’elles durent ainfi 3
& pour prévenir Vaccablement qui en pourroic
Raitre , prendre deux & trois jours de relache
apres fix ou fept jours, felon les évacuations
plus ou moains confidérables , & apres ces jours
de repos , revenir enfuite a cette méme boitfon
Jafqu'a trois reprifes différentes, pourvil que les
évacuations continuaflent avec la méme facilit§
& fans fatigue ; & au cas que la maladie ne
pardt pas céder, il faudroit donner de nou-
veau un intervale de quinze jours au moins de
repos a cette boiffon , & la reprendre de nou=-
veau , en diminuant & chaque période d'un
verre de cing & fix onces, fupofg néanmoins
que ce rctx;anchcr{xcnt n’en fafle aucun ou tris~

eu aux €vacuations : quand elles font occa=
Eonnécs par des dofes ainfi mefurées , elles font
fouvent des indices d’une guérifon parfaite dd&
a la boiffon feule de ces Eaux,

Apres quel'ona b un tems (uffifant & tou~
jours proportionné aux effets, il faur obferver
Pétat des humeurs, les adoucir, les diminuer
quelquefois par la faignée, par la purgation ,
fuivant le befoin ; employer des amers, fi elles
droient déchdés du calme & de la tranquilicé
ar la quantité de maticres minérales p {lées
Sans le fang ; retarder les Bains il {¢ contiy

-
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nuoit quelques fontes, afin de ne les mettre &
lear épreuve ; quelques jours aprés de repos,
en diminuer le nombre & proportion de celui
quon a crd devoir continuer la boiffon.
Ceeft pourquoi cing & fix Bains alors fort
tempérés , aprés des évacuations telles que ncus
" venons de dire, aulien de dix a douze qu’on pour-
roit quelquefois prendre , fuffiront : fouvent
méme on doit les épargner aux perfonnes aggées,
& qui paflent 50. ou 6o. ans, & encore lorf-
quily a un grand relichement dans les mufcles,
comme il eft aflez ordinaire dans les paralifics,
furtout des vieillards, & qui les Bains nuifent
toujours plus qu'ils ne fervent ; & il ne faut pas
attendre qu’ils redonnent aux fibres le reflort que
la boiffon n’aura pl leur rendre: il y a plus
a efpérer de la douche, particaliérement fionla
fait précéder de Paplication des boués , lorfqu’elle
eft poflible , qui quelquefois diffipera feule les
gonflemens & les relachemens ; mais il ne faut
pas les laifler trop de temsfur la partie : elles ne
doivent non plus étre apliquées qu'apres une
fomentation légere faite avec 'Eau Minérale,
& enfin il faut y renouveller la chaleur de tems
en tems avec des linges chauds , parce que com-
me elle n’eft pas entretenu€ par ces membres
quelquefois froids a glacer & comme morts ott
on les aplique, cesbouts venant a fe réfroidir
entiérement , détruiroient le bien qu'elles au-
roient fait érant chaudes : on pourra les aplic
quer avant & méme aprés chaque douche.
La douche au refte doit étre tellement reglée,
que la partie attaquée de relachement ne trempe
pas long-tems dans I'cay 0B on faic couler }p
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douche ; & aucunement s'il eft poflible : il eft
vrai que cette artention ne regarde que les Bains -
domeftiques, on veut dire ceux qu'on fait dang
les maifons avec ces eaux qu’'on y fait tranfportet,
parce qu’encore que cette eau foit vraiment aroe
matique, les fibres relichées dans cet état furtout,
y reftent fouvent ; lorfqu’elles s’y trouvent un
certain tems plongées entiérement 4 il faut que
comme le relichement n'eft produit que par
une fonte qui Pentretient, & qui fait fur les
parties un écoulement eontinuel , Pimpreflion
permanente de 'humidité des eaux contriby@
encore a entretenir cecte fonte ; & le reliches
ment par conféquents

De !'Epilepfe.

Lépilepfi¢ f¢ déclare par la perte de la ¢ons
noiflance , par des mouvemens convulfifs 3 &
pour 'ordinaire par une ou la falive ; ou méme
le fang forc par la bouches _

Dans ce mal le genre neiveuk eft attaqué s
des obftructions donnent aux efprits animaux
des mouvemens 1irréguliers , & la nature par les
efforts qu’elle fait dans I'étac de contrainte ol
clle fe trouve ; pouffe au déhors & le fang &
les humeurs qu'exprime la violence & lirritd-
tion qui s’exerce pour lors envers toute habi«
tade du corps 4 sgitée par les efprits animauk
embaraflés, .

Il s'agic donc icidedéboucher des vaiffeaus §
Pouvrir des conduits 4 de.corriger des humeuss 4
de les évacuer fuivant le befoin , & de rendre
par-1d un cours libre & régulicr aux efprits aniy
maix déroutés, .

Pij



»58 TRAITE DES EAUX

Il n'y a rien 14 qu'on ne doive attendre deg
Eaux de Bourbonne, & qu’elles n’opérent tous
les jours , méme de reftifier les elprits , les at-
ténuer ou les adoucir , §ils érolent ou aigris ou
agaflés , ou grofliers, par quelques alliances im-
pures.

On trouve dans ces Eaux un reméde a ces
défordres ; mais il ne faut pas cependant quils
folent trop inveterés,, que le Malade foit trop
avancé en dge, que le mal seft comme nature-
lifé ; Pige depuis douze jufqu’a vingt - quate
ans , eft celui qui donne le plus d'elperance ,
ce n'eft pas quwon en puifle toujours avoir lorf-
que cette maladie n’e{{ pas de lenfance , ou
qu'elle cft accidentelle , comme les hémoroi-
des & les régles fuprimées peuvent a pluficus
ages l'occafionner.

Souvent la premiere fource du mal eft dans
le vice des premieres voyes ; fouvent auffiil
faut remonter plus loin : une affection meélan-
colique ou hipocondriaque , un levain de gou-
te , une fuite de petite vérole , de couches ,
les fupreflions, ou pertes, ou des écoulemens ex-
traordinaires de régles & d’hémoroides , les hé-
moragies , les vers , les playes de tére , tou
cela peut fournir matiere a I'épilepfie , & me-
me encoredes peurs extrémes : Et combien d'au-
tres caufes d’ailleurs ni donneront-elles pas nai-
fance , ou n’exciteront-elles pas fes mouvemens
convulfifs ? )

e "Toutes ces chofes cependant exigent desat-
¥entions particulieres 4 chacune avant la boil
fon , & une diverfe maniere de traiter le Ma-
lade ; une qui eft aflez commune a toutesles
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caufes du mal , (hormis celle des vers) eftla
faignée du bras & du pied, ordinairement in-
difpenfable dans les fupreffions furtour & les
playes. ,

Enfuite vient Ia boiffon moderée , felon les
¢gards dds a 'dge des Malades , dont la diver-
fité de la boiffon & du tems néceflaire pour
parvenir & une guérifon entiere. =~ -

Les Bains font tout au moins inutiles , ils
feroient fouvent méme trés-nuifibles , parce que
Iaplication & Pimpreflion durable de la cha-
lenr , réveilleroient en bien des Sujets les trou-
bles qui éeabliffent & caraérifent la maladie. -

Des douches legeres pourroient bien convenir
quelquefois pour donner quelque liberté de
plus & la tranlpiration, {i on avoit des indices.
bien certains qu'elle plit y éwre utile.

Des Vers & des maladies qu'ils engen-
drtmt.

Il n'y a nul doute que le principe des vers
& de toutes les maladies qu'ils engendre , ne
prenne fon {iege dans le vice des premieres voyes,
& dans la mauvaife qualité des alimens.

On ne manque pas de remédes vermifuges ;
mais cette grande quantité eft une preuve gu'il
'y en a pas un qui foit abfolument efficace ,
dans toutes les occafions ou ils fe manifeftent.-

Nous ne trouverons gueres un tel reméde
que dans les Eaux de Bourbonne , qui quel-
quefois ont fait tirer du corps d’un Malade des:
yers d’une longueur prodigieufe. )
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Les défordres que caufent les vers fe por
tent fouvent des premieres voyes dans les fe-
condes, & engengrent des fiévres, des caco-
chimies , des abf¢s, des humeurs. froides, des
relichemens dans les parties , des rachitifmes,
des enflures , des hidropifies , des cours de ven-
tre, des fluxs de fang, des coliques, & tou
cela eft fouvent précedé & accompagné de dé-
golits , de douleurs d’eftomach , de téte , de
vertiges , & toujours de fidvre feererte & ha-
bituelle.

Parmi les affeions , les enflures & les hidro-
Piﬁes formées , autant qu'elles fubfiftent , ne fcav-
rolent rien efpérer des Eaux de Bourbonne, &
la manigre d’en ufer dans les autres dépend de
la diverf{ité des affeCtions , de leur progres &
de leur complication ol1 il s¢n troyve, & o
qui n’eft que trop commun, .

Il ne faut pas’croire qu’on diffipe la {emen-
ce vermineule en peu de jours, il faut de ly
conftance & de la patience dans cet ufage,
pour gagner le prix de la guérifon, mas i
ne faut pas penfer aux Bains ni 4 des emplois
exterieurs des Eaux, & quand il y auroit des
raifons d’ailleurs pour les metere, il faut que
cette femence foit totalement déermite & étefo=
tc avant,

De laffeltion de la vité & de Dadiye

On a lieu de penfer que les nerfs qui fer-
vent tint 3 Ja vii€ qu'a Vouye , font epanoiiis
en pecits fillets julqu’au déhors des organes qui
y doivent étre employés , & -recevant les -
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preflions & de la lumiere & du fon, les doi-

vent faire paffer & ces nerfs, & par eux jul~
qu'au cervau, lorfque toutes ces parties ne {ont
atteintes d'aucunes alterations ou dans leur prin-
cipe , ou dans leur continuité.

Des obftructions fe forment trés-fréquem-
ment , finon dans ces fillets, du moins dans
les vaiflfeaux qui, ou les arrofent, ou quiles
nourriflent , ou qui leur font voifins , J’ou s’en~
fuit toujours de l'embaras dans ces vaiffeaux ,
une compreflion fur les organes de la vié &
de Youye , & des-lors ces efprits n’y peuvent
plus couler , ou ils ne le font quimparfaite-
ment ; ces impreflions lumineufes ou fonores ,
ne font plus regdiés ni tranfmifes julqu'au fie
ge ‘des.fc’m&xons de Pamt, ou avec la méme
régularité, ou avec la méme juftefle qu'elles fe
devroient faire.

L’abondance ou la dépravation des liqueurs
fouvent apauvries , épaiflies , groflieres, defié-
chéed , ou rendurcies, eft la caufe la plus ordi-
naire de ces obftructions , qu'on peut regarder
comme les avancoureurs, ou-comme les fuites
d’aflections cathareufes ou apolectiques lorfque
le vice eft général,

De-l3 quelquefois des bourdonnemens dans
les oreilles, comme fi c’étoient des vents qui
y fuflent renfermés , & des bluettes, ou des
¢blotiiffemens a la vii€ , de méme que fi on
avoit recli de la poudre , ou quon paflit de-
vant les yeux quelques corps lumincux tout a
coup. *

Il gagit donc de trouver encore ici un re-
méde qui reclific le mauvais caractere des lia
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gueurs qui roulent avec le fang , & qui
oivent rencontrer dans leur cours celles qui
doivent former P'obftruction ; il eft queftion de
Jes rendre, ou plus fluides , ou plus actives ,
ou plus pénétrantes, plus balfamiques , capa-
bles enfin de s’infinuer aifément dans les con-
duits & de les nourrir , & par ce reméde de
déboucher leurs paflages.

Pour cet effet, 1l faut les atténuer, les cor-
xiger , les faire circurler, ou les difpofera ére
entierement évacudes par la tranfpiration infen-
dible , ou par les fueurs ; ainfi le flux naturel
des efprits fe rétablira , les organes redevien-
dront fenfibles 2 la lumiere & aux fons,

Ceeft-a-dire affez clairement, quil eft diffi-
cile de choifir un reméde plus éficace pour la
cure de ces affeCtions que les Eaux de Bour-
bonne , & notament la boiflon de ces Eaux;
car pour l'aplication extérieure des Bains & des
douches , elle ne peut tre confiderée ici que
comme un fecours pour faciliter feulement la
tranfpiration , a laquelle les humeurs inutiles
ou viciées doivent avoir été difpofées par la
boiflon.

Il faut prendre dans la fituation du Malade,
& dans la difpofition de fon tempérament , les
régles qui doivent diriger fa boiffon ; il faury
€tudier Jes indications qui peuvent rendre plu-
fieurs remédes néceflaires ou antécédans , ou
méme conjoints,

Car lorfqu'une humeur qui doit circuler ou
fe féparer par certains vai(?eaux y eft arréiée ,
Phumeur homogéne qui devoit trouver fon pal-
fage libre par ces mémes vaiffeaux , eft forcée
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de fe méler avec les autres liqueurs , & ce mé-
lange ne fert qua les corrompre & A altérer
les fonéions animales , d’ou fuit ordinairement
une comptication de maux.

Seulement aux divers ufages des Eaux de
Bourbonne nous en ajofiterons un qui eft pro-
pre ici, c’eft deles employer en fuffumigation,
par le moyen d’un entonnoir qui en conduife
les vapeurs a la partie affeée ; on peut auffi
les feringuer , ou, les laifler tomber goute a
goute dans le conduit de l'oreille ; mais avant
ces ufages particuliers , il faut avoir pris les
précautions & les, mefures qui y conviennent ,
d’oll dépend en duelque maniere la guérifon.

Des affelions forbutiques.

La caufe des affe¢tions fcorbutiques eft dans
un fel fixgy tartareux & acide, qui épaiffit le
fang , de rifiéme que les humeurs ; de forte que
ne coulant plus qu'avec peine, & ne trouvant
par la que diffjcilement des iflii€s pour leurs
fonctions ordinaires dans leurs canaux f{écrétoi=
res , ils s'engorgent dans les glandes, produi-
fent certe dureté de la peau toujours tendu€;

ces taches brunes, jaunes, noiratres qui y pa-.

roiffent ; les playes faignantes qui fe forment
aux endroits furtout ou les embaras font plus
grands,, & l'abondance de pituite également
grande & vifqueufe , comme aux gencives ,
prelque toujours recouvertes ou remplies d’une
{érofité vifqueule , fanguine, lente, a caufe de
la rupture, dela dilatation des vaiffeaux, cau-
fées par la lenteur & la vilquofité des liqueurs,

TR I EE IR
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Ceeflt ordinairement la mauvaife qualité des
noursitures ou de I'habitation, quelquefois la
mauvaife difpofition du tempérament , I’air im-
pur qu'on refpire , & de-la le mauvais caractere
des digeftions , qui répendent perpétuellement
dans les humeurs des fermens d’acidité,

Dans ces affeétions , les Malades peuvent en-
wreprendre les ufages des Eaux de Bourbonne,
avec d’autant plus de confiance, qu’il n’eft nul-
fement a craindre qu'elles puiflent ni échauffer
nienflammer des humeurs du caraétere de celless
ci, ou les efprits font comme goncentrés, com-
me abrutis, ou comme anéantis.

Il ne faut fouvent aucuns préparatifs, finon
quelques faignées & quelques purgations , &
lors {eulement qu'on foupgonne de la plénitude
dans les premieres & dans les fecondes voyes,
afin que la boiffon puifle en enfiler toutes les
routes avec difance,, & n’en entraine pas les
maticres croupiffantes jufques dans le fang,

Aprés gétre mis a la boiffon cinqg 4 {ix jours
confecutifs pour donner quelghies actions aux
liqueurs , on ceflera pour deux ou.trois jours,
pendant lefquels la faignée convient aflez or-
dinairement a ces Malades, lorfquelle n’a pas
€té faite avant, ou lorfquelle ne paroit pas
fuffifante fuivant quelqu’indication ; pourvl que
par le poux, par la tran{piration, par la mo-
lefle de la peau, on ait des {ignes certains que
la coagulation du fang & des humeurs com-
mence a diminuer : avant cela , la faignée feroit
encore prématurée , & ne tireroit des Scorbu-
tiques que la partie la plus fluide du fang qui
leur eft fi néceflaire ; ce qui les jetteroit dans
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I'accablement, comme le prouve l'expérience »
qui feule devroit defabufer ceux qui tiennent
une pratique contraire,

Pendant la boiffon & méme apris, rien ne
convient mieux que les boiiillons amers avec
les efprits de creflon & de cocléria, ‘non pas
pour fervir de frein 2 la boiffon , mais bien
plitdt délayer & divifer de plus en plus les
humeurs coagulées ou épaiffies.

L’¢rat de ces humeurs n’eft point une raifon
pour s'écarter de la modération prefcrite jul=
qu'ici ; car une quantité confidérable d’Ean Mi-
nérale venant 4 pénétrer les martieres coaguldées,
a les mettre en fonte, & 3 les animer de fes ef«
prits , pourroit leur faire acquérir foudainement
trop de volume, & occafjonner par la la fié-
vre au Malade.

Les effets de la boiffon journellement obfer-
vés , donneront des lumieres pour régler les do=
fes de chaque jour, & le nombre qu’on pour-
ra la continuer,

En général , lorfqu’on n’eft pas géné par des
circonitances particulieres, on peut porter les
doles de cette boiffon journaliere, au moins
dans I'dge viril, julqua deux livres & demie.

Quoique les évacuations des felles ne foient
pas toujours effenticlles, toutefois elles procu-
rent une érendué libre pour ces mouvemens
amples & f(pacieux, qui font néceflaires aux
humeurs de ces Malades ; ainfi elles -donnent
la Jiberté de continuer plus long-tems la boif~
fon de fuite pour les entretenir ; il ne g'en
fait point au contraire , ou trés-peu , on pren=

dra du repos aprds quatre 3 cing jours au plus,
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S1 Ia tranfpiration a été lente ou pareffenle,
ce qu'on connoit par l'aridité de la peau, c'eft
une marque qu'elle laiffe de Pouvrage a faire
au Bain & i ladouche, qui fans.cela font tou-
jours d’une utilité trés-grande pour exterminer
le levain fcorbutique ; ce qu'on en laifleroit,
peut donner avec le tems la caufe d’une nou-
velle atteinte,

Quoique ce foit prefque entierement le fait
de la boiffon, qui pénétre plus aifément dans
Yintérieur , de découvrir, de corriger & de d¢-
tacher le levain fcorbutique, pour le difpofer 3
eue évacué fuivant le befoin, les Bains & la
douche ne concourent pas moins a lui ouvrir
Yes pores, & a faciliter fon iflG€ ; mais ils ne
fcauroient étre trop moderés, & ne doivent gué-
res excéder la chaleur naturelle : pour le nom-
bre , il dépend de ’érac & de la difpofition du
Malade. )

St la peau par une complication de maux eft
dare & farineufe, comme cela s'eft quelquefois
wii, dans cette circonftance, aulieu de Bains,
dont il faudroit alors bien fe garder, un fimple
ondoyement feroit plus que fuffifant ; Ceft-a-
dire, verler fimplement de I'Eau fur le corps
pour attendrir la peau, fans produire par laae
chaleur intérieure ; cela fait, le Malade fans
&ure efluyé fera envelopé dans un linge & fe
mettra dans fon lit, ou il ne faut pas méme
qu'il foit ni trop couvert nitrop chaudement.

Des Ficvres evrantes.

La pature eft toujours attentive a la conferva=

\
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tion de fes ouvrages, & nous prenons {fouvent
pour des mouvemens deftructifs de nos corps,
nous imaginant qu'elle nous abandonne fans {u-
jet, les efforts qu'elle faic pour nous délivrer
de ce qui pourroit y porter le dérangement &
la deftrudtion totale.

Comme elle fuit toujours des loix conftantes
& uniformes , elle employe dans tous les corps
les mémes fecours, & y fair les mémes efforts ;
& {i quelques-uns y fuccombent , ils n’en peu-
vent accufer que la force du mal, que la nature
combat, & le peu de reflource qu'elle trouve
dans le Sujet.

C'eft le jugement qu’il faur porter de cetre
fermentation vive des liqueurs , quife démone
tre par ce qu'on apelle Fiévre; ce n'eft quun
moyen que la nature employe toujours pour
arréter les mauvaifes fuites des altérations des
humeurs , qui dégagées de la lymphe , coulent
dans les premieres voyes, ou elles corrompent
les digettions , paflent dans le fang , lui com-
muniquent un caractere d’aigreur & d'acidité
Pépaifliffent , & tendent a y détruirecette im,
preflion vitale d’ott dépend notre confervation,

Si nous {gavions comprendre la nature , & que
nous examinions fes mouvemens fages, nous
aprendrons d’elle les mefures que nous avons 3
prendre pour la feconder, & nous verrons qu'el-
les ne confiftent qu'a rendre les humeurs plus
fluides , plus douces, & i faciliter Pévacuation
de celles qui ne peuvent acquérir le caraCtere
de fluidité & de douceur; effets fi propres aux
Eaux de Bourbonne. :

Mais i on y avoit recours dans les fiévres dont
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les accds réglds n’accordent que des intervales
fort coutts de reliche, ou les glandes & fou-
vent les capacités des premieres voyes 4 contien-
nent une grande quantité de matieres & d bus
- meurs altérées , prétes a fermenter & a fe dé«
gager dans des tems périodiques s pour aller fer
menter avec lefang ; il feroit A craindte & il n'y
auroit pas de daute que les Eaux hiteroient,
augmenteroient méme les fermentations , & ex«
citeroient par conféquent des acces plas violens,

Mais il eft des fiévres dont les acces ne font
point réglés , ni pour leurs periodes, ni pour
leurs durées , a qui on peut donner le nom d'ers
rantes 5 parce qu'effectivement on y remarque
de¢ varlations continuelles, fans marquer dail-
leurs un vice dangereux dans les hameurs 4 pars
ce quelles laiffent qyelquefois des intervales de
Plugeurs femaines , ce qui fait concevoir que
le levain n’en eft ni fort abondant ni aéhif §
& quelles ne naiffent que de difpofitions foi-
bles ou cacochifmes, & fufceptibles des moin-
dres impreflions , d’un changement d’air , d’un
peu plus de nourriture qu’a Pordinaire, ou de
différentes , de la moindre fatigue , ou enfin
de la moindre action de corps ou contention
d'efprit.

Dans les fiévres oli 1a quantité d’humeurs
alterées & propres 4 fermenter eft moins econ-
fidérable , cependant tres-fufceptibles & trés
foibles , ot il cft moins a craindre que le mou«
vement que I’Eau Minérale donne aux liqueurs 4
concoure avec les efforts de la nature ; les Eaug
de Bourbonne ¥ feront tt¢s-convenablement eme
ployées, :
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C’eft uniquement fur les difpofitions des {u-
jets quion peut décider des remédes prépara-
tfs , quoique communément ils ne foient pas
nécefaires : C'eft encore fur ces mémes difpofi-
tions qu'on réglera la boiflon , qui dans les
commencemens ne doit guere étre portée que
depuis vingt-cing a trente onces , & dans la
fuite on fe verra plus fouvent obligé de dimi-
nuer cette quantit¢ que de l'augmenter.

Les Bains conviennent trés-rarement ; & alors
le moindre écarc , tant dans le nombre que
dans le degré de chaleur (ou il y auroit quel-
ques raifons particulieres d’en placer quelqu’a.
uns ) rapelle non-feulement la fiévre , mais la
rend quelquefois funefte : Cet ufage dailleurs
ne peur écre apliqué que lorfqu’on eft bien cer-
tain que les levains de ces fiévres font éteints
& corrigés , & feulement pour aider aux ca«
naux excrétoires de la peau.

De I Aflme,

Nous ne parlons que de I'afme humide qu’on
apelle manifefte ; de celui qui fe produit au
déhors par des écoulemens de pituite , ou par
des crachats abondans,

La boifflon des Eaux de Bourbonne en ta«
rira jufqu’a la fource. .

La caule du mal, finon prochaine du moins
éloignée , eft dans le vice de 'eftomach & dans
la hmphe épaiffe qui y eft portée, ou qui ¥
diftile perpetuellement , qui en perd le reflore
& en détruit la chaleur naturelle.

I’Eau Minérale non-feulement corrigera ce
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qu'elle en trouvera dans l'eftomach, mais elle
ira encore pénetrer dans les voyes ou eft le fie-
ge de cette limphe crafle , & ou elle circule
jufqu'aux glandes de I'eftomach par ol ellefe
filere , & elle en changera le caradtere.

Ce fera pour Vordinaire, fans aucun prépa-
ratif , P'ouvrage de vingt - cinq @ trente onces
d’Eau au plus par jours , buts de demie en
demie heure , & chaudement dans le lit.

D¢és qu'il femble paroitre quelque accds du
mal , il faut toujours interrompre cette boif-
fon ; finon ce fera aprés cing ou fix jours au

lus confécutifs , quelquefois de trois fealement,
ou les Malades font fort fatigués & fort exté-
nués du mal : Aprés ces jours de boiflon me-
furée prudament , {eront placés trois jours de
repos au moins , reprenant & continuant cette
alternative jufqu'a guérifon parfaite , ceft-a~di-
re, jufqu’a cc qu'on s’apergoive que la- pitui-
te ne trouble plus la refpiration, ni qu'ellene
tombe plus avec une abondance importune.

On doit obferver qu'encore que les prépara-
tifs pour la boiffon de ces Eaux ne folent pss
nécetlaires ic1 , 1l y a cependant des cas ouon
doit faire ufer de lait d’amandes leger avec
des teintures pectorales aux Malades , pendant
pluficurs jours avant cette boiffon , & méme
tous les jours le foir en s’allant coucher dans
Ie tems méme , & nonobftant cela , tous les
jours de repos le matin & le foir , de méme
quavant de commencer ces Eaux.

Les Bains font a cette maladie non pas inu
tiles, mais trés-nuifibles @ & {i quelqu’uns at-
teints , oy de paralifies, ou de douleurs rhuma-

ti(males,
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tifmales , ou de quelques bleflures, ou d’autres
mcommodités , convioient I’Afmarique de faire
des ulages extérieurs des Eaux de Bourbonne,
il devroit s’en tenir i la douehe, & lorfqu’il la
recevroit dans une baignoire , prendre bien gar-
de que I'Eau qui s’y ramafle ne vienne & apro-
cher la poitrine, ni méme I'eftomach.

De plus, quand toutes les maladies font ré-
belles , & qu’avec toute la prudence imagina-
ble on s’apergoit de leurs acces dans P'ufage des
Eaux , non-leulement on doit Pinterrompre ,
mais c’eft 13 précifément le tems le plus nécef
faire d’ufer des laits d’amandes avec les teintue
res pectorales ,” de petite fauge mélée de pied de
chat , ou d’autres pectoraux aromatiques , qui
fe prennent aufli chauds qu’on feroit da boiiil-
lon , loin des repas & dans le lit , avec Fatten-
tion de tenir le ventre trés-libre avec des remé-
des adouciffans , oblervant les tems de la pur«
ga}tion,'quc I'ufage des Eaux rend ablolument
néceflaire de tems & autres ; cependant toujours
apres un jour de repos cntre la boiflon & le
purgatif.

Des rérentions d'urine.

Nous ne prétendons parler ici que de celles
dont le principe eft une colle&ion des fucs , foie
vil[quenx , foit glaireux , dans les glandes des
reins , & dans les canaux qui leur fervent d’é-
toulement & de dépér pour I'évacuation des
urines.

La cacochimie ou une indige(&n vicieufe eft
ordinairément la fource & le fond .d’ou pren-
sent naiffance ces fucs groffiers & vifqueux.
On fgait combien les Eaux de Bourbonne ont

Q

i
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Winflutintd {ur les prerhieres voyes , qui fonkjed
. digeftions, & donnent ces caracteres aux Tua
smeurs ; mais ce n’eft pas affez , pour perfuader
quelles font propres-a la guérifon de ces ins
commodités ; ajolitez-y ce quaprend tous les
jours Pexpérience , plus perﬁ:aﬁve que la raifod
méme.,

On ne veut pas dire quand les humeurs
aprés avoir été long-tems entaflées , & tel point
qu’elles ont formé des concrétions confidéra-
bles, “ehgendrent mémé comme des amas de
pierrés ,Q, de fablé, oy, ﬁ:.ulcmsnt'jr welles fe
lbn‘t-é’cl’ga,uﬁc'cs‘jﬁfqﬁ%:éau’fch du défordr S com-
mie des' atdears & -des' tuiffors ’ quelquefois con-
tinuelles & extrémes’, les Eaux de Bourbonney
puiffent alors quelque chofe ; ceft au point de
leur naiffancer qu'il faut atrtaquer les rétentions
d'urine , & avant qu'elles ayent acquis des for-
ces fupérieures au reméde,

Mais il faur obferver que les parties ne doi-
Vent pas foutenir le poids d’une grande quan
tité d’eau, d¢ peur quelles ne charient top
d’un c6té & d’un autre, que par raport an
fontes qui en peuvent revenir, elles n’embari-
fent les conduits , elles n’y occafionnent desar
deurs , qu'elles ne deflechent trop , quielles e
durciflent ou n’épaiffifient encore duvantagels
toagulations naiflantes, plus qu'elles ne diffolvent

Tenez - vous en donc a une livre & demie
d'Fau au plus par jour , duément diftribuée
¥ar petits trafs , faites intervenir du repos apts
ix ou fept jours confécutifs , & faites enfort
de continuer jufqu’a trois reprifes.

. Cette boiﬁlon en leur donnant des interv
les de trois jours au moins aprés chacune;

!

%
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vous- vous fentiés échauffé tant foit peu, pres
nés le foir au lit des teintures de lin avec le
fyrop violat dans I'eau de lamium; & pour ai«
der au refte a la tranfpiration trés-utile dans
ces affections buvés vos Eaux au lit, & yen-
tretenés autant qu'il eft poffible les effets d’une
chaleur nBlurelle , fecondée par ceux de cette
boiffon , aufli prudente que nous l'avons cia
deflus marquée.

Les  kraciures , Foulures , Entorfes &3

Luxations.

Ces accidens , méme aprés la reduction , le
tenoliement & le rérabliflement aparent des par-
ties , trainent fouvent a leurs fuites bien des in=
firmités 5 de foiblefles , de dépots dhumeurs ,
d’engorgemens , d'inflammations , d'¢nflures, des
douleurs , & quoi donne lieu trés-fouvent le dé-
faur d’attention a I'égard d’une partie affeétée,
une difpofition cacochime du Sujet, laruprore
des vaifleaux ou des fibres , 'opération quel-
qucfois 1mparfaite des Bailleurs & Rabilleurs
qui méprifent fouvent 'Art & la Science , & ne
faifant érat que de leur propre expérience s’ex-
ercent pour I'ordinaire a nos dépens.

Ces foiblefles , ces dépots, ces gonflemens ,
& les autres accidens font autant d’ouvrages
pour les Bains, la douche, & les fomentations
méme & les boués ; mais fouvent 1l faut dé-
truire par la boiffon les caufes internes , qui
peavent s’opofer aux bons effets des autres ufa-
ges , qui peuvent entretenir les accidens , &
exiger encore avant la boiffon méme des pré-
cautions & des remédes qu’on ne fgaurcit dé=
terminer ici & les sirconftances en doiveny dée
cidel‘. Qlj
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La boiflon faite , avec la modération dont
nous avons tant de fois donné des régles , &
quil eft ail¢ d’apliquer ici , corrigera les hu-
meurs & les mettra en €rat de pafler par les

couloirs ordinaires , & quitter les faufles rou-

tes par ou elles venoient former des dépées, &
entretenir ou irriter le mal. )

Il faut enfuite examiner ce qui convient le
mieux , des Bains, de la douche, des fomen-
tations & des boués , & lequel de ces ufages
doit pafler le premier.

Les Bains, la douche, ne diffiperont bien les
enflures, les dépdts & les engorgemens, qu'-
aprts qu'on y aura fait pendant plufieurs jours
avec I'Eau Minérale des fomentations fur la
partie affeétée , & qu'on y aura le plus fou-
vent apliqué des boués en méme tems, pour-
vl encore qu'a cette partie il n’y elit , ni ar-
deur , ni par conféquent lieu & inflammation,
parce que toutes ces circonftances retarderoient
ces ufages , julqua ce quelles fuflent éteintes
par les remédes convenables , foit faignées, foit
adouciffans en forme d’apofémes , pour l'inté-
rieur & pour lextérieur des fomentations , de
fucs d’herbes émolliantes & fédatives.

Si Pon faifoit dans ces états foudainement
fentir 4 la partie une chaleur vive & raréfian-
te , elle dértermineroit les humeurs méme é€loi-
gnées ou répandués dans tout le corps a y tom-
ber avec abondance , & donneroit plus de vo-
lume & celles qui y croupiffent, fans pouvoir
y faire de fonte par raport a leur engagement,
ce qui augmenteroit le dépdt & I'engorgement,
bienheureux fi l'inflammation ne s'en méloic
pas , parce quelle pourroit par cette aplica=
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tion générale ou particuliere , déterminer le {ang
1 faire irruption dans les vaiffeaux limphati~
ques de cette partie , ce qui cauferoit enfin’
linflammation, :

Les Bains & la douche ne fe donnent avec
me entiere {Greté , que quand il eft queftion
le diffipet 1a foiblefle feulement des parties ,
de leur redonner de la flexibilité & de la for-
e par le fecours de la tranfpiration.

§il y avoit des gonflemens flatuenx & com-
me cedemateux , I'aplication des boués jointes
wx fomentations doit préceder plufieurs jours
la douche , feulement & rarement les Bains.
Sl y a du relichement dans les fibres des
mufcles , on fe contentera de la douche accom-
pagnée de l'aplication des bou€s devant & aprés;
ien neft plus propre a en rérablir le reflore,
& méme fouvent a diffiper les douleurs & les .
foiblefles.

Si°quelques rougeurs , quelques difpofitions
1 éréipelles ou a inflammations , furviennent &
s parties dans le tems de ces.ulages , on les
uréte par des fomentations émolliantes , {éda-
Yives , faites avec les décoltions de fleurs de
irean , de mélilots , de feiiilles & fleurs de mau-
¢, de feiiilles de bardane avant l’aplication
ks bouts ; {1 méme en continuant cette apli-
tion cn sapergoit que les'mémes difpofitions
e rougears fubliftaflent , & que la peau en de-
it aride ou écaillenfe ou Inifante , on peut
tler les feliilles de bardane, cuites & confom-
tion , par égale partie avec les boués , ou mé-
ne tout le marc de la décoltion précédente,
iy convient également pour diffiper tous ces
wcidens. _ , .

e —r—
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Il ne faut pas omettre une précaution fou-
vent négligée , mais néceflaire pour ne rien ou-
blier dans la curation de ces maladies chirur-
gicales, fradtures , luxations, foulures, cont
fions , dépbts , enflures , ruptures , & tréfaille-
ment de tendons, coups de feu , de fer , & mé-
me enchilofes. :

Elle confifte a laiffer dans le repos les mem-
bres affectés , pendant tout le cours des opé-
rations qu'on fait fur eux avec ces Faux d&
Bourbonne ; que ce foit les. bras ou les jam-
bes qui fouffrent , il n’eft pas tems alors deles
foumettre au moindre mouvement difpropor-
tionné 3 leur foibleffe ; pas méme 4 la moin
dre épreuve , {i on veut recevoir du reméd
tout le fruit quil peut produire.

Les fibres des mufcles font déja fatiguéspur
le mal & par les accidens qu'ils entrainent, dé-
pots ou épanchemens.

Par I'impreflion des Bains, des douches, ds
fomentations , & méme des boués , il ya dox
doublement a dire que les fibres n’ayent leu
reffort parfaic & leur force entiere , parce qu-
encore que ces ufages tendent a leur rérabliffe-
ment , & par cette raifon a leur reftituer leu
force & leur reflort, les ablutions, les innondations
de ces Eaux toutes cordiales & aromatiques

. quelles foient, elles amolliflent & atcendriffent
les parties , & elles le doivent faire pour e
venir 4 leurs opérations ; ainfi dans cet éuatfi
vous ne leur épargnés tout ce quiles travaill,
tout ce qui les contraints , {i vous les exerés]
méme hors de faifons & pendant tous ces uf
ges , vous retarderés {lrement leur guérifon, &
yous courrés fortune de la manquer tout afai,

i
\
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quelquefois méme d’augmenter le mal par de
nouvelles enflures , qui en font toujours les dif-
graces, i s
Toutes-fois cette oblervation a liey ,prmciw
palement lorfque le makgft aux extrémités , aux
articulations , & & toutes [es pargies {imilaires
fujectes & ces remédes , qui profirght -difficile-
ment de la circulation & de la chaleur naturellg.
A Tégard des parties charnués , 4 moins qu’il
n'y ait ardeur ou enflures , le mouvement au
contraire en favorife la circulation des fucs ,
peut aufli en favorifer le dégagement & la fora
ce; mais ce n'eft gqu'avec le {ecours du tems ,
méme les fibres charnués a la premiere attein-
te de I'Eau Minérale , paroiflent toujours plus
amollies & plus relachces que ne font les ten-
dincules. ‘
A Pégard de cclles-c1, il n'eft prefque queh
tion que de diffiper les humeurs épaiffies qui
les brident , & qui leur 6tent la liberté de fe
mouvolr ; d’ailleurs la chaleur naturelle , & on
peut dire balfatnique de I’Eau Minérale , ana-
logue a celle de nos corps par conféquent, agig§_
avec plus d’avantage & de prompritade fur des *
fibres compactes & froides pour les fortifier ,
que I'humidité n’agic fur elles pour les amollir.
Il en eft tout autrement des fibres charnués ,
I'humidité femble les. pénéurer prefqu’a. 1 inftate,
& ce neft qua la“faveur. d’une fouplefle plus
ﬁrande que UEau Minérale y introduit du ref~
ort & de la vigueur : D’ou vient gu’on s’aper-
gait toujours plus tard du récabfliflement de cel-
les-ci que de celui des autres ? Elles paroiffent
fouvent avoir moins de force & de’ folitien
dans le moment des ufages , & quelquefois auls
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{i-t6t qu'on les a ceflé ; c’eft pourquoi, bien
que le mouvement puiffe y éwre utile alors
pour y favoriler le commerce des fucs nourriciers ,
il faut cependant éviter de les charger d’aucun
poids ; ainfi ne foulever aucun fardeau tant foir
peu pefant, fi le mal eft au bras; il eftala-
vant bras, tenez-le également en écharpe pour
lui épargner le poids du refte du bras , & la
" ¢hite des humeurs.

§'il eft aux cuiffes & aux jambes ; reftés
dans le lit , ou en fituation de ne leur faire
fentir aucun mouvement dans le tems des ac-
tions des Eaux , & long-tems apres les avoir
re¢liés ; aidez-vous encore enfuite de potences
& de bequilles, qui les déchargent de la plus
grande partie de la pefenteur du corps , parce
que les fibres étant récemment attendries & amo-
lies, quoiqu’avec une Eau aromatique , ne peu-
vent encore avoir recuperé routes—les forces qui
leur font néceflaires pour leurs fonétions natu-
relles , quil faut attendre avec tranquilité &
gvec la patience , fuivant les differentes circonf-
tances des accidens , dont la gravité plus ou
moins confidérable demande aufli plus ou moins
de tems pour les effacer dans les parties , par
le fecours des Eaux.

" Des Enchilofes.

L’enchilofe eft une maladie qui fe manifefle
par une elpéce d’élevation, caufée par un amas
d’humeurs arrétées autour des articulations.

Bien des caufes peuvent lui donner naiffan«
ce ; c’eft tantdt un dépée de fucs indigefles , de
liqueurs cacochimes , épaiffies & infiltrées , fur
les parties , quelquefois d’humeurs {crophuleu-
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fes , tantSt un épanchement que font les vai-
feaux dilatés ou rompus, par leffort des luxa-
tions , des foulures , des entorfes , des fratures
méme , & des contufions qui attirent énfuite
un concours de maticres alterées , fouvent de
toute P'habitude du corps.

La qualité maligne de ces matieres & hue
meurs produit quelquefois des exoftofes incu-
rables ; mais {ans cela elle rend tounjours la cu-
ration de ces maladies trés-difficile.

Toute I'’Eau de Bourbonne échoiieroit , lorf-
que les humeurs fe font cantonnées dans les in-
terftices, ou dans les gaines des tendons , lor{-
qu'elles font devenués comme gomeufes , &
quelles font & affaiffées & apliquées autour
des articulations , ou attachées au périofte : Il
fout qu’clles foient encore en état de recevoir
une fonte {alutaire , de rentrer enfuite dans les
canaux ou de fe diffiper par les voyes excré-
toires’; nonobftant cela , encore y a-t’il toujours
bien de 'ouvrage & faire avant d’en venir a I’u~

- fage des Eaux.

Si la caufe du mal eft feulement une humeur
cacochime , la premiere attention doit étre d’en
arréter le cours continuel vers la partie affec~
tée , ce qui feul demande quelques purgatifs
qui frayent & nétoyent’ le chemin des Eaux.

Il eft bien rare que le vice interne ne fe joi-
gne aux autres caufes des enchilofes ; mais celle-
ci exige d’autres remédes de plus difpofitifs ,
tels que la faignée & l'ufage de quelques vul-
neraires apropriés , tant en boifflon qu'en fo-
mentation extérieure , pour difpofer & adou-
cir les humeurs arrétées , & corriger encore cel-
les qui font vagabondes.

11
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il y avoit lieu de foupgonner dansigfujer,
on dans le mal méme, quelques atteintes’d’hu-
meurs froides , on feroit indifpe’nfablempm: obli-
gé de faire ufer d’opiates fondantes pendant
pluficurs femaines , avec les autres préparatifs
néceflzires avant tout ufage des Eaffx.”

La boiflon eft ici vifiblement de con{équen-
ce , foit pour digerer & attenuer les humeurs ,
foir pour leur “ouvrir les ‘voyes fecrétoires &
excrétoires , vers lefquelles il s’agic de les dé-
terminer.

Avyant d’en venir 3 la douche , p;éfc’rable-
ment aug Bains, il faut difpofer la Earde”gag
des fomentations faites avecT’Eay Minérale loif-
qu'il n’y a nul empéchement y & quon peut
continuer dé¢s le commencenient de la boifion,

Dans la douche , la chiite d’Eau & fa cha-
leur doivent &tre ménagées avec tant de mo-
dération , qu'on ne détermine & qu’on n’échauf-
fe pas trop les humeurs , avec une impreflion
fi vive qu'elles fe portent en foule vers la par-
tie affligée; mais qu'au contraire on ne tende
qu'a les corriger & a les en dérourngr ; ce qu'on
ne pourroit efperer de la rapidité du poids &
de Ia chaleur excedds, puifque tous concourre-
yoient & €chauffer I'bumeur plus que de raifon,
peut-&ere 3 la faire fermenter , & par confé-
quent a y faire prendre du volume qui nujroit
bien plus qu'il ne foulageroit : Ceft cependant
une pratique qui nfeft que trop commune, &
une opinion vulgaire @ croire que ce n'eft qua
force de fraper fur les parties affeCées , gon-
fides , fans égard fouvent aux douleurs qui y
{ubfiftent ,” & au danger qu'il y a d’y acca-
fionner I'inflammation , & des abcés qui en font
toujours les fuites funefles,

LW ,
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Les boués font également d’une grande effi-
cace , & leur aplication s’en fait avec beaucoup
de fruit, non-feulement 3 la fuite de la boil=
fon , mais méme fouvent dés le tems qu'elie
fe pratique; il faut a la vérité les adoucir quel-
quefois, de peur qu’elles n’échauffent & ne def-
féchent trop tout a coup , & que par-laelles
n'impriment trop d’ardeur a la partic, on en»
tend , aux fibres , aux glandes & & I'humeur,
qu'elles n’y caufent de nouveaux engorgemens
par la fermentation , qui y peut {urvenir par
la diffipation trop grande & trop prompte de
la parue la plus tenué de cette humeur , qui
ne doit pas étre par trop ¢épuifée , puilqu’elle
doit aider & la fonte & méme fervir de vébicu-
le a celle qui seft épaiflie,

Des Contufions , des Ruptares & des
TrefJaillemens de Tendons.

Les fillets ou fibres des tendons lorfqu'ils
viennnent a étre rompus, fe retirent vers leur
origine & peu prés comme feroit une corde a
boyau tendu¢, i on venoit & en couper quel-
ques parties.

Lorfqu'ils ont fouffert quelques contufions ,
leurs difpofitions fenfibles aux moindres atouche-
mens, les font creflaillir ou entrer en convulfions.

La chaleur & celle de I'Eau Minérale fur-
tout oft falutaire aux tendons qui font natu-
rellement froids,, comme toutes les parties qu'on
apelle fimilaires, & ot il eft un peu diffici-
le de rapeller les efprits animaux , qui y cou=
lent towjours avec beaucoup de peine, a cau-
fc de leur tiffure fersée.
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Cette Eau diffout le fang & les humeurs épan-
chées qui y font compreflion , & caufent de
Pirritation dans les fuites & lor{qu’il y a rup-
tare , par le moyen feulement des gaines &
des tendons annulaires ; elle fortifie les fillets
voifins , & fupléé par-la en quelque fagon aux
tendons rompus.

Toutes-fois la facilité que les fibres des ten=
dons rompus ont de s'irriter , S"accommoderoit
quelquefols mal des Bains, méme de la dou-
che a caufe de leur impreflion vive ; elle ne
peut en quelques circonftances compatir qu’-
avec de fimples fomentations faites avec I'Eau
Minérale ; mais lorfque ces convulfions ne font
point a craindre, qu’il n’y a pas de douleurs
continuelles, que les accidens {ont vieux , alors
les Bains & la douche y font trés-utiles , moyen-
nant certaines attentions qu’il importe d’obfer-
ver dans les commencemens, {uirtout de ces ufages.

C’eft que I'Eau foit réduite a un degré de

. ehaleur trés-moderée , que les Bains ne foient
autant qu’il fe peut que lolieux , que la per-
cuflion de la douche ne foit point rude , &
qu'on ne laiffe pas trop long-tems a ces épreu-
ves les parties qui font atteintes de ces accidens.

I eft le plus fouvent & propos d’y faire pen-
dant le tems des Bains de légeres frictions avec
la main, & telles cependant qu'on ne fatigue
ni qu’on ne broye trop fortement les fibres qu’on
y renouvelle les contufions , qu'on ne reveille
par-la les douleurs , & qu'onne les augmente;
(s'il en fubfiftoit encore , ) ce qui ne manqueroit
pas {i on y employoit une compreflion bien forte.

Les Bains tels que nous venons de les pref-
crire « la douche & les fomentations peuvent

.
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fc continuer jufqua parfaite guérifon , l'im-
preflion furtout n’en érant que locale, & ne
faifant ni ébranlement ni fermentation ; mais
{i on les continuoit cependant long-tems , des
jours de reldche interviendroient trés-a-propos
de tems a autres.

La faignée peut quelqucfois étre trés-utile-
ment placée avant les ufages des Eaux de Bour-
bonne ou dans leurs cours; toutesfois on n'en
fcauroit faire une régle qui foit immuable.

On n’a rien dit de la boiflon, parce qu'el-
le peut ordinairement pafler pour inutile ou
non néceflaire , mais {i quelque vice de tem-
pérament occafionnoit quelque complication a
la maladie, on en faifoit naitre par quelques
écoulemens , ou par quelques dépots d’humeurs
furvenués méme depuis, les Bains qui y eul-
fent encore donné lieu, ily auroit certainement
bien de la raifon, & prefqu’une néceflité de la
mettre en ufage.

Des conps de fer & de fen.

" Les playes lor{que la chirurgie n’a méme rien
oublié de ce qui eft de fon art ne laiffent pas
d'étre fuivies trés-fouvent ou de pertes de fub-
ftances , ou de calus, qui affoibliffent, anéan-
tiffent méme la-vie & le mouvement dans les
membres bleflés, & en dérobent par conféquent
Pufage & les fervices au befoin.

lin’y a guéres que les Eaux minérales , mais
notament & plus que bien d’autres, celles de
Bourbonne qui puiffent reftituer aux parties
cette vie & ces mouvemens anéantis, diffiper
les calus , & faire renaitre les fubftances perdués,

Il eft rare que la boiffon y foit abfolymenc

~ \.\.‘W
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néceflaire ; les Bains, la douche & les fomens
tations, quelquefois l'aplication des boués, ceft
tout ce.quil faur avec le fecours de quelques
falgnéesA qui précéderont , & qui accompagne-
ront méme quelquefois fuivant les diverles cir-
conftances & les divers ufages de I’'Eau de Bous-
bonne.

Ceeft la plénitude des vaiffeaux, c’eft I'infla-
mation , c’eft Vengorgement des parties, les
dépots , les enflures, les gonflemens qui peo-
vent rendre les {aignées néceflaires dans cet ufa-
ge; mais il eft toujours trés-a-propos de e
rien commencer avant de 'avoir faite pour les au-
tres qu’on pourroit faire , font renvoyées au befoin,

Que {i le fujet éroit cacochime, alors la pur-
gaton & méme fix a fept jours de borffon
feront trés-convenables pour cormiger les hus
meurs , & empécher quelles ne s’opolent ala
guérifon , & ne donnent naiffance a des infla-
mations , a des éréfipelles, a des dépots, &
méme 2 des fiévres lorfqu'elles viendroient 2
éue mifes en mouvement par les Bains, par
les douches & autres employs.

Mais il faut obferver fi la playe eft bien
confolidée , {i la cicatrice eft bien raffermie , i les
chairs ont repris une nourriture fuffifante , au-

trement la chaleur naturelle & vive de leau,’

donnant plus de volume aux humeurs retenués
a lentour, pourroit faire rompre des membranes
des fibres, des canaux atendris par les on-
guens, fatigués, ufés & affaiffés par les bans
dages dont on a été obligé de fe fervit ; de
forte que C’eft une néceffité d’attendre jufqu’a
deux & trois mois aprés la cicatrifation des
playes. & qu’gmé& ce tems méme. il faygskn
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tenir encore aux fimples fomentations pendant
plus de {ix a fept jours avant de pafler ni aux
Bains ni 4 la douche, lors furtout que ces playes
& les pertes de fubftances ont été confidérables
& long-tems & pouvoir étre cicatrilCes.

. Lraplication ges boués aide beaucoup a fon-
dre & a diffiper les calus,-a fortifier les fi-
bres ; & s’il venoit ou rougeurs ou tenfions des
fibres , ou quelques douleurs; il faudroit faire
fur le champ furla partie avant l'ufage des fo=
mentations, celles de fucs d’herbes émollientes,
comme on I'a dit plus haut, en place de 'Eau
minérale, & quelquefois encore lorfqu'on en
vient aux boués les méler avec le marc deces
herbes émollientes par c¢gale partie , comme
on l'a pareillement décrit plus haut ; on recom-
mande d’ailleurs de ne pas héfiter en ces cas
au moindre befoin de la faignée.

Des Arrophies ow  Amaigriffement des
parties,

Les Atrophies font une fuite affez ordinaire
des grands abcés , ol des pertes confidérables'de
fubftances enfuite des playes de divers accidets.

Quelquefois des fievres fecrettes les entre:
ticnnent, ou en font la caule unique : & celles~
ciy les Eayx de Bourbonne ne peuvent rien
tant que le levain de la fiévre fubfifte & qu'it
y a de lardeur dans le fang ; il faut méme ‘e -

. bien garder d’en fhire alors aucun ufage. °

Hors cela, les Eaux comme chaudes , coms
me ontueufes , comme ballamiques , comghe
aromatiques tout & la fois , font trés-propres 3o
faire revenir lembe~~sint 4 ces —yies amai~—®

™
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Pourvii qu'on s’en tienne 3 des fomentation
feulement ,-& que la chaleur des Eaux foit trés=
modérée , elle dégagera , elle ouvrira infenfible-
ment , ot en exergant des fontes douces , ou
en rétabliffant le reffort des parties par ces voyes
temperées , & nonobftant, tous les vaiffeaux af-
faiflés ol les liqueurs ne couloient qu’avec peine ;

-elle rapellera ain{i les fucs nourriciers , elle les
ranimera , elle -ajofitera méme quelque chofe du
fien ; I'expenfion a la nourriture de ces parties,
par cette chaleur naturelle & par fon onctuo-
fité particuliere. ' .

Mais toute autre aplication extérieure de ces
Eaux , furtout dans les commencemens 5 feroit
trés-contraire 5 & plus propre. & détournér par
d’autres canaux les fucs nourriciers qu’il slagit
de terminer vers les parties atrophiées, que
d’en rendre les routes libres. .

L’impreflion des boués, toute ballamique &
onctuenfe qu’on I'a toujours reconnué , feroit
trop vive & trop deflicative : elle ne convien-
droit que pour difliper quelques duretés ou cer-
tains gonflemens flatucux ; mais il faudroit alors
les méler avec des herbes émolientes , cuites a
confomption , ainfi qu’il a été ci-devant prel-
crit, par €gale partic des unes & des autres,
parce que les {écherefles , les inflamations ou les
ardeurs ne ferolent pas moins & craindre que
dans les maladies Chirurgicales, encore que les
playesn’euflent pas attaqué les parties attrophiées
aulquelles on*prétend procurcr la guérifon.

" Des [uites de la petite verole

Quoiqu’il femble que le levain de la petite
lerole s'évacut parmille onvertures au’il fe fait

o
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dans la peau , & qua voir tant d’¢coulemens on
ait liew de croire ‘que les humeurs fe font plus
que fuffilament purifiées par cette dépumation
comme générale, cependant il n’cft que trop
ordinaire de voir éclore apres les petites veroles, .
en aparence bien guéries, des affections caco-
chimes , des dépots d’humeurs , & plufieurs au-
tres incommodités.

Comme ce ne peut étre qu’une certaine altéra-
tion dans les liqueurs qui occafionne ces accis
dens, & que cette altération ne provient que
des reftes des humeurs qui n’ont pd étre éva-
cuées , tant par le fecours des remédes , que par
Peffort de la nature, il n’eft pas douteux que
les Eaux de Bourbonne feront d’une utilité tres.
grande , pour non-feulement corriger cette alté-
ration , maij pour mettre la nature en érat de
rejecter celles de ces humeurs qui ne feront plus
capables de digeftion. | |

Les défordres divers qui en naitront ne man-
queront pas d’avair du raport avec les maux dont
nous avons parlé dans les articles précédens , ceft
pourquox on Pourra Y avolr recours , POUI’ par
les imptomes.régler la conduite dans l'ufage des
Eaux, qwon y doit tenir, & y ajotter feule-
ment les égards dlis & quelques tempéramens
délicats , & aux circonftances extraordinaires.

Des [uites de Couches.

Les couches entrainent fouvent mille mala-
dies facheufes , des langucurs , des douleurs,
des foibleffes de premieres voyes, des rhuma-
tifmes , des dépdus, des épanchemens de lair,

i <
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& plufienrs autres , qui trouvent également lear
ucrifon dans les Eaux de Bourbonne,

Les ulages ne peuvent en étre prefcrit que
fur les diftérens états & les diverles incommo=
dités : ceft tantét la boiffon , tantdt les bains ,
& tantdt les douches ou les fomewntations feules
ment 5 car il faur dire que la caufe des maux
divers ol on les employe, n'eft pas moins af-
fujertig & la prudence & 2 la modération dans
les ufages des Faux, qu'aucune autie, particu=
liérement lorfque les Malades font attemnts de
vapeurs, ou quileft toujours a prendie garde
qu'on ne leur en attire par ces mémes kaux;
¢e qui eft une raifon trés-importante pour faire
quelquefois fuprimer totalement les buns: quel-
ques {ignes qui y conviennent , on peut au
refte recourir aux €gards quon a dii avoir dans
des circonftances & peu pres pareilles, pours'y
conformer , fans {e trop flatter des événemens
heureux , comme on voit tous les jows des
Malades prétendre forcer, pour ainfi dire, les
remdcdes a produire certains effets chimériques,
que la prévention dontils font faifis leur fait
clpérer & méme regarder comme afldcés,

F IN.
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